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УТВЕРЖДАЮ:
Начальник МКУ «УКС и МП 
ГО Заречный»
_____________ Я.А. Скоробогатова
«___» _________________ 2019 года



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа
Всероссийского дня бега «Кросс нации-2019»


I.Общие положения
Муниципальный этап Всероссийского дня бега «Кросс нации-2019» (далее «соревнования) проводится в соответствии с планом основных общегородских мероприятий на 2019 год в городском округе Заречный, утвержденным постановлением администрации городского округа Заречный от 05.02.2019 № 147-П и в соответствии с правилами по виду спорта.

II. Цели и задачи.
Организация здорового досуга для жителей городского округа Заречный.
Привлечение максимального числа учащихся школ, детей и молодежи города к регулярным занятиям физической культурой. Пропаганда и популяризация бега как общедоступного вида спорта.

III. Руководство соревнований.
[bookmark: _Hlk18938566]Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляют МКУ «УКС и МП ГО Заречный» и МКУ «Управление образования ГО Заречный»
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию в составе:
Главный судья – Конева М.А. тренер-преподаватель МБОУ ДО ГО Заречный «ДЮСШ»
Главный секретарь – Суднева Е.А. заместитель директора по учебно-воспитательной работе МБОУ ДО ГО Заречный «ДЮСШ»

IV. Места и сроки проведения соревнований
Сроки проведения соревнований: 21 сентября 2019 года, время регистрации участников соревнований с 14:00 до 15:00 часов.
Изменение сроков проведения соревнований возможно только по причине неблагоприятных погодных условий.
Место проведения соревнований: Площадь Победы.

V. Требования к участникам и условия допуска
К участию в соревнования допускаются:
[bookmark: _GoBack]Спортивный забег: допускаются все желающие своевременно подавшие предварительные заявки для участия, имеющие соответствующий уровень спортивной подготовки и имеющих допуск врача.
Массовый забег: допускаются все желающие имеющие соответствующий уровень спортивной подготовки и не имеющие медицинский противопоказаний.
Показательный забег чемпионов средних общеобразовательных школ: допускаются команды школ, своевременно подавшие предварительную заявку с допуском врача на против каждой фамилии. В состав команды разрешается включить только победителей «декады бега» из каждой параллели (девочки и мальчики).

Дистанции соревнований
	Дистанция
	Категория

	1000 метров
	Массовый забег 

	1000 метров
	Показательный забег чемпионов средних общеобразовательных школ

	Спортивный Забег

	3300 метров
	Женщины (18 - 39 лет)
Мужчины (18 – 39 лет)

	3300 метров
	Женщины (40 - 49 лет)
Мужчины (40 – 49 лет)

	3300 метров
	Женщины (50 - 59 лет)
Мужчины (50 – 59 лет)

	1650 метров
	Женщины 60 лет и старше
Мужчины 60 лет и старше



VI. Программа проведения соревнований
14:00 - 15:00 Регистрация участников в день соревнований.
15:00 - 15:10 Официальная церемония открытия.
15:10 - 15:30 Старт (Спортивный забег).
15:30 - 16:00 Старт (Массовый забег)
16:00 - 16:30 Старт (Показательный забег)
16:30 - 17:00 Церемония награждения победителей и призеров.

VII. Условия подведения итогов
Определение победителей и призеров соревнований осуществляются в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспортом России.

VIII. Награждение
Участники спортивного забега, занявшие I-III места в каждой возрастной группе, награждаются медалями и дипломами предоставленные МКУ «УКС и МП ГО Заречный».
Победителям спортивного забега в каждой возрастной группе вручаются кубки предоставленные МКУ «УКС и МП ГО Заречный».
Всем участникам массового и показательного забегов вручается сувенирная продукция Минспорта России.

IX. Финансирование
Минспорта России и органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта обеспечивают долевое участие в финансировании соревнований по согласованию. 
На печатной, рекламно-информационной и сувенирной продукции, издаваемой (изготавливаемых) в связи с проведением соревнований, допускается изображение эмблемы Министерства спорта Российской Федерации.
Расходы, связанные с обеспечением судейства соревнований и награждением победителей и призеров, ложится на МКУ «УКС и МП ГО Заречный»
Финансовые расходы, связанные с питанием участников в день соревнований, обеспечиваются за счет собственных средств участников.

X. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно официальным требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Свердловской Области от 30.05.203 г. N 333-ПП, а также требованиям правил соревнований по легкой атлетике.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 2016 г. N 134н "О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"

XI. Заявки на участие
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в МКУ «УКС и МП ГО Заречный» по эл. почте sport_zar@bk.ru или по тел. 8(34377) 3-49-55 до 20 сентября 2019 года.
Главный судья соревнований несет ответственность за допуск участников к соревнованиям.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ


