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АДМИНИСТРАЦИЯ ВОСКРЕСЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

	25 ноября 2020 года
	№ 1025

	Об утверждении плана мероприятий по оздоровлению населения Воскресенского муниципального района Нижегородской области 
на 2021-2024 годы



В соответствии с постановлением Правительства Нижегородской области от 30 января 2020 года № 58 «Об утверждении региональной программы «Укрепление общественного здоровья в Нижегородской области», в целях оздоровления населения Воскресенского муниципального района, администрация Воскресенского муниципального района Нижегородской области постановляет:
1.Утвердить план мероприятий по оздоровлению населения Воскресенского муниципального района Нижегородской области на 2021-2024 годы (далее-план) согласно Приложению.
2.Отделу экономики, прогнозирования и ресурсов администрации района (Агеева И.В.) организовать мониторинг по исполнению плана ежегодно, не позднее 20 января года, следующего за отчётным.

3.Управлению делами администрации района (Поздышева Э.В.) обеспечить размещение настоящего постановления в информационно-телекоммуникационной сети Интернет на официальном сайте администрации Воскресенского муниципального района Нижегородской области.
4.Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации Воскресенского муниципального района Нижегородской области Сырцева А.И.
5.Настоящее постановление вступает в силу со дня его принятия.

Глава местного самоуправления района

Н.В.Горячев
Приложение

к постановлению администрации
Воскресенского муниципального района
Нижегородской области

от 25 ноября 2020 года № 1025
План 
мероприятий по оздоровлению населения Воскресенского муниципального района Нижегородской области на 2021-2024 годы 

1.Общие положения
Сохранение и укрепление здоровья является не только самоцелью индивидуума, но и одним из факторов национальной безопасности. Здоровье оказывает прямое воздействие на производительность труда. Будучи неотъемлемым свойством трудовых ресурсов, здоровье наряду с другими качественными характеристиками рабочей силы (образованием, квалификацией) оказывает существенное влияние на темпы социально-экономического развития общества. Состояние здоровья населения определяет не только благополучие отдельных семей, предприятий, регионов, но и оказывает непосредственное воздействие на уровень важнейших макроэкономических показателей государства в целом.

В реализации мероприятий по профилактике в сфере охраны здоровья граждан в соответствии со Стратегией развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 года № 254, включающей в себя формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни и формирование эффективной системы профилактики заболеваний, особая роль отводится органам местного самоуправления.

Укрепление общественного здоровья отнесено к приоритетным задачам администрации Воскресенского муниципального района Нижегородской области. 

Доминирующими факторами риска, влияющими на возникновение заболеваний, являются: гиподинамия, нерациональное питание, психическое перенапряжение, стрессы, вредные привычки, избыточная масса тела.

Повысить уровень здоровья живущего и будущих поколений населения возможно через формирование политики, ориентированной на укрепление здоровья населения и оздоровление окружающей среды, формирование ответственного отношения людей к своему здоровью и здоровью окружающих.

Всё это диктует необходимость комплексного подхода: объединения различных ведомств, организаций всех форм собственности, гражданского общества, чья деятельность оказывает влияние на качество жизни и здоровье; построения устойчивой системы целенаправленного и согласованного их взаимодействия в целях решения проблем здоровья населения.

Ведение жителями Воскресенского района здорового образа жизни повлияет на снижение смертности, в том числе среди трудоспособного населения, снижение заболеваемости среди детей и взрослых, снижение вероятности преждевременного выхода на пенсию по инвалидности, предупреждение болезней и выявление болезней на ранних стадиях. Здоровый образ жизни населения, повышение показателей в области здравоохранения приведут к снижению выездной миграции и увеличению рождаемости, что положительно скажется на общей демографической обстановке в муниципалитете

В основу успешной реализации работы по укреплению здоровья населения Воскресенского района положены следующие принципы:

- доступность мероприятий для всех жителей района вне зависимости от социального статуса, уровня доходов и места жительства;

- охват мероприятиями всех возрастных и социальных групп населения: детей, молодёжь, трудоспособное население, граждан пожилого возраста.

Целью данной работы является увеличение продолжительности жизни населения Воскресенского района Нижегородской области за счет снижения преждевременной смертности от неинфекционных заболеваний на основе уменьшения уровня распространенности курения, борьбы с злоупотреблением алкоголя, факторов риска, связанных с питанием, повышения уровня физической активности, сохранения и укрепления здоровья детей и подростков, выявления факторов риска и профилактики репродуктивного здоровья мужского населения.

Задачи:

- формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;

- внедрение корпоративных программ укрепления здоровья;

- вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья.

По результатам реализации мероприятий ожидается достижение следующих целевых показателей:

- увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
- повышение информированности населения Нижегородской области о вреде активного и пассивного курения табака, о способах его преодоления, о принципах здорового питания и факторах риска у лиц с избыточной массой тела, о необходимости повышения физической активности до 90%;
- увеличение охвата населения диспансеризацией;
- снижение смертности от всех причин до 9,8 на 1000 населения;
- увеличение доли лиц 2 группы здоровья, охваченных профилактическими мероприятиями (услугами) с 2,3% до 50%;
- увеличение продолжительности жизни населения.
2.Анализ демографических и медицинских показателей Воскресенского муниципального района Нижегородской области

Население Воскресенского муниципального района на 1 января 2020 года составляет 19300 человек (01.01.2019 года – 19459 человек, 01.01.2018 года – 19735 человек). За январь - декабрь 2019 года в муниципалитете было зарегистрировано 142 родившихся (2018 год – 158, 2017 год – 181) и 340 человека умерших (2018 год – 392, 2017 год – 383). Естественная убыль составила 198 человек и, по сравнению с 2018 годом, снизилась на 36 человек или на 18,2 % от уровня 2018 года. На каждые 1000 жителей Воскресенского района пришлось 7,3 рождений и 17,6 смертей. На демографическую ситуацию в муниципалитете влияют миграционные процессы. За январь-декабрь 2019 года в Воскресенский район прибыли 723 человек, выбыли за его пределы 676 человек. Сальдо миграции составило - 47 человека. Абсолютные потери в численности населения за 2019 год составили 159 человек.

За 2019 год в структуре смертности населения традиционно преобладают болезни системы кровообращения 168 человек (49,41 %). Смертность от новообразований в 2019 году составила 36 человек (10,58 %).
3.Основные показатели здоровья населения Воскресенского муниципального района Нижегородской области

Показатель распространенности  всех болезней среди населения Воскресенского муниципального района Нижегородской области за 2019 год составляет 1867,27 на 1 тыс. населения, из них среди взрослого населения - 1683,44 на 1 тыс. населения, среди подростков – 2334,01 на 1 тыс. населения, среди детей – 2707,94 на 1 тыс. населения.
Показатель распространенности в Воскресенском районе Нижегородской области болезней системы кровообращения среди взрослого населения в 2019 году составляет 460,21 на 1 тыс. населения, болезней органов дыхания среди взрослого  населения в  2019 году – 159,18 на 1 тыс. населения, сахарным диабетом среди взрослого населения в 2019 году – 44,1 на 1 тыс. населения.
Показатель распространенности травм и отравлений в Воскресенском районе среди взрослого населения в 2019 году составляет 66,91 на 1 тыс. человек.

Показатель распространенности болезней среди населения старше трудоспособного возраста в 2019 году составил 1 794,40 на 1 тыс. населения старше трудоспособного возраста.

Показатель первичной заболеваемости населения за 2019 год составляет 952,52 на 1 тыс. населения, из них среди взрослого населения – 695,96 на 1 тыс. населения, среди подростков – 1684,32 на 1 тыс. населения, среди детей – 2156,89 на 1 тыс. населения.

Показатель заболеваемости в районе за 2019 год онкологическими заболеваниями составляет 50,3 на 10 тыс. населения, смертности – 17,9 на 10 тыс. населения. Одногодичная летальность от онкозаболеваний в 2019 году составила 26,4%, запущенность – 23,7%, активная выявляемость – 24,7%.
4.Ресурсы в области охраны здоровья Воскресенского муниципального района Нижегородской области

Обеспеченность населения врачами в 2019 году составляет 19,0 на 10 тыс. населения, средним медицинским персоналом – 73,5 на 10 тыс. населения, врачами участковой службы - 3,8 на 10 тыс. населения, врачами-педиатрами участковыми – 4,1 на 10 тыс. населения.
В 2019 году в Воскресенском районе Нижегородской области была проведена диспансеризация 3345 чел., что составило 100 % от подлежащего населения и была выявлена:
- I группа состояния здоровья у 481 человек;
- II группа состояния здоровья у 76 человек;
- IIIа группа состояния здоровья у 2551 человек;
- IIIб группа состояния здоровья у 237 человек. 
По результатам диспансеризации определенных групп взрослого населения Воскресенского района Нижегородской области в 2019 году выявлено 2792 случаев заболевания различных органов и систем (впервые – 373).

Наибольшее количество составляют болезни кровообращения: 1721 случай (впервые – 201), в т.ч. болезни с повышенным артериальным давлением составляют 895 случаев (впервые - 114), на втором месте стоят болезни эндокринной системы - 364 случая (впервые – 56), на третьем месте стоят болезни органов пищеварения - 161 случай (впервые - 34). Далее идут болезни крови - 55 случаев (впервые - 20), онкологические заболевания 39 случаев (впервые-1), мочеполовой системы - 23 случая (впервые - 12).
5.Общественная эффективность реализации мероприятий

Общественная эффективность плана состоит в том, что реализация мероприятий, направленных на формирование системы мотивации граждан Воскресенского муниципального района Нижегородской области к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, формирование среды жизнедеятельности, способствующей общественному здоровью, формирование межведомственных связей по созданию условий, направленных на оздоровление населения, позволит выработать у населения потребность в ведении здорового образа жизни, аккуратного отношения к своему здоровью и здоровью своих близких, стремление достичь физического, эмоционального и социального благополучия, а также позволит достичь снижения показателя смертности населения от болезней системы кровообращения, сахарного диабета, злокачественных новообразований, болезней органов дыхания среди взрослого населения за счет увеличения информированности населения о необходимости своевременного прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, ведения здорового образа жизни (качественное питание, физическая активность, отказ от курения табака и злоупотребления алкоголем).
6.Межведомственное взаимодействие по реализации мероприятий

Межведомственное взаимодействие позволит увеличить охват взрослого населения проводимыми мероприятиями с целью формирования у населения принципов здорового образа жизни.

В мероприятиях по реализации плана примут участие:

- Администрация Воскресенского муниципального района Нижегородской области (далее – Администрация района);

- Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Нижегородской области "Воскресенская центральная районная больница" (далее - ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»);

- Отдел культуры, молодежной политики и спорта Администрации Воскресенского муниципального района Нижегородской области (далее - Отдел культуры, молодежной политики и спорта);

- Управление образования Администрации Воскресенского муниципального района Нижегородской области (далее - Управление образования);

- Отдел МВД РФ по Воскресенскому району Нижегородской области (далее – ОМВД РФ по Воскресенскому району);

- Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области в городском округе Семеновский, Варнавинском, Воскресенском, Краснобаковском районах;

- Государственное казенное учреждение Нижегородской области "Управление социальной защиты населения Воскресенского района" (далее - УСЗН Воскресенского района);
- Государственное автономное учреждение «Физкультурно-оздоровительный комплекс в р.п. Воскресенское Нижегородской области» (далее - ГАУ НО «ФОК в р.п. Воскресенское Нижегородской области»).
- Автономная некоммерческая организация «Редакция газеты «Воскресенская жизнь» (далее - АНО «Редакция «ВЖ»).

- Государственное бюджетное учреждение «Центр социальной помощи семье и детям «Теремок» Воскресенского района» (далее - ГБУ «ЦСПСД «Теремок»);
- Муниципальное казенное учреждение культуры «Воскресенская межпоселенческая централизованная библиотечная система» (далее - МКУК «Воскресенская МЦБС»);

- Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Воскресенского муниципального района Нижегородской области (далее – КДН и ЗП).

Таблица 
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные исполнители (координаторы)

	1
	Профилактика репродуктивного здоровья мужского населения

	1.1
	Обучение участковых врачей и врачей специалистов методике осмотра для выявления заболеваний репродуктивной системы у мужчин.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	1.2
	Повышение качества диспансеризации определенных групп взрослого населения по выявлению заболеваний репродуктивной системы у мужчин и формирование группы диспансерного наблюдения пациентов.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	1.3
	Обеспечение охвата пациентов II и III группы здоровья диспансерным наблюдением.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	1.4
	Информирование населения о необходимости регулярных медицинских осмотров, своевременного обращения за медицинской помощью через информационное табло в поликлинике, информационные стенды в амбулаторно-поликлинических учреждениях района.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	1.5
	Проведение цикла бесед с подростками «Сохранение репродуктивного здоровья».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»

	2
	Профилактика заболеваний полости рта

	2.1
	Обучение участковых врачей и врачей специалистов методике осмотра для выявления заболеваний полости рта.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	2.2
	Повышение качества диспансеризации определенных групп взрослого населения по выявлению заболеваний полости рта и формирование группы диспансерного наблюдения пациентов.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	2.3
	Обеспечение охвата пациентов II и III группы здоровья диспансерным наблюдением.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	2.4
	Информирование населения через информационное табло в поликлинике, информационные стенды в амбулаторно-поликлинических учреждениях, а также на официальном сайте больницы и средствах массовой информации района о необходимости регулярного осмотра полости рта, своевременного обращения за медицинской помощью.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
АНО «Редакция «ВЖ»

	2.5
	Консультирование по социально-медицинским вопросам (поддержание и сохранение здоровья получателей социальных услуг, проведение оздоровительных мероприятий, наблюдение за получателями социальных услуг для выявления отклонений в состоянии их здоровья).
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	2.6
	Проведение цикла бесед «Гигиена полости рта детей дошкольного и младшего школьного возраста».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»

	3
	Профилактика злоупотребления алкоголя

	3.1
	Повышение информированности различных групп населения, в том числе детей и подростков, о вреде злоупотребления алкоголем, о способах преодоления алкогольной зависимости, формирование установок о неприемлемости злоупотребления алкоголем в обществе.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
АНО «Редакция «ВЖ»,

Управление образования,

Администрация района



	3.2
	Своевременное взятие на учет пациентов с признаками алкоголизма и раннее начало лечения данной группы пациентов.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	3.3
	Информирование населения о возможности анонимного лечения наркологических больных.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	3.4
	Творческие мероприятия направленные на выявление и поддержку способностей молодежи по различным направлениям творческой деятельности.
	2021-2024 годы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта

	3.5
	Акции за здоровый образ жизни.
	2021-2024 годы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта,
Управление образования

	3.6
	Мероприятия направленные на развитие военно-патриотических клубов.
	2021-2024 годы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта,
Управление образования

	3.7
	Распространение информационного материала по профилактике алкоголизма среди населения в виде памяток, брошюр, буклетов, видеороликов, заметок в газете.
	Постоянно
	УСЗН Воскресенского района,
ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»,
ГБУ «ЦСПСД «Теремок»,
Управление образования,

Отдел культуры, молодежной политики и спорта,

МКУК «Воскресенская МЦБС»,
АНО «Редакция «ВЖ»

	3.8
	Проведение профилактических бесед на темы:
«Алкоголь и ты – разбитые мечты»;
«Алкоголь и здоровье несовместимы!»;
«Выбор за тобой. Алкоголь или жизнь»;
«Крепкая семья – там, где нет вина»;
«Алкоголь – яд для наших клеток».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»

	3.9
	Проведение комплекса мероприятий по профилактике употребления несовершеннолетними психоактивных веществ.
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»



	3.10
	Проведение профилактических бесед с несовершеннолетними по ведению здорового образа жизни, профилактике потребления алкоголя.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району,
КДН и ЗП

	3.11
	Осуществление контроля за ограничением торговли алкоголем.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	3.12
	Предупреждение и пресечение фактов распития алкоголя в общественных местах, не предназначенных для его употребления, фактов появления в общественных местах в состоянии алкогольного опьянения.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	3.13
	Организация и проведение комплексных профилактических мероприятий, связанных с незаконной реализацией алкоголя.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	3.14
	Осуществление общественного контроля и санитарно-эпидемиологического надзора за реализацией алкогольной и спиртосодержащей продукцией.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	3.15
	Организация работы «Горячей линии» (телефона доверия), в том числе по вопросам профилактики алкоголизма.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	3.16
	Проведение мероприятий, направленных на профилактику злоупотребления алкоголем.
	2021-2024 годы
	Работодатели

	3.17
	Проведение мероприятий по информированию населения о пагубном влиянии алкоголя.
	2021-2024 годы
	Администрация Воскресенского района,
ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
АНО «Редакция «ВЖ»

	3.18
	Контроль за соблюдением ограничений торговли алкогольной продукцией (в рамках проведения контрольно-надзорных мероприятий, в порядке рассмотрения обращений и заявлений, при проведении иных мероприятий в рамках компетенции органов Роспотребнадзора).
	ежегодно
	Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области в городском округе Семеновский, Варнавинском, Воскресенском, Краснобаковском районах.

	3.19
	Час информации «Альтернатива вредным привычкам».
	2021-2024 годы
	Глуховская сельская библиотека-информационный центр

	3.20
	GIF- мотиватор «Классики выбирают жизнь».
	2021-2024 годы
	МКУК «Воскресенская МЦБС»

	4
	Профилактика табакокурения

	4.1
	Повышение информированности различных групп населения, в том числе детей и подростков, о вреде активного и пассивного курения табака, о способах его преодоления и формирования в общественном сознании установок о неприемлемости потребления табака в обществе.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
Управление образования,

АНО «Редакция «ВЖ»


	4.2
	Проведение психолого-педагогической работы в школах района с детьми группы риска.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
Управление образования

	4.3
	Творческие мероприятия направленные на выявление и поддержку способностей молодежи по различным направлениям творческой деятельности.
	2021-2024 годы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта,
Управление образования

	4.4
	Акции за здоровый образ жизни.
	2021-2024 годы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта,
Управление образования

	4.5
	Мероприятия направленные на развитие военно-патриотических клубов.
	2021-2024 годы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта,
Управление образования

	4.6
	Распространение информационного материала по профилактике табакокурения среди населения в виде памяток, брошюр, буклетов.
	постоянно
	УСЗН Воскресенского района,
ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»,
ГБУ «Воскресенский дом-интернат»,
ГБУ «ЦСПСД «Теремок»,
Управление образования,

Отдел культуры, молодежной политики и спорта,

АНО «Редакция «ВЖ»

	4.7
	Проведение профилактических бесед на темы: «Курить – себе и миру вредить!», «Курить не надо, надо не курить», «Не погибай по неведению (о вреде пассивного курения)», «Скажи курению нет».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»

	4.8
	Квест «Баланс положительных и отрицательных сторон курения».
	сентябрь 2021 года
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»

	4.9
	Проведение единых дней без вредных привычек в общеобразовательных учреждениях.
	июнь, сентябрь
ежегодно
	Управление образования,
КДН и ЗП

	4.10
	Проведение акции «Спорт – альтернатива пагубным привычкам».
	сентябрь ежегодно
	Управление образования

	4.11
	Проведение районных проблемных семинаров специалистов по воспитательной работе общеобразовательных учреждений.
	в течение года
ежегодно
	Управление образования,
КДН и ЗП

	4.12
	Проведение профилактических бесед с несовершеннолетними по ведению здорового образа жизни, профилактике табакокурения и никотиносодержащих средств.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району,
КДН и ЗП,

Управление образования

	4.13
	Предупреждение и пресечение фактов курения табака (выявление правонарушений, связанных с курением) на территориях образовательных учреждений, учреждений культуры, объектов спорта, транспортной инфраструктуры, медицинских учреждений и иных объектах.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району,
Управление образования,
Отдел культуры, молодежной политики и спорта,

ГАУ НО «ФОК в р.п. Воскресенское Нижегородской области»,

ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	4.14
	Организация и проведение комплексных профилактических мероприятий, связанных с распространением и продажей запрещенных никотиносодержащих изделий.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	4.15
	Осуществление контроля за ограничением торговли табачной продукцией.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	4.16
	Организация работы «Горячей линии» (телефона доверия), в том числе по вопросам табакокурения.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	4.17
	Осуществление общественного контроля и санитарно-эпидемиологического надзора за реализацией табачной продукции.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	4.18
	Проведение мероприятий, направленных на профилактику злоупотребления курения табака.
	2021-2024 годы
	Работодатели

	4.19
	Проведение мероприятий по информированию населения о пагубном влиянии табака.
	2021-2024 годы
	Администрация района,
ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
АНО «Редакция «ВЖ»

	4.20
	Турнир по флорболу среди любительских команд «Кубок VSK».
	ежегодно
	ГАУ НО «ФОК в р.п. Воскресенское Нижегородской области»

	4.21
	Открытый турнир по флорболу «Колизей».
	ежегодно
	ГАУ НО «ФОК в р.п. Воскресенское Нижегородской области»

	4.22
	Контроль за соблюдением запрета курения табака на отдельных территориях, в помещениях и на объектах (в рамках проведения контрольно-надзорных мероприятий, в порядке рассмотрения обращений и заявлений, при проведении иных мероприятий в рамках компетенции органов Роспотребнадзора).
	в течение года,

ежегодно
	Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области в городском округе Семеновский, Варнавинском, Воскресенском, Краснобаковском районах.

	4.23
	Контроль за соблюдением ограничений торговли табачной продукцией и табачными изделиями (в рамках проведения контрольно-надзорных мероприятий, в порядке рассмотрения обращений и заявлений, при проведении иных мероприятий в рамках компетенции органов Роспотребнадзора).
	в течение года,

ежегодно
	Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области в городском округе Семеновский, Варнавинском, Воскресенском, Краснобаковском районах.

	4.24
	Онлайн викторина «Береги здоровье с молоду».
	2021-2024 годы
	МКУК «Воскресенская МЦБС»

	4.25
	Познавательная викторина «Быть здоровым – это модно».
	2021-2024 годы
	МКУК «Воскресенская МЦБС»

	4.26
	Виртуальная статья «Полезные увлечения».
	2021-2024 годы
	МКУК «Воскресенская МЦБС»

	5
	Борьба с незаконным употреблением наркотических средств

	5.1
	Повышение информированности различных групп населения, в том числе детей и подростков, о вреде употребления наркотических средств, о способах преодоления наркотической зависимости.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,

Управление образования,
АНО «Редакция «ВЖ»


	5.2
	Своевременное взятие на учет пациентов с признаками употребления наркотических и психоактивных веществ и раннее начало лечения данной группы пациентов.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	5.3
	Проведение лекций, семинаров с молодежью о вреде наркотиков.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,

Управление образования,

Отдел культуры, молодежной политики и спорта

	5.4
	Проведение работы в школах района с детьми, подверженными вредным привычкам.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,

Управление образования,

КДН и ЗП

	5.5
	Формирование у населения наркологической грамотности за счет информирования о негативных медицинских и социальных последствиях потребления наркотических средств.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
АНО «Редакция «ВЖ»


	5.6
	Распространение информационного материала на стендах и в брошюрах.
	постоянно
	УСЗН Воскресенского района,
ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»,
ГБУ «ЦСПСД «Теремок»,

МКУК «Воскресенская МЦБС»,

Управление образования,

Отдел культуры, молодежной политики и спорта

	5.7
	Цикл бесед о пропаганде здорового образа жизни.
	постоянно
	ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»

ГБУ «Воскресенский дом-интернат»

ГБУ «ЦСПСД «Теремок»

	5.8
	Проведение профилактических мероприятий в рамках Общероссийской антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»,
Отдел культуры, молодежной политики и спорта,

Управление образования,

ОМВД РФ по Воскресенскому району

	5.9
	Единый классный час в общеобразовательных учреждениях против наркомании.
	январь

ежегодно
	Управление образования 

	5.10
	Участие в комплексной межведомственной операции «Подросток».
	июнь-август

ежегодно
	Управление образования района,
КДН и ЗП,

ОМВД РФ по Воскресенскому району,

Отдел культуры, молодежной политики и спорта,

ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	5.11
	Мониторинг наркоситуации в образовательных учреждениях.
	февраль

ежегодно
	Управление образования

	5.12
	Проведение социально - психологического тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психоактивных веществ.
	октябрь

ежегодно
	Управление образования

	5.13
	Предупреждение и пресечение фактов незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	5.14
	Проведение профилактических бесед с несовершеннолетними по ведению здорового образа жизни, потреблению наркотических средств и психотропных веществ.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району,
КДН и ЗП

	5.15
	Организация и проведение комплексных профилактических мероприятий, связанных с незаконным распространением наркотиков.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	5.16
	Организация работы «Горячей линии» (телефона доверия), в том числе по вопросам наркозависимости.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	5.17
	Осуществление общественного контроля за незаконным потреблением наркотических средств и психотропных веществ.
	2021-2024 годы
	ОМВД РФ по Воскресенскому району

	6
	Меры по снижению потребления населением соли и сахара

	6.1
	Информирование населения о необходимости ограничения потребления соли и сахара через информационное табло в поликлинике, информационные стенды в амбулаторно-поликлинических учреждениях района.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
АНО «Редакция «ВЖ»

	6.2
	Информирование граждан через буклеты, памятки об основных факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний и о существующих возможностях по их коррекции.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»

	6.3
	Проведение ознакомительных лекций с детьми в образовательных учреждениях Воскресенского района о факторах риска возникновения заболеваний и мерах по их профилактике с привлечением медицинских работников.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»,
Управление образования

	6.4
	Соблюдение натуральных норм питания при организации питания получателей социальных услуг.
	Постоянно
	ГБУ «Воскресенский дом-интернат»,
Управление образования

	6.5
	Проведение профилактических бесед на темы: «Соль и сахар. Смерть по вкусу», «Соль и сахар. Друг и враг», «Разговор о пользе и вреде сахара», «Волшебное свойство соли».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»



	6.6
	Проведение цикла бесед с родителями «Польза и вред соли и сахара».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»

	6.7
	Развитие в столовых предприятий системы комплексных обедов с меню, отвечающему принцип правильного питания (сбалансированное питание, сокращение соли и сахара).
	2021-2024 годы
	Работодатели

	7
	Производство, продажа и потребление продуктов здорового питания

	7.1
	Информирование населения о необходимости правильного питания через информационное табло в поликлинике, информационные стенды в амбулаторно-поликлинических учреждениях района.
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ».

АНО «Редакция «ВЖ»

	7.2
	Повышение информированности различных групп населения, в том числе детей и подростков, о поведенческих и алиментарно-зависимых факторах риска развития заболеваний, о доступности продуктов здорового и диетического питания; о необходимости увеличения физической активности.
	2021-2024 годы
	ГБУЗНО

«Воскресенская ЦРБ»,

Управление образования

	7.3
	Работа школы здоровья для пропаганды здорового образа жизни (отказ от курения, правильное питание, физическая активность).
	2021-2024 годы
	ГБУЗ НО «Воскресенская ЦРБ»


	7.4
	Соблюдение натуральных норм питания при организации питания получателей социальных услуг.
	Постоянно
	ГБУ «Воскресенский дом-интернат»

	7.5
	Соблюдение натуральных норм питания при организации питания получателей социальных услуг.
	Постоянно
	ГБУ «Воскресенский дом-интернат»

	7.6
	Проведение профилактических бесед на темы: «Здоровое питание – закон здоровья», «Вся правда о еде»,  «Неправильное питание – быстрая смерть»,  «Правильное питание – залог успешной жизни».
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСОГПВИИ Воскресенского района»



	7.7
	Оказание помощи в рамках заключения социального контракта с индивидуальными предпринимателями, занятых производством продуктов здорового питания.
	Постоянно, по мере поступления заявок
	УСЗН Воскресенского района

	7.8
	Совершенствование организации качественного горячего питания обучающихся образовательных учреждений.
	На постоянной основе
	Управление образования

	7.9
	Комплекс мероприятий направленный на пропаганду правильного и здорового питания.
	2021-2024 годы
	ГБУ «ЦСПСД «Теремок»

	7.10
	Поддержка предприятий с целью наращивания производства диетических и обогащенных микронутриентами хлебобулочных изделий.
	2021-2024 годы
	Администрация Воскресенского муниципального района
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