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АДМИНИСТРАЦИЯ
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ВЕРХНИЙ ТАГИЛ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 06.03.2015 г. №200
город Верхний Тагил

О  подготовке и проведении Фестиваля  «Всероссийский физкультурно-спортивный  комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)»  на территории городского округа Верхний Тагил
Руководствуясь  Распоряжением Губернатора Свердловской области «О поэтапном внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Свердловской области №188-РГ от 21.07.2014 г., в соответствии с Постановлением администрации городского округа Верхний Тагил от 23.09.2014 № 687 «О поэтапном внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в городском округе Верхний Тагил», в целях развития и пропаганды  физической культуры и спорта в городском округе Верхний Тагил, гражданско-патриотического воспитания населения, привлечения населения к активному и здоровому образу жизни, руководствуясь Уставом городского округа Верхний Тагил
ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Организовать и провести на территории городского округа Верхний Тагил  21 марта 2015 года и 6 июня  2015 года Фестиваль «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» (далее – Фестиваль) .
2. Утвердить состав организационного комитета по подготовке и проведению Фестиваля (Приложение № 1).
3. Утвердить Положение о проведении Фестиваля (Приложение № 2).
4. Утвердить план проведения Фестиваля (Приложение № 4).
5. Рекомендовать руководителям предприятий, организаций и учреждений городского округа Верхний Тагил принять участие в Фестивале.
6. Опубликовать настоящее Постановление на официальном сайте городского округа Верхний Тагил www.go-vtagil.ru.
7. Контроль за исполнением данного Постановления  возложить на заместителя главы администрации по социальным вопросам Беляеву И.Л.

Глава  городского округа Верхний Тагил                                 С.Г.Калинин
	
	Приложение № 1 

к Постановлению администрации городского округа Верхний Тагил  

от 06.03.2015 № 200



Состав организационного комитета 

по подготовке и проведению Фестиваля «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил
	Беляева И.Л.


	Заместитель главы администрации по социальным вопросам



	Королько Е.В.


	Директор МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики городского округа   Верхний Тагил»

	Гришаев Е.А.
	Инспектор МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики городского округа   Верхний Тагил»

	Упорова И.Г.
	Директор МКУ «Управление образования городского округа  Верхний Тагил»

	Вихерт С.Я.
	Директор МБУС «Спортивно-оздоровительный комплекс»



	Хомутова Е.Н.
	Директор МБУК «Половинновский сельский культурно-спортивный комплекс»




	

	Приложение № 2

к Постановлению администрации городского округа Верхний Тагил  

от 06.3.2015 № 200



Положение о проведении 

Фестиваля «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил
1. Цели и задачи
- развитие и пропаганда физической культуры и спорта в городском округе Верхний Тагил;
- гражданско-патриотическое воспитание среди населения городского округа Верхний Тагил;

- привлечение населения городского округа Верхний Тагил к активному и здоровому образу жизни.
2. Руководство проведением фестиваля

Общее руководство организацией и проведением зимнего и летнего Фестиваля «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил осуществляет Муниципальное казенное учреждение «Управление культуры, спорта и молодежной политики городского округа Верхний Тагил» (далее –УКСМ).

Непосредственное проведение зимнего и летнего Фестиваля «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил  возлагается на МБУС «Спортивно-оздоровительный комплекс» и на МБУК «Половинновский сельский культурно-спортивный комплекс».
3. Место, сроки и условия проведения фестиваля
Фестиваль  проводится в 2 этапа -  зимний и летний:

3.1. ПЕРВЫЙ этап – зимний  проводится:

- на спортивных объектах МБУС «Спортивно-оздоровительный комплекс» (город Верхний Тагил, ул. Свободы, 43) 21 марта 2015 года в 12-00 часов;

- на спортивных объектах МБУК «Половинновский сельский культурно-спортивный комплекс» 21 марта  2015 года в 12-00 часов.

3.2. ВТОРОЙ этап – летний проводится:

- на спортивных объектах МБУС «Спортивно-оздоровительный комплекс» (город Верхний Тагил, ул. Свободы, 43) 6 июня 2015 года в 12-00 часов;

- на спортивных объектах МБУК «Половинновский сельский культурно-спортивный комплекс» 6 июня  2015 года в 12-00 часов

4. Организация участия в фестивале (тестировании)
   Фестиваль является лично-командным. Участники выступают лично или за команду – по выбору. Состав команды 5 человек не зависимо от пола. Команда должна  представлять учреждение, организацию, предприятие  городского округа Верхний Тагил. 
Фестиваль проводится в виде тестирования населения городского округа Верхний Тагил в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

В Фестивале участвуют мужчины и женщины:

V ступень (16-17 лет), VI ступень (18-29 лет), VII ступень (30-39 лет), VIII ступень (40-49 лет), IX ступень (50-59 лет), X ступень (60-69 лет), XI ступень (70 лет и старше).
Виды тестов зимнего этапа: 

1) Подтягивание на высокой перекладине или рывок гири 16 кг (мужчины V, VI, VII, VIII, IX ступени);

2) Подтягивание из вида лежа на низкой перекладине или сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины V, VI, VII, VIII, IX ступени);

3) Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье(на полу) (мужчины и женщины V, VI, VII, VIII, IX, X XI ступени);

4) Прыжок в длину с места (мужчины и женщины V, VI, VII ступени);

5) Поднимание туловища из положения лежа на спине (мужчины и женщины V, VI, VII, VIII, IX, X XI ступени); 
6) Бег (передвижение) на лыжах (мужчины и женщины V, VI, VII, VIII, IX, X XI ступени); 
7) Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя с опорой локтей о стол 10м (мужчины и женщины V, VI, VII, VIII, IX ступени).
Виды тестов летнего этапа:

1) Бег 100м (V, VI ступени):

2) Бег 2км, 3 км (мужчины и женщины V, VI, VII, VIII, IX  ступени); 
3) Прыжок в длину с разбега (V,VI ступени); 
4) Метание спортивного снаряда на дальность весом 500 г., 700 г. (мужчины и женщины V, VI, VII ступени);

5) Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя с опорой локтей о стол 10м (мужчины и женщины V, VI, VII, VIII, IX ступени).
 Жители и гости городского округа Верхний Тагил, желающее принять участие в фестивале (пройти тестирование), (далее – Участник), направляет предварительную заявку на прохождение тестирования (Приложение 1 «Форма заявки») лично по адресу: город Верхний Тагил, ул.Свободы, дом  43б (МБУС СОК) , либо по электронной почте: jonigrv@rambler.ru.
В случае изъявления желания несовершеннолетним  с 16 лет, пройти тестирование, заявка подается его законными представителями.  

Допускается прием коллективных заявок.
Центр тестирования выдает участникам, получившим допуск к прохождению тестирования, учетную карточку для учета выполнения государственных требований.
 Для получения допуска к прохождению тестирования участник представляет следующие документы:

- документ, удостоверяющий личность гражданина Российской Федерации, либо их копии.

- медицинское заключение о допуске к занятиям физической культурой и массовым спортом, выданное по результатам медицинского осмотра (обследования), проведенного в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 9 августа 2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 сентября 2010 г. регистрационный № 18428).
 Основанием для отказа в допуске участника к прохождению тестирования является непредставление им документов. 
5. Награждение

Все участники Фестиваля «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил награждаются памятными вымпелами участника:
- участники – успешно выполнившие тестирование будут представлены городским округом Верхний Тагил на награждение золотым, серебряным или бронзовым значком «ГТО».
- команды победители (1 место) и призеры (2-3 место) Фестиваля зимнего и летнего этапа награждаются Кубком. 
- места в командном первенстве  выявляются путем складывания личных результатов тестирования на золотой значок, если сумма одинакова – на серебряный, за тем на бронзовый в каждом виде тестирования.
6. Заседание судейской коллегии
Заявки (приложение № 1) на участие в Фестивале и представители команд приглашаются на  заседание судейской коллегии, которое состоится 16 марта 2015 года и 2 июня в 19-00 часов в Муниципальном бюджетном учреждении спорта «Спортивно – оздоровительный комплекс» по адресу: г. Верхний Тагил, ул. Свободы, дом 43 Б, тел. (34357) 24401

	
	Приложение 1  к Положению
 «Форма заявки»



Заявка

на участие в Фестивале «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 
на территории городского округа Верхний Тагил
от ___________________________________________
	Ф.И.О.
	Дата,

месяц,

год рождения
	Данные паспорта
	Адрес, телефон, эл.почта
	Основное место учебы, работы
	Согласие на обработку персональных данных
(личная подпись)
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


К соревнованиям допущено ____________________чел.                  
Врач_____________________(дата, подпись и печать)

Руководитель: ____________ (дата , подпись и печать)

	
	Приложение № 3
к Постановлению администрации

городского округа Верхний Тагил

от _____.2015 №____________


План проведения Фестиваля «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил
	Дата, время

/час./
	Место проведения
	Мероприятие 

	21 марта 2015 г.
 12-00 часов
	 Спортивные объекты МБУС «Спортивно-оздоровительный комплекс» (город Верхний Тагил, ул. Свободы, 43)

.


	ПЕРВЫЙ этап – зимний:  Фестиваль «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил

	21 марта  2015 г.
12-00 часов
	Спортивные объекты МБУК «Половинновский сельский культурно-спортивный комплекс»


	ПЕРВЫЙ этап – зимний:  Фестиваль «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил

	6 июня 2015 г.
12-00 часов
	Спортивные объекты МБУС «Спортивно-оздоровительный комплекс» (город Верхний Тагил, ул. Свободы, 43)
	ВТОРОЙ этап – летний:  Фестиваль «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил

	6 июня  2015 г.
12-00 часов
	Спортивные объекты МБУК «Половинновский сельский культурно-спортивный комплекс» 
	ВТОРОЙ этап – летний:  Фестиваль «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» на территории городского округа Верхний Тагил


СОГЛАСОВАНИЕ
проекта Постановления администрации городского округа Верхний Тагил

	Заголовок Постановления:  
	О  подготовке и проведении Фестиваля  «Всероссийский физкультурно-спортивный  комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)»  на территории городского округа Верхний Тагил 


	Должность 
	Фамилия, инициалы
	Сроки и результаты согласования
	Замечания и подпись

	
	
	Дата поступления на согласование
	Дата согласования
	

	Заместитель главы администрации городского округа Верхний Тагил по социальным вопросам
	Беляева И.Л.
	
	
	

	Директор МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики» городского округа Верхний Тагил
	Королько Е.В.
	
	
	


Постановление разослать:

Заместитель главы по социальным вопросам

Территориальный орган поселка Половинный

МКУ Управление образованием

МКУ Управление культуры, спорта и молодежной политики

Исполнитель: Королько Е.В., директор МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики» городского округа Верхний Тагил, (34357)24855

