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Администрация Назаровского района
Красноярского края

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

«26» 02 2020                                   г. Назарово                                           № 47-п

О проведении в 2020 году на территории Назаровского района муниципального этапа фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд 

В целях привлечения различных категорий населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом, в соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», руководствуясь Уставом муниципального образования Назаровский район Красноярского края, ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Провести в 2020 году на территории Назаровского района                  муниципальный этап  фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд            14 марта 2020 года в п. Глядень Назаровского района. Начало мероприятия в 10 - 00 часов.
2. Утвердить Положение о проведении в 2020 году на территории Назаровского района муниципального этапа  фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд согласно приложению 1.
2. Утвердить смету расходов на проведение в 2020 году на территории Назаровского района муниципального этапа  фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд согласно приложению 2.
3. Организацию подготовки и проведение районных соревнований муниципального этапа  фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд возложить на главного специалиста по физической культуре и спорту отдела культуры, спорта и молодежной политики администрации Назаровского района (Бакланова).
5. Финансовому управлению администрации Назаровского района (Мельничук) осуществить финансирование расходов, связанных с питанием и денежными призами участников мероприятия, в пределах бюджетных ассигнований согласно муниципальной программе «Развитие физической культуры и спорта Назаровского района».
6. Отделу учета, контроля и отчетности администрации Назаровского района (Божкевич) оплатить расходы на питание и призы участников соревнований и списать товарно-материальные ценности (грамоты и кубки), связанные с проведением соревнований, согласно муниципальной программе «Развитие физической культуры и спорта Назаровского района» в рамках отдельного мероприятия «Проведение районных спортивно-массовых мероприятий, обеспечение участия спортсменов-членов сборных команд района по видам спорта в зональных, краевых соревнованиях» согласно утвержденной смете расходов.
7. Заместителю главы района по социальным вопросам (Дедюхина) обеспечить организацию контроля за качеством питания участников соревнований и оказание медицинской помощи в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 
8. Отделу организационной работы и документационного обеспечения администрации Назаровского района (Любавина) разместить постановление на официальном сайте муниципального образования Назаровский район Красноярского края в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
9. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя главы района по социальным вопросам (Дедюхина).
10. Постановление вступает в силу со дня подписания.


Глава района					          			   Г.В. Ампилогова















	Приложение 1
к постановлению администрации
Назаровского района
от «26» 02 2020 № 47-п



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении в 2020 году на территории Назаровского района  муниципального этапа Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
 среди семейных команд 

I. Общие положения
Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд (далее – Фестиваль) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Красноярского края на 2019 год, утвержденным приказом министерства спорта Красноярского края от 29.12.2018 № 529п.
Целью проведения Фестиваля является привлечение различных категорий населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Задачами Фестиваля являются:
- популяризация комплекса ГТО среди различных возрастных групп населения;
-  повышение уровня физической подготовленности населения;
- пропаганда традиционных семейных ценностей, здорового образа жизни;
-  создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;
- поощрение семей, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.

II. Место и сроки проведения
Фестиваль проводится в три этапа:
I этап (муниципальный) – 14 марта 2020 года в п. Глядень.
Приезд команд – 9.30. Начало соревнований – 10.00 
II этап (региональный) – с 28 марта по 29марта 2020 года, проводится  в городе Красноярске.

III. Руководство проведением
Руководство проведения I этапа фестиваля возлагается на главного специалиста по физической культуре и спорту отдела культуры, спорта и молодежной политики администрации Назаровского района. Непосредственное проведение I этапа Фестиваля возлагается на центр тестирования ГТО Назаровского района.
Главная судейская коллегия должна быть создана не позднее, чем за один день до даты проведения соревнований. Главная судейская коллегия  осуществляет подготовку и проведение фестиваля согласно правилам по видам спорта и настоящему положению.
IV. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
К участию в I этапе Фестиваля допускаются семейные команды, возраст участников команды от 8 до 70 лет и старше, имеющих медицинский допуск к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплексе ГТО. Составы команд на I этапе рекомендуется формировать из числа семей не менее чем из 4 участников в составе: 1 – ребенок, 2 – родителя (отец и мать, либо законные представители ребенка), 1 – дедушка или бабушка.
Участники команды допускаются в следующих возрастных группах:
- ребенок (девочка или мальчик), 9-10 лет (II ступень комплекса ГТО);
- мать и отец, 25-49 лет (VI, VII и VIII ступени комплекса ГТО);
- бабушка или дедушка, 50-70 лет и старше  (IX , X, XI ступени комплекса ГТО).
К выполнению нормативов допускаются участники прошедшие регистрацию на официальном сайте ВФСК ГТО (https://user.gto.ru). 

V. Заявки на участие
Именные заявки подаются по телефону 7-07-71 или на электронный адрес  dushnr@yandex.ru до 17.00 часов 12 марта 2020 года по форме (приложение 1).
Именная заявка, заверенная врачом, предоставляется главному судье в день соревнований до начала соревнований (приложение 2)

VI. Спортивная программа Фестиваля
6.1. Спортивная программа предусматривает участие команд в следующих испытаниях:
	№
п/п
	Виды спортивной программы
	Участники

	1
	Подтягивание из виса на высокой перекладине/
рывок гири 16 кг (по выбору для мужчин)
	Мальчики 8-10 лет 
Мужчины 25-59 лет

	2

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 
	Девочки 8-10 лет
Женщины 25-59 лет

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа о гимнастическую скамью 
	Мужчины, Женщины
60-69 лет

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа о сиденья стула
	Мужчины, Женщины
70 лет и старше

	3
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической тумбе
	Вся семья

	4
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
	Вся семья

	5
	Бег на 60 м
	Мальчики, девочки
 8-10 лет


6.2. Условия проведения спортивной программы Фестиваля
Соревнования Фестиваля являются командными. Участие в программе Фестиваля обязательно для всех членов команды. В командный зачет входят   5 видов испытаний спортивной программы.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями (от 01.02.2018) по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2018-2021 гг., утверждёнными  приказом Минспорта.

VII. Условия подведения итогов
Командное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми членами команды за выполнение 5 видов спортивной программы каждым участником команды.
Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, утвержденной приказом Минспорта России от 21.08.2018   № 814.


VIII.  Награждение 
Команда, занявшая 1-е место в комплексном зачете, награждается кубком, грамотой. Команды, занявшие 2-3 места в комплексном зачете, награждаются грамотами.






























Приложение 1
к положению о проведении муниципального этапа фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд.


ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

от команды _______________________________________________________
наименование учреждения 

на участие в муниципальном этапе фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд.


	№
	Фамилия, Имя
	пол
	Дата рождения 
	УИН

	1
	Иванов Иван 
	М
	20.03.2013
	20-24-0001467

	2
	 
	М
	 
	 

	3
	 
	М
	 
	 

	4
	Иванова Елена 
	Ж
	 
	 

	5
	
	Ж
	 
	 

	6
	 
	Ж
	 
	 






Приложение 2
к положению о проведении муниципального этапа фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд.

ЗАЯВКА
на участие в муниципальном этапе фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд.

___________________________________________________________________
(Наименование учреждения) 

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	УИН
(ХХ-ХХ-ХХХХХХХ)
	Данные свидетельства о рождении
	Домашний адрес
	Виза врача

	1. 1
	
	
	
	
	
	допущен,
 дата ,именная  печать врача, подпись напротив каждого участника 

	1. 2
	

	
	
	
	
	

	1. 3
	

	
	
	
	
	

	1. 4
	

	
	
	
	
	

	1. 5
	

	
	
	
	
	

	1. 6
	

	
	
	
	
	



Допущено к районному фестиваля комплекса ГТО _______________________ человек.
							                             (прописью)

Врач ______________________________ / _________________________________			 
М.П.                                 (подпись)                                    (ФИО)                                                                 

	
Сопровождающий 
	

	
	(Ф.И.О. полностью, подпись)



	Заведующий детского сада
	



	[bookmark: _GoBack]«____»______________2020г.
	М.П.                      (Ф.И.О. полностью, подпись)
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