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ПОЛОЖЕНИЕ

о соревнованиях в рамках слета трудовых бригад 2 смены молодежной биржи труда
 25 июля 2014  г.
1.  ЦЕЛИ   И  ЗАДАЧИ

1. Популяризация здорового образа жизни

2. Привлечение детей к регулярным занятиям физкультурой и спортом

2. УЧАСТНИКИ

Члены трудовых бригад 2 смены молодежной биржи труда, до 18 лет. 
3. ВРЕМЯ  И МЕСТО

Соревнования состоятся 25 июля  2014  г. на стадионе МАУ СК «Металлург».
 Начало соревнований в 13.00 часов.
 Регистрация участников  производится на месте соревнований с 9.30 час.
4. РУКОВОДСТВО

         Общее руководство осуществляет МКУ «Комитет по спорту, туризму и молодежной политике ГО Верхняя Пышма».
        Проведение соревнований возлагается на МАУ «СК «Металлург», судейскую коллегию.

5. ПРОГРАММА

Командное первенство разыгрывается: 
	№ пп
	Вид
	Время проведения
	Условия выполнения
	Критерий 

оценки,
судья

	1
	Челночная эстафета
	1-й вид соревнований
	6 чел. (3юн.+ 3дев.) х  50 м


	Время команды.
3

	2
	Перетягивание каната
	Заключительный вид соревнований
	Состав команды 5 чел.

Встречи между командами – до одной победы.

Определение победителей по олимпийской системе.
	Место команды.



Участники соревнуются между собой  в личном первенстве среди юношей и девушек по следующей программе:
	№ пп
	Вид
	Количество попыток
	Условия выполнения
	Критерий 

оценки, судья

	1
	Дартс
	5 бросков
	5 бросков подряд с расстояния  2,37  м 
	Сумма очков всех попыток.


	2
	Конкурс «Серсо» 

(броски кольца по прямоугольной мишени с деревянными штырьками)
	10 бросков
	10 бросков с расстояния 

5 метров
	Сумма очков всех попыток.



	3
	Баскетбол.

Выполнение штрафных 

бросков 
	10 бросков
	10 бросков подряд с  линии выполнения штрафных бросков
	Количество 

заброшенных 

мячей.



	4
	Прыжок в длину толчком 2-х ног с места
	2 попытки 
	2 прыжка  подряд
	Лучший 

результат одной из попыток




6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ  ПОБЕДИТЕЛЕЙ и  НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры соревнований в индивидуальных видах среди девушек и юношей награждаются сладкими призами и грамотами. 
В командных видах (эстафета и перетягивание каната) награждение - командные грамоты и командные сладкие призы за 1, 2, 3 место.
7. ЗАЯВКИ

           Заявки, заверенные врачом, подаются в день соревнований за 1 час до начала.

8. МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

Медицинское сопровождение соревнований обеспечивается МАУ «СК «Металлург». 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ

         Расходы по подготовке, проведению соревнований несет МАУ СК «Металлург», награждение победителей и призеров грамотами  и призами в отдельных видах среди девушек и юношей и в командных видах несет МКУ «Комитет по спорту, туризму и молодежной политике администрации городского округа Верхняя Пышма». 
Справки по тел.  5-45-41.

