БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

(8172)72-00-60

 (каждую среду и четверг с 15 до 16 часов)

График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в июне 2021 года
	Дата
	Вопросы
	Специалист

	2
июня
	Как разрешить конфликтную ситуацию между детьми и родителями?
	Светлана Львовна Масленникова, врач-психиатр высшей квалификационной категории дневного стационара областной психиатрической больницы

	3

июня
	Профилактика и лечение зависимости от алкоголя, табакокурения и наркотиков
	Алексей Витальевич Стародубцев, главный врач наркологического диспансера №1, главный внештатный специалист психиатр-нарколог  департамента здравоохранения

	9
июня
	Пути помощи ребенку с расстройством аутистического спектра
	Евгения Михайловна Иванова, медицинский психолог детского амбулаторного отделения областной психиатрической больницы

	10

июня
	Здоровье детей первого года жизни
	Галина Владимировна Опря, врач-педиатр инфекционного отделения грудных детей областной детской клинической больницы

	16
июня
	Донорство крови. Как стать донором?
	Ольга Сергеевна Митюгова, зав. отделением комплектования донорских кадров областной станции переливания крови №1

	17

июня
	Профилактика и лечение близорукости у детей. Современные подходы к профилактике и лечению заболеваний глаз
	Ольга Валерьевна Шереметьева, зав. детским отделением областной офтальмологической больницы, главный внештатный детский специалист офтальмолог департамента здравоохранения

	23

июня
	Лечение и профилактика болезней суставов
	Наталья Александровна Цветова, врач-ревматолог областной клинической больницы

	24

июня
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте и профилактика старческой астении
	Михаил Андреевич Самойлов, зав. терапевтическим отделением областного госпиталя для ветеранов войн, главный внештатный специалист-гериатр департамента здравоохранения

	30

июня
	Факторы риска и профилактика сахарного диабета
	Инна Борисовна Пермогорская,

врач-эндокринолог областного госпиталя для ветеранов войн


