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Аьрасатнал Президент 
-жула республикалий

Мартрал 13-нний 
жула республикалийн 
увк1унни Аьрастанал 
Федерациялул Президент 
Владимир Путин.

П р е з и д е н т н а л  
М ах1ачкъалалий т1ала 
дурккунни совещание рес
публика социально-эко
номический хьхьич1ун 
най хьун даврил масъалар 
ттан  хас дурсса. Сове 
щание т1ит1иннин Прези 
дент В.Путин хьуна ав 
кьунни к1ира районналул 
-Ц1умадиял ва Ботлихул 
лал районнал каялувчи 
туращ ал ва м иккасса 
агьалийнащ ал. 1999-ку 
ш иналсса иш ирттавух 
х1ала бивк1сса ополчен- 
цынал, муния махъсса 
инсантурал бусласиму 
них вич1и дирхьун , 
х1исавравун лавсунни 
миннал бувсумур.

Совещаниялий гьаз 
бувсса агьанмур масъала 
хъанай бия республикалуп 
с о ц и а л ь н о -э к о к н о м и  
ческий тагьар гьаз даврий 
ну, федеральный бюджет 
рая хъар хъанахъаву духла 
ган даву.

Президентнал к1иц1 
ларгунни жула республи 
калий махъсса ч1умал 
хьусса хьхьич1уннайши- 
вуртту. Х аснува к1иц1 
лавгуни  пром ы ш лен 
ностьрал итадакьаймур 
гьаз хьушиву 15 процент 
рал.

Х хуйсса ккаккияр 
тту хьун дуллай бушиву 
ш яраваллил хозяйст 
валуву. М унийну гу

ш арт1ру хьуш иву агьа 
лийнан дуч1айсса доход 
гьаз шавриву. Мура ч1у 
мал, к1иц1 лавгунни 
П резидентнал , респуб 
ли кали й сса  харж ирду 
л агьсса  бушиву билаят 
райсса дянивсса харжи 
х1исавравун лавсун. Даву 
дакъа ливч1мий т1урча 
аьмну аьрасатнаву дянив 
ну х1исав бувссаннаяр 
гьарзасса бур. Мукунма ца 
чулин къабувккусса масъа 
лартту  республикалий  
ч ан сса  бакъаш иву був 
сунни.

«Республикалуп бюд
жет, хьхьич1ва кунма, 
уттигу хъинну хъар хъанай 
бур федерациялул бюджет 
р авасса  дотациялуя ва 
субсидиялуя. Ца ч1умал 
т1урча Дагъусттан дота 
циярдахун даргьусса  
республика дакъассия. Зун 
аьркинни, му хьхьич1расса 
тагьар  Д агъусттаннайн 
зана шавриха, Дагъусттан 
нал бюджетрал 70 процент 
федерациялул бюджетра- 
васса дотациярдая ва 
субсидиярдая хъар хъа 
нахъаву духлаган давриха. 
Иш вайннун дуллалисса 
арцу мяш хъанахъавриву 
бакъар. Иш жула производ 
ствалул кьуват гьаз 
бавривур.Иш бусса шикку 
ц1усса зузи к1анттурду 
хьун бавривур ва ххуйсса 
харж и бусса ларайсса  
технологиялул к1анттурду 
дузал бавривур»-увкунни 
цала ихтилатраву Аьрасат 
нал Президент В.В.Путин 
нул.

Мартрал 18 - нний - 
циняв бувч1авурттайн!

Бувккусса гьантри 
ливч1ун бур Аьрасатнал 
Федерациялул Президент 
увч1лач1исса бувч1авуртту 
хьун. Бувч1авурттал кьини- 
нинсса х1адуршинна ххал 
дигьлагьисса масъала ххал 
бивгьунни мартрал 12-ний 
районналул администра- 
циялуву хьусса гьартасса 
совещаниялий.

Ва м асъала ххал би 
гьин совещаниялий гьуртту 
ш инна дунни адм инист- 
рациярдал  бак1читурал , 
районналул собраниялул

сса.
М унинсса ж аваб 

дуллай районналул бак1чи 
нал заместитель М.Чари 
новлул бувсуна Аьрасатнал 
Федерациялул Президент 
увч1лач1исса бувч1авур 
ттайн дурсса планналиву 
гьаз бувсса гьанум ий 
масъалартту щаллу бувши- 
ву цила ч1умал. К1анттул 
администрациярдал бак1 
читуращал, избирательный 
ком иссиярдал преседа- 
тельтуращ ал ва членту 
ращал дуван аьркинсса 
м ероприятиярду  цила 
ч1умал планналийн бувну 
дуршиву.

Районналийсса ац1- 
ния мукьрагу шяраваллил 
бак1читурал бувсунни шя- 
равусса  избирательны й

депутатьтурал, районналул 
администрациялул зузалтрал, 
идарардал, организациярдал 
каялувчитурал.

С овещ ания т1ит1лай  
муниципальный районналул 
бак1чинал  буржру биттур 
буллалисса Ш.Р.Рамзановлул 
увкуна:

-Аьрасатнал Президент 
увч1лач1исса бувч1авуртту 
хьун ца нюжмар лирч1ун дур. 
Ттун к1ул хьун ччай бур 
гьарца избирательный участок 
райсса х1адуршинна цукунсса 
дуссарив,ци даражалий дусса 
рив ва хъуннасса агьамшиву 
дусса жяматийсса ва поли 
тический даву щаллу дуван

участкардал  х1адурш ин- 
х1адуршиннардия ва хьуна 
дакьлакьисса ч1ири-хъун 
сса зах1матшивурттая.

Районналийсса ххуллур- 
дал участкалул хъунма Аь. 
Т1ут1илаевлул цала ихти 
латраву районналул бак1чи 
вихш ала диш ин унни 
бувч1авурттал кьининин 
ххуллал техника х1адурну 
дик1аншиву гьарца изби
рательный участкалуч1ан 
сса автотранспортрансса 
ххуллу щаллу буван.

Бувч1авурттал кьини 
ч1урду булунминнал сиях1 ру 
х1адур даврия, ми гьарца 
кьини цалийн дуч1ан даврия,

респуб ликалул избиркомрая 
бук1 лак1исса гьарца дахханг 
ш ивурттая к1антту-к1аЕ 
ттурд ай сса  участковы й 
ком иссиярду к1ул буллай 
буш иву бувсуна районна
лийсса бувч1авурттал комис 
сиялул председатель 
М.Ах1мадовлулгу.

М артрал 16-ннийниь 
гьарца шяраваллил бак1чиная 
ва районналул избирательный 
комиссиялул председатель 
ная район бувч1авурттайн 100 
процентрал х1адурну бик1аь 
аьркинш иву т1алав бувн 
районалул бак1чи Ш .Р.Р 
мазановлул совещаниялул 
ахирданий
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Цивппа бугьарунугу, чТурду жагьилнува
М артрал 7-нний Ва 

ччав хьунни «Ттул жагьил 
шиву» - т1исса ц1анилу 60-ла 
шинава ливчусса душ-хъа 
м итайпарттал  дянивсса 
конкурс. Шикку бия шанма 
ж уралул бяс-ччал: Балай 
учаврил, къавт1аврил, хъяр 
чисса интермедиялул. Душ 
ру, хъаннил кьинилущ ал 
барча бувна районналул 
бак1чинал буржру биттур 
буллалиману ивтсса Рамаза 
нов Шамиллул.

Я ла байбивхьуна 
конкурс.

Сах1налийн буклай бия 
хъинну ххуйсса ва чурххайн 
даркьусса миллатрал личТи- 
лич1исса журалул лаххияртта 
вусса душ-хъамитайпартту. 
Вайннал балайрдан, къавт1а 
вурттан кьимат бищлай бия 
Дагъусттан Республикалул 
культуралул лайкь хььусса 
зузала Х1ажиева Райх1анат 
бак1чисса жюри. Цалчинмур 
балай учаврил бяст-ччалли 
вух гьуртту хьуна мяйва 
балайчи,

Б я с т - ч ч а л л и в у х  
гьуртту хъанахъими сах1на 
лийн букканнин х1адур хьун 
нинсса мутталий, тамашачи

турал хьхьич1ун бувккун 
балайрду увкуна, къавт1авур 
тту дурна районналул шяра 
валлал культуралул зузалт 
рал, Х1абибуллагь Кьурба 
новлул, Басират Х1усайно 
вал, Пат1имат Каптаровал, 
Сулжана Аьх1мадовал, Гри 
ша Ванатиевлул, Асият Ма 
х1аммадовал, Шавлухъ Са 
лих1овал, Вихьуллал культу 
ралул къатлул зузалтрал 
ккаккан дурна къавт1аву. 
Хъинну бюххансса мукъур 
ттий душру-хъаннил кьини 
лул байрандалущал барча 
бувна районналул УО-лул 
бухгалтер Мах1аммад Оьма 
ровлуп. Хъирив душру барча 
буван балайгу увкуна.

Я ла сах1налийн був 
ккун жюрилул каялувчи Рай 
х1анат Х1ажиевал жям дав 
рия баян бувна.Ванил такну 
к1иц1 бувна конкурсраву 
гьуртту хъанахъисса душ- 
хъамитайрпартту бугьара 
сса бушиврийн бувну цинявн 
нал ккаккан бувсса пагьмур 
дан кьим ат бивщ уш иву 
бувсуна.Амма чара бакъа 
лич1и буван багьшиву бувсу 
на цалчинсса шанма к1ану 
бувгьумий.Балай учавриву

цалчинму к1ану буллушиву 
Ккуллал шяравасса Мах1ам 
мадова Пат1иматлун ва Ви 
хьуллал шяравасса Мямма 
щаллаева Марияннун, к1ил 
чинмур к1ану Ссухъиящиял 
шяравасса Щаллаева Вален 
тинан,шамилчинмур к1ану 
конкурсравух гьуртту хьу 
сса ливч1мий ххювагу балай 
чинан. Къавт1аврил конкурс 
раву цалчинмур к1ану щин 
ч1ав къабуллуна. К1илчин 
мур к1ану буллуна Сумба 
т1уллал коллективран, ша 
милчинмур Ч1яйннал коллек 
тивран. Шамилчинмур кон 
курсраву ца Ч1яйннал коман 
да дакъа гьуртту къавхьуну 
т1ий вайннан буллуна к1ил 
чинмур к1ану. Шиккува кТицТ 
буван ччива конкурсраву 
гьуртту хьуминнан арцущал 
сса конвертру буллай ия 
Ккуллал районналул ветера 
нтурал Советрал предсе 
датель Загьидиев Аьбдул. 
Цалчинмур кТану бувгьумин 
нан дуллуна шаназарда, 
кТилчинмур - кТиазарда, 
шамилчинмур-азарда къу 
рушру. Барча душру зул 
гьунарду!

Мах1аммадова Пат1имат Мяммящаллаева Мариян

.Гъулбасарова Къисттаман

Шахмандарова Качар 

XI. Х!усайнов

Культуралуха зун кунува увсса ия
Оьрмулул 87- шинаву, 

ахиратравун лавгунни, к1ул- 
миннангу бусравну ивк1сса, 
жяматрангу к1инилун ккалли 
ан лайкьну ивк1сса, ях1- 
кьириятрал ва инсаншиврул 
хъунмасса бут1а буллуну 
бивк1сса, дак1 т1ирт1усса, 
аьмал ххуйсса Асланбаглул арс 
Х1асанх1усайн.

Х1асанх1усайн увссар 
1-мур-Ц1увк1уллал шяраву. 
Буттал шяраву арулва класс 
гу яла Ч1яйннал шяраву 10- 
классгу бувккуну увххун ур 
Дарбантуллал ш агьрулий 
культпросвет- училищалувун.

Х1асанх1усайннун 
буттал лажин к1улну дакъая, 
ва ч1ивину унува ивк1уну ия. 
Дяъвилул шиннардий лич1и- 
лич1исса сававрду хьуну 
ливт1уну бур уссур-ссу, 
ливч1уну ур ва цувалу.

17-шинал оьрмулуву 
бувну бур кулпат. Ца ши
нава вагу кьабивтун лавгун 
ур совет аьралуннаву къу- 
ллугъ буллан, шанна шин ва 
дач1и дурну дур альпинис- 
тну. Цила бувгьусса пиша 
янил ж авгьаркунм а ягу 
бувну, м унин хас бувну 
бувтуссар щала оьрму Х1а 
санх1усайннуп. Ва ия нитти 
ла культуралун куну увсса 
инсан: ххаллилсса къавт1ала, 
къутри дичу,дач1учи, чагъа

на бищу.
1957-ку шинал 

М ах 1 ач к ъ ал ал и в  
хьусса Дагъусттан- 
нал фольклорданул 
фестивалланий 15- 
ра ххаржанналий- 
сса къавт1аву, къут 
ри дичаву дурну 
Х1асанх1усайннун 
буллуну бур цал 
чинсса к1ану. Ва 
гиккава уцлай ив 
к1ун ур Дагъуст- 
таннал ц1а дурксса 
«Л езгинка» ан 
с а м б л ь д а н у в у н . 
Н инугу, кулпатгу рязий 
къавхьуну къагьан хьуну бур

Гъумук бивк1сса Лак 
рал театрданувун увцуну ур 
Минкаил Аьлиевлул. Гикку 
зий цаппара ш иннардива 
жула районналий Домкуль 
тура т1и вт1укун  ш икку 
директорну зун увцун ур. 
Микку дурну дур 7-лла шин 
зий. Х ъун Ц 1увк1уллал 
шяраву культуралул къатта 
т1ит1лан бивк1укун, микку 
гу ва шяраваллил хъунманал 
т1алав увну ур директорну 
зун.

Оьрмулул 70-лла шин 
хьуну мукьах, цула хушрай 
кьабивтуну бия къуллугъ.

Ванал даврил стаж 
бур 45-шин.

Ва т1ун ик1айва, цай- 
ми пагьму бусса инсантал 
лахънин к1унк1у т1ий, 
шагьрурдайнмай бизлайний 
ттулмул кьадар буттал к1ан 
ттай, буттал шяраву лавгун
ни, ттула гьунар багьайкун 
ялун личин бан, ашкара бан 
къавхьунни т1ий.

Гьарицагу  цува зий 
ивк1сса к1анттурдай дурсса 
даврил, концертирттал, кон 
курсирдал, вечердал мудан 
магу цалчинсса к1анттурду 
бувгьуссар.

Культуралул давурттай 
барчаллагьран лайкьну, дак1 
марц1ну бивхьусса зах1мат 
рахлуну лайкь хьуну ур 
районналул райком партия 
лул, адм инистрациялул

чулухасса, ш яраваллил 
хъуним иннал чулухасса, 
культуралул отделланул, 
культуралул М инистерст 
валул чулухасса ч1ярусса 
х1урматрал грамотирттан. 
В анач1а бия М оскавлия 
бувк1сса « Красный Диплом», 
дур ч1ярусса орденну, медал- 
лу, ф естивальданул лау- 
реатнал значокру, дипломру 
ва цикссагу  арцуйнусса 
бахшишру ларсун дур.

Шяраваллил жяматран 
к1улссия культуралул зуза- 
лану акъассагу ва магьирсса 
т1аннул усттар, буттукьри 
буву, цалчинсса гъайт1ала, 
цулуцала ушиву.

Гьарица ж алиндалун  
буттукьа байссия. Наврузбаг 
ва ж алин барча бан цала 
бувсса ш ам м ардай балай 
учайссия.

Г ьарицагу  хъат1ай 
ваная увайссия М инистр 
к у л ь т у р ы - т я м а д а .  
Ш яраваллил хъуниминнал 
цайва бивхьусса общ ест
венны й бурж ругу, дак1 
марц1ну, т1айлану биттур 
бувайва.

Ш яравусса душ варан 
къавт1ун, оьрч1аран музыка 
бищ ун лахьхьин  бувссар 
хъинну бусраврай, ххирану 
ик1айва жяматран.

-Х1асанх1усайннул ц1а 
районналул культуралул 
отделланул к1ийлара-к1ийла 
гьан дурссар «Заслуженный 
работник культуры Дагес 
тана» дулун.

Амма му ц1а дулаву ца 
чулийн къадуккарчагу, ва ия 
шяравунангу, районналий 
миннангу хъинну ххирасса, 
бусравсса артист, цимилагу 
халкьуннал заслужить увсса.

Х 1асанх1усайн  ия 
кулпатран ххаллилсса ласгу, 
оьрч1аран дак1-аьмал ххуй 
сса, хъинсса буттагу.

В анал цила кулпат- 
рац1ун  хъунигу бувну, 
дуккингу  бувну, къатрал 
щаллу бувну бур 7 оьрч1- 
душ.

Х1асанх1усайннуп бив- 
к 1 улул кьурч1ишиву к1идач1 
лай, дак1нихтунусса жижара 
буллай буру ванал кулпат 
рахь Пат1иматлухь, арсур 
ваврахь, душваврахь, вайн 
нал оьрч1арахь ва циянв 
ппагу гъан-маччанахь.

В анал дак1-аьм ал 
ххуйсса  сим ан даиман 
дак1ний  лич1ан  т1иссар 
махъминнан.

Аь.Оьмариева,
культуралул зузала
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Хъяврин къахьуншиврул
Ц 1анасса  зам аннай  М угу хъанай  дур задатурал  оанкрайс(Ц 1анасса  зам аннай  

технологиялул жула оьрму- 
луву къачансса дахханаши- 
вуртту, къулайш ивуртту 
хьун дунни, амма минну 
щала арх1ал чансса хьуна 
дакьлай дакъар къулайда 
къашивурттугу.

Технологиялул кумаг- 
райну ччимур информаци- 
ялуч1ансса ххуллу ласун 
бюхълай бухьурчагу, мукун- 
на шарт1ру хъанай дур ц1у- 
ц1усса т1улдакъашивуртту 
аферистурал чулуха дуллан 
сса. Ц 1анасса ч1умал ца 
яла ччя-ччяни иш ла дул 
лалимур хъанай дур теле 
ф о н н а л у в у х с с а  
х1арамзадашиву ( мошенни 
чество). Дагъусттан Респуб 
ликалул вивалли иширттал 
сса буллалисса Министер 
ствалул баян баврийн бувну 
хъинну гьарза хьуну дур 
телеф оннайхч1ин  дулла 
лисса х1арамзадашиву.

укун. Т елеф онналийн 
бук1лай бур занг банкрал 
мю хчанш иву дуручла 
ччисса зузалал ц1ания. 
Микку му т1ий дур, зула 
банкрай сса  счетрай  
х1арамзадатал, хакертал 
атака дуллай бурча, цал 
телефонналул номерданий 
зула кодращал ва «отмена 
перевода» т1исса баян 
баву гьан  дувара, зула 
счетрайсса  арцу дакъа 
къахьуншиврул карталул 
номер ва пароль бусира 
т1ий. Хъяврин хьуну ми 
бусарча, зул счетрай ду 
сса арцу дакъа хьунт1и- 
ссар.

Интернетрал «АВИ- 
ТО» приложение ишла дуп- 
лалисса ухьурча, му прог- 
раммалувусса икьрал дул 
лай бик1айссар маш ан 
ласунсса кьайлул ялув. 
Миннухун багьсса х1арам-

>анкрайсса 
счетрал номер гьан бувай 
ссар мунийн икьралланийсса 
арцу, ягу цалсса миннул 
дач1и дича т1ий. М укун 
хъяврин хьуну арцу дирчуну 
махъ м иннал телеф онгу  
ларкьуну, бакъа шайссар. 
Хъяврин хьуманангу поли- 
циянайх аьрзирдай уклан 
багьайссар.

Х1урмат бусса инсан- 
тал, лич1лупну бик1ияра х1а- 
рамзадатурая! Яла къулай- 
мур ишри так1уй , щихьк1уй 
зула банкрал карталул я 
счетрая, ягу логин ва парол- 
лануя щихьк1уй къабусаву, 
хаснува интернетрал социал 
сетирдаву. Мабусларду зула 
счетрал номерду, мадича- 
вунну карталийхч1ин интер- 
нетраву ласласисса кьай- 
хъуслих арцу!

А.Мах1аммадова, 
МВД-лул «Лакский» 

МО-лул силистачи

Бувч1авуттал кьини
Жунма к1улсса куццуй, 

2018-ку шинал мартрал 18- 
нний жула билаятрай хьун 
най дур Аьрасатнал Прези
дент увч1лач1исса бувч1а- 
вуртту. Вай иширттац1ун 
бавх1уну т1улдакъашивур- 
тту даврил тагьар даххана 
хъанан дик1ай  муданма 
т1ийкун, чансса паракьат 
шаву ишла дурну ч1явусса 
халкь бавт1усса к1анттур- 
дай терактру дувай. Ци-ци 
иш ру хьуссарив тикрал 
буллан ччай бакъар.

Вай бувч1авурттайн 
сса х1адуршинна наниссак 
сса х1аллай общественно
политическая обстановка, 
терактру  диверсияртту  
дансса нигьач1аву ялу-ялун 
гуж хъанай дур. Религиоз 
ный экстремистурал чул 
бувгьусса инсантал жула 
Республикалийгу чансса 
бакъар, мунияту жунмагу 
хъинну лич1лулну бик1ан 
багьлай  бур виваллил

И н ф а р к т  м и о к а р д а
Инфаркт миокарда ва 

зах1матсса анаварну шайсса 
азар дур, цувгу ца цумур 
бунугу къюк1лил базурал 
бут1а, ягу щалла къюк1 зун 
къахъанай дац1айссар. Ва 
азар хьун бюхълай бур агар 
къю к1ливусса туннурду 
бащарча, ягу тромб (къурхъ) 
хьуну туннурдавух нанисса 
дукия ва кислород къюк1- 
ливун къабачларча. Инфаркт 
ш айссар агар чурххайн 
ххиш аласса гуж бутларча, 
хъинну сси-къа 
щи хьурча, ягу 
оьттул давле 
ния хъинну лахъ 
хьурча. Укун 
сса ч1умал къю 
к1лил мыш ца 
лун зуншиврул 
аьркинссар ххи 
сса дукия ва 
кислород, ххул 
лу бавщ усса 
т у н н у р д а щ а  
мий щаллу къа 
хьурча га мы т  
цалул бут1а 
б и вч 1 ай ссар - 

невроз( дирк1у дик1) шайс 
сар. Ц уксса  ва невроз 
хъуннасса дурив, муксса ва 
азар зах1матссар ва щалва 
мышца зия хьурча ххассал 
къаитайссар.

ИМ (инфарктмиокарда) 
шайссар ч1яруну агар къа 
шайшала ц1ий ухьурча сте 
нокардия т1исса( грудная 
жаба) азаруннил и ванищала

хъуннасса  давлениягу  
духьурча. Ва азар дусса 
къашайшалал къюк1лил 
туннурду къума хьусса 
бик1айссар  ва цахъис 
к1усса даву дуварча къа- 
ш айш ала ухлан ик1ай 
ссар, ссих1 биял хъанан 
къабик1айссар, къюк1 
дусса к1ану ц1ий бик1ай 
ссар. М унияту укунсса 
къашайшалартрахь вали 
дол ягу нитроглицилин 
т1исса къюк1лил туннур 
n v  гт ,яп тя  бяйг.г.я

дуссагу дик1ан, бюхъайссар 
гужну лякьа (ц1уму) ц1ий 
дунийкунна дачингу ин фаркт 
ягу къюк1лил ришлащаву зия 
хьуну хьусса инфаркт.

ИМ  азар диш айссар 
цалчинна-цалчин къашай
шалал ц1уц1аврия бусласав 
рийн бувну, ЭКГ- исследо 
вания дурну- ваний дик1ай 
ссар ИМ хьуний дик1айсса 
дахханашивуртту и мукунна 
оьттувугу дик1айссар дах
ханаш ивуртту. Ц 1анасса

СИМПТОМЫ ИНФАРКТА МИОКАРДА

Головокружение и 
холодны й лот

Одышка, чувство 
нехватки воздуха

Ускоренное или 
аритмическое 
сердцебиение

Ощущение безмерной 
усталости, потеря сознания

Б оль или неприятные 
ощ ущения в одной или 

обеих руках, плечах, шее, 
спине и нижней челю сти

Боль в грудной клетке 
или ощущение, что 

ее сжимаю т

Тошнота или 
боли в желудке

ва бю хълайсса к1ану бу 
хъурча валидол, нитрогли 
цирин, аспирин, къюк1лил 
к1унт1ру( валокардин,карва 
лол) булун аьркинссар . 
Цинявппагу къюк1лил къа 
ш айш алартран к1улну би 
к1ан аьркинссар, цалчин ва 
цалчин ци буч1исссарив 
канан ва ци къабуч1иссарив. 
Къабуч1иссар: кофе, аьнтсса 
чай, алкоголь, копченностру, 
х1айванналул аьгъушиву, 
пряных продуктов. Чан дан 
ц1у- 4-5 гр в\д. ва щин до 1,3
1,5л. Буч1иссар: нущи, къур, 
ч1ик1унт1а, помидор, калан, 
щюллишия, лаччул чимус, 
сухофрукты , гьивч, бананну, 
гьивхь, ттуккул нисру, лух1и 
ччат1, хъюру, балугъру, 
крупарду. К1улну бик1ан 
аьркинссар  ялагу  ж унм а 
чара бакъа заназин, дуллан 
аьркиншиву, хьхьувай уччи 
нуксса шану лахъан аьркин
шиву, сси-къащишивуртту 
къадуллан аьркиншиву.

Аь.Кьубатаев, 
__________ х1акин -терапевт.

иширтталсса байсса органнал 
зузалтран баян бувссар вай 
гьантрай  гьарцагу  к1ул 
акъасса, ягу щак бусса инсан 
тал ххал буллалияра куну.

Ц ал уттигу  баян бан 
ччай бур, лич1лупну бик1ияра 
куну. Хъунмасса умуд бур 
идарарттай каялушвиву дул 
лалиминнал бик1у, жяматрал 
бик1у терактру ва цайми 
т1улдакъаш ивуртту  хьун 
къаритансса ххуллурду лас 
ланссар т1исса. Щ ак бусса 
инсан ухьурча, иадаралуву 
ягу чув дунугу щак бусса 
кьай -кьуй  лякъирча, ягу 
автомаш ина бац1ан бувну 
бухьурча, зува цукунч1авсса 
ххуллу къалавсун баян баву 
дан аьркинссар  виваллил 
иш ирталсса бай органнал 
дежурный частьрайн тел. 2
42-04, ягу ц1уну дирхьусса 
тел.98-44-95.

Мукунма баян булувара 
зунма щак бусса, ягу преступ 
ления дан нанисса инсан к1ул 
хьурча.

М.Аьлилов,
Аьрасатнал МВД-лул « 

Л акский» М О -лул СМ И- 
рдащ алсса даврил жаваб- 
лувма.

Спорт

Волейболланул турнир

Мартрал 4-нний Ккуллал 
шяраву хьунни волейболданул 
турнир. Шикку гьуртту хьунни 
школарттал оьрч1ал ва душарал 
командартту. Турнил х1асул 
дурну дия Ккуллал райондалул 
«Жагьилтурал центрданул». 
Турнирданул жям хьуна 
укунсса: Оьрч1аву цалчинмур 
к1ану лавсуна Ккуллал 2-мур 
школалул, 2-мур к!ану Хъусра 
щиял, 3-мур - Ккуллал 1-мур 
школалул. Душвараву цалчин 
мур к!ану лавсуна Ваччиял 
школалул, 2-мур - Вихьуллал 
школалул, 3-мур - Ккуллал 2- 
мур школалул. Ххув хьуминнан 
дуллуна заварду, граматартту 
волейволданул ттупру. Дуллуна 
мукунна граматартту хъиннува 
ххуйну буклай бивк1миннангу 

XI. ХТусайнов

даруртту бик1ан аьркин ч1умал буссар ИМ  3-4 ра
ссар. ИМ хьуний хъинну 
гужсса къюву къюк1лич1а 
дик1айссар  ва валидол 
данулгу  кум аг къабай  
ссар, бюхъайссар щалва 
куямур чул хъазамралгу 
ц1ун, къюк1 къат1айлану 
зун, давления дагьан. Бю
хъайссар ИМ  ц1уц1аву 
дакъа бугъ хъанахъаву

ссятрал  дянив к1ул бан 
бюхъайсса специальныйсса 
пробарду- тропаниновые 
пробы т1исса.

А гарда чу цизий 
ухьурчагу инсан къюк1 
дусса к1ану ц1ий бур т1ий 
ухьурча, чара бакъа боль- 
ницалул анаварсса  ку- 
маграйн оьвчин аьркинссар

Районналул культуралул зузалтрал коллектив курт1сса 
кьурч1ишиву к1идач1лай буру Х1ажиева Камилатлущал ва 
мачча-гъанминнащал ххирасса ппу Х1асанх1усайн жуятува 
лич1ий шаврийн увну.
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