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Ñ íà÷àëà ãîäà òðàäè-
öèîííî âîçðîñëè öåíû
íà ìíîãèå òîâàðû è óñ-
ëóãè, â òîì ÷èñëå, êîì-
ìóíàëüíûå. Íî âîò ïëà-
òà çà âûâîç ÒÊÎ äëÿ
áåëîãîðöåâ è æèòåëåé
Áåëîãîðñêîãî, Ñåðû-
øåâñêîãî, Ðîìíåíñêîãî
è Îêòÿáðüñêîãî ðàéî-
íîâ ñíèçèòñÿ.

Êàêèå åùå èçìåíåíèÿ
â ðàìêàõ ðàáîòû ðåãî-
ïåðàòîðà ÎÎÎ
«ÒðàíñÝêîÑåðâèñ», îá-
ñëóæèâàþùåãî êëàñ-
òåð ¹ 2, ìû óçíàëè ó –
ãåíåðàëüíîãî äèðåêòî-
ðà ïðåäïðèÿòèÿ  Âèòà-
ëèÿ Åôðåìîâà.

- Âèòàëèé Âàñèëüå-
âè÷, ñêàæèòå, êàêîé òà-
ðèô íà âàøè óñëóãè óò-
âåðæäåí íà 2021 ãîä?

- Äëÿ íàøåãî êëàñòåðà
îí ñîñòàâèë  538,09 ðóá.
çà 1 êóáîìåòð âìåñòî
555,98 ðóá. â 2020 ãîäó.
Õî÷ó ñäåëàòü àêöåíò, ÷òî
ýòî öåíà äëÿ âñåãî êëàñ-
òåðà, à íå äëÿ îäíîãî Áå-
ëîãîðñêà. Ñþäà âîøëè
ðàñõîäû è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, òðàíñïîðòíîå «ïëå÷î»
äëÿ ãîðîäà è ÷åòûðåõ ðàé-
îíîâ. Òàêàÿ âîò ãåîãðàôèÿ
îêàçàíèÿ óñëóã, ïî êîòîðîé
âûâîäèòñÿ ñðåäíÿÿ öåíà.

Èòàê, äëÿ æèòåëåé ñòî-
èìîñòü âûâîçà ÒÊÎ ïðè
ðàñ÷åòå ñ êâàäðàòíîãî
ìåòðà ñíèçèòñÿ ñ 4,92 ðóá.
çà 1 êâ.ì  äî 4,76 ðóá. çà
1 êâ.ì.

Ïðè ýòîì, ìîãó ñêàçàòü,
÷òî ðàñõîäû ðåãîïåðàòîðà
íå ñíèçèëèñü, à ïîâûñè-
ëèñü. Ïðî ïîâûøàþùèå-
ñÿ öåíû íà áåíçèí, ñòî-
èìîñòü àâòîçàï÷àñòåé è
ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ
äëÿ òåõíèêè íèêîìó ðàñ-
ñêàçûâàòü íå íàäî. À ýòî
– ñàìàÿ çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü ðàñõîäîâ. Äëÿ òîãî,
÷òîáû ïðåäïðèÿòèå ðàáî-
òàëî áåñïåðåáîéíî, îáíîâ-
ëÿëà òåõíè÷åñêóþ áàçó,
íåîáõîäèìî ãîðàçäî áîëü-
øå. Ìû ïîäàâàëè â Óïðàâ-
ëåíèå öåí è òàðèôîâ
Àìóðñêîé îáëàñòè, êîòî-
ðîå è óòâåðæäàåò íàì, êàê
è äðóãèì êîììóíàëüùè-
êàì, òàðèô, ðàñõîäû íà
âåäåíèå äåÿòåëüíîñòè â
2021 ãîäó â ðàçìåðå
600,23 ðóá. çà 1 êóáîìåòð.
Íî óòâåðäèëè íàì åãî,
ñàìè âèäèòå, â êàêîì ðàç-
ìåðå. Áåçóñëîâíî, áóäåì
ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ìèíèìèçàöèè ðàñõîäîâ,
íî ïðè ýòîì êàæäûé äîë-
æåí âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáî-
òó.

- ×òî âû èìååòå â
âèäó?

- ß èìåþ â âèäó òðåáî-
âàíèÿ ÇÀÊÎÍÀ. Îí ãëàñèò,

÷òî ê ïîëíîìî÷èÿì îðãà-
íîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ ãîðîäñêèõ ïîñåëå-
íèé â îáëàñòè îáðàùåíèÿ
ñ òâåðäûìè êîììóíàëüíû-
ìè îòõîäàìè îòíîñÿòñÿ
ñîçäàíèå è ñîäåðæàíèå
ìåñò (ïëîùàäîê) íàêîïëå-
íèÿ ÒÊÎ, çà èñêëþ÷åíèåì
óñòàíîâëåííûõ çàêîíîäà-
òåëüñòâîì ÐÔ ñëó÷àåâ,
êîãäà òàêàÿ îáÿçàííîñòü
ëåæèò íà äðóãèõ ëèöàõ. Òî
åñòü, îáîðóäîâàíèå êîí-
òåéíåðíûõ ïëîùàäîê âõî-
äèò â îáÿçàííîñòü ìåñò-
íûõ âëàñòåé.

Òåïåðü êîñíåìñÿ äðó-
ãîé çîíû îòâåòñòâåííîñòè
- êîìó ïðèíàäëåæàò êîí-
òåéíåðíûå ïëîùàäêè. Îíè
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îáñëó-
æèâàíèÿ ÌÊÄ è ôàêòè÷åñ-
êè ÿâëÿþòñÿ îáùèì èìó-
ùåñòâîì ñîáñòâåííèêîâ,
ïðîæèâàþùèõ â ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìàõ.

Ñîãëàñíî òðåáîâàíèé
Æèëèùíîãî Êîäåêñà ÐÔ
ïðè óïðàâëåíèè ÌÊÄ óï-
ðàâëÿþùåé îðãàíèçàöèåé
èìåííî îíà íåñåò îòâåò-
ñòâåííîñòü çà îêàçàíèå
âñåõ óñëóã è (èëè) âûïîë-
íåíèå ðàáîò, êîòîðûå
îáåñïå÷èâàþò íàäëåæà-
ùåå ñîäåðæàíèå îáùåãî
èìóùåñòâà â äàííîì
äîìå.

À â Ìèíèìàëüíûé ïå-
ðå÷åíü óñëóã è ðàáîò, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ íàäëåæàùåãî ñîäåð-
æàíèÿ îáùåãî èìóùåñòâà
â ÌÊÄ, âêëþ÷åíû ðàáî-
òû ïî îðãàíèçàöèè è ñî-
äåðæàíèþ ìåñò (ïëîùà-
äîê) íàêîïëåíèÿ ÒÊÎ,
âêëþ÷àÿ îáñëóæèâàíèå è
î÷èñòêó ìóñîðîïðîâîäîâ,
ìóñîðîïðèåìíûõ êàìåð,
êîíòåéíåðíûõ ïëîùàäîê.

Ñëåäîâàòåëüíî, îáÿ-
çàííîñòü ïî îðãàíèçàöèè è
ñîäåðæàíèþ ìåñò (ïëîùà-
äîê) íàêîïëåíèÿ ÒÊÎ âîç-
ëîæåíà äåéñòâóþùèì
çàêîíîäàòåëüñòâîì íà
óïðàâëÿþùóþ îðãàíè-
çàöèþ – äëÿ äîìîâ, íà-
õîäÿùèõñÿ â å¸ óïðàâëå-
íèè.

Ðåãèîíàëüíûé îïåðà-
òîð äîëæåí îáåñïå÷èòü
ëèøü óáîðêó ìåñò ïî-
ãðóçêè ÒÊÎ, òî åñòü âû-
ïîëíèòü äåéñòâèÿ ïî ïîä-
áîðó îáðîíåííîãî, ïðîñû-
ïàâøåãîñÿ è äðóãîãî ìó-
ñîðà, êîòîðîå ïðîèçîøëî
ïðè ïîãðóçêå è ïåðåìåùå-
íèþ ÒÊÎ â ìóñîðîâîç.

- Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
âñÿ øóìèõà, ÷òî ðåãèî-
íàëüíûé îïåðàòîð â
Áåëîãîðñêå «óñòðîèë
ñðà÷» â ãîðîäå, ïîòîìó
êàê íå óáèðàåò ìóñîð ñ
êîíòåéíåðíûõ ïëîùà-
äîê è âîçëå, âîâñå íåî-
áîñíîâàííà?

- Ðàçóìååòñÿ. È ìû îá

ýòîì ãîâîðèëè ñ ñàìîãî
íà÷àëà. À â äåêàáðå 2020
ãîäà òî÷êó â ýòîì äåëå
ïîñòàâèë ñóä ÐÔ, êîòîðûé
îòìåòèë, ÷òî îáÿçàííîñòü
ïî íàäëåæàùåìó ñîäåð-
æàíèþ êîíòåéíåðíûõ ïëî-
ùàäîê, â êîòîðûå ñêëàäè-
ðóåòñÿ ÒÊÎ îò ìíîãîêâàð-
òèðíûõ äîìîâ, âîçëàãàåò-
ñÿ íà ÓÊ âíå çàâèñèìîñòè
îò ðàñïîëîæåíèÿ ïëîùà-
äîê. Íè íà ìóíèöèïàëèòåò,
íè íà ðåãèîíàëüíîãî îïå-
ðàòîðà, à íà óïðàâëÿþ-
ùóþ êîìïàíèþ.

Çàêîííûìè àêòàìè, à
íå ÷üèìè áû «õîòåëêàìè»
ïðåäóñìîòðåíî: ìóíèöè-
ïàëèòåò ñîçäàåò è îáîðó-
äóåò êîíòåéíåðíûå ïëî-
ùàäêè, ðåãèîíàëüíûé îïå-
ðàòîð çàíèìàåòñÿ ñáîðîì
è âûâîçîì ìóñîðà ñ êîí-
òåéíåðîâ è âûïîëíÿåò áëà-
ãîóñòðîéñòâî êîíòåéíåð-
íûõ ïëîùàäîê, à óïðàâëÿ-
þùàÿ êîìïàíèÿ èõ ñîäåð-
æèò. È ñîäåðæèò íå áåñ-
ïî÷âåííî - ýòè ðàñõîäû
âêëþ÷åíû â ìèíèìàëüíûé
ïåðå÷åíü ðàáîò, îêàçûâà-
åìûõ ÓÊ æèëüöàì ÌÊÄ. Òî
åñòü, çà óáîðêó êîíòåéíåð-
íûõ ïëîùàäîê è âîêðóã
íèõ ñîáñòâåííèêè óæå ïëà-
òÿò óïðàâëÿþùåé êîìïà-
íèè. Íî â òîì, ÷òî ïëîùàä-
êè ãðÿçíûå, îáâèíÿþò íå
óïðàâëÿþùóþ êîìïàíèþ,
à ðåãèîíàëüíîãî îïåðàòî-
ðà, íàçûâàÿ íàøó îðãàíè-
çàöèþ «æëîáñêîé». Òåì íå
ìåíåå, ðåãèîíàëüíûé îïå-
ðàòîð, êàê è ðàíüøå, ïðî-
äîëæàåò óáèðàòü ìóñîð
íà êîíòåéíåðíûõ ïëîùàä-
êàõ, êàê êîììóíàëüíûå
îòõîäû, òàê è  îòõîäû êî-
òîðûå ê íèì íå îòíîñÿòñÿ.

- Äà óæ, îáâèíåíèé â
ñâîé àäðåñ âû íàñëóøà-
ëèñü íåìàëî…

- Äà åùå êàêèõ. Âû
ñàìè ïîìíèòå, êàê ãëàâà
ãîðîäà íà Ãîðñîâåòå â ìàå
ïðîøëîãî ãîäà, à çàòåì â
ñâîåé ïðîãðàììå «Î ãëàâ-
íîì», â ñâîèõ âûðàæåíè-
ÿõ íå ñòåñíÿëñÿ. Ãîâîðèë,
÷òî: «ìû ðàçâåëè ñðà÷ â

ãîðîäå», «çà ýòè äåíüãè
ìû ãîòîâû óäàâèòüñÿ»,
«ìû äåëàåì ýòî ñïåöèàëü-
íî», ÷òî «åñëè ìû íå óáå-
ðåì âåñü áàðäàê, êîòîðûé
ðàçâåëè âîêðóã êîíòåéíåð-
íûõ ïëîùàäîê, àäìèíèñ-
òðàöèÿ ïðèìåíèò ê íàì
àññèìåòðè÷íûå ìåðû».
Áîëåå òîãî, âûñîêîïîñòàâ-
ëåííûé ÷èíîâíèê, êîòîðûé
îòâå÷àåò çà ââîä «ìóñîð-
íîé» ðåôîðìû íà ìåñòå,
ïî÷òè ñàáîòèðîâàë çàêîí,
ïðèçûâàÿ ñêèäûâàòü âåò-
êè è äðóãîé ìóñîð, êîòî-
ðûé íå îòíîñèòñÿ ê ÒÊÎ, â
ìóñîðíûå êîíòåéíåðû. ×òî
âïîñëåäñòâèè è áûëî âû-
ïîëíåíî. Ó íàñ åñòü âèäåî,
êîãäà â êîíòåéíåðû ñêèäû-
âàþò ñòðîèòåëüíûé ìóñîð.
Â èòîãå, ïîñëå âîïëîùå-
íèÿ â æèçíü òàêèõ ïðèçû-
âîâ íåñêîëüêî åäèíèö òåõ-
íèêè áûëè âûâåäåíû èç
ñòðîÿ – íå âûäåðæèâàë
ìåõàíèçì ïîäúåìà, ÷òî
ïðèâîäèëî ê ïîëîìêå ìó-
ñîðîâîçà è, êàê ñëåäñòâèå,
íàðóøåíèþ ãðàôèêà âûâî-
çà ìóñîðà. Êòî îò ýòîãî
âûèãðàë? Ìîæåò, æèòåëè,
î «êà÷åñòâå æèçíè» êîòî-
ðûõ ïå÷åòñÿ ãëàâà? Íåò. À
êòî æå? Íå ÷àñòíûå ëè
óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè,
êîòîðûå ïîëó÷àþò îò æè-
òåëåé ÌÊÄ çà ýòó ðàáîòó
äåíüãè, íî åå íå âûïîëíÿ-
þò? Òàê ÷üè æå èíòåðåñû
òàê ëîááèðóåò ìýð? Íå
ñâîèõ ëè ïðèáëèæåííûõ?
ÓÊ ïîä ðóêîâîäñòâîì Áà-
øóíîâ, Îñèïîâà, êîòîðûå
áîëüøå âñåãî âîçìóùà-
ëèñü áåçäåéñòâèåì ðåãèî-
íàëüíîãî îïåðàòîðà?

- Ïî-ìîåìó, êðîìå âà-
øåãî òàðèôà íà âûâîç
ÒÊÎ è ðàáîòû ÎÎÎ
«ÒðàíñÝêîÑåðâèñ», íè-
êàêèå êîììóíàëüíûå
òàðèôû òàê ãðîìêî íå
îáñóæäàëèñü…

- È ýòî òîæå óäèâèòåëü-
íî. Ê ïðèìåðó, ïî÷åìó ìû
íå îáñóæäàåì òàðèôû íà
òåïëîâóþ ýíåðãèþ, íà
âîäó? Îíè ìàëåíüêèå èëè
èõ íåëüçÿ ñíèçèòü? À óò-

âåðæäàþòñÿ îíè òîæå Óï-
ðàâëåíèåì öåí è òàðèôîâ
Àìóðñêîé îáëàñòè, êàê è
íàø. À ñòîèìîñòü òåïëà íå
600 ðóáëåé ñ êóáîìåòðà, à
áîëüøå òðåõ òûñÿ÷ ðóáëåé
çà Ãêàë. Íå ïðèçûâàåò ãëà-
âà ãîðîäà ñíèçèòü öåíû
íà îáñëóæèâàíèå æèëîãî
ôîíäà è óïðàâëÿþùèå
êîìïàíèè. Âñå ëè ðàáîòû
âûïîëíÿþò ÓÊ? Íå äóìàþ.
À ñòîèìîñòü óñëóã â ñðåä-
íåì îêîëî 23-25 ðóáëåé ñ
êâàäðàòíîãî ìåòðà.

Ïîýòîìó, åùå ðàç ïî-
âòîðÿþ, äàâàéòå êàæäûé
áóäåò âûïîëíÿòü ñâîþ ðà-
áîòó. Ðåãèîíàëüíûé îïåðà-
òîð – êîíå÷íîå çâåíî â
«ìóñîðíîé» ðåôîðìå, êî-
òîðóþ ïðèíÿëè íà ôåäå-
ðàëüíîì óðîâíå è óòâåð-
äèëè íà ðåãèîíàëüíîì, à
ìåñòíûå âëàñòè ïðåäîñòà-
âèëè äëÿ ðàñ÷åòà èíôîð-
ìàöèþ è òðàíñïîðòíóþ
ñõåìó. Ìû – èñïîëíèòåëè.
Ìû ñàìè, ïîâåðüòå, ñòðà-
äàåì îò íåñîâåðøåíñòâà
çàêîíîäàòåëüñòâà, íåñåì
óáûòêè. Òàê, íîâûé çàêîí
äîëæåí áûë âñòóïèòü â
äåéñòâèå ñ 1 ÿíâàðÿ 2019
ãîäà, à âñòóïèë íà òåððè-
òîðèè îáëàñòè íà òðè ìå-
ñÿöà ïîçæå. Ìû-òî ê ðàáî-
òå îêàçàëèñü ãîòîâû, à âîò
ìóíèöèïàëèòåòû íåò, â òîì
÷èñëå è ã.Áåëîãîðñê, êîòî-

«ÄÀÂÀÉÒÅ ÊÀÆÄÛÉ ÁÓÄÅÒ ÂÛÏÎËÍßÒÜ ÑÂÎÞ ÐÀÁÎÒÓ»,
èëè, Â ÷üèõ èíòåðåñàõ âûñòóïàåò ãëàâà Áåëîãîðñêà?

«Àìóðñêèå êíèæíûå áåðåãà»
Â äåêàáðå 2020 ãîäà â ãîðîäå Áëàãîâåùåíñê

ïðîøëà XII ìåæäóíàðîäíàÿ èçäàòåëüñêàÿ âû-
ñòàâêà-ÿðìàðêà «Àìóðñêèå êíèæíûå áåðåãà»

Â êîíêóðñå èçäàíèé è ïîëèãðàôè÷åñêîé ïðîäóê-
öèè îáëàñòíîé êîìèññèåé áûëè îòìå÷åíû ïèñàòå-
ëè èç Áåëîãîðñêà è Áåëîãîðñêîãî ðàéîíà.

Òàê, â íîìèíàöèè «Óâëåêàòåëüíîå êðàåâåäåíèå»
(íàó÷íûå è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå èçäàíèÿ îáó÷àþ-
ùàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ ëèòåðàòóðà â îáëàñòè êðàå-
âåäåíèÿ) äèïëîìîì áûë îòìå÷åí

Ãîëóáåâ Âàëåíòèí Ïàðôèðüåâè÷ çà ñåðèþ êðà-
åâåä÷åñêèõ èçäàíèé: «Òîïîíèìèêà Ïðèòîìüÿ»,
«Íàø ãîðîä», «Ñîõîíäî - ñòðàíà ÷óäåñ», «Çàáû-
òûå âîéíû ÑÑÑÐ», «Àìóðñêàÿ "Êîëåñóõà", «Áåëî-
ãîðñêèå ïîâåñòè»

Ñîíèí Ñåðãåé Ñåðãååâè÷ òàêæå áûë íàãðàæäåí
äèïëîìîì çà êíèãó «Ñîëíå÷íûé êðóã» â íîìèíà-
öèè «Êíèãà - äåòÿì»  äåòñêàÿ êíèãà (ïðîçà, ïîýçèÿ
è äð.)

ðûå íå ïîäãîòîâèëèñü ê
íåé, íå îðãàíèçîâàëè ìå-
ñòà äëÿ ñáîðà ìóñîðà âîâ-
ðåìÿ. Â èòîãå, ìû òðè ìå-
ñÿöà òåðïèì óáûòêè, êîòî-
ðûå íàì ïîòîì íå âêëþ÷à-
þò â ðàñõîäû íà óñòàíîâ-
êó òàðèôà. Íåñìîòðÿ íà
ýòî, ïðèñòóïèâ ê ðàáîòå â
àïðåëå 2019 ãîäà, â Áåëî-
ãîðñêå ìû èäåì íà óñòóï-
êè ìåñòíûì âëàñòÿì è íå
âçèìàåì åùå òðè ìåñÿöà
ïëàòó ñ æèòåëåé ÷àñòíîãî
ñåêòîðà, ïîòîìó êàê îïÿòü
æå íå âåçäå óñòàíîâëåíû
êîíòåéíåðû. Â èòîãå – âìå-
ñòî ñëîâ áëàãîäàðíîñòè,
ïîïðåêè è îñêîðáëåíèÿ,
ïðè÷åì, êàê âèäèòå, áåñ-
ïî÷âåííûå.

ß äóìàþ, ÷òî ïîñëå
äàííîé ñòàòüè æèòåëè ãî-
ðîäà ñäåëàþò ñâîè âûâî-
äû è ïîéìóò, ãäå, ÷üÿ çîíà
îòâåòñòâåííîñòè, è â äàëü-
íåéøåì íå áóäóò ïîääà-
âàòüñÿ íà èñòåðèêè è ïðî-
âîêàöèè. Òîëüêî îáùèìè
óñèëèÿìè ìû ñìîæåì ñäå-
ëàòü ãîðîä ÷èùå.

- Ñïàñèáî, Âèòàëèé
Âàñèëüåâè÷, çà ïîäðîá-
íûå îòâåòû íà âîïðî-
ñû. Áåñïåðåáîéíîé âàì
ðàáîòû â íîâîì ãîäó.

Áåñåäó âåëà
Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâà
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×òî èçìåíèòñÿ â æèçíè ðîññèÿí ñ ÿíâàðÿ 2021 ãîäà
ÒÀÑÑ âìåñòå ñ Ãîñ-

äóìîé ÐÔ ïðåäñòàâëÿ-
åò ïîäáîðêó âàæíûõ çà-
êîíîâ è ïðàâèë, êîòî-
ðûå çàðàáîòàþò â ÿí-
âàðå 2021 ãîäà è êîñ-
íóòñÿ ìíîãèõ ðîññèÿí.

Óâåëè÷åíèå
ÌÐÎÒ è
ïðîæèòî÷íîãî
ìèíèìóìà

Ñ 1 ÿíâàðÿ ìèíèìàëü-
íûé ðàçìåð îïëàòû òðóäà
âûðàñòåò íà 5,5% è ñîñòà-
âèò 12 792 ðóáëÿ, âïåðâûå
ïðåâûñèâ ïðîæèòî÷íûé
ìèíèìóì äëÿ òðóäîñïî-
ñîáíîãî íàñåëåíèÿ. Ðàç-
ìåð ïîñëåäíåãî â öåëîì
ïî ÐÔ áóäåò ðàâåí 11 653
ðóáëÿì (ðîñò íà 3,7%). Ñî
ñëåäóþùåãî ãîäà ÌÐÎÒ è
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì
áóäóò ðàññ÷èòûâàòüñÿ èñ-
õîäÿ íå èç ïîòðåáèòåëüñ-
êîé êîðçèíû, à èç ìåäèàí-
íîãî äîõîäà (ïîëîâèíà
ðàáîòàþùèõ ïîëó÷àåò
áîëüøå ýòîé âåëè÷èíû,
ïîëîâèíà — ìåíüøå).

Èíäåêñàöèÿ
ïåíñèé

Ñ 1 ÿíâàðÿ ïåíñèÿ ïî
ñòàðîñòè âûðàñòåò íà
6,3%, äî 17 443 ðóáëåé.
Ðàçìåð ôèêñèðîâàííîé
âûïëàòû ê ñòðàõîâîé ïåí-
ñèè ïî ñòàðîñòè ñîñòàâèò
6044 ðóáëÿ 48 êîïååê. Â
ðåçóëüòàòå èíäåêñàöèè
ïðèáàâêà ó êàæäîãî ïåíñè-
îíåðà èíäèâèäóàëüíà è
çàâèñèò îò ðàçìåðà ïîëó-
÷àåìîé ïåíñèè.

Ñîöèàëüíûå ïåíñèè
ïðîèíäåêñèðóþò íà 2,6%.

Ðàçìåð
ìàòêàïèòàëà

Ñ 1 ÿíâàðÿ ìàòåðèíñ-
êèé êàïèòàë óâåëè÷èòñÿ: íà
ïåðâîãî ðåáåíêà ñ 466 617
äî 483 881,83 ðóáëÿ, íà
âòîðîãî — ñ 150 000 äî
155 550 ðóáëåé. Ìàòêàïè-
òàë íà âòîðîãî ðåáåíêà â
ñåìüÿõ, ãäå çà ïåðâîãî
ðåáåíêà åãî íå ïîëó÷àëè,
ñîñòàâèò 639 432 ðóáëÿ.

Ðàñøèðåíèå
ñåëüñêîé
èïîòåêè

Ñ 1 ÿíâàðÿ ñðåäñòâà
ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà
ìîæíî áóäåò ïîòðàòèòü íà
ïåðâîíà÷àëüíûé âçíîñ ïî
ñåëüñêîé èïîòåêå.

Êðîìå òîãî, ÷òîáû
ñòàòü ó÷àñòíèêîì ïðî-
ãðàììû, òåïåðü íå îáÿçà-
òåëüíî áûòü ñîáñòâåííè-
êîì ó÷àñòêà, ïîëó÷èòü
ñåëüñêóþ èïîòåêó ñìîæåò
è àðåíäàòîð.

Åùå îäíî èçìåíåíèå
êàñàåòñÿ ßìàëî-Íåíåöêî-
ãî àâòîíîìíîãî îêðóãà.
Äëÿ æèòåëåé ýòîãî ðåãèî-
íà ìàêñèìàëüíàÿ ñóììà
êðåäèòà óâåëè÷èëàñü äî 5

ìëí ðóáëåé. Ðàíüøå òàêàÿ
ñóììà áûëà äîñòóïíà
òîëüêî æèòåëÿì Ëåíèíã-
ðàäñêîé îáëàñòè è Äàëü-
íåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëü-
íîãî îêðóãà. Â îñòàëüíûõ
ðåãèîíàõ ìàêñèìàëüíàÿ
ñóììà êðåäèòà îñòàëàñü
ïðåæíåé — 3 ìëí ðóáëåé.

Ñòàâêà ÍÄÔË
Ñ 1 ÿíâàðÿ ñ 13% äî

15% ïîâûñèòñÿ ñòàâêà
ÍÄÔË äëÿ òåõ, ó êîãî äî-
õîäû ïðåâûøàþò 5 ìëí
ðóáëåé â ãîä (÷óòü áîëåå
416 òûñ. ðóáëåé â ìåñÿö).
Ïðè ýòîì ðàçîâîå ïðåâû-
øåíèå ïîðîãà, ñâÿçàííîå,
íàïðèìåð, ñ ïîëó÷åíèåì
ñòðàõîâîé âûïëàòû, îáëà-
ãàòüñÿ ïîâûøåííûì íàëî-
ãîì íå áóäåò.

Ïîâûøåííûìè 15%
îáëàãàòüñÿ áóäåò òîëüêî òà
ñóììà, ÷òî ïðåâûøàåò 5
ìëí ðóáëåé.

Ñðåäñòâà îò òàêèõ èç-
ìåíåíèé áóäóò íàïðàâ-
ëÿòüñÿ íà ëå÷åíèå äåòåé
ñ ðåäêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ýëåêòðîííûå
òðóäîâûå êíèæêè

Ñ 1 ÿíâàðÿ ðàáîòíèêàì,
òðóäîóñòðàèâàþùèìñÿ
âïåðâûå, áóäóò îôîðìëÿòü
òîëüêî ýëåêòðîííûå òðóäî-
âûå êíèæêè.  Òå, êòî â 2020
ãîäó âûáðàë ýëåêòðîííûé
ôîðìàò, ñìîãóò âêëþ÷èòü
â íèõ çàïèñè î âñåì ñâî-
åì ñòàæå çà ïåðèîäû ðàíü-
øå 2020 ãîäà. Èçíà÷àëü-
íî ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî
ýëåêòðîííûå òðóäîâûå
êíèæêè áóäóò ñîäåðæàòü
ñâåäåíèÿ òîëüêî î ñòàæå
ñ 1 ÿíâàðÿ 2020 ãîäà.

Â äàëüíåéøåì ïîëó-
÷èòü ñâåäåíèÿ î òðóäîâîì
ñòàæå ìîæíî áóäåò òàêæå
÷åðåç Åäèíûé ïîðòàë ãî-
ñóñëóã.

Óäàëåííàÿ ðàáîòà
Ñ 1 ÿíâàðÿ âñòóïàåò â

ñèëó çàêîí îá îñîáåííîñòÿõ
äèñòàíöèîííîé ðàáîòû. Îí
ïðåäóñìàòðèâàåò, â ÷àñòíî-
ñòè, ÷òî óäàëåíêà íå ìîæåò
ÿâëÿòüñÿ ïîâîäîì äëÿ ñíè-
æåíèÿ çàðïëàòû ïðè ñîõðà-
íåíèè îáúåìà ðàáîòû, óñ-
òàíàâëèâàåò íîðìû, êàñàþ-
ùèåñÿ ðàáî÷åãî âðåìåíè è
îòäûõà, à òàêæå ïîðÿäîê
âçàèìîäåéñòâèÿ ðàáîòíèêà
è ðàáîòîäàòåëÿ.

Äëÿ äèñòàíöèîííûõ
ðàáîòíèêîâ òàêæå áûë
ñêîððåêòèðîâàí ïåðå÷åíü
îñíîâàíèé äëÿ óâîëüíå-
íèÿ. Èõ ñìîãóò óâîëüíÿòü
çà íåâûõîä íà ñâÿçü ñ ðà-
áîòîäàòåëåì áîëåå äâóõ
ðàáî÷èõ äíåé ïîäðÿä áåç
óâàæèòåëüíîé ïðè÷èíû.

Ðåôîðìà ÎÌÑ
Ñ 1 ÿíâàðÿ âñòóïàåò â

ñèëó çàêîí î ðåôîðìå îáÿ-
çàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ. Ôåäåðàëü-

íîìó ôîíäó ÎÌÑ ïåðåäà-
äóò ïîëíîìî÷èÿ ñòðàõîâ-
ùèêîâ â îòíîøåíèè êîíò-
ðîëÿ è ôèíàíñèðîâàíèÿ
ìåäïîìîùè. Ðàíüøå ïðè
íåñâîåâðåìåííîì è íåêà-
÷åñòâåííîì îêàçàíèè ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè â ôå-
äåðàëüíûõ ìåäîðãàíèçà-
öèÿõ ïàöèåíò ìîã îáðà-
òèòüñÿ â ñâîþ ñòðàõîâóþ.
Ñ 2021 ãîäà ýòèìè âîïðî-
ñàìè çàéìåòñÿ ÔÔÎÌÑ.

Ìåäèöèíñêàÿ
ðåàáèëèòàöèÿ

Ñ 1 ÿíâàðÿ ìåäèöèíñ-
êàÿ ðåàáèëèòàöèÿ äëÿ
âçðîñëûõ áóäåò îðãàíèçî-
âàíà ïî-íîâîìó, ñ ó÷àñòè-
åì ìóëüòèäèñöèïëèíàð-
íîé êîìàíäû âðà÷åé. Â
íåå äîëæíû âõîäèòü âðà÷
ôèçè÷åñêîé è ðåàáèëèòà-
öèîííîé ìåäèöèíû, êèíå-
çèòåðàïåâòû, èíñòðóêòîðû
ïî ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðå
è ðÿä äðóãèõ.

Îðãàíèçàöèÿ
ðàáîòû ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ èíòåðíàòîâ

Ñ 1 ÿíâàðÿ íà÷èíàþò
äåéñòâîâàòü íîâûå ïðàâè-
ëà îðãàíèçàöèè äåÿòåëü-
íîñòè ïñèõîíåâðîëîãè÷åñ-
êèõ èíòåðíàòîâ. Íàïðèìåð,
ðàíåå äëÿ ëþäåé ñ ïñèõè-
÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè
áûëî ïðåäóñìîòðåíî ïðî-
æèâàíèå ïî øåñòü ÷åëîâåê
â ó÷ðåæäåíèÿõ êîðèäîðíî-
ãî òèïà. Òåïåðü ïàöèåíòîâ
äîëæíû áóäóò ðàçìåùàòü
â ïîìåùåíèÿõ êâàðòèðíî-
ãî òèïà, ïî äâà-òðè ÷åëî-
âåêà â êîìíàòå, ê êîòîðîé
ïðèëåãàþò êóõíÿ, ñàíóçåë
è ãîñòèíàÿ. Íå äîïóñêàåò-
ñÿ èñïîëüçîâàíèå ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ â íåìå-
äèöèíñêèõ öåëÿõ, ïðèìå-
íåíèå ôèçè÷åñêîãî ñòåñ-
íåíèÿ è èçîëÿöèè. ÏÍÈ
áóäóò îêàçûâàòü ïàöèåí-
òàì ïîìîùü â îðãàíèçà-
öèè àêòèâíîãî îáðàçà æèç-
íè, ñîöèàëèçàöèè, ñîäåé-
ñòâîâàòü â ïðîôåññèî-
íàëüíîì îáó÷åíèè è òðó-
äîóñòðîéñòâå.

Êðîìå òîãî, ðåêîìåí-
äóåòñÿ ïåðåèìåíîâàòü
îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîãî
îáñëóæèâàíèÿ äëÿ ëèö ñ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè, èñêëþ÷èâ ñëîâà
"ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé
èíòåðíàò".

Ñèñòåìà âûïëàò
ïî áîëüíè÷íûì

Ñ 1 ÿíâàðÿ â Ðîññèè
ïîëíîñòüþ çàðàáîòàåò ñè-
ñòåìà ïðÿìûõ âûïëàò ïî
áîëüíè÷íûì. Ýòîò ìåõà-
íèçì ïîçâîëèò çàñòðàõî-
âàííûì ãðàæäàíàì ïîëó-
÷àòü ïîñîáèÿ íå ÷åðåç ðà-
áîòîäàòåëÿ, à íàïðÿìóþ
èç Ôîíäà ñîöèàëüíîãî
ñòðàõîâàíèÿ, ãàðàíòèðóÿ
âûïëàòó ïîñîáèé ðàáîòíè-

êó âíå çàâèñèìîñòè îò ôè-
íàíñîâîé ñèòóàöèè â îðãà-
íèçàöèè.

Àâòîìîáèëüíûå
àïòå÷êè

Ñ 1 ÿíâàðÿ âîäèòåëè íå
áóäóò îáÿçàíû ïîêóïàòü
ãîòîâûå àâòîìîáèëüíûå
àïòå÷êè, à ñìîãóò óêîìï-
ëåêòîâàòü èõ ñàìè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïåðå÷íåì, ïðè-
âåäåííûì â ïðèêàçå Ìèí-
çäðàâà Ðîññèè. Àïòå÷êè,
ïðîèçâåäåííûå äî ýòîé
äàòû, ñìîãóò ïðîäàâàòüñÿ
è èñïîëüçîâàòüñÿ äî êîí-
öà ñðîêà ãîäíîñòè âõîäÿ-
ùèõ â íèõ ìåäèêàìåíòîâ,
íî íå ïîçäíåå 31 äåêàáðÿ
2024 ãîäà.

Ëüãîòíàÿ ïàðêîâêà
Ñ 1 ÿíâàðÿ àâòîìîáèëü-

íûé çíàê "Èíâàëèä" ïåðå-
ñòàíåò äåéñòâîâàòü, íóæíî
áóäåò îôîðìèòü ýëåêòðîí-
íîå ðàçðåøåíèå íà ïàð-
êîâêó.

Íîâûå ïðîòèâî-
ïîæàðíûå ïðàâèëà

Ñ 1 ÿíâàðÿ âñòóïàþò â
ñèëó íîâûå ïðîòèâîïîæàð-
íûå ïðàâèëà. Â ÷àñòíîñòè,
íà òåððèòîðèè ÷àñòíûõ äî-
ìîâ çàïðåòÿò ñæèãàòü ìó-
ñîð è ðàçâîäèòü êîñòðû,
èñïîëüçîâàòü îòêðûòûé
îãîíü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ïèùè âíå ñïåöèàëüíî îáî-
ðóäîâàííûõ äëÿ ýòîãî
ìåñò. Íåëüçÿ áóäåò îñòàâ-
ëÿòü áåç ïðèñìîòðà ãîðÿ-
ùèå ñâå÷è è êåðîñèíîâûå
ëàìïû, à òàêæå óñòàíàâëè-
âàòü â æèëûõ çäàíèÿõ ìå-
òàëëè÷åñêèå ïå÷è îòîïëå-
íèÿ íåçàâîäñêîãî ïðîèç-
âîäñòâà.

Â íîâûå ïðàâèëà âêëþ-
÷èëè çàïðåò íà êóðåíèå â
áîëüíèöàõ, âóçàõ, êîëëåä-
æàõ, òåõíèêóìàõ, øêîëàõ,
ïîëèêëèíèêàõ è òðàíñïîðòå.

Â ïîäâàëàõ è öîêîëü-
íûõ ýòàæàõ çäàíèé íå ïî-
çâîëÿåòñÿ ðàçìåùàòü ìå-
áåëüíûå ñêëàäû, äåòñêèå
öåíòðû, à òàêæå îðãàíèçî-
âûâàòü ïðîèçâîäñòâà è
ìàñòåðñêèå.

Áîëüíèöû, à òàêæå
îáúåêòû ñ ìàññîâûì ïðå-
áûâàíèåì ëþäåé (íàïðè-
ìåð, òîðãîâûå öåíòðû) äîë-
æíû áóäóò èìåòü ñðåäñòâà
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû
îðãàíîâ äûõàíèÿ è çðåíèÿ
îò ïîæàðîâ.

Öåíû íà àëêîãîëü
Ñ 1 ÿíâàðÿ âûðàñòåò

ìèíèìàëüíàÿ ðîçíè÷íàÿ
öåíà íà íåêîòîðûå âèäû
àëêîãîëÿ: çà áóòûëêó âîä-
êè îáúåìîì 0,5 ëèòðà — ñ
äåéñòâóþùèõ 230 ðóáëåé
äî 243, çà òàêóþ æå áóòûë-
êó êîíüÿêà — ñ 433 ðóáëåé
äî 446, íà èãðèñòîå âèíî
(øàìïàíñêîå) çà áóòûëêó
îáúåìîì 0,75 ëèòðà — ñ
164 ðóáëåé äî 169.

Âûòðåçâèòåëè
Ñ 1 ÿíâàðÿ âñòóïàåò â

ñèëó çàêîí, äàþùèé ðåãè-
îíàì ïðàâî ñîçäàâàòü
ïëàòíûå ìåäèöèíñêèå âûò-
ðåçâèòåëè. Ñòîèìîñòü ïðå-
áûâàíèÿ â âûòðåçâèòåëå
ñîñòàâèò â ñðåäíåì 1,5 òûñ.
ðóáëåé çà íî÷ü, òî÷íàÿ
öåíà áóäåò óñòàíàâëèâàòü-
ñÿ êàæäûì ñóáúåêòîì ÐÔ.

Óïðîùåíèå ïîëó-
÷åíèÿ ãîñóñëóã

Ñ 1 ÿíâàðÿ îðãàíàì,
ïðåäîñòàâëÿþùèì ãîñóñ-
ëóãè, çàïðåùàåòñÿ òðåáî-
âàòü îò çàÿâèòåëÿ äîêó-
ìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå
åãî çàðàáîòîê, à òàêæå ðå-
øåíèÿ, çàêëþ÷åíèÿ è ðàç-
ðåøåíèÿ, âûäàâàåìûå
îðãàíàìè îïåêè è ïîïå÷è-
òåëüñòâà.

Ñâèäåòåëüñòâà î ãîñó-
äàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè
àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ íóæíî áóäåò ïðåäî-
ñòàâëÿòü òîëüêî â ñëó÷àå
èõ âûäà÷è â äðóãîì ãîñó-
äàðñòâå.

Ñõîæåå ïðàâèëî ïðå-
äóñìîòðåíî â îòíîøåíèè
äîêóìåíòîâ îá îáðàçîâà-
íèè è ïðîõîæäåíèè îáó÷å-
íèÿ, ó÷åíûõ ñòåïåíÿõ è
çâàíèÿõ.

Ðåãóëÿòîðíàÿ
ãèëüîòèíà

Ñ 1 ÿíâàðÿ çàðàáîòàåò
íîâàÿ ñèñòåìà êîíò-
ðîëüíî-íàäçîðíîãî çàêî-
íîäàòåëüñòâà. 3709 óñòà-
ðåâøèõ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâûõ àêòîâ âðåì¸í ÑÑÑÐ
îòìåíÿò è ââåäóò âìåñòî
íèõ áîëåå àêòóàëüíûå.

Íîâûé ÑàíÏèÍ
Ñ 1 ÿíâàðÿ íà÷èíàþò

äåéñòâîâàòü íîâûå ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíè-
çàöèè îáùåñòâåííîãî ïè-
òàíèÿ. Îíè áóäóò ó÷èòû-
âàòü ïîòðåáíîñòåé: äåòåé,
âçðîñëûõ, èíâàëèäîâ è
äðóãèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.
Êîëè÷åñòâî òðåáîâàíèé
ñîêðàòèëîñü ïðèáëèçè-
òåëüíî â 5 ðàç çà ñ÷åò îò-
ìåíû óñòàðåâøèõ íîðì è
óñòðàíåíèÿ ïîâòîðîâ.

Îòêëþ÷åíèå
êîììóíàëüíûõ
óñëóã

1 ÿíâàðÿ ïðåêðàùàåò-
ñÿ äåéñòâèå âðåìåííîãî
ìîðàòîðèÿ íà îòêëþ÷åíèå
êîììóíàëüíûõ óñëóã è
íà÷èñëåíèå øòðàôîâ çà
íåóïëàòó. Òåïåðü â àäðåñ
íåïëàòåëüùèêîâ áóäóò
íàïðàâëåíû óâåäîìëåíèÿ
îá îòêëþ÷åíèè ýëåêòðî-
ýíåðãèè. Ïî çàêîíó, åñëè
äîëã çà ýëåêòðîýíåðãèþ
ïðåâûøàåò íîðìàòèâ ïî-
òðåáëåíèÿ â äâà ðàçà, ñáû-
òîâàÿ êîìïàíèÿ âïðàâå

ââåñòè îãðàíè÷åíèå äî
ïîëíîãî ïîãàøåíèÿ çàäîë-
æåííîñòè.

Çàïðåùåííûå
äëÿ æåíùèí
ïðîôåññèè

Ñ 1 ÿíâàðÿ âñòóïàåò â
ñèëó íîâûé ïåðå÷åíü ïðî-
èçâîäñòâ, ðàáîò è äîëæíî-
ñòåé ñ âðåäíûìè è îïàñ-
íûìè óñëîâèÿìè, ãäå îãðà-
íè÷èâàåòñÿ ïðèìåíåíèå
òðóäà æåíùèí. Â óñòàðåâ-
øåì ïåðå÷íå áûëî ïîðÿä-
êà 400 ïðîôåññèé, â îá-
íîâëåííîì — ïîðÿäêà
100. Äîêóìåíò ðàçðåøèë
æåíùèíàì ðàáîòàòü, ê ïðè-
ìåðó, ìàøèíèñòàìè ýëåê-
òðîïîåçäà, ýëåêòðè÷êè,
ñêîðîñòíûõ è âûñîêîñêî-
ðîñòíûõ ïîåçäîâ, âîäèòå-
ëåì ôóðû, à òàêæå áûòü
áîöìàíîì èëè ìàòðîñîì
íà ñóäíå.

Â ÷èñëî çàïðåùåííûõ
äëÿ æåíùèí îòðàñëåé ïî-
ïðåæíåìó âõîäÿò õèìè-
÷åñêèå ïðîèçâîäñòâà, ïîä-
çåìíûå è ãîðíûå ðàáîòû,
ìåòàëëîîáðàáîòêà, áóðå-
íèå ñêâàæèí, äîáû÷à íå-
ôòè è ãàçà è ðÿä äðóãèõ.

"Óìíûå" ñ÷åò÷èêè
Ñ 1 ÿíâàðÿ ìíîãîêâàð-

òèðíûå äîìà, ââîäèìûå â
ýêñïëóàòàöèþ ïîñëå ñòðî-
èòåëüñòâà, äîëæíû áûòü
îñíàùåíû "óìíûìè" ïðè-
áîðàìè ó÷åòà ýëåêòðè÷åñ-
êîé ýíåðãèè: îíè äîëæíû
óäàëåííî ïåðåäàâàòü ïî-
êàçàíèÿ è èìåòü äàò÷èêè,
êîòîðûå êîíòðîëèðóþò ðà-
áîòó ýëåêòðîñåòåé.

Íàëîãîâàÿ
ïðîâåðêà

Ñ 1 ÿíâàðÿ íàëîãîâûå
îðãàíû èìåþò ïðàâî ïðî-
âîäèòü êàìåðàëüíóþ íàëî-
ãîâóþ ïðîâåðêó â îòíîøå-
íèè îòäåëüíûõ äîõîäîâ
ôèçè÷åñêèõ ëèö áåç ïðåä-
ñòàâëåííîé äåêëàðàöèè ïî
ÍÄÔË.

Òðàíñïîðòíûé
è çåìåëüíûé
íàëîã

Ñ 1 ÿíâàðÿ ïðåäñòàâ-
ëÿòü íàëîãîâûå äåêëàðà-
öèè ïî òðàíñïîðòíîìó è
çåìåëüíîìó íàëîãàì áîëü-
øå íå íóæíî. Ñîîáùåíèÿ
îá èõ ñóììàõ áóäóò ôîð-
ìèðîâàòüñÿ â àâòîìàòèçè-
ðîâàííîé èíôîðìàöèîí-
íîé ñèñòåìå ÔÍÑ Ðîññèè.
Êðîìå òîãî, â 2021 ãîäó
óñòàíîâëåíû åäèíûå ñðî-
êè óïëàòû òðàíñïîðòíîãî è
çåìåëüíîãî íàëîãîâ äëÿ
îðãàíèçàöèé íå ïîçäíåå 1
ìàðòà ãîäà, ñëåäóþùåãî
çà èñòåêøèì íàëîãîâûì
ïåðèîäîì.

Êðîìå òîãî, èçìåíèòñÿ
ïîðÿäîê ðàñ÷åòà çåìåëü-
íîãî íàëîãà è íàëîãà íà
èìóùåñòâî îðãàíèçàöèé ïî
êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè.
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Â 2021 ãîäó ðîññèÿíå ïîëó÷àò áîëüøå
óñëóã ïî ïîëèñó ÎÌÑ

Íîâàÿ ïðîãðàììà
ãîñãàðàíòèé áåñïëàò-
íîãî îêàçàíèÿ ãðàæäà-
íàì ìåäïîìîùè íà 2021
ãîä ïðåäóñìàòðèâàåò
ðàñøèðåíèå ñïåêòðà
óñëóã. Îá ýòîì ðàññêà-
çàëè â Ôåäåðàëüíîì
ôîíäå îáÿçàòåëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî ñòðàõî-
âàíèÿ. Â 2021 ãîäó áåñ-
ïëàòíóþ ñïåöèàëèçèðî-
âàííóþ âûñîêîòåõíî-
ëîãè÷íóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü â ôåäåðàëüíûõ
êëèíèêàõ ìîæíî ïîëó-
÷èòü áåç íàïðàâëåíèÿ
ëå÷àùåãî âðà÷à: äîñòà-
òî÷íî ïîëèñà îáÿçà-
òåëüíîãî ìåäèöèíñêî-
ãî ñòðàõîâàíèÿ.

Òåïåðü ïàöèåíòû ìîãóò
âûáèðàòü íå òîëüêî ïîëè-
êëèíèêó, íî è ôåäåðàëü-
íûé ìåäèöèíñêèé öåíòð
äëÿ ëå÷åíèÿ, â êîòîðûé
ìîãóò îáðàòèòüñÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíî. Íàïðàâëåíèå èç
ïîëèêëèíèêè áîëüøå íå
ïîíàäîáèòñÿ.

Ôåäåðàëüíûå êëèíèêè
ñ ýòîãî ãîäà íå çàâèñÿò îò
ñòðàõîâûõ êîìïàíèé è ðå-
ãèîíàëüíîãî áþäæåòà, à
èõ åäèíñòâåííûì çàêàç÷è-
êîì ñòàíîâèòñÿ Ôåäåðàëü-

íûé ôîíä îáÿçàòåëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâà-
íèÿ. Ïîýòîìó ïàöèåíòû,
êîòîðûì íóæíà ñïåöèàëè-
çèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü, ñìîãóò ïîëó÷èòü
å¸ áûñòðåå è íà ñàìîì
âûñîêîì óðîâíå.

Óâåëè÷åí îáú¸ì ïàëëè-
àòèâíîé àìáóëàòîðíîé
ìåäïîìîùè, â òîì ÷èñëå
â ðàìêàõ ïàòðîíàæà íà
äîìó. Êîëè÷åñòâî ïîñå-
ùåíèé ìåäðàáîòíèêîì òà-
êèõ áîëüíûõ óâåëè÷èòñÿ.

Ñ 2021 ãîäà â äèñïàí-
ñåðèçàöèþ âêëþ÷åíà ðàí-
íÿÿ äèàãíîñòèêà ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà, à åñëè çàïî-
äîçðÿò ó ïàöèåíòà ðàê ñëè-
çèñòûõ îáîëî÷åê èëè êîæè,
òî íàçíà÷àò êîíñóëüòàöèþ
âðà÷à-äåðìàòîâåíåðîëî-
ãà, à òàêæå äåðìàòîñêî-
ïèþ.

Ïî ïðîôèëþ «îíêîëî-
ãèÿ» îáú¸ìû ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â äíåâíûõ ñòàöè-
îíàðàõ óâåëè÷åíû íà 4 %,
â êðóãëîñóòî÷íûõ – íà 5,7
%. Â ñèñòåìó îáÿçàòåëü-
íîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðà-
õîâàíèÿ òåïåðü âõîäèò
ïåðåñìîòð ãèñòîëîãèè: ïå-
ðåïðîâåðêà îáðàçöîâ òêà-
íåé â äðóãîé ëàáîðàòîðèè,

ÑÎÃÀÇ-Ìåä íàïîìèíàåò îá óñòàíîâëåíèè
    íîðì îæèäàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Êîìïàíèÿ ÑÎÃÀÇ-Ìåä íàïîìèíàåò, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó ïðîãðàììîé
ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèè áåñïëàòíîãî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áûëè óñòàíîâëåíû íîâûå ïðåäåëüíûå ñðîêè îæèäàíèÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè.

Íåñîáëþäåíèå äàííûõ ñðîêîâ ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì íàðóøåíèåì ïðàâ ãðàæ-
äàí. Ïîäðîáíåå îçíàêîìèòüñÿ ñî ñðîêàìè îæèäàíèÿ ìîæíî ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â èíôîãðàôèêå:

äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè,
íà äðóãîì îáîðóäîâàíèè.
Ýòî ïîìîãàåò áåçîøèáî÷-
íî ñòàâèòü äèàãíîç. Ðàíåå
ïîëó÷èòü ïîâòîðíûé àíà-
ëèç ìîæíî áûëî òîëüêî çà
ñ÷¸ò ïàöèåíòà.

Â ïðîãðàììó ãîñãàðàí-
òèé âêëþ÷åíî è òåñòèðîâà-
íèå íà âûÿâëåíèå COVID-
19, ñòîèìîñòü àíàëèçà íà
îäíîãî ÷åëîâåêà ñîñòàâèò
584 ðóáëÿ. Â îáùåé ñëîæ-
íîñòè ïîäóøåâûå íîðìà-
òèâû íà ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü, êîòîðàÿ îêàçûâàåò-
ñÿ ïî ïîëèñó, âûðîñëè ñ
12 696,9 ðóáëÿ äî 13 531,4
ðóáëÿ â ãîä.

Âðåìåííûå íîðìàòèâû
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè îñòàëèñü ïðåæíèìè.
Âðåìÿ îæèäàíèÿ ñêîðîé
ïîìîùè ñîñòàâëÿåò 20 ìè-
íóò, òåðàïåâò îáÿçàí ÿâèòü-
ñÿ íà âûçîâ â òå÷åíèå 24
÷àñîâ. Æäàòü ÊÒ, ÌÐÒ è
àíãèîãðàôèþ ïðè îêàçàíèè
ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíè-
òàðíîé ïîìîùè ïàöèåíò íå
äîëæåí áîëåå 14 ðàáî÷èõ
äíåé. Â ñëó÷àå ïîäîçðå-
íèÿ íà îíêîëîãè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ ýòè ñðîêè ñîêðà-
ùàþòñÿ äî 3 ðàáî÷èõ
äíåé, ñîîáùàåò rg.ru.

×èñòàÿ âîäà –
çàëîã
çäîðîâüÿ!

Ïîëüçà âîäû äëÿ
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà íà-
ñòîëüêî âåëèêà, ÷òî åå
íåâîçìîæíî ïåðåîöå-
íèòü. Òåëî ÷åëîâåêà,
êàê èçâåñòíî, â ñðåä-
íåì íà 70 % ñîñòîèò èç
âîäû. ×òîáû îáåñïå-
÷èòü íîðìàëüíóþ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòü îðãà-
íèçìà, íàì íóæíî ïî-
ñòîÿííî ïîääåðæè-
âàòü ñâîè âîäíûå çàïà-
ñû. Äëÿ ýòîãî ñðåäíå-
ñòàòèñòè÷åñêèé ÷åëî-
âåê äîëæåí âûïèâàòü
îêîëî äâóõ ëèòðîâ
âîäû êàæäûé äåíü.

4 ïðè÷èíû, ïî÷åìó
òàê âàæíî ïèòü âîäó
äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà

1. Âîäà ñïîñîáñòâóåò
ïîäàâëåíèþ ÷óâñòâà ãî-
ëîäà

Ìû î÷åíü ÷àñòî íå ìî-
æåì îòëè÷èòü ÷óâñòâà æàæ-
äû îò ãîëîäà. Îíè ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ ïî÷òè îäèíàêîâî.
Êîãäà âîçíèêàþò òàêèå
ñèìïòîìû, ìû äóìàåì, ÷òî
ãîëîäíû è ñòàðàåìñÿ ÷òî-
íèáóäü ñúåñòü. Íî î÷åíü
÷àñòî íàì íóæíà íå ïèùà,
à æèäêîñòü äëÿ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ âîäíîãî áàëàíñà. Â
ýòîì ñîñòîèò îãðîìíàÿ
ïîëüçà âîäû äëÿ îðãàíèç-
ìà ÷åëîâåêà äëÿ ïîõóäå-
íèÿ. Åñëè ñèñòåìàòè÷åñêè
óïîòðåáëÿòü íóæíîå êîëè-
÷åñòâî æèäêîñòè, òî ÷óâ-
ñòâî ãîëîäà ñòàíåò ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ ãîðàçäî ðåæå.

2. Âîäà ñòèìóëèðóåò

óìñòâåííóþ äåÿòåëü-
íîñòü

Ìîçã ÷åëîâåêà – îðãàí,
êîòîðûé ñîäåðæèò ñàìîå
áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû.
Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå åå
íåäîñòàòîê â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îòðàæàåòñÿ íà ìîçãî-
âîé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ íîðìàëüíîé ðàáî-
òû ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà
íåîáõîäèìà ãëþêîçà. ×à-
ñòî ïåðåä øêîëüíûìè ýê-
çàìåíàìè äåòÿì ðåêîìåí-
äóþò óïîòðåáëÿòü øîêî-
ëàä. Íî ìíîãèå íå çíàþò,
÷òî íà ðàáîòó ìîçãà ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå îêàçû-
âàåò âîäà. Èìåííî îíà
îáåñïå÷èâàåò äîñòàâêó
ìèêðîýëåìåíòîâ ê åãî
êëåòêàì

3. Âîäà îáåñïå÷èâà-
åò âûðàáîòêó â îðãà-
íèçìå ôåðìåíòîâ, êîòî-
ðûå ñæèãàþò æèðû

Ðàñùåïëåíèå æèðîâ
ïðîèñõîäèò ïðè ó÷àñòèè
îñîáûõ ôåðìåíòîâ – ëèïà-
çû. Åñëè ïðåäñòàâèòü ñåáå
æèðîâûå îòëîæåíèÿ â
âèäå ñòåíû, òî ëèïàçà áó-
äåò òåì ñàìûì ìîëîòêîì,
êîòîðûé ìîæåò ðàçðóøèòü
åå ïî îäíîìó êèðïè÷èêó.
Âûáèòûå èç ìîíîëèòíîé
ñòåíû êëåòêè æèðà ïðåîá-
ðàçóþòñÿ â ýíåðãèþ, êîòî-
ðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ ôèçè-
÷åñêîé è óìñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Ïîëüçà âîäû äëÿ îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà âî âðåìÿ
ïîõóäåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî áåç íåå ëèïàçà íå
ðàáîòàåò. Åñëè îðãàíèçì
íå ïîëó÷èò íóæíóþ ïîð-
öèþ æèäêîñòè, òî â îïðå-

äåëåííûõ ìåñòàõ íà÷íóò
ïîÿâëÿòüñÿ æèðîâûå îòëî-
æåíèÿ, à ÷åëîâåê áóäåò
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïîñòîÿí-
íî óñòàâøèì èç-çà íåäî-
ñòàòêà ýíåðãèè.

4.Âîäà äàåò îðãàíèç-
ìó ñèëû

×òî ïðîèñõîäèò ñ ðàñ-
òåíèåì, êîòîðîå íå ïîëó-
÷àåò íóæíóþ âëàãó? Åãî
ëèñòüÿ ñîõíóò, ñòåáëè òå-
ðÿþò óïðóãîñòü. Åñëè ýòîò
ïðîöåññ áóäåò ïðîäîë-
æàòüñÿ, òî ðàñòåíèå ïîãèá-
íåò. Åñëè æå îíî íà÷íåò
ïîëó÷àòü âëàãó â íóæíîì
êîëè÷åñòâå, òî ñòàíåò ðà-
ñòè è ðàñöâåòàòü.

Òàêîé æå ýôôåêò èìååò
ìåñòî è â îòíîøåíèè êëå-
òîê îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.

Ðÿä èññëåäîâàòåëåé
óòâåðæäàåò, ÷òî åñëè ïèòü
÷èñòóþ âîäó ïðàâèëüíî,
òî îíà ïîìîæåò íîðìàëè-
çîâàòü àðòåðèàëüíîå êðî-
âÿíîå äàâëåíèå, à òàêæå
èçáàâèòüñÿ îò ñóñòàâíîé,
ãîëîâíîé áîëè è äàæå îò -
ñòðåññà.

Ãîðîä Áåëîãîðñê. Âîäà
àðòåçèàíñêàÿ êðèñòàëü-
íàÿ. Óë.Íèêîëüñêîå øîñ-
ñå, 31, òåëåôîí ïðèìà çà-
êàçîâ äîñòàâêè âîäû 8-
914-399-22-22 (WhatsApp
êðóãëîñóòî÷íî)

Áóòûëêè ïî 19 ëèò-
ðîâ îò 110 ðóá. çà áóòûë-
êó ñ äîñòàâêîé.

Âîäó ìîæíî íàáðàòü
è ñàìîñòîÿòåëüíî ïî
àäðåñó: ã.Áåëîãîðñê, óë.
Íèêîëüñêîå øîññå,31 ñ
9 äî 18 ÷. åæåäíåâíî ïî
öåíå 5 ðóá. çà 1 ë.

                            Íà ïðàâàõ ðåêëàìû
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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
18 ßÍÂÀÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
19 ßÍÂÀÐß

05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðî-
åêò (16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Êîëîìáèàíà" (16+)
21.05 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
22.00 Íîâîñòè (16+)
22.30 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ (16+)
23.30 Õ/ô "Îäíàæäû â Ìåêñèêå:
Äåñïåðàäî 2" (16+)
01.20 Õ/ô "Ìû - Ìèëëåðû" (16+)
03.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)

05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "ß - ÷åòâåðòûé" (12+)
21.05 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
22.00 Íîâîñòè (16+)
22.30 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? (16+)
23.30 Õ/ô "Êîëîíèÿ" (16+)
01.15 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
02.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
03.40 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.15 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.25 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.35 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.35 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.40 Ïîð÷à (16+)
13.10 Çíàõàðêà (16+)
13.45 Õ/ô "Êëþ÷ ê åãî ñåðäöó" (16+)
18.00 Ò/ñ "Öûãàíêà" (16+)
22.30 Ò/ñ "Ïîäêèäûøè" (16+)
00.35 Çíàõàðêà (16+)
01.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
01.55 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
02.40 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.20 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
05.10 6 êàäðîâ (16+)

05.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.00 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.10 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.20 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.30 Ïîð÷à (16+)
13.00 Çíàõàðêà (16+)
13.30 Ò/ñ "Öûãàíêà" (16+)
22.30 Ò/ñ "Ïîäêèäûøè" (16+)
00.35 Çíàõàðêà (16+)
01.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
01.55 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
02.45 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.25 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
05.15 6 êàäðîâ (16+)

05.00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.15 Íå ôàêò! (6+)
08.00 Õ/ô "Áåðåì âñå íà ñåáÿ"
(6+)
09.35 Ò/ñ "Ñëåä Ïèðàíüè" (16+)
13.45 Ò/ñ "Ïîñëåäíèé áîé" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
17.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
17.50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó (12+)
18.40 Ñêðûòûå óãðîçû (12+)
19.25 Çàãàäêè âåêà (12+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
20.25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
22.05 Ìåæäó òåì (12+)
22.40 Õ/ô "Ïóòü äîìîé" (16+)
00.25 Õ/ô "Ñèëüíûå äóõîì" (12+)
03.20 Õ/ô "Îäèíîæäû îäèí" (12+)

05.00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
07.40 Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè
(16+)
08.40 Ò/ñ "ÑÎÁÐ" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
17.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
17.50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó (12+)
18.40 Ëåãåíäû àðìèè (12+)
19.25 Óëèêà èç ïðîøëîãî (16+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
20.25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
22.05 Ìåæäó òåì (12+)
22.40 Õ/ô "Êîíåö èìïåðàòîðà òàéãè"
00.20 Õ/ô "Ñåìåí Äåæíåâ" (6+)
01.40 Õ/ô "Ïðåäëàãàþ ðóêó è ñåð-
äöå" (12+)
03.05 Õ/ô "Ïðàâäà ëåéòåíàíòà
Êëèìîâà" (12+)
04.30 Ìîñêâà ôðîíòó (12+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
07.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.30 ÊÂÍ (16+)
17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
19.30 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.50 ÊÂÍ (16+)
02.15 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
07.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.30 ÊÂÍ (16+)
17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
19.30 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.50 ÊÂÍ (16+)
02.15 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.40 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ì/Æ (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Èùåéêà" (12+)
23.30 ßïîíèÿ. Îáðàòíàÿ ñòîðîíà
êèìîíî (18+)
00.30 Áîëüøîé áåëûé òàíåö (12+)
01.40 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
04.00 Ì/Æ (16+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.40 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ì/Æ (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Èùåéêà" (12+)
22.30 Äîê-òîê (16+)
23.30 ßïîíèÿ. Îáðàòíàÿ ñòîðîíà
êèìîíî (18+)
00.30 Ãàðèê Ñóêà÷åâ. Òî, ÷òî âî
ìíå (18+)
02.25 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
03.15 Ì/Æ (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Ò/ñ "Ìîðîçîâà" (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Ñêëèôîñîâñêèé" (12+)
23.35 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" (12+)
01.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì (12+)
04.15 Ò/ñ "Ðàÿ çíàåò" (12+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Ò/ñ "Ìîðîçîâà" (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Ñêëèôîñîâñêèé" (12+)
23.35 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" (12+)
01.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì (12+)
04.15 Ò/ñ "Ðàÿ çíàåò" (12+)

03.35 Ò/ñ "Ïàñå÷íèê" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
17.30 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ðåàëèçàöèÿ" (16+)
22.30 Ñåãîäíÿ
22.45 Õ/ô "Âñåì âñåãî õîðîøå-
ãî" (16+)
00.55 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
02.45 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"
(16+)

03.30 Ò/ñ "Ïàñå÷íèê" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
17.30 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ðåàëèçàöèÿ" (16+)
22.30 Ñåãîäíÿ
22.45 Õ/ô "Ëåäîêîë" (12+)
01.05 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
02.50 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"
(16+)

05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.35 Ì/ñ "Áîññ-ìîëîêîñîñ. Ñíî-
âà â äåëå" (6+)
07.00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
08.35 Õ/ô "Ëàðà Êðîôò. Ðàñõèòè-
òåëüíèöà ãðîáíèö. Êîëûáåëü æèç-
íè" (12+)
10.45 Õ/ô "Ñîêðîâèùå íàöèè"
(12+)
13.20 Õ/ô "Ñîêðîâèùå íàöèè.
Êíèãà òàéí" (12+)
15.55 Ò/ñ "Ðîäêîì" (16+)
18.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
19.00 Õ/ô "Òåëåïîðò" (16+)
20.45 Õ/ô "Òåëåêèíåç" (16+)
22.45 Êèíî â äåòàëÿõ (18+)
23.50 Õ/ô "Êîä Äà Âèí÷è" (18+)
02.20 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
03.55 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.35 Ì/ñ "Áîññ-ìîëîêîñîñ. Ñíî-
âà â äåëå" (6+)
07.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
08.00 Ò/ñ "Ïñèõîëîãèíè" (16+)
09.00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
09.05 Õ/ô "Òåëåêèíåç" (16+)
11.05 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû"
(16+)
15.55 Ò/ñ "Ðîäêîì" (16+)
18.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
19.00 Õ/ô "Äèâåðãåíò" (12+)
21.50 Õ/ô "Òðè èêñ" (16+)
00.10 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ (16+)
01.10 Ì/ô "Êâàðòèðêà Äæî" (12+)
02.25 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
03.55 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

05.00 Íàñòðîåíèå
07.15 Ïîñëåäíÿÿ ëþáîâü Ñàâå-
ëèÿ Êðàìàðîâà (12+)
08.00 Õ/ô "Ñâàäüáà ñ ïðèäàíûì"
(6+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ò/ñ "×èñòî ìîñêîâñêèå
óáèéñòâà" (12+)
15.55 90-å. Êîðîëè øàíñîíà (16+)
16.50 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
17.00 Ñîáûòèÿ
17.15 Ò/ñ "Ñïåöû" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Ñîðîê øåñòîé (16+)
22.05 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Æåíùèíû Ëàâðåíòèÿ Áåðèè
(16+)
00.35 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
01.15 Òðåòèé ðåéõ: ïîñëåäíèå äíè
(12+)
01.55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.10 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
03.40 Ðîñòèñëàâ Ïëÿòò. Èíòåëëè-
ãåíòíûé õóëèãàí (12+)
04.20 Ìîé ãåðîé (12+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.10 Äîêòîð È... (16+)
07.45 Õ/ô "Æåíàòûé õîëîñòÿê"
09.35 Âèòàëèé Ñîëîìèí. ß ïðè-
íàäëåæó ñàì ñåáå... (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ò/ñ "×èñòî ìîñêîâñêèå
óáèéñòâà" (12+)
15.55 90-å. Ãðàæäàíå áàðûãè! (16+)
16.50 Ñîáûòèÿ
17.10 Ò/ñ "Ñïåöû" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
Øîïèíã âñëåïóþ (16+)
22.05 Âàäèì Ìóëåðìàí. Âîéíà ñ
Êîáçîíîì (16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ïðîùàíèå (16+)
00.35 Âàäèì Ìóëåðìàí. Âîéíà ñ
Êîáçîíîì (16+)
01.15 Òðåòèé ðåéõ: ïîñëåäíèå äíè
(12+)
01.55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.10 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
03.40 Âèòàëèé Ñîëîìèí. ß ïðè-
íàäëåæó ñàì ñåáå... (12+)
04.20 Ìîé ãåðîé (12+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 23.00,
02.20 Èçâåñòèÿ
04.25 Ò/ñ "Ëåãàâûé-2" (16+)
07.30 Ò/ñ "Âûæèòü ëþáîé öåíîé"
(16+)
16.30 Èçâåñòèÿ
16.45 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
18.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà-3" (16+)
23.30 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.15 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 23.00,
02.20 Èçâåñòèÿ
04.25 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)
12.25 Ò/ñ "Âûæèòü ëþáîé öåíîé"
(16+)
16.45 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
18.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà-3" (16+)
23.30 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.15 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
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05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? (16+)
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ (16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Áàãðîâàÿ ìÿòà" (16+)
20.55 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
22.00 Íîâîñòè (16+)
22.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
23.30 Õ/ô "Íåâåðîÿòíàÿ æèçíü
Óîëòåðà Ìèòòè" (12+)
01.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
02.15 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)

05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? (16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Êîìàíäà "À" (16+)
21.15 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
22.00 Íîâîñòè (16+)
22.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
23.30 Õ/ô "Èäåíòè÷íîñòü" (16+)
01.10 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
02.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
03.35 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

05.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.00 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.05 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.15 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.30 Ïîð÷à (16+)
13.00 Çíàõàðêà (16+)
13.30 Ò/ñ "Öûãàíêà" (16+)
22.35 Ò/ñ "Ïîäêèäûøè" (16+)
00.40 Çíàõàðêà (16+)
01.10 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.00 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
02.55 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
05.25 6 êàäðîâ (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.50 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
06.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.00 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.10 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.20 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.25 Ïîð÷à. "Ãîëîñà" (16+)
12.55 Çíàõàðêà (16+)
13.25 Ò/ñ "Öûãàíêà" (16+)
22.30 Ò/ñ "Ïîäêèäûøè" (16+)
00.35 Çíàõàðêà (16+)
01.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
01.55 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
02.50 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
05.20 6 êàäðîâ (16+)

05.00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
07.35 Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè
(16+)
08.40 Ò/ñ "ÑÎÁÐ" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
17.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
17.50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó (12+)
18.40 Ïîñëåäíèé äåíü (12+)
19.25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû (12+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
20.25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
22.05 Ìåæäó òåì (12+)
22.40 Õ/ô "Èíñïåêòîð ÃÀÈ" (12+)
00.10 Õ/ô "Íåçíàêîìûé íàñëåä-
íèê"
01.35 Õ/ô "Êîíåö èìïåðàòîðà òàéãè"
03.00 Õ/ô "Ñåìåí Äåæíåâ" (6+)
04.15 Íåèçâåñòíûå ñàìîëåòû

05.00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.15 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (6+)
07.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
08.05 Ò/ñ "Áåëàÿ ñòðåëà. Âîçìåç-
äèå" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
17.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
17.50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó (12+)
18.40 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ (12+)
19.25 Êîä äîñòóïà (12+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
20.25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
22.05 Ìåæäó òåì (12+)
22.40 Õ/ô "×óæèå çäåñü íå õîäÿò"
00.05 Õ/ô "Æàæäà" (6+)
01.25 Õ/ô "Äâà ãîäà íàä ïðîïàñ-
òüþ" (6+)
03.00 Õ/ô "Íåçíàêîìûé íàñëåä-
íèê"
04.20 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
04.45 Îðóæèå Ïîáåäû (6+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
07.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.30 ÊÂÍ (16+)
17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
19.30 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.50 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
07.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.30 ÊÂÍ (16+)
17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
19.30 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.50 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.40 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ì/Æ (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Èùåéêà" (12+)
22.30 Äîê-òîê (16+)
23.30 ßïîíèÿ. Îáðàòíàÿ ñòîðîíà
êèìîíî (18+)
00.30 Âîèíû áåçäîðîæüÿ (12+)
01.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.50 Ì/Æ (16+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.40 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ì/Æ (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Èùåéêà" (12+)
22.30 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23.30 ßïîíèÿ. Îáðàòíàÿ ñòîðîíà
êèìîíî (18+)
00.30 Íåèçâåñòíàÿ Àíòàðêòèäà.
Ìèëëèîí ëåò íàçàä (12+)
01.30 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.50 Ì/Æ (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Ò/ñ "Ìîðîçîâà" (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Ñêëèôîñîâñêèé" (12+)
23.35 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" (12+)
01.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì (12+)
04.15 Ò/ñ "Ðàÿ çíàåò" (12+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Ò/ñ "Ìîðîçîâà" (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Ñêëèôîñîâñêèé" (12+)
23.35 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" (12+)
01.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì (12+)
04.15 Ò/ñ "Ðàÿ çíàåò" (12+)

03.35 Ò/ñ "Ïàñå÷íèê" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
17.30 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ðåàëèçàöèÿ" (16+)
22.30 Ñåãîäíÿ
22.45 "Ïîçäíÿêîâ" (16+)
22.55 Óðîêè ðóññêîãî (12+)
23.25 Õ/ô "Ýëàñòèêî" (12+)
01.05 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
02.50 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"
(16+)

03.35 Ò/ñ "Ïàñå÷íèê" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
17.30 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ðåàëèçàöèÿ" (16+)
22.30 Ñåãîäíÿ
22.45 Õ/ô "Ñîáèáîð" (12+)
01.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
02.45 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"
(16+)

05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.35 Ì/ñ "Áîññ-ìîëîêîñîñ. Ñíî-
âà â äåëå" (6+)
07.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
08.00 Ò/ñ "Ïñèõîëîãèíè" (16+)
09.00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
09.20 Õ/ô "Äèâåðãåíò" (12+)
12.05 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû"
(16+)
15.55 Ò/ñ "Ðîäêîì" (16+)
18.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
19.00 Õ/ô "Èíñóðãåíò" (12+)
21.15 Õ/ô "Òðè èêñà-2. Íîâûé óðî-
âåíü" (16+)
23.15 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ (16+)
00.15 Õ/ô "Äðàêóëà Áðýìà Ñòî-
êåðà" (18+)
02.25 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
03.55 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.35 Ì/ñ "Áîññ-ìîëîêîñîñ. Ñíî-
âà â äåëå" (6+)
07.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
08.00 Ò/ñ "Ïñèõîëîãèíè" (16+)
09.00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
09.20 Õ/ô "Òðè èêñ" (16+)
11.40 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû"
(12+)
15.55 Ò/ñ "Ðîäêîì" (16+)
18.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
19.00 Õ/ô "Äèâåðãåíò. Çà ñòåíîé"
(12+)
21.20 Õ/ô "Òðè èêñà. Ìèðîâîå ãîñ-
ïîäñòâî" (16+)
23.20 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ (16+)
00.20 Õ/ô "Äåâÿòàÿ æèçíü Ëóè
Äðàêñà" (18+)
02.10 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
04.10 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

05.00 Íàñòðîåíèå
07.10 Äîêòîð È... (16+)
07.40 Õ/ô "Ñóìêà èíêàññàòîðà"
(12+)
09.35 Þëèÿ Áîðèñîâà. Ìîë÷àíèå
Òóðàíäîò (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ò/ñ "×èñòî ìîñêîâñêèå
óáèéñòâà" (12+)
15.55 90-å. Â øóìíîì çàëå ðåñ-
òîðàíà (16+)
16.50 Ñîáûòèÿ
17.20 Ò/ñ "Ñïåöû" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
22.05 Áëóäíûé ñûí ïðåçèäåíòà
(16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ìàðãàðèòà Òåðåõîâà. Âñå-
ãäà îäíà (16+)
00.35 Áëóäíûé ñûí ïðåçèäåíòà
(16+)
01.15 Òðåòèé ðåéõ: ïîñëåäíèå äíè
(12+)
01.55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.10 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
03.40 Þëèÿ Áîðèñîâà. Ìîë÷àíèå
Òóðàíäîò (12+)
04.20 Ìîé ãåðîé (12+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.10 Äîêòîð È... (16+)
07.40 Õ/ô "Òû - ìíå, ÿ - òåáå" (12+)
09.30 Êëàðà Ëó÷êî è Ñåðãåé Ëóêü-
ÿíîâ. Óêðàäåííîå ñ÷àñòüå (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ò/ñ "×èñòî ìîñêîâñêèå
óáèéñòâà" (12+)
15.55 90-å. Áåçðàáîòíûå çâ¸çäû
(16+)
16.50 Ñîáûòèÿ
17.15 Ò/ñ "Ñïåöû" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 10 ñàìûõ... Âîéíà ñî ñâåê-
ðîâüþ (16+)
22.05 Àêòåðñêèå äðàìû (12+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Äèêèå äåíüãè. Þðèé Àéçåí-
øïèñ (16+)
00.35 Ïðèãîâîð. Øàêðî Ìîëîäîé
(16+)
01.20 Òðåòèé ðåéõ: ïîñëåäíèå äíè
(12+)
02.00 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" (12+)
03.35 Êëàðà Ëó÷êî è Ñåðãåé Ëóêü-
ÿíîâ. Óêðàäåííîå ñ÷àñòüå (12+)
04.20 Ìîé ãåðîé (12+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 23.00,
02.20 Èçâåñòèÿ
04.30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)
12.40 Ò/ñ "Ëåãàâûé-2" (16+)
16.45 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
18.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà-3" (16+)
23.30 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.15 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 23.00,
02.20 Èçâåñòèÿ
04.25 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)
07.35 Äåíü àíãåëà
08.25 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)
12.40 Ò/ñ "Ëåãàâûé-2" (16+)
16.45 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
18.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà-3" (16+)
23.30 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.15 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
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05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Ïîñëåçàâòðà" (16+)
21.15 Õ/ô "Æàæäà ñêîðîñòè" (16+)
23.40 Õ/ô "Îòêðûòîå ìîðå: Íîâûå
æåðòâû" (16+)
01.20 Õ/ô "Ãîðåö" (16+)
03.05 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)

05.35 Õ/ô "Êàðàòý-ïàöàí" (12+)

08.05 Ìèíòðàíñ (16+)

09.10 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàì-

ìà (16+)

10.15 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

12.15 Ñîâáåç (16+)

13.15 Êàê âûáðàòüñÿ èç äîëãîâ è

íà÷àòü çàðàáàòûâàòü? (16+)

14.20 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè.

Êàê òåáå òàêîå? Ðóññêèå íàðîä-

íûå ìåòîäû (16+)

16.20 Õ/ô "Ãåîøòîðì" (16+)

18.25 Õ/ô "Äýäïóë 2" (16+)

20.45 Õ/ô "Íà êðþ÷êå" (16+)

23.05 Õ/ô "Âàâèëîí íàøåé ýðû"

(16+)

00.55 Õ/ô "Ïàðíè ñî ñòâîëàìè"

(16+)

02.40 Òàéíû ×àïìàí (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.15 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.20 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.30 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.40 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.45 Ïîð÷à (16+)
13.15 Çíàõàðêà (16+)
13.50 Õ/ô "Ñíàéïåðøà" (16+)
18.00 Õ/ô "Íàñòóïèò ðàññâåò"
(16+)
22.00 Õ/ô "Çàáûòàÿ æåíùèíà" (16+)
01.40 Çíàõàðêà (16+)
02.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.55 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
03.50 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
04.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.35 Ïîð÷à (16+)
07.35 Õ/ô "Æåíñêàÿ èíòóèöèÿ"
(16+)
10.05 Ò/ñ "Òðè ñåñòðû" (16+)
18.00 Ò/ñ "Ëþáîâü ïðîòèâ ñóäü-
áû" (16+)
20.55 Õ/ô "Íóëåâîé öèêë" (16+)
22.55 Ò/ñ "Òðè ñåñòðû" (16+)
02.25 Õ/ô "Æåíñêàÿ èíòóèöèÿ"
(16+)
04.20 Çíàòü áóäóùåå. Æèçíü ïîñ-
ëå Âàíãè (16+)
05.10 6 êàäðîâ (16+)

05.05 Õ/ô "Èíñïåêòîð ÃÀÈ" (12+)

07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ

07.30 Ò/ñ "Áåëàÿ ñòðåëà. Âîçìåç-

äèå" (16+)

11.45 Ò/ñ "Ïàðøèâûå îâöû" (16+)

16.00 Âîåííûå íîâîñòè

17.10 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)

17.40 Êðåìëü-9 (12+)

18.20 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è (12+)

21.55 Îðóæèå Ïîáåäû (6+)

22.10 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé (6+)

23.00 Ò/ñ "Íåáåñíàÿ æèçíü" (12+)

02.35 Õ/ô "Äîáðîâîëüöû"

03.45 Çàôðîíòîâûå ðàçâåä÷èêè

(12+)

04.50 Õ/ô "Îíà âàñ ëþáèò"
06.25 Õ/ô "Êîðîëü Äðîçäîáîðîä"
07.00, 12.00, 17.00 Íîâîñòè äíÿ
08.00 Ëåãåíäû ìóçûêè (6+)
08.30 Ëåãåíäû êèíî (6+)
09.15 Çàãàäêè âåêà (12+)
10.05 Óëèêà èç ïðîøëîãî (16+)
10.55 Íå ôàêò! (6+)
11.30 Êðóèç-êîíòðîëü (6+)
12.15 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà (12+)
13.05 Ìîðñêîé áîé (6+)
14.05 Õ/ô "Íàñòîÿòåëü" (16+)
16.00 Õ/ô "Íàñòîÿòåëü-2" (16+)
17.10 Çàäåëî!
18.20 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è (12+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.10 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)

07.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)

10.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)

15.30 ÊÂÍ (16+)

17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

19.30 +100500 (16+)

22.00 Õ/ô "Ðàññâåò ìåðòâåöîâ"

(18+)

00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)

01.50 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Êàëàìáóð (16+)

05.50 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" (16+)

11.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)

15.30 ÊÂÍ (16+)

17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

19.30 +100500 (16+)

23.00 Ò/ñ "Êëîíäàéê" (16+)

01.45 Êàëàìáóð (16+)

02.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.40 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ì/Æ (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19.45 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Õ/ô "Êðàñîòêà â óäàðå" (12+)
23.25 Õ/ô "Àííà è êîðîëü"
01.55 Õ/ô "Ðåêà íå òå÷åò âñïÿòü"
(12+)
03.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
04.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
04.50 Ì/Æ (16+)

06.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Óìíèöû è óìíèêè (12+)
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10.00 Íîâîñòè
10.15 "Äæåíòëüìåíû óäà÷è". Âñå
îòòåíêè Ñåðîãî (12+)
11.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.15 Âèäåëè âèäåî" (6+)
14.00 Ê 100-ëåòèþ Àðíî Áàáàä-
æàíÿíà. "È íåáà áûëî ìàëî, è
çåìëè..." (12+)
15.00 Âå÷åð ìóçûêè Àðíî Áàáàä-
æàíÿíà (12+)
16.30 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíå-
ðîì? (12+)
18.05 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
23.00 Õ/ô "Ïîñëå ñâàäüáû" (16+)
01.00 Õ/ô "Îáåçüÿíüè ïðîäåëêè"
(12+)
02.35 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
03.25 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
04.05 Ì/Æ (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Áëèçêèå ëþäè (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Ñêëèôîñîâñêèé" (12+)
01.45 Õ/ô "Ïóòü ê ñåáå" (12+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
08.00 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
09.00 Ôîðìóëà åäû (12+)
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.15 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!! (16+)
12.15 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ (12+)
13.20 Ò/ñ "Âõîäÿ â äîì, îãëÿíèñü"
(12+)
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+)
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 Õ/ô "Áåç ëþáâè" (12+)

01.05 "Çîëîòîé Îð¸ë"
03.30 Ò/ñ "Ðàÿ çíàåò" (12+)

03.30 Ò/ñ "Ïàñå÷íèê" (16+)

07.00 Ñåãîäíÿ

07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷" (16+)

09.00 Ñåãîäíÿ

09.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷" (16+)

12.00 Ñåãîäíÿ

12.25 ×Ï

13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)

15.00 Ñåãîäíÿ

15.25 ÄÍÊ(16+)

16.25 Æäè ìåíÿ (12+)

17.30 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)

18.00 Ñåãîäíÿ

18.40 Ò/ñ "Áàëàáîë" (16+)

20.20 Ò/ñ "Ðåàëèçàöèÿ" (16+)

22.20 Ñâîÿ ïðàâäà

00.15 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"

(16+)

03.35 Õ/ô "Ëþáèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
05.00 Õ/ô "Ëþáèòü ïî-ðóññêè-2"
(16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ãîòîâèì ñ Çèìèíûì
07.50 Ïîåäåì, ïîåäèì!
08.25 Åäèì äîìà
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
10.00 Æèâàÿ åäà (12+)
11.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
12.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí. Ñòàñ
Êîñòþøêèí (16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+)
18.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå
19.00 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
20.00 Ò/ñ "Ï¸ñ" (16+)
22.30 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà
(18+)
23.20 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà. Àëåêñàíäð Øîóà (16+)
01.00 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"
(16+)

21.55 Õ/ô "Áåðåì âñå íà ñåáÿ" (6+)
23.30 Ò/ñ "Ïàðøèâûå îâöû" (16+)
03.00 Õ/ô "Â íåáå "íî÷íûå âåäü-
ìû" (6+)
04.15 Çàôðîíòîâûå ðàçâåä÷èêè
(12+)

05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.35 Ì/ñ "Áîññ-ìîëîêîñîñ. Ñíî-
âà â äåëå" (6+)
07.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ (16+)
08.00 Õ/ô "Ñåìü æèçíåé" (16+)
10.25 Õ/ô "Òðè èêñà-2. Íîâûé óðî-
âåíü" (16+)
12.25 Õ/ô "Òðè èêñà. Ìèðîâîå ãîñ-
ïîäñòâî" (16+)
14.25 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
15.20 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
20.00 Õ/ô "Ñàìûé ëó÷øèé äåíü"
(16+)
22.10 Õ/ô "Íó, çäðàâñòâóé, Îêñà-
íà Ñîêîëîâà!" (16+)
00.10 Õ/ô "Ñåìü æèçíåé" (16+)
02.15 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
04.15 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

05.15 Ì/ñ "Òðîëëè. Ïðàçäíèê ïðî-
äîëæàåòñÿ!" (6+)
06.00 Ì/ñ "Òðè êîòà"
06.30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
07.00 Ì/ñ "Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè÷åñ-
êèå òàêñèñòû" (6+)
07.25 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
08.00 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ (12+)
09.00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
09.40 Õ/ô "Èíñóðãåíò" (12+)
12.00 Õ/ô "ÄèâåðãåíòÒ. Çà ñòå-
íîé" (12+)
14.20 Õ/ô "Òåëåïîðò" (16+)
16.05 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà" (12+)
18.00 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà-2"
20.00 Õ/ô "Âåëèêàÿ ñòåíà" (12+)
21.55 Õ/ô "Òðîí. Íàñëåäèå" (12+)
00.20 Õ/ô "Íó, çäðàâñòâóé, Îêñà-
íà Ñîêîëîâà!" (16+)
02.05 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
04.00 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

05.00 Íàñòðîåíèå

07.10 Õ/ô "Êîãäà âîçâðàùàåòñÿ

ïðîøëîå" (16+)

10.30 Ñîáûòèÿ

10.50 Õ/ô "Êîãäà âîçâðàùàåòñÿ

ïðîøëîå" (16+)

11.25 Õ/ô "Âòîðàÿ ïåðâàÿ ëþ-

áîâü" (12+)

13.30 Ñîáûòèÿ

13.50 Ãîðîä íîâîñòåé

14.05 Õ/ô "Âòîðàÿ ïåðâàÿ ëþ-

áîâü" (12+)

15.55 Àêòåðñêèå äðàìû. Ïðåäà-

òåëüñêîå ëèöî (12+)

16.50 Ñîáûòèÿ

17.20 Ò/ñ "Ñïåöû" (16+)

21.00 Â öåíòðå ñîáûòèé (16+)

22.10 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ (12+)

00.05 Ãåîðãèé Âèöèí. Íå íàäî

ñìåÿòüñÿ (12+)

00.45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)

01.00 Õ/ô "Ñâîäíûå ñóäüáû"

(12+)

03.55 Ëàðèñà Ëóæèíà. Çà âñå

íàäî ïëàòèòü... (12+)

04.35 Õ/ô "Òû - ìíå, ÿ - òåáå" (12+)
06.10 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ (6+)
06.40 Õ/ô "Æåëåçíàÿ ìàñêà" (12+)
09.25 Õ/ô "Äåòè ïîíåäåëüíèêà"
(16+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Õ/ô "Äåòè ïîíåäåëüíèêà"
(16+)
11.35 Õ/ô "Ãäå æèâåò Íàäåæäà?"
(12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.45 Õ/ô "Ãäå æèâåò Íàäåæäà?"
(12+)
15.55 Õ/ô "Òîò, êòî ðÿäîì" (12+)
20.00 Ïîñòñêðèïòóì
21.15 Ïðàâî çíàòü! (16+)
22.45 Ñîáûòèÿ
23.00 Ïðèãîâîð. Âàëåíòèí Êîâà-
ë¸â (16+)
23.50 Ïîëèòè÷åñêèå òÿæåëîâåñû
(16+)
00.30 Ñîðîê øåñòîé (16+)
00.55 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
01.25 90-å. Êîðîëè øàíñîíà (16+)
02.05 90-å. Ãðàæäàíå áàðûãè!
(16+)
02.45 90-å. Â øóìíîì çàëå ðåñ-
òîðàíà (16+)
03.25 90-å. Áåçðàáîòíûå çâ¸çäû
(16+)
04.10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)

04.00, 08.00, 12.00 Èçâåñòèÿ

04.25 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)

12.25 Ò/ñ "Ëåãàâûé-2" (16+)

16.10 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)

17.55 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)

22.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)

23.45 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)

00.30 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

04.00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

08.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)

09.00 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)

12.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)

23.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

23.55 Ò/ñ "Ñâîè-3" (16+)

02.00 Ò/ñ "Ñâîè-2" (16+)

02.40 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)
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05.10 Õ/ô "Áàãðîâàÿ ìÿòà" (16+)

07.00 Õ/ô "Êîëîìáèàíà" (16+)

09.00 Õ/ô "Êîìàíäà "À" (16+)

11.15 Õ/ô "Ëûñûé íÿíüêà: Ñïåö-

çàäàíèå" (16+)

12.00 Ïðÿìîé ýôèð. Òóðíèð ïî

ñìåøàííûì åäèíîáîðñòâàì UFC

257. Äàñòèí Ïîðüå vs Êîíîð Ìàê-

ãðåãîð (16+)

13.30 Õ/ô "Ëûñûé íÿíüêà: Ñïåö-

çàäàíèå" (16+)

14.40 Õ/ô "Íà êðþ÷êå" (16+)

17.00 Õ/ô "Äæåê Ðè÷åð" (16+)

19.40 Õ/ô "Äæåê Ðè÷åð 2: Íèêîã-

äà íå âîçâðàùàéñÿ" (16+)

22.00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)

23.05 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

01.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-

òåçû (16+)

03.25 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé

(16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.40 Ïÿòü óæèíîâ (16+)
05.55 Ïîð÷à (16+)
06.30 Õ/ô "Íóëåâîé öèêë" (16+)
08.20 Õ/ô "Äîðîãà, âåäóùàÿ ê ñ÷à-
ñòüþ" (16+)
10.15 Õ/ô "Çàáûòàÿ æåíùèíà" (16+)
14.05 Õ/ô "Íàñòóïèò ðàññâåò"
(16+)
18.00 Ò/ñ "Ëþáîâü ïðîòèâ ñóäü-
áû" (16+)
21.00 Õ/ô "Ñíàéïåðøà" (16+)
01.00 Ò/ñ "Òðè ñåñòðû" (16+)
04.05 Çíàòü áóäóùåå. Æèçíü ïîñ-
ëå Âàíãè (16+)
04.55 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ (16+)
05.20 6 êàäðîâ (16+)

04.55 Õ/ô "Øåë ÷åòâåðòûé ãîä âîé-
íû..." (12+)
06.30 Õ/ô "Æäèòå ñâÿçíîãî" (12+)
08.00 Íîâîñòè íåäåëè
08.25 Ñëóæó Ðîññèè (12+)
08.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
09.45 Ñêðûòûå óãðîçû (12+)
10.30 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû (12+)
11.20 Êîä äîñòóïà (12+)
12.10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
(12+)
12.55 Ò/ñ "ÑÌÅÐØ. Ëåãåíäà äëÿ
ïðåäàòåëÿ" (16+)
17.00 Ãëàâíîå

05.00 Êàëàìáóð (16+)
05.50 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" (16+)
11.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
13.30 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.30 ÊÂÍ (16+)
17.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
19.30 +100500 (16+)
23.00 Ò/ñ "Êëîíäàéê" (16+)
01.40 Êàëàìáóð (16+)
02.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.00 Ò/ñ "Ëè÷íûå îáñòîÿòåëü-
ñòâà" (16+)
06.00 Íîâîñòè
06.10 Ò/ñ "Ëè÷íûå îáñòîÿòåëü-
ñòâà" (16+)
06.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
(12+)
07.40 ×àñîâîé (12+)
08.10 Çäîðîâüå (16+)
09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè (12+)
10.00 Íîâîñòè
10.15 Æèçíü äðóãèõ (12+)
11.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
14.10 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä
17.25 ß ïî÷òè çíàìåíèò (12+)
19.25 Ëó÷øå âñåõ!
21.00 Âðåìÿ
21.50 Êîíöåðò Ìàêñèìà Ãàëêèíà
(12+)
23.00 "Ìåòîä 2" (18+)
00.00 Õ/ô "Îáûêíîâåííûé ôà-
øèçì" (16+)
02.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
03.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
03.50 Ì/Æ (16+)

04.20 Õ/ô "Çîéêèíà ëþáîâü" (12+)
06.00 Õ/ô "Òîëüêî òû" (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08.35 Óñòàìè ìëàäåíöà
09.20 Êîãäà âñå äîìà
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Áîëüøàÿ ïåðåäåëêà
12.00 Ïàðàä þìîðà (16+)
13.20 Ò/ñ "Âõîäÿ â äîì, îãëÿíèñü"
(12+)
18.00 Òàíöû ñî Çâ¸çäàìè (12+)
20.00 Âåñòè íåäåëè

22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì (12+)
01.30 Õ/ô "Çîéêèíà ëþáîâü" (12+)
03.20 Õ/ô "Òîëüêî òû" (12+)

04.10 Õ/ô "Ëþáèòü ïî-ðóññêè-3.
Ãóáåðíàòîð" (16+)
06.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå
(16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! (12+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
10.00 ×óäî òåõíèêè (16+)
10.55 Äà÷íûé îòâåò
12.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð (16+)
13.05 Îäíàæäû... (16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+)
17.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
(16+)
18.00 Èòîãè íåäåëè
19.10 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
20.40 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñî-
áûòèÿõ (16+)
23.50 Ñêåëåò â øêàôó (16+)
00.20 Ò/ñ "Ñ¸ìèí. Âîçìåçäèå"
(16+)

18.20 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è (12+)
22.00 Ôåòèñîâ (12+)
22.45 Õ/ô "Èíòåðâåíöèÿ"
00.45 Õ/ô "Âåðòèêàëü"
01.55 Õ/ô "713-é ïðîñèò ïîñàäêó"
03.10 Õ/ô "Îíà âàñ ëþáèò"
04.35 Ìîñêâà ôðîíòó (12+)

05.15 Ì/ñ "Òðîëëè. Ïðàçäíèê ïðî-
äîëæàåòñÿ!" (6+)
06.00 Ì/ñ "Òðè êîòà"
06.30 Ì/ñ "Öàðåâíû"
06.50 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà. Ëåãåíäû" (6+)
07.50 Ì/ô "Äðàêîíû. Ãîíêè áåñ-
ñòðàøíûõ. Íà÷àëî" (6+)
08.20 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà. Âîçâðàùåíèå" (6+)
08.45 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà" (12+)
10.40 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà-2"
12.40 Õ/ô "Âëàñòåëèí êîëåö.
Áðàòñòâî êîëüöà" (12+)
16.20 Ì/ô "Âëàñòåëèí êîëåö. Äâå
êðåïîñòè" (12+)
20.00 Ì/ô "Âëàñòåëèí êîëåö. Âîç-
âðàùåíèå êîðîëÿ" (12+)
00.00 Ì/ô "×óäî íà Ãóäçîíå"
(16+)
01.40 Ò/ñ "Óë¸òíûé ýêèïàæ" (16+)
04.00 6 êàäðîâ (16+)
04.40 Ìóëüòôèëüì
04.50 "Åðàëàø"

04.25 Õ/ô "Ññîðà â Ëóêàøàõ"
(12+)
06.00 Ôàêòîð æèçíè (12+)
06.35 Õ/ô "Âñ¸ î åãî áûâøåé"
(12+)
08.45 Ãåîðãèé Âèöèí. Íå íàäî
ñìåÿòüñÿ (12+)
09.40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãîòî-
âèòü! (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Õ/ô "Âîçâðàùåíèå "Ñâÿòî-
ãî Ëóêè"
12.40 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì
(12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.
Ìàòü-êóêóøêà (12+)
14.40 Ïðîùàíèå. Ìèõàèë Êîçà-
êîâ (16+)
15.35 Æåíùèíû Èãîðÿ Ñòàðûãè-
íà (16+)
16.30 Õ/ô "Ñâîäíûå ñóäüáû"
(12+)
20.10 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâðèòàíèè-
2" (16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.15 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâðèòàíèè-
2" (16+)
00.15 Õ/ô "Òîò, êòî ðÿäîì" (12+)
03.25 Âàäèì Ñïèðèäîíîâ. ß óéäó
â 47 (12+)
04.05 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
Øîïèíã âñëåïóþ (16+)
04.30 Áîëüøîå êèíî. "Íåóëîâè-
ìûå ìñòèòåëè" (12+)

04.00 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)

07.20 Ò/ñ "Àç âîçäàì" (16+)

11.05 Ò/ñ "Óñëîâíûé ìåíò-2" (16+)

22.05 Ò/ñ "Àç âîçäàì" (16+)

01.35 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)

Ñâîäêà îòäåëà ÃÈÁÄÄ
 Çà 10 âûõîäíûõ è ïðàçäíè÷íûõ äíåé íà äîðîãàõ ãî-

ðîäà è ðàéîíà áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 22 äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿ ñ ìàòåðèàëüíûì óùåðáîì, 1
äîðîæíî-òðàíñïîðòíîå ïðîèñøåñòâèå â êîòîðîì 2 ÷å-
ëîâåêà ïîëó÷èëè òðàâìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Òàê, 2 ÿíâàðÿ â âå÷åðíåå âðåìÿ â ðàéîíå äîìà ¹ 199 ïî
óë. Íàáåðåæíàÿ ã. Áåëîãîðñê âîäèòåëü, óïðàâëÿÿ àâòîìîáè-
ëåì «Òîéîòà Ñïðèíòåð», äîïóñòèë âûåçä íà ïîëîñó äîðîãè,
ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ, è äîïóñòèë ñòîë-
êíîâåíèå ñ àâòîìîáèëåì «Èíôèíèòè». Â ðåçóëüòàòå äîðîæíî-
òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ «Òîéîòà
Ñïðèíòåð», ïàññàæèð àâòîìîáèëÿ «Èíôèíèòè» ïîëó÷èëè òåëå-
ñíûå ïîâðåæäåíèÿ. Ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè óñòàíàâëèâàþòñÿ
ïðè÷èíû è îáñòîÿòåëüñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøå-
ñòâèÿ.

Èíñïåêòîðàìè äîðîæíî-ïàòðóëüíîé ñëóæáû çà âûõîäíûå è
ïðàçäíè÷íûå äíè âûÿâëåíî 345 àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèé, èç íèõ çà óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â íåòðåçâîì âèäå
ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè ïðèâëå÷åíî 19 âîäèòå-
ëåé, 52 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíû ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè çà íåâûïîëíåíèå îáÿçàííîñòè ïî ñòðàõîâàíèþ ñâîåé ãðàæ-
äàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè, 17 âîäèòåëåé ïðèâëå÷åíû ê àäìèíè-
ñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà íåèñïîëüçîâàíèå ðåìíåé áåçî-
ïàñíîñòè, 20 âîäèòåëåé ïðèâëå÷åíû ê àäìèíèñòðàòèâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè çà íàðóøåíèå ïðàâèë ïåðåâîçêè äåòåé-ïàññà-
æèðîâ, 59 âîäèòåëåé ïðèâëå÷åíû ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà íåñâîåâðåìåííóþ óïëàòó àäìèíèñòðàòèâíîãî
øòðàôà â ñðîê, ïðåäóñìîòðåííûé çàêîíîäàòåëüñòâîì, 6 âîäè-
òåëåé ïðèâëå÷åíû ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà íà-
ðóøåíèå ñêîðîñòíîãî ðåæèìà, 40 ïåøåõîäîâ ïðèâëå÷åíû ê
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà ïåðåõîä äîðîãè â íåóñ-
òàíîâëåííîì ìåñòå.

    Óâàæàåìûå âîäèòåëè, ñîáëþäàéòå áåçîïàñíûé ñêîðîñ-
òíîé ðåæèì ïðè äâèæåíèè ïî ëþáûì ó÷àñòêàì àâòîìîáèëüíûõ
äîðîã, çàðàíåå âûáèðàéòå áåçîïàñíóþ ñêîðîñòü äëÿ äâèæåíèÿ
àâòîìîáèëÿ, ó÷èòûâàÿ ïðè ýòîì äîðîæíûå è ìåòåîðîëîãè÷åñ-
êèå óñëîâèÿ. Ïðè ñîâåðøåíèè ìàíåâðà îáãîíà, çàðàíåå óáå-
äèòåñü â åãî áåçîïàñíîñòè!

Óâàæàåìûå ïåøåõîäû, ïåðåõîäèòå ïðîåçæóþ ÷àñòü â ñòðîãî
óñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ äëÿ ïåðåõîäà, çàðàíåå óáåäèâøèñü â
ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè!

Ðîäíûå è áëèçêèå
áëàãîäàðÿò âñåõ,

êòî ïðèíÿë ó÷àñòèå
â îðãàíèçàöèè

 ïîõîðîí
Ðèììû Ãàâðèëîâíû

Ëûñêî-Ïðîäàí.
Ñâåòëàÿ åé ïàìÿòü!

Â êîíöå äåêàáðÿ 2020 ãîäà
óøëà èç æèçíè Ðèììà Ãàâðè-
ëîâíà Ëûñêî-Ïðîäàí

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû íåîäíîê-
ðàòíî ïóáëèêîâàëà íà ñòðà-
íèöàõ èçäàíèÿ åå ñòèõè. Â
2020 ãîäó âûøåë åå ïåðâûé
è åäèíñòâåííûé ñáîðíèê
ñòèõîâ ïîä íàçâàíèåì «Êóäà
äóøà ìåíÿ âåäåò…».

Âûðàæàåì ñîáîëåçíîâà-
íèå ðîäíûì è áëèçêèì è ïóá-
ëèêóåì â ïàìÿòü î çàìå÷à-
òåëüíîì ÷åëîâåêå ñòèõîò-
âîðåíèå èç ðóêîïèñåé Ðèììû
Ãàâðèëîâíû, ïîäàðåííûõ ðå-
äàêöèè «Ïðîñòî ãàçåòû».
ß âàì äàðþ ñâîè ñòèõè,
Îíè, áûòü ìîæåò, è íå ñîâåðøåííû,
Íî âðîäå áû è íå ïëîõè.
È ïóñòü îíè ïîìîãóò âàì
Î Ãîñïîäå õîòü ÷òî-òî çíàòü.
Âåäü íàøà ñòàðîñòü íåò, íå çà
ãîðàìè,
À ñ íåé ê íàì ïðèáëèæàåòñÿ
È äåíü, è ÷àñ
Êîãäà íå áóäåò íà ïëàíåòå íàñ
Çäåñü íà çåìëå.
Íî æèçíü íà ýòîì ìîæåò íå êîí-
÷àòüñÿ,
Îíà íà íåáå ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ.
Êîëè Áîã íàéäåò äîñòîéíûì âàñ
äëÿ Ðàÿ,

Ãäå â ðàäîñòè âû æèçíü ñâîþ
ïðîäîëæèòå,
À î çåìëå ëèøü âñïîìèíàÿ.
È äàé âàì Áîã ñ äåòüìè òàì
áûòü,
Ñ ðîäíûìè âñåìè Áîãà òàì áëà-
ãîäàðèòü
Âèäÿ Åãî,
Îò Íåãî âå÷íîñòü ïîëó÷àÿ.
Æèòü òîðîïëþñü. ×åãî ìîë÷àòü
î ñìåðòè?

Âåäü âñå ðàâíî îíà êî âñåì ïðèäåò,
È ýòî çíàåò âåñü çåìíîé íàðîä.
Çíàþ è ÿ. Âû ìíå ïîâåðüòå
ß ïîâòîðþñü:
Íó, à ó Áîãà íàøåé ñìåðòè íåò,
à ýòî ëèøü íàø ñîí.
Äóøà íàøà íåèñòðåáèìà. Åñòü
òîëüêî äâå äîðîãè – àä è ðàé,
À ìåæäó íèìè  ñàì òû âûáèðàé
(ñ ãðåõàìè íå èãðàé)
È, åñëè õî÷åøü, ñòèõè ìîè ÷èòàé.
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Íà ýòîé íåäåëå âàì, ïîõîæå,
ïðèäåòñÿ ñêîððåêòèðîâàòü ñâîè
ïëàíû. Â ïîíåäåëüíèê ñòîèò

ïðîÿâëÿòü îñìîòðèòåëüíîñòü è îñòîðîæíîñòü êàê â ñëî-
âàõ, òàê è â äåéñòâèÿõ. Âî âòîðíèê ìîãóò íàãðÿíóòü íåî-
æèäàííûå ãîñòè. Â ïÿòíèöó áóäüòå îñòîðîæíû, òàê êàê
ëþáàÿ ñêàçàííàÿ ôðàçà ãðîçèò îáåðíóòüñÿ ïðîòèâ âàñ.

Âû áóäåòå ñêëîííû ê ñïîíòàí-
íûì äåéñòâèÿì. Ýòî ìîæåò íå-
ìíîãî ìåøàòü, îäíàêî âàì áó-

äåò ñïîñîáñòâîâàòü óäà÷à. Ïîñòàðàéòåñü ñîáëþäàòü
óìåðåííîñòü â åäå è ðàçâëå÷åíèÿõ. Â ñðåäó áóäåò
ïðîñòî íåîáõîäèìî íàïðàâèòü âàøó ìîùíóþ ýíåð-
ãèþ â òâîð÷åñêî-ñîçèäàòåëüíîå ðóñëî.

Âàøè ïëàíû è çàìûñëû ðåà-
ëèçóþòñÿ. Íî ëó÷øå äåéñòâî-
âàòü íåçàìåòíî, íå äåëÿñü

ïîäðîáíîñòÿìè ñ îêðóæàþùèìè. Âàñ æäóò ÿðêèå
âñòðå÷è ñ äàâíèìè äðóçüÿì è íîâûå èíòåðåñíûå
çíàêîìñòâà. Âàñ ïîðàäóåò ëþáèìûé ÷åëîâåê. Îí
áóäåò íåæåí è îòêðîâåíåí.

Âîçìîæíà ïðåêðàñíàÿ, ÿðêàÿ,
íàñûùåííàÿ íåäåëÿ. Ó âàñ áó-
äåò ïðàêòè÷åñêè âñ¸ ïîëó÷àòü-

ñÿ. Òîëüêî ïîñòàðàéòåñü ãàñèòü ñëèøêîì ñèëüíûå ýìî-
öèè è íå ïðîâîöèðîâàòü êîíôëèêòû. Ëó÷øå ïîñâÿòèòü
íåäåëþ îòäûõó, òîãäà ìíîãèå âàøè èäåè âîïëîòÿòñÿ â
æèçíü. Âàøó èíèöèàòèâó ïîäõâàòÿò è ïîääåðæàò.

Íà ýòîé íåäåëå ñòîèò îáðàòèòü
âíèìàíèå íà ñâîå îêðóæåíèå, íà
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïàðòíåðàìè,

äðóçüÿìè, ðîäñòâåííèêàìè. Ïîñòàðàéòåñü íå áåãàòü îò îò-
âåòñòâåííîñòè â ñåìåéíûõ äåëàõ. Âàì íèêòî íå ïðåäëàãà-
åò ðåøàòü èõ â îäèíî÷êó. Îò âàñ òðåáóåòñÿ òîëüêî îäíî: íå
ñâàëèâàòü íà äðóãèõ òî, ÷òî áóäåò âîçëîæåíî íà âàñ.

Íåäåëÿ îáåùàåò áûòü îòíþäü
íå ñêó÷íîé, è, ðàçóìååòñÿ, ñî-
âñåì íå ïðîñòîé. Âîçìîæíû èç-

ìåíåíèÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó â îòíîøåíèÿõ ñ äðóçüÿìè,
à ðàçóìíûé êîìïðîìèññ â ñåìüå ïîçâîëèò äîáèòüñÿ íà-
ìå÷åííîé öåëè. Âî âòîðíèê âîçìîæíî èíòåðåñíîå ïðåä-
ëîæåíèå ñî ñòîðîíû âàøèõ òàèíñòâåííûõ ïîêðîâèòåëåé.

Íà ýòîé íåäåëå âîëÿ, ýíåðãèÿ
è ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé ìîãóò
îêàçàòüñÿ â îäíîé óïðÿæêå è

çàìåòíî ïðîäâèíóòü âàñ âïåðåä. Íî íå ïîääàâàéòåñü
èñêóøåíèþ ðàññ÷èòûâàòü èñêëþ÷èòåëüíî íà âåçåíèå
- òùàòåëüíî ïëàíèðóéòå ñâîè äåëà è âû äîáüåòåñü
íàìå÷åííûõ öåëåé.

Âû ìíîãîå ìîæåòå äîñòè÷ü è
ïî÷óâñòâóåòå âêóñ óñïåõà.
Ïðîèçîéäåò ñîáûòèå, êîòîðîå

îáåùàåò îòêðûòü ïåðåä âàìè íîâûå âîçìîæíîñòè.
Âïóñòèòå â ñâîþ æèçíü áîëüøå ïîçèòèâà, ëþáâè è
ðàäîñòè. Çâåçäû ãîâîðÿò, ÷òî ìíîãîå çäåñü çàâèñèò
îò âàñ. Ïîçâîëüòå ñåáå ëþáèòü è áûòü ëþáèìûì.

Íåäåëÿ ñïîñîáñòâóåò îòäûõó è
ðàçäóìüÿì î âûñîêèõ ìàòåðèÿõ.
Íå ïîêóïàéòåñü íà ëåñòü è îáìàí.

Âñòðå÷à ñî ñòàðûìè äðóçüÿìè â ïåðâîé ïîëîâèíå íåäåëè
îòêðîåò ïåðåä âàìè íîâûå ïåðñïåêòèâû. Â ÷åòâåðã è ïÿò-
íèöó ëó÷øå íå ïðåäïðèíèìàòü íèêàêèõ êàðäèíàëüíûõ øà-
ãîâ, âñå âàæíîå äëÿ ñåáÿ íà÷èíàéòå ñ ñóááîòû.

Òðåçâûé óì è èíòóèöèÿ ïîìî-
ãóò âàì áëåñòÿùå ñïðàâèòüñÿ
ñ ëþáîé ïðîáëåìîé. Ïîçèòèâ-

íûé íàñòðîé ïîçâîëèò âàì èçáåæàòü ðåçêèõ ïåðåïà-
äîâ íàñòðîåíèÿ. Íå ñêðûâàéòå ñâîèõ ÷óâñòâ, ãîâîðè-
òå î ñâîèõ èíòåðåñàõ. Íå íóæíî âñå âðåìÿ ïîä êîãî-
òî ïîäñòðàèâàòüñÿ.

Íà÷àëî íåäåëè - íå âðåìÿ äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íûõ èíèöèàòèâ,
ëó÷øå ïîñîâåòóéòåñü ñ ñåìü-

åé. Íå ïûòàéòåñü îáúÿòü íåîáúÿòíîå, ïëàíèðóéòå òîëü-
êî òî, ÷òî ñìîæåòå ðåàëüíî îñóùåñòâèòü. Ñåé÷àñ ëó÷-
øå íå îòïðàâëÿòüñÿ â äàëüíåå ïóòåøåñòâèå, áóäåò âîç-
ìîæíîñòü ïîáûòü äîìà è ïîñâÿòèòü ñåáÿ äîìàøíèì
äåëàì.

Íà ýòîé íåäåëå âñå âàøè òàé-
íûå çàìûñëû ìîãóò ðåàëèçî-
âàòüñÿ, ïîýòîìó áóäüòå ìóä-

ðû è ïðåäïðèèì÷èâû. Â ïîíåäåëüíèê âàæíî ïîÿâèòü-
ñÿ ïåðåä ïóáëèêîé âî âñåé êðàñå è áëåñíóòü ñâîèìè
òàëàíòàìè, ÷òîáû âàñ çàìåòèëè è îöåíèëè ïî äîñòî-
èíñòâó â íîâîé êîìïàíèè.

ÑÀËÀÒ ÝÑÒÎÍÑÊÈÉ

«ÐÎÑÎËÜÅ»
Èíãðåäèåíòû: 400 ã ñâåêëû, 250 ã êàðòîôå-

ëÿ, 150 ã ìîðêîâè, 1/2 ìàëåíüêîé ëóêîâèöû,
200 ã ôèëå ñåëüäè, 2 îãóðöà ìàðèíîâàííûõ, 1
ÿáëîêî, 1 ñò. ë. ñìåòàíû, ñîëü, ïåðåö ÷åð-
íûé ìîëîòûé (ïî âêóñó), 1 ÷. ë. ãîð÷èöû, 1
ñò. ë. ìàéîíåçà, ïó÷îê ñâåæåé çåëåíè, 3 ÿéöà.

Çàðàíåå îòâàðèòü ÿéöà, ñâåêëó, ìîðêîâü è êàð-
òîôåëü – îñòóäèòü. Îãóðöû ìàðèíîâàííûå íàðå-
çàòü íà ìåëêèå êóáèêè è îòïðàâèòü èõ â äóðøëàã
íà íåñêîëüêî ìèíóò, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò èçëèø-
êîâ ðàññîëà. Íàðåçàòü çåëåíü, à çàòåì âûñûïàòü
åå íà áëþäöå è îòñòàâèòü â ñòîðîíó.

ßáëîêî î÷èñòèòü îò êîæóðû è ñåðäöåâèíêè, íà-
ðåçàòü ìàëåíüêèìè êóáèêàìè. Íàðåçàííûå ÿáëîêè
îòïðàâèòü â ñàëàòíèöó, ïîñëå ÷åãî âñå òå æå ïðî-
öåäóðû ïðîäåëàòü ñ ëóêîì.

Îòâàðåííûå îâîùè î÷èñòèòü îò êîæóðû è íà-
ðåçàòü êóáèêàìè. Ôèëå ñåëüäè íàðåçàòü êóáèêà-
ìè.

Âñå èíãðåäèåíòû îòïðàâèòü â ñàëàòíèöó ê ÿá-
ëîêàì ñ ëóêîì, ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü ïî âêóñó è
õîðîøåíüêî âñ¸ ïåðåìåøàòü.

Â îòäåëüíîé åìêîñòè ñìåøàòü ìàéîíåç ñ ãîð-
÷èöåé è ñìåòàíîé. Çàïðàâèòü ñàëàò ñîóñîì.

ÏÅ×ÅÍÜÅ

ÀÏÅËÜÑÈÍÎÂÎÅ
Èíãðåäèåíòû íà 20 øò.: 1 àïåëüñèí íåáîëü-

øîé, 100 ã ìàñëà ñëèâî÷íîãî, 240 ã ìóêè ïøå-
íè÷íîé, 1/4 ÷. ë. ðàçðûõëèòåëÿ, 1/4 ÷. ë. ñîäû,
ùåïîòêà ñîëè, 1 ÿéöî, 150 ã ñàõàðà, âàíèëèí,
90 ã ñàõàðíîé ïóäðû (äëÿ óêðàøåíèÿ).

Ìÿãêîå ìàñëî ðàñòåðåòü ñ ñàõàðîì, âàíèëèíîì
è ñîëüþ. Äîáàâèòü öåäðó 1 àïåëüñèíà è 1 ñò. ë.
àïåëüñèíîâîãî ñîêà – ïåðåìåøàòü.

Äîáàâèòü ÿéöà êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, ñíîâà
ïåðåìåøàòü.

Äîáàâèòü ìóêó, ïðîñåÿííóþ âìåñòå ñ ðàçðûõ-
ëèòåëåì è ñîäîé.

Âûìåøàòü òåñòî äî îäíîðîäíîñòè. Òåñòî ïîëó-
÷àåòñÿ ìÿãêîå, íå ëèïêîå. Èç òåñòà ñôîðìèðîâàòü
íåáîëüøèå øàðèêè ðàçìåðîì ñ ãðåöêèé îðåõ, îá-
âàëÿòü êàæäûé â ñàõàðíîé ïóäðå. Âûëîæèòü øà-
ðèêè íà ïðîòèâåíü, çàñòåëåííûé ïåðãàìåíòíîé áó-
ìàãîé, íà ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà.

Âûïåêàòü â äóõîâêå, íàãðåòîé äî 180 ãðàäóñîâ,
15 ìèíóò.

Ãîòîâîå ïå÷åíüå îñòóäèòü íà ðåøåòêå.
Ïå÷åíüå ïîëó÷àåòñÿ ñ ñàõàðíîé êîðî÷êîé è

ìÿãêîå âíóòðè.

ÀÂÒÎÍÎÂÎÑÒÈ: â Ðîññèè ñ 1 ìàðòà íà÷íóò
àííóëèðîâàòü äèàãíîñòè÷åñêèå êàðòû è ïîÿâèòñÿ
îíëàéí-áàçà äàííûõ çëîñòíûõ íàðóøèòåëåé ÏÄÄ

Îòìåòêà îá àííóëè-
ðîâàíèè áóäåò çàíî-
ñèòüñÿ â åäèíóþ àâòî-
ìàòèçèðîâàííóþ èí-
ôîðìàöèîííóþ ñèñòå-
ìó òåõîñìîòðà

ÌÂÄ ñ 1 ìàðòà áóäåò
àííóëèðîâàòü äèàãíîñòè-
÷åñêèå êàðòû òðàíñïîðò-
íûõ ñðåäñòâ, ïðè îôîðì-
ëåíèè êîòîðûõ íå áûë ïðî-
âåäåí òåõíè÷åñêèé îñ-
ìîòð. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ
â íîâîé ðåäàêöèè ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà «Î òåõíè-
÷åñêîì îñìîòðå òðàíñïîð-
òíûõ ñðåäñòâ è î âíåñå-
íèè èçìåíåíèé â îòäåëü-
íûå çàêîíîäàòåëüíûå àê-
òû ÐÔ», ñ êîòîðûì îçíà-
êîìèëñÿ ÒÀÑÑ.

 «Äèàãíîñòè÷åñêàÿ êàð-
òà, ïîäòâåðæäàþùàÿ äî-
ïóñê ê ó÷àñòèþ â äîðîæ-
íîì äâèæåíèè òðàíñïîðò-
íîãî ñðåäñòâà, â îòíîøå-
íèè êîòîðîãî íå ïðîâîäèë-
ñÿ òåõíè÷åñêèé îñìîòð â -
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå
èëè ïðè ïðîâåäåíèè òåõíè-
÷åñêîãî îñìîòðà êîòîðîãî
âûÿâëåíî íåñîîòâåòñòâèå
ýòîãî òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà îáÿçàòåëüíûì òðåáî-
âàíèÿì áåçîïàñíîñòè
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ,

àííóëèðóåòñÿ îðãàíîì ãî-
ñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ
(íàäçîðà) çà îðãàíèçàöèåé
è ïðîâåäåíèåì òåõíè÷åñ-
êîãî îñìîòðà òðàíñïîðò-
íûõ ñðåäñòâ â ïîðÿäêå,
óñòàíîâëåííîì ïðàâèòåëü-
ñòâîì ÐÔ», — ãîâîðèòñÿ
â äîêóìåíòå.

Îòìåòêà îá àííóëèðî-
âàíèè áóäåò çàíîñèòüñÿ
â åäèíóþ àâòîìàòèçèðî-
âàííóþ èíôîðìàöèîííóþ
ñèñòåìó òåõîñìîòðà,
à îïåðàòîð òåõîñìîòðà,
êîòîðûé âûäàë êàðòó áå-
ç ÒÎ, áóäåò ïðèâëå÷åí ê -
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè ïî ñòàòüå
14.4.1 ÊîÀÏ ÐÔ («Íàðó-
øåíèå òðåáîâàíèé çàêîíî-
äàòåëüñòâà â îáëàñòè òåõ-
íè÷åñêîãî îñìîòðà òðàíñ-
ïîðòíûõ ñðåäñòâ»).

Äàííûå èçìåíåíèÿ
âñòóïÿò â ñèëó ñ 1 ìàðòà.
Êðîìå òîãî, ñ ýòîé äàòû
ÌÂÄ Ðîññèè ââîäèò â ýê-
ñïëóàòàöèþ åäèíóþ àâòî-
ìàòèçèðîâàííóþ ñèñòåìó
òåõíè÷åñêîãî îñìîòðà àâ-
òîìîáèëåé.

Êàê ñîîáùèëè â âå-
äîìñòâå, îôîðìëåíèå äè-
àãíîñòè÷åñêèõ êàðò áóäåò
ïðîèçâîäèòüñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî â ýëåêòðîííîì

âèäå â ñèñòåìå òåõíè÷åñ-
êîãî îñìîòðà ñ îáÿçàòåëü-
íûì ôîòîãðàôèðîâàíèåì
òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà
äî è ïîñëå ÒÎ. Îôîðìëåí-
íàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ êàð-
òà áóäåò ïîäïèñàíà ýëåêò-
ðîííîé ïîäïèñüþ òåõíè-
÷åñêîãî ýêñïåðòà, ïðîâî-
äèâøåãî îñìîòð, à âîäèòå-
ëè ïî æåëàíèþ ñìîãóò ïî-
ëó÷èòü äèàãíîñòè÷åñêóþ
êàðòó â áóìàæíîì ýêçåìï-
ëÿðå.

Óçíàâàòü äàííûå î íà-
ëè÷èè ó âîäèòåëåé ïðàâ â
ðåæèìå îíëàéí ñìîãóò â
òîì ÷èñëå àãðåãàòîðû òàê-
ñè è êàðøåðèíãîâûå êîì-
ïàíèè

ÌÂÄ Ðîññèè â áëè-
æàéøåå âðåìÿ çàïóñ-
òèò îíëàéí-áàçó äàí-
íûõ î çëîñòíûõ íàðó-
øèòåëÿõ ïðàâèë äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ. Îá ý-
òîì ÒÀÑÑ ñîîáùèëè
â ÌÂÄ Ðîññèè.

 «Ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî îíà
íà÷íåò ñâîþ ðàáîòó â íà-
÷àëå ãîäà», — îòìåòèëè
â âåäîìñòâå, íå óòî÷íèâ
êîíêðåòíûå ñðîêè.

Â ÌÂÄ ñîîáùèëè, ÷òî-
 âèòðèíà äàííûõ ÃÈÁÄÄ,
èëè îòêðûòàÿ öèôðîâàÿ

ïëàòôîðìà, ðàçðàáàòûâà-
åòñÿ íà ïëîùàäêå âåäîì-
ñòâà ñîâìåñòíî ñ Ìèíêîì-
ñâÿçüþ. Îíà ïîçâîëèò
êîìïàíèÿì ïðîâåðÿòü ñâî-
èõ âîäèòåëåé íà íàëè÷èå
ìíîãîêðàòíûõ íàðóøåíèé
ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ è ëèøåíèå âîäèòåëüñ-
êèõ ïðàâ.

Â áàçó äàííûõ áóäóò
âíåñåíû ñâåäåíèÿ îáî
âñåõ íàðóøèòåëÿõ — êàê
ðîññèÿíàõ, òàê è èíîñò-
ðàíöàõ. Óçíàâàòü äàííûå
î íàëè÷èè ó âîäèòåëåé
ïðàâ â ðåæèìå îíëàéí ÷å-
ðåç áàçó äàííûõ ÃÈÁÄÄ
ñìîãóò òàêæå àãðåãàòîðû
òàêñè è êàðøåðèíãîâûå
êîìïàíèè. Ïðîâåäåíèå òà-
êèõ «ïàêåòíûõ» àâòîìàòè-
çèðîâàííûõ ïðîâåðîê íî-
ñèò, ïðåæäå âñåãî, ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèé õàðàêòåð,
ïîä÷åðêíóëè â ÌÂÄ.

Äî çàïóñêà îòêðûòîé
öèôðîâîé ïëàòôîðìû âîç-
ìîæíîñòü ïðîâåðêè âîäè-
òåëåé ïî íîìåðó è äàòå
âûäà÷è âîäèòåëüñêîãî
óäîñòîâåðåíèÿ åñòü â îòê-
ðûòîì äîñòóïå íà îôèöè-
àëüíîì èíòåðíåò-ïîðòàëå
Ãîñàâòîèíñïåêöèè.

                       avto.ru



*Ãðóçîâîå òàêñè. Óñ-
ëóãè ãðóç÷èêîâ. Êâàðòèð-
íûå è îôèñíûå ïåðååç-
äû, ãðóçîïåðåâîçêè ïî
ãîðîäó è Äàëüíåìó Âîñ-
òîêó. Ïåðåâîçêà ëþáîé
ìåáåëè, áûòîâîé òåõíè-
êè, îáîðóäîâàíèÿ,
ñòðîéìàòåðèàëîâ. Ïî-
ãðóçêà, âûãðóçêà êîí-
òåéíåðîâ. Áåðåì ïîïóò-
íûå ãðóçû ïî äàëüíåìó
Âîñòîêó. Áåç âûõîäíûõ,
â ëþáîå âðåìÿ.

Òåë. 5-99-21,
8-924-681-06-84,
8-914-384-19-11

*Òðåáóåòñÿ ìóæ÷èíà îò 40
ëåò äëÿ ðàáîòû íà ëè÷íîì
ïîäñîáíîì õîçÿéñòâå, ïðî-
æèâàíèå, ïèòàíèå, çàðïëàòà.

Òåë. 8-924-144-28-88

* Òðóäîóñòðîéñòâî â
ìîðå:

Âàêàíñèÿ (ÌÀÒÐÎÑ)
Îáÿçàííîñòè: Âûïîëíå-

íèå ðàáîò ïî îáðàáîòêå
ðûáû è ìîðåïðîäóêòîâ,
ïàëóáíûå ðàáîòû.

Òðåáîâàíèÿ:( Äèïëîì
èëè ó÷åáíîå ñâ-âî) . Îáðà-
çîâàíèå íå íèæå ñðåäíåãî,
ìîæíî áåç îïûòà ðàáîòû.

Äëÿ îôèöèàëüíîãî òðó-
äîóñòðîéñòâà íåîáõîäèìû
äîêóìåíòû:

1. Ïàñïîðò ÐÔ
2. Çàãðàíïàñïîðò
3. Ìåä.êíèæêà + êîìèñ-

ñèÿ íà ïëàâ ñîñòàâ
4. Ñïðàâêà îá îòñóò-

ñòâèè ñóäèìîñòè.
5. Ñïðàâêà îò íàðêîëî-

ãà , ïñèõîëîãà ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà

6. ÈÍÍ
7.Òðóäîâàÿ êíèæêà

8. Ìîðñêèå  äîêóìåíòû (åñëè
íåò, ïîìîãàåì ïîëó÷èòü)

Óñëîâèÿ:
Òðóäîóñòðîéñòâî ñî-

ãëàñíî ÒÊ
Ç/ï íà áàíêîâñêóþ êàð-

òó ñî âñåìè îò÷èñëåíèÿìè.

òóðû, ÒÂ, ÆÊ, Ïëàçìà,
DVD, ìóç.öåíòðîâ, ÑÂ×-
ïå÷åé, àâòîìàãíèòîë. Â
êîðîòêèå ñðîêè. Â óäîáíîå
âðåìÿ ó âàñ äîìà. Áåç
âûõîäíûõ. Âûåçä ïî ðàé-
îíó. Äîñòàâêà. Ýêîíîìüòå
ñâîå âðåìÿ.Òåë. 2-22-17,

8-914-048-38-83,
8-924-680-23-25

*Åæåäíåâíûå ïàññà-
æèðñêèå ïåðåâîçêè
«ÎÒ ÄÎÌÀ Ê ÄÎÌÓ» ïî
ìàðøðóòó Áåëîãîðñê-
Áëàãîâåùåíñê-Áåëî-
ãîðñê. Äåòñêîå àâòî-
êðåñëî, àâòîëþëüêà,
îò÷åòíûå äîêóìåíòû.
Äåéñòâóþò êóïîíû íà
ñêèäêó.

Êóðüåðñêèå óñëóãè,
äîñòàâêà ïîñûëîê, ïî-
÷òû, áàíäåðîëè, ìàëî-
ãàáàðèòíûé ãðóç.

Âûåçä èç Áåëîãîðñ-
êà â 6.00, 7.00, 9.00; èç
Áëàãîâåùåíñêà â 12.00,
14.00
WhatsApp 8-914-048-66-63

Òåë. 8-914-048-66-63,
8-924-442-82-12,
8-963-812-64-74,
8-996-384-98-13  (äèñ-

ïåò÷åð Òàòüÿíà)
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1. ÁÅÑÏËÀÒÍÎ ïóáëè-
êóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ ÷àñò-
íîãî õàðàêòåðà îò ôèçè-
÷åñêèõ ëèö â ðóáðèêàõ:
« Í Å Ä Â È Æ È Ì Î Ñ Ò Ü » ,
«ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ»,

«ÃÀÐÀÆÈ»,
«ÐÀÁÎÒÀ» (îò ñîèñêàòåëåé)

«ÐÀÇÍÛÅ»,
«ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ».
Ê äàííûì ðàçäåëàì

îòíîñÿòñÿ îáúÿâëåíèÿ î
êóïëå-ïðîäàæå-îáìåíó:
êâàðòèð è äîìîâ (â òîì
÷èñëå, î ïîèñêå àðåíäû),
äà÷ è çåìåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ, àâòîìîáèëåé è ìî-
òîöèêëîâ, àâòîçàï÷àñ-
òåé (íå â îïòîâûõ êîëè-
÷åñòâàõ), ãàðàæåé (êàïè-
òàëüíûõ è ìåòàëëè÷åñ-
êèõ), æèâîòíûõ è ïòèö (â
íåáîëüøèõ îáúåìàõ),
îäåæäû, ìåáåëè, áûòî-
âîé òåõíèêè è äðóãèõ
ïðåäìåòîâ, ïî ìíåíèþ
ðåäàêöèè ïîäõîäÿùèõ ê
äàííûì ðàçäåëàì.

2. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðè-
êè ÑÌÈ «Ïðîñòî ãàçåòà»:
«ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ» (î ñäà-
÷å êâàðòèð, äîìîâ â àðåí-
äó), «ÏÐÎÏÀÆÈ» (îá óòåðå
äîêóìåíòîâ è ïðåäìåòîâ)
ïðèíèìàþòñÿ ïî öåíå 100
ðóáëåé çà 1 âûõîä ãàçåòû.

3. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðè-
êè ÑÌÈ «Ïðîñòî ãàçåòà»:
«ÐÅÊËÀÌÍÛÅ», «ÐÀÁÎÒÀ»
(î âàêàíñèÿõ) ïðèíèìàþò-
ñÿ ïî öåíå îò 400 ðóáëåé
çà 1 âûõîä ãàçåòû.

4. ÂÑÅ îáúÿâëåíèÿ
ïðèíèìàþòñÿ  ÒÎËÜÊÎ íà
îðèãèíàëüíîì êóïîíå èç
ãàçåòû, âûøåäøåé íå ïî-
çäíåå ÄÂÓÕ âûïóñêîâ íà-
çàä. Îäèí òàëîí äàåò ïðà-
âî íà îäíó ïóáëèêàöèþ â ãà-
çåòå.

5. Îáúÿâëåíèÿ äîëæíû
áûòü çàïîëíåíû â îäíó
ñòðîêó, ðàçáîð÷èâî, áåç
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñî-
êðàùåíèé. Ïðè íàðóøåíèè
äàííûõ ïðàâèë ðåäàêöèÿ

îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî íå
ïóáëèêîâàòü îáúÿâëåíèå.

6. Â òàëîíå, ïîäàííîì â
ðóáðèêè: «ÍÅÄÂÈÆÈ-
ÌÎÑÒÜ», «ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ»,
«ÃÀÐÀÆÈ», ìîæíî óêàçû-
âàòü ÒÎËÜÊÎ ÎÄÈÍ îáúåêò.

7. ×òîáû îáúÿâëåíèå
âûøëî â ñëåäóþùèé íîìåð,
òàëîí ñ îáúÿâëåíèåì äîë-
æåí ïîñòóïèòü â ðåäàêöèþ
èëè ïðèåìíûå ïóíêòû íå
ïîçäíåå òðåõ äíåé äî âû-
õîäà ãàçåòû.

8. Îáúÿâëåíèÿ ñ äîïîë-
íèòåëüíûì îôîðìëåíèåì
â ðàìêó èëè ôîíîì îïëà÷è-
âàåòñÿ äîïîëíèòåëüíî ïî
öåíå 50 ðóáëåé çà 1 îôîð-
ìëåíèå.

9. Ôîòîîáúÿâëåíèÿ, ìî-
äóëüíûå îáúÿâëåíèÿ  ïðè-
íèìàþòñÿ òîëüêî â ðåäàê-
öèè è ïóáëèêóþòñÿ òîëüêî â
ãàçåòå íà ïëàòíîé îñíîâå ïî
öåíå îò 500 ðóáëåé, â çàâè-
ñèìîñòè îò ðàçìåðà.

10. Íà ñàéòå

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô, íà
ñòðàíèöàõ ÑÌÈ â ñîöñå-
òÿõ: Îäíîêëàññíèêè è Ôåé-
ñáóê îáúÿâëåíèÿ äóáëèðó-
þòñÿ ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.

11. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò
çà ñîáîé ïðàâî ïðîâåðêè,
ñîêðàùåíèÿ è ðåäàêòèðîâà-
íèÿ îáúÿâëåíèé ïî ñâîåìó
óñìîòðåíèþ.

12. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò
çà ñîáîé ïðàâî íå ïóáëè-
êîâàòü îáúÿâëåíèÿ, ñîäåð-
æàíèå êîòîðûõ íå ñîîòâåò-
ñòâóåò îáùåïðèíÿòûì íîð-
ìàì ìîðàëè, äåéñòâóþùèì
çàêîíàì, à òàêæå íàðóøàþ-
ùèå ïðàâà äðóãèõ ëèö.

13. Ïðåòåíçèè ïî íå âû-
øåäøèì, îïóáëèêîâàííûì ñ
íåòî÷íîñòÿìè îáúÿâëåíè-
ÿì, ïðèíèìàþòñÿ â ðåäàê-
öèè ãàçåòû  â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÍÅ-
ÄÅËÈ ÏÎÑËÅ ÂÛÕÎÄÀ ÍÎ-
ÌÅÐÀ.

14. Àäðåñ äëÿ ïî÷òîâîãî
îòïðàâëåíèÿ òàëîíîâ:
676853, ã. Áåëîãîðñê,

óë. Íèêîëüñêîå øîññå,31,
ðåäàêöèÿ ”Ïðîñòî ãàçåòû”.

15. Ïðèåìíûå ïóíêòû:
óë. Íèêîëüñêîå øîññå, 36
(2 ýòàæ); ìàãàçèí “Êàíöòî-
âàðû” íà áàçå Äåíèñåíêî;
ÒÖ «Áåëîãîðñê» (óë. Ëåíè-
íà,50), îòäåë «Ìîäíèöà».

16. Ðåäàêöèÿ âïðàâå â
îäíîñòîðîííåì ïîðÿäêå
èçìåíèòü óêàçàííûå ÏÐÀ-
ÂÈËÀ, ïðåäóïðåäèâ îá ýòîì
â ãàçåòíîé ïóáëèêàöèè èëè
íà ñàéòå ïðîñòî-ãàçåòà.ðô
íå ìåíåå ÷åì çà 7 äíåé.

17. Ãàçåòà è ñàéò ÍÅ
ÏÐÈÍÈÌÀÅÒ È ÍÅ ÏÓÁËÈ-
ÊÓÅÒ:

- îáúÿâëåíèÿ î ïîêóïêå,
ïðîäàæå íàðêîòèêîâ, ÿäîâ,
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, êðîâè è
ïëàçìû, ëåêàðñòâ, îðóæèÿ,
íåçàðåãèñòðèðîâàííûõ
êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì,
ãîñóäàðñòâåííûõ íàãðàä
ÑÑÑÐ è Ðîññèè, ïàñïîðòîâ
è äðóãèõ äîêóìåíòîâ èíäè-
âèäóàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ,

íå ïîäëåæàùèõ ïåðåäà÷å
äðóãèì ëèöàì (ýòî óñëîâèå
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà ÷è-
ñòûå áëàíêè ïîäîáíûõ äî-
êóìåíòîâ);

- îáúÿâëåíèÿ ïîëèòè-
÷åñêîãî è ðåëèãèîçíîãî õà-
ðàêòåðà, äèñêðåäèòèðóþ-
ùèå ôèçè÷åñêèõ è þðèäè-
÷åñêèõ ëèö, íåïðèåìëå-
ìûå äëÿ ïå÷àòè ïî ñîîá-
ðàæåíèÿì ñìûñëà è ýòèêè,
î ñåêñóàëüíûõ óñëóãàõ, âçà-
èìîîòíîøåíèÿõ ñåêñ-
ìåíüøèíñòâ è ïîðíîãðà-
ôèè;

- îáúÿâëåíèÿ ñ
ïðîñüáîé î ìàòåðèàëüíîé
ïîìîùè, ïðåäîïëàòå, ïî-
÷òîâîé ïåðåñûëêå äåíåæ-
íûõ ñóìì è äðóãèõ öåííûõ
âëîæåíèé â êà÷åñòâå îïëà-
òû çà òîâàðû è óñëóãè, î
ïåðåñûëêå ðàçëè÷íîé èí-
ôîðìàöèè.

ÏÐÀÂÈËÀ ÏÐÈÅÌÀ ÎÁÚßÂËÅÍÈÉ Â  ÃÀÇÅÒÓ «ÏÐÎÑÒÎ ÃÀÇÅÒÀ» ïîñðåäñòâîì ïîäà÷è ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÊÓÏÎÍÀ

(Äàííûå ïðàâèëà âñòó-
ïèëè â ñèëó 14.04.2020 ã.)

Ïðîäàåòñÿ ãàðàæ ïî ïåðåóëêó Âîëüíûé
(çà óêðàèíñêîé êóõíåé,4-é â ðÿäó). Ïëîùàäü 24
êâ.ì, âûñîêèå âîðîòà, êðûøà ìåòàëëè÷åñêàÿ, äâó-
õýòàæíûé ïîãðåá. Ãàðàæ è çåìåëüíûé ó÷àñòîê â
ñîáñòâåííîñòè, äîêóìåíòû ê ïðîäàæå ãîòîâû. Öåíà

650000 ðóáëåé.

Òåëåôîí: 8-914-572-29-58

* Îðãàíèçàöèè ñðî÷-
íî òðåáóþòñÿ âîäèòåëè
êàòåãîðèè «Ä». Ðåæèì
ðàáîòû – ïîñìåííî, â
ñîîòâåòñòâèè ñ ãðàôè-
êîì. Ïîëíûé ñîöïàêåò.

Òåë.(41647)2-24-50,
8-961-953-53-29
â ðàáî÷åå âðåìÿ

ÑÄÀÅÒÑß
1-ÊÎÌÍÀÒÍÀß

ÊÂÀÐÒÈÐÀ
â ìèêðîðàéîíå

«Òðàíñïîðòíûé» íà
äëèòåëüíûé ñðîê.
Êâàðòèðà ïîñëå

ðåìîíòà,
ñ æèâîòíûìè

íå áåñïîêîèòü.
Îïëàòà ïîìåñÿ÷íî.
Òåë. 8-914-552-68-06

* Ïðîäàåòñÿ çåìåëü-
íûé ó÷àñòîê, ïëîùàäü 400
êâ.ì, èìååòñÿ äîì ïëîùà-
äüþ 22 êâ.ì, â ã. Áëàãîâå-
ùåíñêå (ïåð. Êîîïåðàòèâ-
íûé, 11, ðàéîí ÂÄÍÕ).

Òåë. 8-914-390-23-47

*Ïðîäàåòñÿ ëèòüå íà
16, íåäîðîãî.

Òåë. 8-914-609-91-29

*Ðåìîíò ðàäèîàïïàðà-

Ïîëíîå ñíàáæåíèå (ïè-
òàíèå, îäåæäà, áûòîâàÿ
õèìèÿ).

Êðþèíãîâàÿ êîìïàíèÿ
"Þíèòêîì".

ã. Áëàãîâåùåíñê,óë. 50
ëåò Îêòÿáðÿ, 42/2, îôèñ 6,

òåë. 8-909-800-63-43,
yunitcomblg@mail.ru

*Ïðîäàþòñÿ á/ó: êîâåð,
ðàçìåð 2 ,õ 3 ì, øåðñòÿ-
íîé, öåíà 3 000 ðóá., òîðã;
øåðñòÿíîå îäåÿëî, 1,5-
ñïàëüíîå, öåíà 500 ðóá.; 1-
êîíôîðî÷íàÿ ýëåêòðè÷åñ-
êàÿ ïëèòà «Ìå÷òà», öåíà
1 000 ðóá. Òåë. 5-50-47,

8-914-382-26-34

*Ïðîäàþòñÿ: øóáà êà-
ðàêóëåâàÿ, ðàçìåð 56;
øàïêà íîðêîâàÿ, êîðè÷íå-
âàÿ. Âñå â îòëè÷íîì ñîñò.

Òåë. 8-924-346-22-50

*Óòåðÿííûé àòòåñòàò  î
ñðåäíåì îáðàçîâàíèè ¹
À-0432636, âûäàííûé
05.06.1997 ã. ÌÂÎÓ ÂÎØ
¹1 íà èìÿ Ïàâëîâîé
Àííû Àíàòîëüåâíû, ñ÷è-
òàòü íåäåéñòâèòåëüíûì.

*Æèòåëüíèöà Áåëîãîð-
ñêà çà 70, æèëüåì îáåñïå-
÷åíà, áåç â/ï, ïîçíàêîìèò-
ñÿ ñ ìóæ÷èíîé 72-75 ëåò,
áåç â/ï, æåëàòåëüíî ñ àâòî,
äà÷åé èëè ñâîèì äîìîì,
ìîæíî ñ æèòåëåì ñåëà.

Òåë. 8-924-746-82-38
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Ïðîäàåòñÿ äîì â ã.Áåëîãîðñêå ïî óë.Âîëî÷àåâñêàÿ (ðàéîí 10-é øêîëû).
Ó÷àñòîê 11 ñîòîê, íàäâîðíûå ïîñòðîéêè. Òåë.8-914-563-03-07

Ëèö. ¹ 172569 îò 28.07.2016 ã. âûäàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé â ñôåðå ñâÿçè, èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé



            Îáùåñòâåííî-
  èíôîðìàöèîííàÿ ãàçåòà

Èçäàåòñÿ ñ 15 èþëÿ 2009 ã.

Ó÷ðåäèòåëü - Ìèõàéëîâà Í.Þ.
Èçäàòåëü - ÈÏ Ìèõàéëîâà Í.Þ.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð -
Ìèõàéëîâà Í.Þ.,

ã.Áåëîãîðñê.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà

Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé

ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå

ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ

òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ

êîììóíèêàöèé Àìóðñêîé îáë.

Ñâ-âî ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ28-00120.

Çà ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ è
ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé,
òåêñòîâ, ïèñåì ðåäàêöèÿ

îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.

Ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ
òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ

ðåäàêöèè.
Ïèñüìà âîçâðàòó íå ïîäëåæàò.

Îáúåì ãàçåòû:16 ïîëîñ À3
Îïòîâàÿ öåíà - 20 ðóáëåé.

Ðåêîìåíäîâàííàÿ ðîçíè÷íàÿ
öåíà - 25 ðóáëåé.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ:
03632

Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ:

676853,Àìóðñêàÿ îáëàñòü,

ã.Áåëîãîðñê, óë.Íèêîëüñêîå

øîññå,31,

òåë.8-924-680-24-57

e-mail:prosto_gazeta@mail.ru,

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô
Íåêîòîðûå ìàòåðèàëû

ðåäàêöèÿ ïóáëèêóåò ñ öåëüþ

îáñóæäåíèÿ, íå ðàçäåëÿÿ

òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ñòàòüè.

Òèðàæ - 4000 ýêçåìïëÿðîâ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà

â òèïîãðàôèè «Èçäàòåëüñêîãî

äîìà «Äâàæäû äâà», ñ.×èãèðè,

ïåð.Ïå÷àòíèêîâ. ä.1.

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü:

ïî ãðàôèêó - 16.00,

ïîäïèñàíî - 12.00

Çàêàç ¹ 29659

Ãàçåòà âûõîäèò 1 ðàç â íåäåëþ.

Äàòà âûõîäà  â ñâåò -

12.01.2021 ãîäà

* Óñëîâèÿ è ïðàâèëà ïîäà÷è
áåñïëàòíûõ è ïëàòíûõ
îáúÿâëåíèé íà ñàéòå

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô.
Ïî âîïðîñàì ðàçìåùåíèÿ
ðåêëàìû îáðàùàòüñÿ ïî:

òåë.8-963-819-86-45

(16+)

Îòâåòû íà ñêàíâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 49

Ïî ãîðèçîíòàëè: Îáîè. Àëëî. Ñèäíåé. Êàêàî. Îêíî.
Íóãà. Àíãåë. Òðèî. Òîïè. Áîð. Íîñ. Êîëåíî. Ëîãîïåä. Ëè-
âåð. Êîðà. Íåãîäÿé.

Ïî âåðòèêàëè: Êîñà. Àðáîëèò. Áèêèíè. Îäà. Ãîáåëåí.
Ñèíîïå. Îíîðå. Ðîã. Ðàéîí. Îêî. Êóïîí. Ïîä. Øëàíã. Ïîòå-
ðÿ. Îàçèñ. Äàé.

Ïðîñòî ãàçåòà  ¹1, 12.01.2021 ã.

- Æåíà, ÿ ïîíÿë, ÷òî ìíå
ïîðà êðóòî èçìåíèòü æèçíåí-
íóþ ïîçèöèþ!

- È ÷òî òåïåðü? Ñÿäåøü íà
òåëåâèçîð è ñòàíåøü ñìîòðåòü
íà äèâàí?

- Íó è êàê, ïîíðàâèëèñü
âàøåìó ñûíèøêå íîâîãîäíèå
ïîäàðêè?

- Îé Îí âñ¸ ðàçáèë: è ìà-
øèíêó, è òàíê, è âñå èãðóøêè
íà ̧ ëêå

- È ìîé ïîäàðîê òîæå ðàç-
áèë?

- Äà íåò, Ïåòðîâè÷, òâîé
ìîëîòî÷åê öåë.

Çàø¸ë â ôèòíåñ-êëóá, ñåë
íà âåëîñèïåä, ÷åðåç íåêîòî-
ðîå âðåìÿ èíñòðóêòîð ñïðàøè-
âàåò:

- À ÷¸ ïåäàëè íå êðóòèøü?
- ß íà ñïóñêå...

Ñóðîâàÿ ïðàâäà æèçíè â
òîì, ÷òî ó òåõ, êòî åñò êàøó
êàæäûé äåíü, íå ñèëà, à ïåí-
ñèÿ.

Ýòèêåò-2021. Ïðîòÿãèâàÿ
ðóêó ïðè âñòðå÷å, ãîâîðèòå:
"Ïðèâèò!"

Ëàéôõàê äëÿ õîëîñòÿêîâ:
«Âû ñìîæåòå ñóùåñòâåííî ñý-
êîíîìèòü è íà ïðîñòûíè, è íà
îäåÿëå, è íà íàâîëî÷êå, åñëè
áóäåòå ñïàòü âíóòðè ïîäîäå-
ÿëüíèêà».

- Êàêîå ñàìîå íàäåæíîå
ñðåäñòâî ïðåäîõðàíåíèÿ îò

áåðåìåííîñòè?
- Ðîäèòüñÿ ìóæ÷èíîé.

Ïðèä¸øü ê ñòîëÿðó - êðó-
ãîì îïèëêè âàëÿþòñÿ, ê ïàðèê-
ìàõåðó - âîëîñû... À ïðèä¸øü
â áàíê - äåíåã íå âèäíî. Åù¸
è ðó÷êà ïðèâÿçàíà!

- Äåâóøêà, ìîæíî âàøó
ðó÷êó? Êàêàÿ èçÿùíàÿ! Äîñ-
òàíåøü ìíå èç áàíêè îãóð÷èê?

- ß âîâñå íå áåñïîëåçåí.
Ìåíÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â
êà÷åñòâå ïëîõîãî ïðèìåðà.

- Dî óîu sðåàk Ånglish?
- Yåsëè áû...

- Ìîè äâåðè âñåãäà îòêðû-
òû äëÿ âàñ! Âûõîäèòå!

- Êàêîå Âàøå ëþáèìîå
ïå÷àòíîå èçäàíèå?

- Äåíüãè.

- Ìîëîäîé ÷åëîâåê, êóïè-
òå öâåòû ñâîåé äåâóøêå, à òî
ÿ óæå çàìåðçëà çäåñü ñòî-
ÿòü...

- À ïî÷¸ì öâåòî÷êè?
- Ñòî ïÿòüäåñÿò ðóáëåé

øòó÷êà.
- Äà, óæ. Âàì íóæíî òåï-

ëåå îäåâàòüñÿ...

×åëîâåê, äîñòèãøèé âåð-
øèí ýòèêåòà, ìîæåò ñ ïîìî-
ùüþ íîæà è âèëêè ñúåñòü ñòà-
êàí ñåìå÷åê.
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