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Ñ êàæäûì ãîäîì âñå
áîëüøå çàìå÷àåøü, êàê
íåóëîâèìî âðåìÿ, è êàê
áûñòðî îíî ëåòèò. Òàê
è ñåãîäíÿ – îãëÿäûâà-
ÿñü íàçàä, ïðîñòî íå âå-
ðèòñÿ, ÷òî çà ïëå÷àìè
óæå äåñÿòü ëåò èçäà-
òåëüñêîé æèçíè «Ïðî-
ñòî ãàçåòû». Õîòÿ, êàê
èíîãäà øó÷ó – óñëîâèÿ,
â êîòîðûõ ìû âûïóñêà-
åìñÿ âñå ýòî âðåìÿ,
ìîãóò áûòü ïðèðàâíå-
íû ê áîåâûì, êîãäà ãîä
èäåò çà òðè…

Èòàê, ëåòîì 2009 ãîäà
âûøåë ïåðâûé íîìåð èç-
äàíèÿ - ìàëåíüêîãî, æóð-
íàëüíîãî ôîðìàòà, íåêîòî-
ðûå ëèñòû êîòîðîãî íóæíî
áûëî ñâåðõó åùå ðàçðå-
çàòü. Èçíà÷àëüíî ãàçåòà
çàäóìûâàëàñü êàê èíôîð-
ìàöèîííîå èçäàíèå -  ñ
ïîëåçíîé èíôîðìàöèåé,
îáúÿâëåíèÿìè, ÒÂ-ïðî-
ãðàììîé, ðåöåïòàìè è
«ëàéòîâûìè» íîâîñòÿìè,
äàëåêèìè îò ðåàëüíîñòè è
ïîëèòèêè. Ïîíà÷àëó òàê è
áûëî – ìû ïóáëèêîâàëè
ãîðîñêîïû è íîâîñòè øîó-
áèçíåñà, ðàññêàçûâàëè î
êðàñîòå, çäîðîâüå è àâòî-
íîâîñòÿõ. Íàñòîÿùèì óê-

ðàøåíèåì ãàçåòû ñòàëè
ôîòîãðàôèè Êîíñòàíòèíà
Ìóõà÷åâà – îíè óêðàøà-
ëè îáëîæêó è ðàçâîðîò èç-
äàíèÿ. Êàæäàÿ ãàçåòà âû-
õîäèëà ñî ñâîèì «ëèöîì»
- â êîòîðîì ÷èòàòåëè óçíà-
âàëè ñâîèõ çíàêîìûõ, äðó-
çåé, ðîäíûõ, ñîñåäåé.
Ïîòîìó ÷òî ýòî áûëè ðå-
àëüíûå ëþäè, æèòåëè íà-
øåãî ñ âàìè ãîðîäà. Òîã-
äà-òî ìíîãèå è íà÷àëè íà-
çûâàòü «Ïðîñòî ãàçåòó» -
«íàðîäíàÿ».

Íî âðåìÿ øëî, è ëþäè
òðåáîâàëè ïåðåìåí. Ó íèõ
ïîÿâèëàñü ïîòðåáíîñòü íå
òîëüêî â îáû÷íîé èíôîð-
ìàöèè, à â èçäàíèè, êóäà
ìîæíî ïðèéòè ñî ñâîèìè
ïðîáëåìàìè, áåäàìè, ïðè-
âëå÷ü ïóòåì îáíàðîäîâà-
íèÿ îáùåñòâåííîñòü äëÿ
èõ ðåøåíèÿ. Òàê ïîÿâè-
ëàñü ðóáðèêà «Ïèñüìî â
ðåäàêöèþ».

Ëþäè õîòåëè çíàòü íå
òîëüêî êðàñèâóþ îáëîæêó,
íî è ÷èòàòü î ðåàëèÿõ æèç-
íè. Â òîì ÷èñëå è ïîëèòè-
÷åñêîé. Â êîíöå 2010 ãîäà
â ãàçåòå ïîÿâèëàñü è ïðî-
ñóùåñòâîâàëà äî 2017
ãîäà ðóáðèêà «ÄÓÌÀÅÌ

ÂÌÅÑÒÅ» ñ Òàòüÿíîé Õëå-
ñòóíîâîé. Ýòî, íàâåðíîå,
îäíà èç ñàìûõ ýïàòàæíûõ
ðóáðèê ãàçåòû. Ê ïóáëèêà-
öèÿì Òàòüÿíû Ïåòðîâíû
ìîæíî áûëî îòíîñèòñÿ ïî
ðàçíîìó – îäîáðÿòü èëè
îñóæäàòü, íî ðàâíîäóø-
íûìè îñòàòüñÿ áûëî
íåëüçÿ. ×òî è ãîâîðèòü,
åñëè çà åå ïóáëèêàöèè î
ôðàêöèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
â áåëîãîðñêîì ãîðñîâåòå,
ìåíÿ, êàê ãëàâíîãî ðåäàê-
òîðà è òîãäà ÷ëåíà ÅÐ (áûë
è òàêîé ïîëèòè÷åñêèé ýê-
ñïåðèìåíò â ìîåé æèçíè),
áûëî ðåøåíî èñêëþ÷èòü
èç åå ðÿäîâ. Ìàòåðèàëû
Òàòüÿíû Õëåñòóíîâîé, ðàç-
ìåùåííûå â ãàçåòå, áûëè
ïðèçíàíû ðàáî÷åé ãðóïïîé
(âîçãëàâëÿë êîòîðóþ
Äìèòðèé Ñàðæåâñêèé –
ïðåäñåäàòåëü ÊÈÎ àäìè-
íèñòðàöèè, íûíå îáâèíÿ-
åìîãî â êðóïíîé âçÿòêå, -
ðåä.) «äèñêðåäèòèðóþùèå
êàê ñàìó ïàðòèþ, òàê è åå
÷ëåíîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ
ðóêîâîäñòâî ìóíèöèïàëü-
íûì îáðàçîâàíèåì».

Êðîìå ìåñòíîãî ïîëèòè-
÷åñêîãî «áîìîíäà», Òàòüÿ-
íà ïèñàëà è î ïîëèòèêå
Ïóòèíà, è î Åâðîìàéäàíå,
è Íàâàëüíîì, è î ïðèñîå-
äèíåíèè Êðûìà ê Ðîññèè.
Ïîñëå î÷åðåäíîé ïóáëèêà-
öèè áåëîãîðñêèå ÍÎÄîâöû
äàæå ïðîâåëè ïèêåò «Ïðî-
òèâîñòîÿíèå ïÿòîé êîëîíå
â Áåëîãîðñêå», êîòîðóþ, ïî
èõ ìíåíèþ, ïðåäñòàâëÿëà
Òàòüÿíà Õëåñòóíîâà. ×òîáû
óðåãóëèðîâàòü ñèòóàöèþ
ïðèøëîñü îðãàíèçîâàòü
âñòðå÷ó ñòîðîí â ðåäàêöèè
«Ïðîñòî ãàçåòû». Â îá-
ùåì, åñòü ÷òî âñïîìíèòü.

Ãàçåòà ðîñëà, è â ñåí-
òÿáðå 2011 ãîäà ìû ïåðå-
øëè íà áîëüøîé À3 ôîð-
ìàò. Â 2012 ãîäó «Ïðîñòî
ãàçåòà» âûäåëèëà ñòðàíè-
öó äëÿ ïóáëèêàöèè ìàòå-
ðèàëîâ èçâåñòíîãî êðàåâå-
äà, àâòîðà ìíîãèõ êíèã ïðî
íàøó ñ âàìè ìàëóþ Ðîäè-
íó - Ïðèàìóðüå. Ðóáðèêó
ìû òàê è íàçâàëè «ÌÎÉ
ÊÐÀÉ. Âàëåíòèí Ãîëóáåâ».
Èç åãî êðàåâåä÷åñêèõ íà-
õîäîê ìíîãèå óçíàëè, êàê
âîçîáíîâèëàñü áîðüáà çà
ïðèñîåäèíåíèå Ïðèàìó-
ðüÿ ê Ðîññèè, êàê îñâàè-
âàëè è îáæèâàëè áåðåãà
Àìóðà è Òîìè, ÷åì è êàê
æèëè êîëõîçû â ðàéîíàõ,
êàê ðîñ Áåëîãîðñê. Íå îáî-

øåë êðàåâåä ñâîèì âíè-
ìàíèåì è áîåâûå ïîäâèãè
âî âðåìÿ ÂÎÂ. Íå ðàç íà
ñòðàíèöàõ ãàçåòû ìû ïóá-
ëèêîâàëè ìàòåðèàëû î
ëþäÿõ, ïðèçâàííûõ âîåí-
êîìàòîì Êóéáûøåâêè-Âîñ-
òî÷íîé, ñîâåðøèâøèõ ãå-
ðîéñêèå ïîäâèãè. Íàäååì-
ñÿ, ÷òî íàøå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî, íàïðàâëåííîå íà  îç-
íàêîìëåíèå ÷èòàòåëåé ãî-
ðîäà è áëèæàéøèõ ðàéî-
íîâ ñ èñòîðèåé ðîäíîãî
êðàÿ, áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ.

Ãàçåòà – ýòî íå òîëüêî
óñèëèå æóðíàëèñòîâ è âåð-
ñòàëüùèêîâ, ðåäàêòîðà è
òèïîãðàôèè (ñ Èçäàòåëü-
ñêèì äîìîì «Äâàæäû
äâà» ìû ðàáîòàåì ñ ïåð-
âîãî íàøåãî âûïóñêà).

Ýòî íàø îáùèé òðóä –
òðóä ÷èòàòåëåé, êîòîðûå
ïèøóò íàì ïèñüìà; òðóä
îðãàíèçàöèé è íàøèõ ïàðò-
íåðîâ, ñ êîòîðûìè «Ïðî-
ñòî ãàçåòà» ðàáîòàåò äîë-
ãîå âðåìÿ. Êðîìå ÷èòàòå-
ëåé ïå÷àòíîé âåðñèè, ê
íàì ïðèñîåäèíèëàñü áîëü-
øàÿ Èíòåðíåò-àóäèòîðèÿ,
ñ êîòîðîé ìû îáùàåìñÿ
÷åðåç íàø ñàéò – ïðîñòî-
ãàçåòà.ðô, ÷åðåç íàøè
ñòðàíè÷êè â ñîöñåòÿõ.

Ýòî íàø îáùèé ïðàç-
äíèê, Äåíü ðîæäåíèÿ,
êîòîðûé, òàêæå, êàê è
ïîáåäà – îäèí íà âñåõ.

Íå òàê äàâíî ÿ ñòàëà
ñâèäåòåëåì ðàçãîâîðà ó
ïî÷òîâîãî êèîñêà. Ïîäî-
øåäøàÿ ê îêîøêó æåíùè-
íà ïðîèçíåñëà: «Äàéòå
ìíå íàøó ãàçåòó».

À êèîñêåð áåç êàêèõ-
ëèáî âîïðîñîâ, âçÿëà
äåíüãè è ïðîòÿíóëà…
«Ïðîñòî ãàçåòó».

Äóìàþ, ýòî íàðîäíîå
ïðèçíàíèå è åñòü ñàìàÿ
äîðîãàÿ íàãðàäà, êîòîðóþ
ìîæåò ñåáå ïðåäñòàâèòü
ðåäàêöèÿ ëþáîé áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ ãàçåòû.

Ñìåþ íàäåÿòüñÿ, ÷òî
òàêàÿ íàãðàäà ó «Ïðîñòî
ãàçåòû» åñòü. Íà ñòðàíèöàõ
êîòîðîé, êàê è ïðåæäå, ìû
ïîñòàðàåìñÿ ðàçìåùàòü
ìàòåðèàëû, ÷òîá áûëè íå â
áðîâü, à â ãëàç. Â îáùåì
– â ÄÅÑßÒÎ×ÊÓ!

Ñ óâàæåíèåì
è áëàãîäàðíîñòüþ ê

÷èòàòåëÿì
è ïàðòíåðàì ãàçåòû,

ãëàâíûé ðåäàêòîð
Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâà

Äîðîãèå äðóçüÿ!
Óâàæàåìûå ïàðòíåðû!

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïåðâûì ïî-íàñòîÿùå-
ìó âàæíûì þáèëååì!

10 ëåò â ïå÷àòíûõ ÑÌÈ – ñðîê íåìàëûé, îñî-
áåííî â íàøå íåïðîñòîå è íåñòàáèëüíîå âðåìÿ.
Âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è öåëåóñòðåìëåííîñòü,
æåëàíèå âñåãäà, äàæå â òðóäíûé ìîìåíò áûòü ðÿ-
äîì ñî ñâîèì ÷èòàòåëåì, àêòóàëüíûå æóðíàëèñòñ-
êèå ìàòåðèàëû, êîòîðûå ìîòèâèðóþò íà äîñòèæå-
íèÿ âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ íàøåé æèçíè, à òàêæå
ñòðåìëåíèå ïðåäîñòàâëÿòü îáúåêòèâíóþ, ìàêñè-
ìàëüíî èíòåðåñíóþ è ïðîôåññèîíàëüíî ïîäàííóþ
èíôîðìàöèþ – âîò òå êà÷åñòâà, çà êîòîðûå âàñ
ëþáÿò è öåíÿò âàøè ÷èòàòåëè.

Æåëàåì âàì òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ è âäîõ-
íîâåíèÿ, ñòàáèëüíûõ äîõîäîâ è óâàæåíèÿ
ãîðîæàí, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ è óäà÷è âî âñåì!
                                                   Ñ óâàæåíèåì,
êîëëåêòèâ ÈÄ «Äâàæäû äâà»,ã. Áëàãîâåùåíñê

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ
ðåäàêöèþ ÏÐÎÑÒÎ ÃÀÇÅÒÛ

ñ þáèëååì!
Æåëàþ âàøåìó èçäàíèþ äîëãîãî è ñîäåðæà-

òåëüíîãî áóäóùåãî, à òàêæå íåèññÿêàåìîé òâîð-
÷åñêîé ýíåðãèè, âäîõíîâåíèÿ è íîâûõ èäåé, ïëî-
äîòâîðíîé ðàáîòû ïî ïîèñêó è äîíåñåíèÿ äî ãîðî-
æàí ïðàâäèâîé, çà÷àñòóþ íåóäîáíîé äëÿ íåêîòî-
ðûõ, èíôîðìàöèè.

“Áëàæåííû àë÷óùèå è æàæäóùèå ïðàâäû,
èáî îíè íàñûòÿòñÿ” Ìô. 5:6

Ñ ãëóáîêèì óâàæåíèåì, áëàãî÷èííûé
Áåëîãîðñêîãî åïàðõèàëüíîãî îêðóãà,

        íàñòîÿòåëü õðàìà èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè
«Ñêîðîïîñëóøíèöà»

èãóìåí Ïëàòîí (Íîðìàòîâ)

Îò ñåáÿ ëè÷íî ïîçäðàâëÿþ
Íàòàëüþ Þðüåâíó ñ 10-ëåòèåì

ñîçäàíèÿ "Ïðîñòî ãàçåòû"! 
Æåëàþ ïðîöâåòàíèÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è

äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé!

Þðèé Ñèìîíåíêî
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Óâàæàåìàÿ
Íàòàëüÿ Þðüåâíà!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ

Âàñ è âåñü êîëëåêòèâ ñ þáèëå-
åì ãàçåòû!

Çà äåñÿòü ëåò âûïóñêà «Ïðî-
ñòî ãàçåòà» ñòàëà àâòîðèòåòíûì
èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè äëÿ æè-
òåëåé Áåëîãîðñêà. Âû íå áîèòåñü
ïîäíèìàòü íà ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ
ñåðüåçíûå è òÿæåëûå äëÿ ãîðîäà
è îáëàñòè òåìû.

Íè íàïàäêè ñî ñòîðîíû êîíêó-
ðåíòîâ, íè äðóãèå òðóäíîñòè íå
ñìîãëè ñëîìèòü äóõ ðåäàêöèè.
Æèòåëè îáðàùàþòñÿ ê Âàì çà ïî-
ìîùüþ, çíàÿ, ÷òî â ñâîèõ ìàòå-
ðèàëàõ Âû çàùèùàåòå èíòåðåñû
ãðàæäàí, íå áîÿñü ðåàêöèè ÷èíîâ-
íèêîâ.

Æåëàþ íå îñòàíàâëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì. Ïóñòü â ñëåäóþùèå 10, 20, 50
ëåò íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå èíòåðåñíûå ñòàòüè  è ïðîåêòû.

Ñ óâàæåíèåì,
Èâàí Àáðàìîâ, ÷ëåí Ñîâåòà Ôåäåðàöèè îò Àìóðñêîé îáëàñòè

Óâàæàåìàÿ Íàòàëüÿ Þðüåâíà è ðàáîòíèêè
ðåäàêöèè «Ïðîñòî ãàçåòà»!

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ Âàñ è
êîëëåêòèâ âàøåãî îáùåñòâåí-
íî-èíôîðìàöèîííîãî èçäàíèÿ ñ
äåñÿòèëåòíèì þáèëååì!

10 ëåò — ýòî äîñòàòî÷íî áîëü-
øîé ïåðèîä ðàáîòû âñåé âàøåé ðå-
äàêöèè â ïîèñêå, ñáîðå, îáðàáîò-
êå èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ íàõîäèò
îáúåêòèâíîå è ïðàâäèâîå îòðàæå-
íèå â ïóáëèêàöèÿõ íà ñòðàíèöàõ
Âàøåãî èçäàíèÿ, â òîì ÷èñëå è â
ñåòè Èíòåðíåò. Âñå ýòî âðåìÿ âàøà
ãàçåòà «Ïðîñòî ãàçåòà» áûëà îä-
íèì èç ëèäèðóþùèõ è àâòîðèòåò-
íûõ èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè äëÿ
æèòåëåé íå òîëüêî ãîðîäà Áåëîãîð-
ñêà, íî è Áåëîãîðñêîãî, Ðîìíåíñ-
êîãî è Ñåðûøåâñêîãî ðàéîíîâ.

Â âàøåì èçäàíèè âñåãäà ïîä-
íèìàþòñÿ è? îñâåùàþòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûå âîïðîñû è îñòðûå ïðîáëåìû
ãîðîäà Áåëîãîðñêà â ñôåðå ÆÊÕ è çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñïàñèáî Âàì çà îáúåêòèâíîå è ñèñòåìíîå èíôîðìèðîâàíèå î òîì, ÷òî ïðî-
èñõîäèò â âàøåì ðàéîíå, ÷åì æèâóò ëþäè è ÷òî äåëàåòñÿ âëàñòÿìè äëÿ ðàç-
âèòèÿ ãîðîäà è òåððèòîðèé Ïðèàìóðüÿ.

 Õî÷ó åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî Âàø òðóä ïîëåçåí è âàæåí äëÿ íàñåëåíèÿ.
Íàäåþñü, ÷òî è ñëåäóþùèå ãîäû ìû ñìîæåì òàêæå ïëîäîòâîðíî è óñïåøíî
ñîòðóäíè÷àòü äðóã ñ äðóãîì íà áëàãî Àìóðñêîé Çåìëè!

Æåëàþ Âàì íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ, íîâûõ óñïåøíûõ ïðîåê-
òîâ, ïðîöâåòàíèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!

 Ñ óâàæåíèåì,
äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Àíäðåé Êóçüìèí

Óâàæàåìàÿ
Íàòàëüÿ Þðüåâíà!

Îò ëèöà âñåãî àìóðñêîãî ðåãèî-
íàëüíîãî îòäåëåíèÿ ËÄÏÐ ïîçäðàâ-
ëÿþ ðåäàêöèþ «Ïðîñòî ãàçåòû» ñî
çíàìåíàòåëüíîé äàòîé – 10-ëåòèåì
ñî äíÿ âûõîäà â ñâåò ïåðâîãî âûïóñ-
êà èçäàíèÿ!

Íà ñòðàíèöàõ «Ïðîñòî ãàçåòû»
îòðàæàþòñÿ âàæíûå òåìû è îñòðîñî-
öèàëüíûå âîïðîñû.

Óâàæåíèå è ïðèçíàòåëüíîñòü âà-
øèõ ÷èòàòåëåé - çàñëóãà ñåðüåçíîé
ðàáîòû è áåññòðàøíîé áîðüáû ñ áåç-
çàêîíèåì è ÷èíîâíè÷üèì áåñïðåäå-
ëîì.

Íàòàëüÿ Þðüåâíà, îò âñåé äóøè
õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü Âàñ çà ýòîò

íåëåãêèé òðóä! Óæå 10 ëåò Âû áåññòðàøíî ñðàæàåòåñü çà ñïðàâåäëèâîñòü  è
ñâîáîäó ñëîâà, ñîñòàâëÿÿ ñåðüåçíóþ êîíêóðåíöèþ äðóãèì èçäàíèÿì.

Æåëàåì Âàì è Âàøåé ãàçåòå ïðîöâåòàíèÿ è íîâûõ òâîð÷åñêèõ ðåøåíèé.
Ñ óâàæåíèåì, êîîðäèíàòîð Àìóðñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ËÄÏÐ
                                                                             Âëàäèìèð Ñîêîëüíèêîâ

Äåïóòàòû ôðàêöèè ËÄÏÐ â Áåëîãîðñêîì ãîðñîâåòå
ïîçäðàâëÿþò ñ þáèëååì «Ïðîñòî ãàçåòû»
Íàòàëüþ Ìèõàéëîâó -  ãëàâíîãî ðåäàêòîðà,

ðóêîâîäèòåëÿ ôðàêöèè!
Ñïàñèáî Âàì, Íàòàëüÿ Þðüåâíà, çà Âàøè ìàòåðèàëû î äåÿòåëüíîñòè äå-

ïóòàòîâ ãîðîäñêîãî Ñîâåòà, çà òî, ÷òî ðàññêàçûâàåòå ñâîèì ÷èòàòåëÿì – æèòå-
ëÿì Áåëîãîðñêà è áëèæàéøèõ ðàéîíîâ ïðàâäó î äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâèòåëü-
íîãî îðãàíà âëàñòè. Çà òî, ÷òî äåðæèòå íà êîíòðîëå è ðàçìåùàåòå ìàòåðèàëû
î ïðîáëåìàõ æèòåëåé «êàðòîííûõ» äîìîâ Áåëîãîðñêà.

Ñïàñèáî çà òâåðäóþ ïîçèöèþ, çà òî, ÷òî íàõîäèòåñü íà çàùèòå íàðîäíûõ
èíòåðåñîâ! Ìû âåðèì Âàì è Âàøåé ãàçåòå! Òàê äåðæàòü! Âåäü ëîçóíã ËÄÏÐ
«Íå âðàòü è íå áîÿòüñÿ!» ïåðåêëèêàåòñÿ è ñ Âàøåé ðåäàêöèîííîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ.

Óñïåõîâ, èíôîðìàöèîííîãî íàïîðà è äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé!
Ñ óâàæåíèåì, äåïóòàòû Áåëîãîðñêîãî ãîðîäñêîãî Ñîâåòà

Áîðèñ Ñòðåëüñêèé, Àëåêñåé Êàìåíåâ, Ãåííàäèé Ãîëóáåâ, Ãåîðãèé Ïîïîâ

ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Áåëîãîðñêèé» ïîçäðàâëÿåò
êîëëåêòèâ «Ïðîñòî ãàçåòû» ñ 10-ëåòíèì þáèëååì
è âûðàæàåò èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü çà òåñíîå

ñîòðóäíè÷åñòâî!
Ïóáëèêóÿ íà ñòðàíèöàõ âàøåé ãàçåòû ìàòåðèàëû ïðîôèëàêòè÷åñêîé íàïðàâ-

ëåííîñòè, âû âíîñèòå îãðîìíûé âêëàä ïî îáåñïå÷åíèþ îáùåñòâåííîé áåçî-
ïàñíîñòè æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà è òàêèì îáðàçîì ïðîòèâîäåéñòâóåòå ïðå-
ñòóïíîñòè.

Íàäååìñÿ, ÷òî è â äàëüíåéøåì íàøà ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà áóäåò íàïðàâëå-
íà íà ïîâûøåíèå ïðàâîâîé êóëüòóðû ÷èòàòåëåé è ôîðìèðîâàíèå çàêîíîïîñ-
ëóøíîãî ïîâåäåíèÿ áåëîãîðöåâ.

Æåëàåì êîëëåêòèâó «Ïðîñòî ãàçåòû» êðåïêîãî çäîðîâüÿ, óñïåõîâ, íîâûõ
èíòåðåñíûõ èäåé, òâîð÷åñêèõ íàõîäîê, áîëüøèõ òèðàæåé, ñ÷àñòüÿ è ïðîöâåòà-
íèÿ!

Íà÷àëüíèê ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Áåëîãîðñêèé» Äàâèä Àâèäçáà

               Óâàæàåìàÿ Íàòàëüÿ Þðüåâíà!
Êîëëåêòèâ Áåëîãîðñêîãî ôèëèàëà Òåððèòîðèàëüíîãî ôîíäà îáÿçà-

òåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò âàñ ñ
þáèëååì – 10-ëåòèåì ðîæäåíèÿ Âàøåé ãàçåòû.

Æåëàåì òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, èíòåðåñíûõ ìàòåðèàëîâ. Ñïàñèáî âàì çà ïðÿ-
ìóþ è ïðàâèëüíóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ, çà âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó íàìè:
ãàçåòû è îðãàíèçàöèåé ÎÌÑ.

Íàäååìñÿ íà äàëüíåéøåå ñ âàìè òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî.
Çäîðîâüÿ âàì è âàøèì áëèçêèì!

Ñ þáèëååì òåáÿ,
ãàçåòà!

Óâàæàåìàÿ Íàòàëüÿ Þðüåâíà!
Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå ïî-
çäðàâëåíèÿ ñ äåñÿòèëåòíèì þáè-
ëååì Âàøåé ãàçåòû! Ñåãîäíÿ, êîã-
äà íàøà æèçíü íàïîëíåíà èíôîð-
ìàöèåé, òðóäíî ïåðåîöåíèòü âëè-
ÿíèå ïå÷àòíîãî ñëîâà íà ïðîöåñ-
ñû, ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâå.
Ñïàñèáî Âàì çà íåóñòàííûé òðóä,
çà ïðàâäèâîå è ñâîåâðåìåííîå îñ-
âåùåíèå æèçíè ãîðîäà è ðàéîíà.

Íàäåþñü, è â äàëüíåéøåì íà
âçàèìîâûãîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è
ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ ñ íàøåé
êîìïàíèåé.

Ïîçäðàâëÿþ âåñü Âàø êîëëåê-
òèâ ñ ïðàçäíèêîì, èñêðåííå æåëàþ
äàëüíåéøèõ òðóäîâûõ óñïåõîâ, íîâûõ òâîð÷åñêèõ íàõîäîê, îïòèìèçìà è áîä-
ðîñòè äóõà.

Ñ óâàæåíèåì,  Íà÷àëüíèê Áåëîãîðñêîãî îòäåëåíèÿ Àìóðñêîãî
ôèëèàëà ÀÎ «ÑÎÃÀÇ-Ìåä»    Ò.Â. Áëþì
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Áåëîãîðñêèé ðàéêîì ÊÏÐÔ
ïîçäðàâëÿåò ñ 10-ëåòèåì

«Ïðîñòî ãàçåòû» êîëëåêòèâ
èçäàíèÿ è Ãëàâíîãî ðåäàêòîðà
Íàòàëüþ Þðüåâíó Ìèõàéëîâó!

Æåëàåì òâîð÷åñêèõ
óñïåõîâ, çëîáîäíåâíûõ
ïóáëèêàöèé, îòðàæàþ-
ùèõ âñå ðåàëèè íàñòî-
ÿùåé íåïðèäóìàííîé
æèçíè.

Æåëàåì è âïðåäü
îòñòàèâàòü èíòåðåñû
ïðîñòîãî íàñåëåíèÿ,
çàäàâàòü íåóäîáíûå
âîïðîñû è äîáàâèòüñÿ
îòâåòîâ îò ÷èíîâíèêîâ.

Ñ÷àñòüÿ, äîëãîëåòèÿ
è ìíîãèõ ëåò íà ðà-
äîñòü ñâîèì ÷èòàòåëÿì!

Ïåðâûé
ñåêðåòàðü Áåëîãîðñêîãî ÐÊ ÊÏÐÔ

Åæåâñêèé Ãåííàäèé Ãåíðèõîâè÷

Ïîçäðàâëÿåì ñ Äíåì ðîæäåíèÿ
ãàçåòû!

«Ïðîñòî ãàçåòà» çà
10 ëåò ñòàëà ïîïóëÿð-
íîé, ïîèñòèíå íàðîä-
íîé ãàçåòîé, êîòîðàÿ
îòðàæàåò âñå ñîáû-
òèÿ, æèçíü ãîðîäà –
ïðàâäèâî, ÷åñòíî, áåç
âðàíüÿ è ïðèóêðàøè-
âàíèÿ.

Ïóñòü è äàëüøå
«Ïðîñòî ãàçåòà» ïðî-
öâåòàåò, åå ðåéòèíã
äîâåðèÿ è àâòîðèòåò
íàáèðàåò åùå áîëüøå
áàëëîâ.

Íàòàëüÿ Þðüåâíà,
Âû – ðóêîâîäèòåëü ãàçåòû. Ïîçäðàâëÿåì Âàñ ñ
ýòèì çàìå÷àòåëüíûì äíåì! Æåëàåì âäîõíîâåíèÿ,
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, óäà÷è, âåðíûõ äðóçåé. Â êðó-
ãó ñåìüè – òåïëà è äîáðîòû, çäîðîâüÿ. Æåëàåì
áëàã Âàì âñåõ çåìíûõ. Ìû çíàåì – Âû èõ äîñòîé-
íû!

Çàìåñòèòåëü îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
        «Äåòè âîéíû» Âàëåíòèíà Àáðàìîâà

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëåéíûì
äíåì ðîæäåíèÿ «Ïðîñòî ãàçåòó»!

Îíà, îäíà èç íåìíî-
ãèõ, ïèøåò ïðàâäó î ñî-
áûòèÿõ Áåëîãîðñêà.

Æåëàåì êîëëåêòèâó
ãàçåòû è îñîáåííî åå
ãëàâíîìó ðåäàêòîðó –
Ìèõàéëîâîé Íàòàëüå
Þðüåâíå:

Âñå óìåòü, â æèçíè
âñå óñïåòü,

Çäîðîâüå, áîäðîñòü
ñîõðàíèòü

È ìíîãî ëåò åùå
ïðîæèòü!

Ïðèìèòå ýòè ïî-
çäðàâëåíèÿ îò ÷èñòîãî
ñåðäöà! Äàëüíåéøåãî âàì ïðîöâåòàíèÿ.

Íà÷àëüíèê øòàáà Áåëîãîðñêîãî
ñòàíè÷íîãî êàçà÷üåãî îáùåñòâà ïîäúåñàóë

Àëåêñàíäð Ìîðîçîâ

Çíà÷åíèå íåçàâèñè-
ìîé æóðíàëèñòèêè â æèç-
íè îáùåñòâà òðóäíî íåäî-
îöåíèòü. Ýòî íàïðÿìóþ
ñâÿçàíî ñ ïðàâàìè ãðàæ-
äàí. Ñ íàøèì ïðàâîì íà
ïðàâäó, íà âîçìîæíîñòü
âûñêàçàòü ñâîå ìíåíèå,
íà äîñòóï ê èíôîðìàöèè
î äåÿòåëüíîñòè ÷èíîâíè-
êîâ, â òîì ÷èñëå ïðåñòóï-
íîé! Òîëüêî åñëè â ñòðàíå
åñòü ñâîáîäíûå îò öåíçó-
ðû ÑÌÈ, âîçìîæíî ïîñò-
ðîåíèå äåìîêðàòè÷åñêîãî
îáùåñòâà. Ýòî àêñèîìà.

Ýòî íå àáñòðàêòíûå
âåùè, à î÷åíü êîíêðåò-
íûå: íåäàâíî èçâåñòíîãî
æóðíàëèñòà Èâàíà Ãîëó-
íîâà ïîëèöåéñêèå îáâè-
íèëè â íàðêîòîðãîâëå,
ïîäêèíóâ åìó íàðêîòèêè.
È òîëüêî ïóáëèêàöèÿ îá
ýòîì âîïèþùåì íàðóøå-
íèè åãî ïðàâ â íåçàâèñè-
ìûõ ÑÌÈ ïîçâîëèëà
âûðâàòü åãî èç ëàï ïðå-
ñòóïíèêîâ â ïîãîíàõ. Òà-
êàÿ æå ñèòóàöèÿ è íà îá-
ëàñòíîì è ìóíèöèïàëü-
íîì óðîâíå: çà÷àñòóþ
äîáèòüñÿ ñïðàâåäëèâîñ-
òè è çàêîííîñòè ìîæíî

òîëüêî ïðèäàâ äåëó øèðî-
êóþ îãëàñêó.

 Åñëè ãîâîðèòü î «Ïðî-
ñòî ãàçåòå» è åå Ãëàâíîì
ðåäàêòîðå, òî íà ìîèõ ãëà-
çàõ çà ýòè 10 ëåò îíà ïî-
ìîãëà ñîòíÿì áåëîãîðöåâ
èìåííî òåì, ÷òî ïðåäîñ-
òàâëÿëà èì ïðàâî ðàññêà-
çàòü ñâîþ ïðàâäó, ñâîå
âèäåíèå êîíôëèêòíûõ ñè-
òóàöèé. Íàòàëüÿ Þðüåâíà
íå ïðîñòî êîíñòàòèðóåò
îïðåäåëåííûå ôàêòû èëè
ïóáëèêóåò îòêðûòûå ïèñü-
ìà, îíà çàíèìàåòñÿ íàñòî-
ÿùèìè æóðíàëèñòñêèìè
ðàññëåäîâàíèÿìè. Â ñî-
âðåìåííîé Ðîññèè ýòî
áîëüøàÿ ðåäêîñòü. Áëàãî-
äàðÿ áëåñòÿùåìó óìó,
õîðîøåìó îáðàçîâàíèþ,
îïûòó ðàáîòû â ÑÌÈ è â
äåïóòàòñêîì êîðïóñå, åå
ðàññëåäîâàíèÿ âñåãäà ãðà-
ìîòíû, ëîãè÷íû, ïîäòâåð-
æäåíû ôàêòàìè è äîêó-
ìåíòàìè. Íå çðÿ «Ïðîñòî
ãàçåòó» äî äûð çà÷èòûâà-
þò ðàáîòíèêè àäìèíèñòðà-
öèè è äåïóòàòñêîãî êîðïó-
ñà, à òàêæå â ðàáî÷åì ïî-
ðÿäêå èçó÷àåò ïðîêóðàòó-
ðà è ñëåäñòâåííûå îðãà-

íû. Çà÷àñòóþ æóðíàëèñò-
ñêèå ðàññëåäîâàíèÿ «Ïðî-
ñòî ãàçåòû» ëîæàòñÿ â îñ-
íîâó ðàçáèðàòåëüñòâ íà
óðîâíå ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ.

Õî÷ó âûðàçèòü îãðîì-
íóþ ëè÷íóþ áëàãîäàð-
íîñòü Ãëàâíîìó ðåäàêòîðó
Íàòàëüå Ìèõàéëîâîé çà
òî, ÷òî ïðåäîñòàâëÿëà ìíå
âîçìîæíîñòü ïóáëèêîâàòü
ìîþ ðóáðèêó «Äóìàåì
âìåñòå». Ýòî áûë î÷åíü
èíòåðåñíûé äëÿ ìåíÿ æèç-
íåííûé îïûò, ýòî äàëî âîç-
ìîæíîñòü äèñêóòèðîâàòü è
ñïîðèòü íà èíòåðåñíûå
äëÿ ìåíÿ òåìû ñ ÷èòàòå-
ëÿìè ãàçåòû. Íàòàëüÿ

Ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ
ñïîðòèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ

«Ôåäåðàöèÿ øàõìàò è øàøåê
Àìóðñêîé îáëàñòè» è   êëóá

«Õðàáðàÿ ïåøêà» ïîçäðàâëÿþò
Âàñ, Íàòàëüÿ Þðüåâíà,  

ñ þáèëååì «Ïðîñòî ãàçåòû»!

Â òå÷åíèå âñåõ ýòèõ ëåò, ïîðîþ î÷åíü ñëîæíûõ
äëÿ íàøåé îáëàñòè, ãàçåòà «Ïðîñòî ãàçåòà» áûëà
îäíèì èç ãëàâíûõ è àâòîðèòåòíûõ èñòî÷íèêîâ èí-
ôîðìàöèè î ñïîðòèâíîé øàõìàòíîé æèçíè ãîðîäà,
ðàéîíà, îáëàñòè!   Âñå ýòî âðåìÿ ãàçåòà ïîäíèìà-
ëà è îñâåùàëà íàèáîëåå àêòóàëüíûå, âàæíûå
ñïîðòèâíûå, øàõìàòíûå ìåðîïðèÿòèÿ!

Ñïàñèáî Âàì çà îáúåêòèâíîå è ñèñòåìíîå èíôîð-
ìèðîâàíèå î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèëî íà ñåëå, â ðàé-
îíå è îáëàñòè! Õî÷ó åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî Âàø
òðóä ïîëåçåí è âàæåí äëÿ îðãàíèçàöèè  «Ôåäåðà-
öèÿ øàõìàò è øàøåê Àìóðñêîé îáëàñòè». Íàäåþñü,
÷òî è ñëåäóþùèå ãîäû ìû ñìîæåì òàêæå ïëîäî-
òâîðíî è óñïåøíî ñîòðóäíè÷àòü äðóã ñ äðóãîì íà-
 áëàãî Àìóðñêîé îáëàñòè!

Æåëàåì Âàì íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïå-
õîâ, íîâûõ ïðîåêòîâ, ïðîöâåòàíèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!
È ìû Âàì ðåøèëè ïîñâÿòèòü ñòèõîòâîðåíèå:

Ìû âàì ïðèçíàåìñÿ â ëþáâè, è ïîâåðüòå,
×òî òðóä âàø óæå îáðå÷åí íà áåññìåðòüå!
Âåäü îí ïîçâîëÿåò ëþáîìó èç íàñ
Ïðî Àìóðñêóþ îáëàñòü óçíàòü, ïðî ãîðîä, ðàéîí.
Ïðî òî, ÷òî òâîðèòñÿ ïî áåëîìó ñâåòó,
Îò âàñ óçíàåì ìû, èç íàøåé «Ïðîñòî ãàçåòû».
Íó êàê íå ëþáèòü âàñ, ñêàæèòå, çà ýòî?
Ìû ñ þáèëååì âàñ ïîçäðàâëÿåì,
È, êàê ÷èòàòåëè, Âàì ïîæåëàåì:
Âîò òàê æå – â ðàñöâåòå ñèë è èäåé –
Âñòðåòèòü ñòîëåòíèé ñâîé þáèëåé!
Óñïåõîâ â òâîð÷åñòâå è áëàãîäàðíûõ
×èòàòåëåé!

Îò èìåíè øàõìàòèñòîâ  Ìàêñèì Âèêòîðåíêî

Ïîçäðàâëÿåì ñ 10-ëåòíèì
þáèëååì êîëëåêòèâ ðåäàêöèè

«Ïðîñòî ãàçåòà»!
Â èþëå 2019 ãîäà èñïîëíÿåòñÿ 10 ëåò ñî äíÿ

âûõîäà â íàøåì ãîðîäå ïåðâîãî íîìåðà ãàçåòû.
Ó áåëîãîðñêèõ ÷èòàòåëåé ãàçåòà ïîëüçóåòñÿ ñïðî-
ñîì, â ÷åì áîëüøàÿ çàñëóãà ãëàâíîãî ðåäàêòîðà
Ìèõàéëîâîé Í.Þ.

Â ãàçåòå ïîñòîÿííî ïóáëèêóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìà-
òåðèàëû íà òåìû: æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî, ðà-
áîòà äåïóòàòîâ î ïðîäåëàííîé ðàáîòå â ãîðîäñ-
êîé Äóìå, îá ýêîëîãèè, î ðàáîòå ÆÊÕ, î ðåìîíòå
äîðîã è ò.ä.

Òàêæå â ãàçåòå ÷àñòî ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î
åæåãîäíî ïðîâîäèìûõ ðàéîííûõ, ãîðîäñêèõ è îáëà-
ñòíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà.

Ïî ïîðó÷åíèþ øàøèñòîâ-ðàçðÿäíèêîâ íàøå-
ãî ãîðîäà ïîçäðàâëÿåì êîëëåêòèâ ðåäàêöèè ñ 10-
ëåòíèì þáèëååì!

Æåëàåì áîëüøèõ òðóäîâûõ óñïåõîâ, çäîðîâüÿ,
à, ãëàâíîå – ïîáîëüøå êðèòè÷åñêèõ çàìå÷àíèé â
àäðåñ ÷èíîâíèêîâ, äîïóñêàþùèõ èíîãäà óïóùå-
íèÿ â ðàáîòå, ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ èìè ïîäîáíûõ
îøèáîê è íåäîïóùåíèÿ èõ âïðåäü.

Òðåíåð ïî øàøêàì ÌÀÓ «ÑØ ¹ 1
ã.Áåëîãîðñê»  Ìàõîâ Â.Í.

Óâàæàåìàÿ Íàòàëüÿ Þðüåâíà
è ðàáîòíèêè ðåäàêöèè ãàçåòû

«Ïðîñòî ãàçåòà»!
«Ïðîñòî ãàçåòà» çà ïðîéäåííîå âðåìÿ, ïðåîäî-

ëåâ âñå òðóäíîñòè è èñïûòàíèÿ, ñòàëà óâàæàåìûì
è àâòîðèòåòíûì èçäàíèåì.

Íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû âñåãäà åñòü ìåñòî äëÿ -
ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ è ñâîáîäíîé äèñêóññèè
ïî ñàìûì âàæíûì ïðîáëåìàì. Òàêàÿ ïîïóëÿðíîñòü
è îáùåñòâåííàÿ çíà÷èìîñòü èçäàíèÿ — çàñëóãà
ñåðüåçíîé, ïîäëèííî òâîð÷åñêîé ðàáîòû.

Âû òàêæå çàíèìàåòåñü ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáî-
òîé ñðåäè íàñåëåíèÿ â õîäå ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ,
èíôîðìèðîâàíèþ ïî ñáîðó ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ.

Æåëàåì Âàì è Âàøåé ãàçåòå íîâûõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ óñïåõîâ, íîâûõ óäà÷íûõ ïðîåêòîâ, ïðî-
öâåòàíèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!

Ñ óâàæåíèåì, êîëëåêòèâ îòäåëà ñòàòèñ-
òèêè ïðåäïðèÿòèé, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è
îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû (ã. Áåëîãîðñê)

Îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ "Áåëîãîðñêèé
ãîðîäñêîé ñîþç âåòåðàíîâ Àôãàíèñòàíà" ñåð-
äå÷íî ïîçäðàâëÿåò ðåäàêöèþ è ãëàâíîãî ðå-
äàêòîðà "Ïðîñòî ãàçåòà" Ìèõàéëîâó Íàòàëüþ
Þðüåâíó ñ þáèëååì ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ îá-
ùåñòâåííî-èíôîðìàöèîííîãî åæåíåäåëüíèêà!

Æåëàåì óñïåõîâ, ïðîöâåòàíèÿ!

«ÄÓÌÀÅÌ ÂÌÅÑÒÅ» ñ «Ïðîñòî ãàçåòîé»!

Þðüåâíà íèêîãäà íå
ïîäâåðãàëà ìîè ñòàòüè
öåíçóðå, õîòÿ èíîãäà
áûëà íå ñîãëàñíà ñ ìî-
èìè âûñêàçûâàíèÿìè.
Ýòî ãîâîðèò íå òîëüêî î
åå ïðîôåññèîíàëèçìå,
íî è î íåïîêîëåáèìûõ
æèçíåííûõ ïðèíöèïàõ è
âûñîêîé ëè÷íîñòíîé
ñâîáîäå!

Íàòàëüÿ Þðüåâíà,
ñïàñèáî çà ñòîéêîñòü,
õðàáðîñòü, ïðîôåññèî-
íàëèçì! È ñïàñèáî çà
ìíîãîëåòíþþ äðóæáó,
êîòîðîé ÿ î÷åíü äîðîæó!
Óñïåõîâ Âàì è «Ïðîñòî
ãàçåòå»!
Òàòüÿíà Õëåñòóíîâà
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Óâàæàåìàÿ Ìèõàéëîâà Íàòàëüÿ
Þðüåâíà è ñîòðóäíèêè åæåíåäåëüíè-
êà «Ïðîñòî ãàçåòà», ïîçäðàâëÿåì âàñ
ñ 10-ëåòåì âûõîäà ïåðâîãî íîìåðà
èçäàíèÿ. «Ïðîñòî ãàçåòà» âñåãäà áûëà
â ãóùå îáùåñòâåííîé, äåëîâîé, êóëü-
òóðíîé æèçíè Áåëîãîðñêà è àìóðñêî-
ãî ðåãèîíà. Åå öåíÿò çà íàïîëíåí-
íîñòü, âäóì÷èâûé ïîäõîä ê îñâåùå-
íèþ âàæíåéøèõ ñîáûòèé, çà ÷åñòíîñòü
â îöåíêå ïðîèñõîäÿùåãî. Ó èçäàíèÿ
åñòü ñâîå ëèöî, òâåðäûé è ÿñíûé ïî-
÷åðê, ñîñòîÿâøèéñÿ õàðàêòåð. Ãàçåòíûå ðóáðèêè, êàê íîâûå, òàê è òðàäèöèîí-
íûå, àäðåñîâàíû ÷èòàòåëÿì ðàçíûõ ïîêîëåíèé. Ýòî ìàòåðèàëû î òðóäîâûõ
áóäíÿõ êîëëåêòèâîâ ïðåäïðèÿòèé, äîñóãå, ó÷åáå è ñïîðòå, þíûõ òàëàíòàõ.
Îòðàäíî, ÷òî âàø êîëëåêòèâ âûñîêî äåðæèò ïëàíêó êà÷åñòâà ðàáîòû, ïðè ýòîì
ñîõðàíÿÿ ïðèâåðæåííîñòü ëó÷øèì òðàäèöèÿì æóðíàëèñòèêè. Âû ïîñòîÿííî
ðàñøèðÿåòå ïåðå÷åíü èíôîðìàöèîííûõ ïðîäóêòîâ – îò ïóáëèêàöèè îôèöèàëü-
íûõ äîêóìåíòîâ äî íîâîñòåé, îñòðûõ è ïðàâäèâûõ ðåïîðòàæåé è ñåðüåçíîé
àíàëèòèêè. Ðåäàêöèîííûé êîëëåêòèâ, íå ðàç îòìå÷åííûé íàãðàäàìè è äèïëî-
ìàìè çà ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî, âëîæèë íåìàëî òâîð÷åñêîé ýíåðãèè â
ðàçâèòèå ðåãèîíàëüíîé ïðåññû, â ñîõðàíåíèå ëó÷øèõ òðàäèöèé îòå÷åñòâåí-
íîé æóðíàëèñòèêè.

Æåëàåì âàì ñáåðåæåíèÿ è ïðèóìíîæåíèÿ ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè, êà÷å-
ñòâåííûõ ïóáëèêàöèé è æèâûõ ìàòåðèàëîâ, èíôîðìèðóþùèõ ÷èòàòåëåé î ïî-
ëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ñîáûòèÿõ ñòðàíû è ðå-
ãèîíà. Ïóñòü è âïðåäü êàæäûé íîìåð ãàçåòû áóäåò ÿðêèì, èíòåðåñíûì, íàñû-
ùåííûì èíôîðìàöèåé, íåñóùèì ðàäîñòü è äîáðî êàæäîìó ÷èòàòåëþ!

Âñåì ÷èòàòåëÿì è ñîòðóäíèêàì « Ïðîñòî ãàçåòû» èñêðåííå æåëàåì ïëîäî-
òâîðíîé ðàáîòû, êðåïêîãî çäîðîâüÿ, óñïåõîâ â ëè÷íîé æèçíè è äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííûõ öåëåé. Áëàãîäàðèì çà äëèòåëüíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è ïóáëèêà-
öèþ ìàòåðèàëîâ î  òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ.

           Ñ óâàæåíèåì,  êîëëåêòèâ ÔÃÊÓ êóëüòóðû  è èñêóññòâà
«Äîì îôèöåðîâ Áåëîãîðñêîãî ãàðíèçîíà» Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ

Óâàæàåìàÿ Íàòàëüÿ Þðüåâíà!
Ïîçäðàâëÿåì Âàñ è âåñü êîëëåêòèâ îáùåñòâåííî-èíôîðìàöèîííîé ãàçå-

òû «Ïðîñòî ãàçåòà» ñ þáèëååì — 10-ëåòèåì ñî äíÿ îñíîâàíèÿ èçäàíèÿ.
Íåñìîòðÿ íà ñòîëü ìîëîäîé âîçðàñò, Âàøà ãàçåòà ñîâðåìåííà è âîñòðå-

áîâàíà. Íà å¸ ñòðàíèöàõ ìíîãî èíòåðåñíîé è ïîëåçíîé èíôîðìàöèè íà ðàç-
ëè÷íûå òåìû. Î÷åíü âàæíî, ÷òî êîëëåêòèâ íå îñòàíàâëèâàåòñÿ íà äîñòèãíó-
òîì è ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåòñÿ. Ñåãîäíÿ â íàøåé äèíàìè÷íîé è «öèôðî-
âîé» æèçíè ó Âàøåãî èçäàíèÿ åñòü âñ¸, ÷òîáû ïðîäîëæàòü îñòàâàòüñÿ íóæ-
íûì ëþäÿì — îïåðàòèâíîñòü, ÷óòêîñòü ê îêðóæàþùèì, èíòåðåñ ê ïðîôåñ-
ñèè, æåëàíèå äîáèòüñÿ áîëüøåãî.

Â äåíü þáèëåÿ ïîçâîëüòå ïîáëàãîäàðèòü êîëëåêòèâ ãàçåòû çà ïëîäîòâîð-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî. Óâåðåíû, ÷òî âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ÃÀÓÀÎ ÁÖÑÑÓ
«Ðàäóãà»  è «Ïðîñòî ãàçåòîé» è â äàëüíåéøåì áóäóò íîñèòü äåëîâîé, êîíñò-
ðóêòèâíûé õàðàêòåð.

Æåëàåì Âàì íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ, íîâûõ óäà÷íûõ ïðîåê-
òîâ, âíèìàíèÿ ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè, ïðîöâåòàíèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!

Êîëëåêòèâ ÃÀÓÀÎ ÁÖÑÑÓ «Ðàäóãà»

Âñòðå÷àÿ ñâîé ïåðâûé ñåðüåçíûé þáèëåé,
ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ïðîñòî ãàçåòà» ìîæåò ïî ïðàâó

ãîðäèòüñÿ äîñòèãíóòûìè óñïåõàìè!
Âàøà ãàçåòà çà ýòè ãîäû ñóìåëà îáðåñòè ñâîþ èñòîðèþ, òðàäèöèè, ñâîé

ñòèëü. Ñåãîäíÿ, êîãäà íàøà æèçíü íàïîëíåíà èíôîðìàöèåé, òðóäíî ïåðåîöå-
íèòü âëèÿíèå ïå÷àòíîãî ñëîâà íà ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâå.

×èòàòåëåé âàøåé ãàçåòû ðàäóåò, ÷òî íà åå ñòðàíèöàõ íàõîäÿò ñâîå îòðàæå-
íèå ìíîãèå àêòóàëüíûå ïðîáëåìû îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé æèçíè, îáðàçî-
âàíèÿ, êóëüòóðû. Îñâåùàþòñÿ ìàòåðèàëû íà òåìû ìîëîäåæè, ýêîëîãèè, ñîöè-
àëüíûé áëîê âîïðîñîâ, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ðóáðèêè.

Óâàæàåìàÿ  Íàòàëüÿ Þðüåâíà è êîëëåê-
òèâ ãàçåòû «Ïðîñòî ãàçåòà»! Îò âñåé äóøè
ïîçäðàâëÿþ Âàñ ñ þáèëååì!

Ãàçåòà, ñëàâíàÿ äåëàìè -
Îò ïðîøëûõ è äî íàøèõ äíåé - 
«Ñðåäè âåðøèí» ñåãîäíÿ îòìå÷àåò
10-ëåòíèé þáèëåé!
ß âàì æåëàþ ñàìûõ âåðíûõ,
Ïðîñòûõ ÷èòàòåëåé-äðóçåé!
È òèðàæåé áîëüøèõ, áåçìåðíûõ,
È õðîíèê, íîâîñòåé, ñòàòåé!
Ïóñòü áóäóò íîâûå ñâåðøåíèÿ,
È ìíîãî äîëãèõ äîáðûõ äíåé!
Âàñ ïîçäðàâëÿþ ÿ ñåðäå÷íî -
Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ â þáèëåé!

Äåìáèöêàÿ Ëàðèñà, ïåäàãîã äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÃÀÎÓ øêîëû-èíòåðíàòà ¹10 ã.Áåëîãîðñêà

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ, ëþáèìàÿ ãàçåòà!
Êàáåëüíîå òåëåâèäåíèå "ÁÀÐÑ" âîò óæå 10 ëåò òåñíî ñîòðóäíè÷à-

åò ñ "Ïðîñòî ãàçåòîé". Ìû äëÿ íåå ïðåäîñòàâëÿåì ïðîãðàììû ïåðå-
äà÷ òåëåêàíàëîâ äëÿ ïå÷àòè, à âçàìåí ðàçìåùàåì èíôîðìàöèþ î íà-
øåé ôèðìå.

 Âñå íàøè àêöèè ñîòðóäíèêè ðåäàêöèè âñåãäà ïîìîãàëè âîïëîòèòü â æèçíü.
Ýòî î÷åíü ïîìîãàåò â ðàáîòå. Ðåêëàìíàÿ ñëóæáà îïåðàòèâíî èçãîòàâëèâàåò
ìàêåòû è âñåãäà äàñò ñîâåò, êàê è ãäå ëó÷øå èõ ðàçìåñòèòü.

  Êîëëåêòèâ êàáåëüíîãî òåëåâèäåíèÿ "ÁÀÐÑ" ÈÏ Ìóõà÷åâà Ìàêñèìà Âëà-
äèìèðîâè÷à îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ãàçåòó ñ þáèëååì è æåëàåò ñîòðóäíè-
êàì è ëè÷íî Íàòàëüå Þðüåâíå äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â äåëå èíôîðìèðîâàíèÿ
÷èòàòåëåé â ÷àñòè ïå÷àòè àëüòåðíàòèâíîé îôèöèàëüíîé ïîäà÷å âëàñòåé èíôîð-
ìàöèè.

  ×åñòíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü è ïðèíöèïèàëüíîñòü ãàçåòíûõ ìàòåðèàëîâ – âîò
òî, ÷òî óæå ìíîãî ëåò îòëè÷àåò ýòî ÑÌÈ îò ìíîãèõ äðóãèõ!

  Îñòàâàéòåñü âñåãäà òàêèìè æå âî áëàãî æèòåëåé ãîðîäà è áëèçëåæàùèõ
ðàéîíîâ!

4 èþëÿ 2019 ãîäà â Áëà-
ãîâåùåíñêîì ãîðîäñêîì
ñóäå ñîñòîÿëèñü ñóäåá-
íûå çàñåäàíèÿ ïî îïðåäå-
ëåíèþ ìåðû ïðåñå÷åíèÿ
äëÿ áåëîãîðñêèõ ôèãóðàí-
òîâ óãîëîâíûõ äåë ïî ôàê-
òàì äà÷è è ïîëó÷åíèÿ
êðóïíîé âçÿòêè. Îáîèì
ìåðó ïðåñå÷åíèÿ íå èçìå-
íèëè íà áîëåå ìÿãêóþ. Îñ-
íîâàíèÿ  áûëè òå æå – ÷òî-
áû îíè íå ìîãëè îêàçàòü
äàâëåíèå íà ó÷àñòíèêîâ
ñóäîïðîèçâîäñòâà è óíè÷-
òîæèòü äîêàçàòåëüñòâà.

Ïðåäñåäàòåëü Êîìèòå-
òà èìóùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèé Àäìèíèñòðàöèè
Áåëîãîðñêà Äìèòðèé Ñàð-
æåâñêèé, îáâèíÿåìûé â
ïîëó÷åíèè âçÿòêè â ðàçìå-

ðå 800 òûñÿ÷ ðóáëåé çà
îáåñïå÷åíèå ïîáåäû â
ìóíèöèïàëüíûõ òîðãàõ ïî
ïðîäàæå èìóùåñòâà, áó-
äåò ñîäåðæàòüñÿ ïîä ñòðà-
æåé åùå 1 ìåñÿö è 29
äíåé – äî 9 ñåíòÿáðÿ.  À
ïðåäïðèíèìàòåëüíèöà
Ñâåòëàíà Áàáèé, îáâèíÿ-
åìàÿ â äà÷å âçÿòêè, îñòà-
íåòñÿ ïîä äîìàøíèì àðå-
ñòîì  íà 29 ñóòîê – äî 9
àâãóñòà.

Íàïîìíèì, çàäåðæà-
íèå ÷èíîâíèêà è ìåñòíîé
ïðåäïðèíèìàòåëüíèöû
ïðîèçîøëî 10 àïðåëÿ 2019
ãîäà. Ñëåäîâàòåëè ïðîâå-
ëè îáûñêè ïî ìåñòàì æè-
òåëüñòâà è ðàáîòû ïîä-
ñëåäñòâåííûõ, èçúÿëè íå-
îáõîäèìóþ äîêóìåíòàöèþ

è ýëåêòðîííûå íîñèòåëè.
Îñíîâàíèåì äëÿ âîç-

áóæäåíèÿ óãîëîâíûõ äåë
ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû îïå-
ðàòèâíî-ðîçûñêíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé, ïðîâåäåííûõ ñî-
òðóäíèêàìè ÓÔÑÁ Ðîññèè
ïî Àìóðñêîé îáëàñòè.

×èíîâíèê è ïðåäïðèíè-
ìàòåëüíèöà îáâèíÿþòñÿ  â
ñîâåðøåíèè îñîáî òÿæêèõ
ïðåñòóïëåíèé (ïî ï. «â» ÷.
5 ñò. 290 ÓÊ ÐÔ è ïî ï. «á»
÷. 4 ñò. 291 ÓÊ ÐÔ – ñîîò-
âåòñòâåííî), íàïðàâëåí-
íûõ ïðîòèâ èíòåðåñîâ ãî-
ñóäàðñòâåííîé ñëóæáû, çà
êîòîðûå Óãîëîâíûì Êî-
äåêñîì ÐÔ ïðåäóñìîòðå-
íî íàêàçàíèå â âèäå ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû ñðîêîì äî
12 ëåò.

ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÍÀ ÌÈÒÈÍÃ!
Ìèòèíã ïðîéäåò 13 èþëÿ ñ 11 äî 12 ÷àñîâ
â Ìåìîðèàëüíîì ñêâåðå, ó ïàìÿòíèêà 312

áîðöàì, ïîãèáøèì çà âëàñòü Ñîâåòîâ, ñ öåëüþ
ïðîòåñòà ïðîòèâ ñóäåáíîãî è àäìèíèñòðàòèâíîãî

ïðîèçâîëà â îòíîøåíèè Ï.Í. Ãðóäèíèíà è â çàùèòó
ñîöèàëüíûõ ïðàâ ãðàæäàí.

                                           Áþðî Áåëîãîðñêîãî ÐÊ ÊÏÐÔ

Ïîçäðàâëÿåì êîëëåêòèâ « Ïðîñòî ãàçåòû»,
æóðíàëèñòîâ ðåäàêöèè  è ÷èòàòåëåé

ñ çàìå÷àòåëüíûì þáèëååì-10-ëåòèåì!

ÖÛÏËßÒ ÏÎ ÎÑÅÍÈ Ñ×ÈÒÀÞÒ
Áåëîãîðñêèé ÷èíîâíèê, îáâèíÿåìûé â ïîëó÷åíèè êðóïíîé âçÿòêè,

îñòàíåòñÿ ïîä àðåñòîì äî 9 ñåíòÿáðÿ

Èíà÷å, ÷åì ðàñïðà-
âîé, òå äåéñòâèÿ, êî-
òîðûå ñåé÷àñ ïðîèñõî-
äÿò â îòíîøåíèè êàí-
äèäàòà â ïðåçèäåíòû
ÐÔ Ïàâëà Ãðóäèíèíà, íå
íàçîâåøü.

Íî, íåñìîòðÿ íà ÷åð-
íûé ïèàð â îòíîøåíèè
Ïàâëà Íèêîëàåâè÷à, îí è
ñåãîäíÿ ïîëüçóåòñÿ óñòîé-
÷èâîé è âñå âîçðàñòàþ-
ùåé ñèìïàòèåé â óìàõ
ìíîãèõ ëþäåé, îí ÿâëÿåò-
ñÿ ïîëíûì âûðàçèòåëåì
èõ èíòåðåñîâ è ÷àÿíèé.
ÊÏÐÔ ðåøèòåëüíî îñóæ-
äàåò âíîâü ïðîÿâèâøèåñÿ
ñóäåáíûå ïðåñëåäîâàíèÿ
Ãðóäèíèíà è åãî ñîâõîçà.
Ìåæäó òåì, îí ñîçäàë óíè-
êàëüíîå ïðåäïðèÿòèå, ãäå
â îñíîâå çàëîæåíî ðàçâè-
òèå ýêîíîìèêè ïî ñîâåòñ-
êîìó ïðèíöèïó. Óíè÷òîæå-
íèå ñîâõîçà íåìèíóåìî
îòðàçèòñÿ è íà æèçíè æè-
âóùèõ òàì ëþäåé. Íî, âè-

Òðåáóåì îñòàíîâèòü áåñïðåäåë â îòíîøåíèè Ãðóäèíèíà!

äèìî, êàïèòàëèñòàì ýòî íå
íàäî, çàáîòà î ëþäÿõ –
ýòî íå èõ òåìà.

Ïî ðåøåíèþ ÊÏÐÔ è
ïàòðèîòè÷åñêèõ ñèë ïðîâî-
äèòñÿ àêöèÿ â çàùèòó ñî-
âõîçà Â.È. Ëåíèíà. Ê ýòîé
àêöèè ìû ïðèçûâàåì ïðè-
ñîåäèíèòüñÿ âñå îáùå-
ñòâåííûå ñèëû ñòðàíû.

ÊÏÐÔ íàìåðåíà òàêæå
îáðàòèòüñÿ ê ìèðîâîìó ñî-
îáùåñòâó ñ ïðèçûâîì âûðà-
çèòü ñâîå îòíîøåíèå ê íî-
âîìó ôàêòó ïîäàâëåíèÿ ïî-
ëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñ-
êèõ ïðàâ è ñâîáîä â Ðîññèè.

Íå îñòàâàéòåñü æå â

ñòîðîíå è âû, æèòåëè ãîðî-
äà è ðàéîíà. Íå áóäüòå ðàâ-
íîäóøíûìè! Íå îñòàâàé-
òåñü â ñòîðîíå! Õâàòèò æèòü
ïî ïðèíöèïó «Ìîÿ õàòà ñ
êðàþ, ÿ íè÷åãî íå çíàþ»!

13 èþëÿ îáúÿâëåíà
Âñåðîññèéñêàÿ àêöèÿ â
çàùèòó Ï.Í.Ãðóäèíèíà è
ñîâõîçà Â.È. Ëåíèíà.

Ìû, «Äåòè âîéíû» ãî-
âîðèì «Íåò áåñïðåäåëó!».

Ïðèñîåäèíÿéòåñü!
  Çàì.ïðåäñåäàòåëÿ

îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè «Äåòè âîéíû»,

êîììóíèñò
Â.Ä. Àáðàìîâà



Ïðîñòî ãàçåòà ¹ 27, 09.07.2019 ã. 15 èþëÿ

Íå íà÷èíàéòå àêòèâíûõ äåé-
ñòâèé, íå îïðåäåëèâøèñü ñ öå-
ëÿìè, èíà÷å âðåìÿ è ñèëû áó-

äóò ïîòðà÷åíû âïóñòóþ. Íå ñëèøêîì äîâåðÿéòå ôàê-
òàì è öèôðàì. Åñëè âàøà èíòóèöèÿ ïðîòèâèòñÿ ïðè-
íÿòèþ, êàçàëîñü áû, î÷åâèäíîãî ðåøåíèÿ, òóò ÷òî-òî
íå òàê, è ê íåé ñëåäóåò ïðèñëóøàòüñÿ.

Íà ýòîé íåäåëå áóäóò óäà÷íû-
ìè ïîåçäêè è êîíòàêòû, îñî-
áåííî - êîìàíäèðîâêè çà ãðà-

íèöó èëè îáùåíèå ñ èíîñòðàíöàìè. Òàêîå ïîëîæåíèå
äåë óêðåïèò âàø àâòîðèòåò è ïîâûñèò ñàìîîöåíêó. Â
ïåðâîé ïîëîâèíå íåäåëè âàì ñëåäóåò ðàññ÷èòûâàòü
òîëüêî íà ñåáÿ.

Íàñòóïèë áëàãîïðèÿòíûé ìî-
ìåíò äëÿ àêòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Èìåííî ñåé÷àñ âàøè ìå÷-

òû èìåþò øàíñû ðåàëèçîâàòüñÿ. Íåîáõîäèìî ñîáðàòü-
ñÿ ñ ñèëàìè è íå ïîçâîëÿòü ñåáå ðàññëàáëÿòüñÿ è âïà-
äàòü â óíûíèå. Îáäóìàéòå âñå, íå âûïóñêàéòå èç âèäó
ìåëî÷åé.

Íà ýòîé íåäåëå ñòàðàéòåñü
áîëüøå âðåìåíè ïðîâîäèòü íà
ïðèðîäå, óåçæàåò íà äà÷ó, îã-

ðàíè÷üòå îáùåíèå ñ ÿâëåíèÿìè óðáàíèñòè÷åñêèìè äî
íåîáõîäèìîãî ìèíèìóìà. Â ïîíåäåëüíèê è âòîðíèê
ïîñòàðàéòåñü íå ïåðåãðóæàòü ñåáÿ äåëàìè è íå ïåðå-
óòîìëÿòüñÿ.

Íà ýòîé íåäåëå ïîÿâèòñÿ ìíî-
ãî âîçìîæíîñòåé, íî óâåëè÷èò-
ñÿ è êîëè÷åñòâî îáÿçàííîñòåé,

îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ðàáîòû. Â ïîíåäåëüíèê íå ñòî-
èò âñòóïàòü â äèñêóññèþ ñ íà÷àëüñòâîì, êðîìå íå-
ïðèÿòíîñòåé ðàçãîâîð íè÷åãî íå ïðèíåñåò. Â ñðåäó
ïðîÿâëÿéòå ðåøèòåëüíîñòü è àêòèâíîñòü

Ñàìîå âðåìÿ ïåðåñìîòðåòü è,
ïî âîçìîæíîñòè, êîíêðåòèçè-
ðîâàòü ñâîè ïëàíû. Íà ýòîé íå-

äåëå âïîëíå âåðîÿòíî èñïîëíåíèå çàâåòíûõ æåëàíèé,
ëèøü áû îíè èìåëè áîëåå-ìåíåå ðåàëüíûå î÷åðòà-
íèÿ. Ðåçóëüòàòû âàøåé äåÿòåëüíîñòè îáåùàþò áûòü
çðèìû è âåñîìû.

Âû - òâîðåö ñâîåãî ñ÷àñòüÿ, íå
óïóñòèòå ýòî çîëîòîå âðåìÿ. Âû
ñìîæåòå îêàçàòüñÿ íà ãðåáíå

âîëíû, åñëè èñêðåííå ýòîãî ïîæåëàåòå. Íå ðàñïûëÿé-
òåñü, ïîñòàâüòå ñåáå êîíêðåòíóþ öåëü è ñòðåìèòåñü ê åå
äîñòèæåíèþ. Âî âòîðíèê âåðîÿòíà âñòðå÷à ñ äðóãîì,
êîòîðîìó ïîíàäîáèòñÿ âàøà ïîìîùü è ïîääåðæêà.

Íà ýòîé íåäåëå ðåøàþùóþ
ðîëü áóäóò èãðàòü âàøè ñâÿçè
è çíàêîìñòâà. Âàì ïðåäñòîÿò

äåëîâûå îòíîøåíèÿ, ãäå êðèòåðèÿìè óñïåøíîñòè áó-
äóò ïðàêòè÷íîñòü, çàêîííîñòü, à òàêæå äîñòîâåðíîñòü
ïåðåäàâàåìîé èíôîðìàöèè. Ñòàðàéòåñü áûòü â êóð-
ñå ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé.

Âàì æåëàòåëüíî óìåðèòü ñâîé
ïûë è âíèìàòåëüíåå îòíåñòèñü
ê äåëîâûì ïðîåêòàì. Èçëèøíÿÿ

ñïåøêà ãðîçèò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ôèíàíñîâûì ïî-
òåðÿì. Âî âòîðîé ïîëîâèíå íåäåëè âîçìîæíî ñêðûòîå
ïðîòèâîäåéñòâèå âàøèì ïëàíàì. Àêêóðàòíî âåäèòå
ñâîè äåëà, ÷àùå ñîâåòóéòåñü ñî ñïåöèàëèñòàìè.

Íà ýòîé íåäåëå æåëàíèå ðàç è
íàâñåãäà ðàçðóáèòü Ãîðäèåâ óçåë
ëó÷øå ñäåðæèâàòü. Ñåé÷àñ íå

âðåìÿ âîåâàòü, ëó÷øå ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ñëîæíûì îá-
ñòîÿòåëüñòâàì. Êîðîòêèå ïîåçäêè âî âòîðíèê áóäóò óäà÷-
íû è ïîçíàêîìÿò ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè. Âîçìîæíû çà-
ìàí÷èâûå ïðåäëîæåíèÿ ïî ïîâîäó íîâîé ðàáîòû.

Íà ýòîé íåäåëå ñàìîå âðåìÿ
âûÿñíèòü ñóòü íàêîïèâøèõñÿ
ó âàñ ïðîáëåì è íà÷àòü èõ ðå-

øàòü. Â ñðåäó âàì ñòîèò ïîðàçìûñëèòü î ïåðñïåêòè-
âàõ êàðüåðíîãî ðîñòà. Ó âàñ åñòü ðåàëüíûé øàíñ ñòàòü
èñòèííûì õîçÿèíîì ïîëîæåíèÿ. Òâîð÷åñêîå íàñòðîå-
íèå â ÷åòâåðã ïîçâîëèò óäèâèòü ñâåæèìè èäåÿìè äðó-
çåé è êîëëåã ïî ðàáîòå.

Íåïëîõî áû íàâåñòè ïîðÿäîê
è â áóìàãàõ, è â ãîëîâå, è â
ëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ. Æåëàòåëü-

íî ñîõðàíÿòü ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå è íå ðàç-
äðàæàòüñÿ ïî ïóñòÿêàì. Âî âòîðíèê áóäóò óäà÷íûìè
ïîåçäêè è êîìàíäèðîâêè, âîçìîæíî äàëüíåå ïóòåøå-
ñòâèå, êîòîðîå ïîçâîëèò ïðåóñïåòü â äåëàõ.

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð
(6+)
10.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
(16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
(16+)
17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.50 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Êðûëüÿ èìïåðèè"
(16+)
23.35 Ýêñêëþçèâ (16+)
01.15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Âåñòè
09.20 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.50 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+)
17.00 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
17.25 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.50 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí Íèê-
òî" (12+)
01.15 Ò/ñ "Âîêçàë" (16+)
03.10 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ" (12+)

04.15 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)
05.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(16+)
07.05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ò/ñ "Ëåñíèê" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
21.50 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" (16+)
23.35 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)
02.45 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò
êîðîëü Äæóëèàí!" (6+)
06.10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Âóäè è åãî äðóçåé"
06.30 "Ìàìû ÷åìïèîíîâ"
(16+)
08.40 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
08.45 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.20 Õ/ô "Êîïû â þáêàõ"
(16+)
17.45 Õ/ô "Âèêòîð Ôðàíêåí-
øòåéí" (16+)
20.00 Õ/ô "Êîíñòàíòèí. Ïî-
âåëèòåëü òüìû" (16+)
22.30 Õ/ô "Îáèòåëü çëà. Ïîñ-
ëåäíÿÿ ãëàâà" (18+)
00.30 Õ/ô "Äæåê Ðàéàí. Òå-
îðèÿ õàîñà" (12+)
02.10 Ñëàâà Áîãó, òû ïðè-
øåë! (16+)

03.00 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà
ñûíà" (16+)
03.50 "Åðàëàø"

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.15 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.30 Áîðîäèíà ïðîòèâ Áó-
çîâîé (16+)
11.30 Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ
ëþáîâü (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" (16+)
14.00 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-
ùàãà"
16.00 "Èíòåðíû"
19.00 "Îëüãà" (16+)
20.00 Ãäå ëîãèêà? (16+)
21.00 Îäíàæäû â Ðîññèè
(16+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 Stand up (16+)
02.00 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
04.40 ÒÍÒ. Best (16+)

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08.30 Íîâîñòè (16+)
09.00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
12.00 112 (16+)
12.30 Íîâîñòè (16+)
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
15.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
16.00 112 (16+)
16.30 Íîâîñòè (16+)
17.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
19.00 112 (16+)
19.30 Íîâîñòè (16+)
20.00 Õ/ô "Ðîáîêîï" (16+)
22.00 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23.00 Íîâîñòè (16+)
23.25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (18+)
00.30 Àíåêäîò Øîó (16+)
01.30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü
è ïåñîê" (18+)
03.10 Õ/ô "Íåçðèìàÿ óãðî-
çà" (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
08.20 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
10.00 Ãàäàëêà (16+)
11.00 Íå âðè ìíå (12+)
14.00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
(16+)
15.00 Ãàäàëêà (16+)
16.00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
16.35 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
17.40 Ò/ñ "Êîñòè" (12+)
20.15 Ò/ñ "Ãðèìì" (16+)
22.00 Õ/ô "Áàãðîâûé ïèê"
(16+)
00.30 Õ/ô "×åðíàÿ ñìåðòü"
(16+)
02.30 ÒÂ-3 âåäåò ðàññëåäî-
âàíèå (16+)

05.25 Ëåãåíäû êèíî (6+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
08.25 Ò/ñ "Íàçàä â ÑÑÑÐ"
(16+)
13.05 Õ/ô "Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà" (12+)
14.40 Õ/ô "Êëàññèê" (12+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.15 Ïîòîìêè (12+)
17.35 Ñòàëèíãðàä. Ïîáåäà,
èçìåíèâøàÿ ìèð. Ñòàëèí-
ãðàäñêèé êîòåë (12+)
18.15 Çàãàäêè âåêà. Ãèáåëü
ïàðîìà "Ýñòîíèÿ" (12+)
19.05 Çàãàäêè. Îðëîâà è

Àëåêñàíäðîâ. Çà êóëèñàìè
ñåìüè (12+)
20.00 Çàãàäêè âåêà. Áðèë-
ëèàíòîâàÿ ìàôèÿ (12+)
20.50 Íîâîñòè äíÿ
21.00 Çàãàäêè âåêà. Ïóø-
êèí. Òàéíà ôàìèëüíîãî
ñêëåïà (12+)
21.50 Çàãàäêè âåêà. Åêàòå-
ðèíà Âåëèêàÿ. Òàéíà ñïàñè-
òåëüíèöû îòå÷åñòâà (12+)
22.40 Õ/ô "Êðèìèíàëüíûé
îòäåë" (12+)
00.05 Õ/ô "×åðíûå áåðåòû"
(12+)
01.20 Õ/ô "Ìîé äðóã Èâàí
Ëàïøèí" (12+)
02.55 Õ/ô "Òðîéíàÿ ïðîâåð-
êà" (12+)
04.25 Çàïàäíàÿ Ñàõàðà. Íå-
ñóùåñòâóþùàÿ ñòðàíà (12+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
06.30 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Äîðîãà (16+)
11.30 Óòèëèçàòîð 5 (16+)
12.00 Èäåàëüíûé óæèí (16+)
14.00 Îïàñíûå ñâÿçè (16+)
15.30 Âíå çàêîíà (16+)
17.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
18.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
20.00 Ðåøàëà (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
23.00 +100500 (18+)
00.05 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
00.30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëà-
âà ÷åòâ¸ðòàÿ" (16+)
02.15 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íà-
êàçàíèÿ çà óáèéñòâî" (18+)
03.00 Ò/ñ "Åâëàìïèÿ Ðîìà-
íîâà. Ñëåäñòâèå âåäåò äè-
ëåòàíò" (12+)
04.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.35 Óäà÷íàÿ ïîêóïêà (16+)
05.45 Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ
(16+)
06.45 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
07.20 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
(16+)
08.20 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
09.20 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.15 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
13.35 Õ/ô "Ëè÷íîå ïðî-
ñòðàíñòâî" (16+)
18.00 Õ/ô "Ìåòåëü" (16+)
21.50 Ò/ñ "Ïîäçåìíûé ïå-
ðåõîä" (16+)
23.55 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.00 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
03.30 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
04.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ (16+)
05.15 6 êàäðîâ (16+)

08.00 – 17.00 Ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû
17.00 Õ/ô "Óáèéñòâî íà òðî-
èõ" (12+)
18.40 Ñîáûòèÿ
19.05 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâ-
ðèòàíèè"(16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 "Âîéíû Òðàìïà". Ñïå-
öèàëüíûé ðåïîðòàæ (16+)
22.05 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ò/ñ "Ãðèãîðèé Ð." (12+)
01.45 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" (16+)
03.25 Ò/ñ "Îíà íàïèñàëà
óáèéñòâî" (12+)

04.00 Èçâåñòèÿ
04.30 Ñòðàõ â òâîåì äîìå
(16+)
06.00 Ò/ñ "Ãàèøíèêè" (16+)
08.00 Èçâåñòèÿ
08.25 Ò/ñ "Ãàèøíèêè" (16+)

11.20 Ò/ñ "Ãëóõàðü" (16+)
12.00 Èçâåñòèÿ
12.25 Ò/ñ "Ãëóõàðü" (16+)
17.30 Èçâåñòèÿ
18.00 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà" (16+)
23.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê
23.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.10 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
02.25 Èçâåñòèÿ
02.30 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè
"âñåãäà"-5" (16+)

06.00 Ïðåäêè íàøèõ ïðåä-
êîâ
06.45 Íåóêðîòèìûé Ãè-
ëåëüñ
07.20 Ò/ñ "Òàëàíò"
08.30 Öàðñêàÿ äîðîãà
09.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
09.15 Ýïèçîäû
10.00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà"
11.35 Ïîëèãëîò
12.20 Ëèíèÿ æèçíè
13.10 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
14.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
14.10 Ñï "Ðåâèçîð"
16.20 Âàëåðèé Ôîêèí. Ìî-
íîëîãè ðåæèññåðà
17.20 Ìàðê-Àíäðå Àìëåí
18.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
18.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
19.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!
19.50 Õîëîä
20.30 Ò/ñ "Ôàííè è Àëåê-
ñàíäð"
22.00 Èîñèô Áðîäñêèé.
Âîçâðàùåíèå
22.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
22.50 Ò/ñ "Òàëàíò"
00.05 Ìàðê-Àíäðå Àìëåí
01.10 Ýïèçîäû

05.55 Âñå íà Ìàò÷!
06.50 Êèáåðàòëåòèêà (16+)
07.20 Âîêðóã ñâåòà çà
øåñòü íåäåëü (12+)
07.50 Âîëåéáîë. Ëèãà íà-
öèé. Ìóæ÷èíû. "Ôèíàë 6-
òè". Ôèíàë
09.55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà.
Öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ
12.00 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Âåëèêîáðèòàíèè
14.30 Íîâîñòè
14.35 Âñå íà Ìàò÷!
15.20 Íîâîñòè
15.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
16.45 Íîâîñòè
16.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
18.30 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 Ðàëëè-ðåéä "Ø¸ëêî-
âûé ïóòü"
19.15 Ôóòáîë ðàçíûõ êîí-
òèíåíòîâ (12+)
19.45 Íîâîñòè
19.50 Âñå íà Ìàò÷!
20.40 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
22.15 Íîâîñòè
22.20 Èãðàåì çà âàñ. Êàê
ýòî áûëî (12+)
22.50 Âñå íà Ìàò÷!
23.40 Âîëåéáîë. Ëèãà íà-
öèé. Ìóæ÷èíû. "Ôèíàë 6-
òè"
01.40 Íîâîñòè
01.45 Âñå íà Ìàò÷!
02.40 One Championship.
Èç Àçèè ñ ëþáîâüþ (12+)
03.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. One FC. Äæîðä-
æèî Ïåòðîñÿí ïðîòèâ Ïåò-
÷ìîðàêîòà Ïåò÷éèíäè. Àí-
äæåëà Ëè ïðîòèâ Ìèøåëü
Íèêîëèíè (16+)
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Ñâîäêà ïðîèñøåñòâèé
Çà íåäåëþ íà äîðîãàõ ãîðîäà è ðàéîíà áûëî

çàðåãèñòðèðîâàíî 24 äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèÿ ñ ìàòåðèàëüíûì óùåðáîì, 2
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿ, â êî-
òîðûõ 2 ÷åëîâåêà ïîëó÷èëè òðàâìû ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

5 èþëÿ â äíåâíîå âðåìÿ â ðàéîíå äîìà ¹
57 ïî óë. Êèðîâà ã. Áåëîãîðñêà âîäèòåëü 1959 ã.ð.,
óïðàâëÿÿ àâòîìîáèëåì «Òîéîòà Ëèòàéñ», äîïóñòèë
íàåçä íà æåíùèíó-ïåøåõîäà 1940 ã.ð. Â ðåçóëüòà-
òå àâòîàâàðèè ïåøåõîä áûë òðàâìèðîâàí. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè óñòàíàâëèâà-
þòñÿ îáñòîÿòåëüñòâà è ïðè÷èíû äàííîãî äîðîæíî-
òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ.

      7 èþëÿ â óòðåííåå âðåìÿ â ðàéîíå 42 êì
àâòîäîðîãè «Ïîäúåçä ê ã. Áëàãîâåùåíñê» Áåëîãîð-
ñêîãî ðàéîíà âîäèòåëü 1995 ã.ð., óïðàâëÿÿ àâòîìî-
áèëåì «Òîéîòà Ìàðê 2», íå ñïðàâèëñÿ ñ óïðàâëåíè-
åì è äîïóñòèë íàåçä íà ïðåïÿòñòâèå. Â ðåçóëüòàòå
àâòîàâàðèè âîäèòåëü áûë òðàâìèðîâàí. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè óñòàíàâëèâàþò-
ñÿ îáñòîÿòåëüñòâà è ïðè÷èíû äàííîãî äîðîæíî-
òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èíñïåêòîðàìè äîðîæíî-ïàòðóëüíîé ñëóæáû
çà íåäåëþ ïðåñå÷åíî 230 íàðóøåíèé ïðàâèë äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ, èç íèõ çà óïðàâëåíèå àâòîìî-
áèëåì â íåòðåçâîì âèäå ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè ïðèâëå÷åíî 18 âîäèòåëåé, 35 âîäèòå-
ëåé ïðèâëå÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííî-
ñòè çà íåâûïîëíåíèå îáÿçàííîñòè ïî ñòðàõîâàíèþ
ñâîåé ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè, 12 ïåøåõîäîâ
ïðèâëå÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà
ïåðåõîä äîðîãè â íåóñòàíîâëåííîì ìåñòå, 10 âî-
äèòåëåé ïðèâëå÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà íåèñïîëüçîâàíèå ðåìíåé áåçîïàñíî-
ñòè, 4 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâíîé
îòâåòñòâåííîñòè çà íàðóøåíèå ïðàâèë ïåðåâîçêè
äåòåé-ïàññàæèðîâ, 22 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíî ê àä-
ìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà íàðóøåíèå ñêî-
ðîñòíîãî ðåæèìà, 4 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíî ê àäìè-
íèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà íåñâîåâðåìåííóþ
óïëàòó àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà â óñòàíîâëåí-
íûé çàêîíîì ñðîê.

  Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ íàïîìèíàåò ãðàæäàíàì
ïîðÿäîê îôîðìëåíèÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðî-
èñøåñòâèÿ áåç ó÷àñòèÿ ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè. Åñëè
â ÄÒÏ ó÷àñòâîâàëî íå áîëåå äâóõ òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ è íåò ïîñòðàäàâøèõ, òî äîðîæíî-òðàíñïîð-
òíîå ïðîèñøåñòâèå âîçìîæíî îôîðìèòü áåç ó÷àñ-
òèÿ ñîòðóäíèêîâ Ãîñàâòîèíñïåêöèè. À ïðè íàëè÷èè
ó ó÷àñòíèêîâ ÄÒÏ ðàçíîãëàñèé ïî îáñòîÿòåëüñòâàì
ïðîèñøåñòâèÿ, îôîðìèòü ÄÒÏ ñ èñïîëüçîâàíèåì
«Åâðîïðîòîêîëà» âîçìîæíî, åñëè àâòîìîáèëü îáî-
ðóäîâàí ñèñòåìîé íà îñíîâå «Ãëîíàññ», êîòîðàÿ ïî-
çâîëÿåò ïåðåäàâàòü íåêîððåêòèðóåìóþ èíôîðìà-
öèþ î ÄÒÏ â ñèñòåìó ÎÑÀÃÎ.

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð
(6+)
10.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
(16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
(16+)
17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.50 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Êðûëüÿ èìïå-
ðèè" (16+)
23.35 Êàìåðà. Ìîòîð. Ñòðà-
íà (16+)
01.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Âåñòè
09.20 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.50 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+)
17.00 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
17.25 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.50 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí Íèê-
òî" (12+)
01.15 Ò/ñ "Âîêçàë" (16+)
03.10 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ" (12+)

04.15 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)
05.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(16+)
07.05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ò/ñ "Ëåñíèê" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
21.50 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" (16+)
23.45 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)
02.45 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò
êîðîëü Äæóëèàí!" (6+)
06.10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Âóäè è åãî äðóçåé"
06.30 "Ìàìû ÷åìïèîíîâ"
(16+)
08.35 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
09.00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
16.00 Ì/ô "Ìåãàìîçã"
17.55 Õ/ô "Äæåê Ðàéàí. Òå-
îðèÿ õàîñà" (12+)
20.00 Õ/ô "Íà ãðàíè" (16+)
22.00 Õ/ô "Îãðàáëåíèå ïî-
èòàëüÿíñêè" (12+)
00.20 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
01.00 Ïðîôèëàêòèêà íà êà-
íàëå

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.15 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.30 Áîðîäèíà ïðîòèâ Áó-
çîâîé (16+)
11.30 Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ
ëþáîâü (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" (16+)
14.00 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-
ùàãà"
16.00 "Èíòåðíû"
19.00 "Îëüãà" (16+)
20.00 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)
21.00 Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 Stand up (16+)
02.00 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
04.40 ÒÍÒ. Best (16+)

05.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè (16+)
06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08.30 Íîâîñòè (16+)
09.00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
11.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
12.00 112 (16+)
12.30 Íîâîñòè (16+)
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
15.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
16.00 112 (16+)
16.30 Íîâîñòè (16+)
17.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
19.00 112 (16+)
19.30 Íîâîñòè (16+)
20.00 Õ/ô "Ðîáîêîï 2" (16+)
22.15 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23.00 Íîâîñòè (16+)
23.25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
00.20 Àíåêäîò Øîó (16+)
01.10 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü
è ïåñîê" (18+)
02.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
03.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
08.20 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
10.00 Ãàäàëêà (16+)
11.00 Íå âðè ìíå (12+)
14.00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
(16+)
15.00 Ãàäàëêà (16+)
16.00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
16.35 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
17.40 Ò/ñ "Êîñòè" (12+)
20.15 Ò/ñ "Ãðèìì" (16+)
22.00 Õ/ô "Âî èìÿ êîðîëÿ
(12+)
00.45 Ñâåðõúåñòåñòâåííûé
îòáîð (16+)
04.15 Òàéíûå çíàêè (12+)

05.00 Ëåãåíäû ìóçûêè (6+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
08.45 Ò/ñ "Îïåðàòèâíûé
ïñåâäîíèì" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.15 Ïîòîìêè (12+)
17.35 Ñòàëèíãðàä. Ïîáåäà,
èçìåíèâøàÿ ìèð. Âîçäóø-
íûé ìîñò ðåéõà (12+)
18.15 Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Òàéíà ñîêðîâèù Ôàáåðæå
(16+)
19.05 Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Ñâÿçíîé Ãèòëåðà. Òàéíà

Ðóäîëüôà Ãåññà (16+)
20.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Ñìåðòü êîðîëÿ øàíñîíà (16+)
20.50 Íîâîñòè äíÿ
21.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Òàéíà Àïîêàëèïñèñà. Ñêîëü-
êî íàì îñòàëîñü æèòü? (16+)
21.50 Óëèêà èç ïðîøëîãî.
ÌÌÌ: Ïðîêëÿòèå ôèíàíñî-
âûõ ïèðàìèä (16+)
22.40 Õ/ô "Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà"
00.05 Õ/ô "Þíãà ñî øõóíû
"Êîëóìá"
01.25 Õ/ô "Ïîñåéäîí" ñïå-
øèò íà ïîìîùü"
02.25 Õ/ô "Óêðîòèòåëè âåëî-
ñèïåäîâ"
03.35 Õ/ô "Êðèìèíàëüíûé
îòäåë" (12+)

05.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" (12+)
05.50 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Äîðîãà (16+)
11.30 Óòèëèçàòîð 5 (16+)
12.00 Èäåàëüíûé óæèí (16+)
14.00 Îïàñíûå ñâÿçè (16+)
15.30 Âíå çàêîíà (16+)
17.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
18.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
20.00 Ðåøàëà (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
23.00 +100500 (18+)
00.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)

05.30 Óäà÷íàÿ ïîêóïêà
(16+)
05.40 6 êàäðîâ (16+)
06.05 Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ
(16+)
07.05 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
08.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
(16+)
09.05 Òåñò íà îòöîâñòâî
(16+)
10.05 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà
(16+)
11.55 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü
(16+)
14.15 Õ/ô "Óêðàäåííàÿ
ñâàäüáà" (16+)
18.00 Õ/ô "Êîãäà íà þã óëå-
òÿò æóðàâëè..." (16+)
22.00 Ò/ñ "Ïîäçåìíûé ïå-
ðåõîä" (16+)
00.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü
(16+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.00 Äîêòîð È... (16+)
07.35 Õ/ô "Ëþáîâü íà âû-
æèâàíèå" (12+)
09.35 Âàëåíòèíà Òèòîâà. Â
òåíè âåëèêèõ ìóæ÷èí (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Ò/ñ "Îíà íàïèñàëà
óáèéñòâî" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé. Åëåíà
Êîíäóëàéíåí (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí"
(16+)
15.55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
(12+)
16.45 Õ/ô "Óáèéñòâî íà òðî-
èõ" (12+)
18.40 Ñîáûòèÿ
19.05 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâ-
ðèòàíèè" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Îñòîðîæíî, ìîøåí-
íèêè! Âëþáë¸ííûå äóðû
(16+)
22.05 Ðîêîâûå çíàêè çâ¸çä
(16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ò/ñ "Ãðèãîðèé Ð." (12+)
01.45 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí"
(16+)
03.25 Ò/ñ "Îíà íàïèñàëà
óáèéñòâî" (12+)

04.00 Èçâåñòèÿ
04.35 Ñòðàõ â òâîåì äîìå
(16+)
06.00 Ò/ñ "Ãàèøíèêè" (16+)
08.00 Èçâåñòèÿ
08.25 Ò/ñ "Ãàèøíèêè 2" (16+)
11.20 Ò/ñ "Ãëóõàðü" (16+)
12.00 Èçâåñòèÿ
12.25 Ò/ñ "Ãëóõàðü" (16+)
17.30 Èçâåñòèÿ
18.00 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà" (16+)
23.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê
23.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.10 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
02.20 Èçâåñòèÿ
02.30 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè
"âñåãäà"-5" (16+)

05.30 Ïåøêîì...
06.00 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
06.50 Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî. Ïèòåð Ôàëüê
07.20 Ò/ñ "Òàëàíò"
08.30 Öàðñêàÿ äîðîãà
09.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
09.15 Áîðèñ Âîë÷åê. Ðàâ-
íîâåñèå ñâåòà
10.00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà"
11.35 Ïîëèãëîò
12.25 ×åãî æåëàòü? Î ÷åì
òóæèòü?.."
13.10 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
14.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
14.10 Ñï "Âàðøàâñêàÿ ìå-
ëîäèÿ"
16.10 2 Âåðíèê 2
17.00 Àëìàçíàÿ ãðàíü
17.40 Àíäðàø Øèôô
18.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
18.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
19.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!
19.50 Õîëîä
20.30 Ò/ñ "Ôàííè è Àëåê-
ñàíäð"
21.45 Ïåðâûå â ìèðå
22.00 Èîñèô Áðîäñêèé.
Âîçâðàùåíèå
22.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
22.50 Ò/ñ "Òàëàíò"
00.00 Àíäðàø Øèôô
00.50 Âàëåðèé Ôîêèí. Ìî-
íîëîãè ðåæèññåðà
01.40 Öâåò âðåìåíè

05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.50 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
ôóòáîëó FIFA â Ðîññèè (12+)
07.25 Àâñòðèéñêèå áóäíè
08.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
10.00 Âñå ãîëû ÷åìïèîíà-
òà ìèðà ïî ôóòáîëó FIFA
2018 (12+)
12.00 Âñÿ ïðàâäà ïðî ... (12+)
12.30 Ãåí ïîáåäû (12+)
13.05 Âñå íà Ìàò÷!
15.05 Ðàëëè-ðåéä "Ø¸ëêî-
âûé ïóòü"
15.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
17.50 Íîâîñòè
17.55 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
22.20 Âñå íà Ìàò÷!
23.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ìýííè Ïàêüÿî ïðîòèâ
Ýäðèåíà Áðîíåðà. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèè WBA â ïîëóñðåä-
íåì âåñå (16+)
01.05 Âñå íà Ìàò÷!
01.50 Áîëüøàÿ âîäà Êâàí-
äæó (12+)
02.50 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Äàíèýëü Äþáóà ïðî-
òèâ Íàòàíà Ãîðìàíà. Äæî
Äæîéñ ïðîòèâ Áðàéàíòà
Äæåííèíãñà (16+)
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05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð
(6+)
10.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
(16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
(16+)
17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.50 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Êðûëüÿ èìïå-
ðèè" (16+)
23.35 Çâåçäû ïîä ãèïíî-
çîì (16+)
01.20 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Âåñòè
09.20 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.50 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+)
17.00 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
17.25 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.50 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí Íèê-
òî" (12+)
01.15 ÕÕVIII Ìåæäóíàðîä-
íûé ôåñòèâàëü "Ñëàâÿíñ-
êèé áàçàð â Âèòåáñêå"
03.15 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ" (12+)

04.15 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)
05.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(16+)
07.05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ò/ñ "Ëåñíèê" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
21.50 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" (16+)
23.45 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)
02.40 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.15 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò
êîðîëü Äæóëèàí!" (6+)
06.10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Âóäè è åãî äðóçåé"
06.30 "Ìàìû ÷åìïèîíîâ"
(16+)
08.30 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
09.00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.30 Õ/ô "Êîíñòàíòèí. Ïî-
âåëèòåëü òüìû" (16+)
17.55 Õ/ô "Îãðàáëåíèå ïî-
èòàëüÿíñêè" (12+)
20.00 Õ/ô "Øòóðì Áåëîãî
äîìà" (16+)
22.40 Õ/ô "Âèêòîð Ôðàíêåí-
øòåéí" (16+)
00.45 Õ/ô "Ïðèøåëüöû" (12+)

02.30 Ñëàâà Áîãó, òû ïðè-
øåë! (16+)
03.20 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà
ñûíà" (16+)
04.05 "Åðàëàø"

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.15 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.30 Áîðîäèíà ïðîòèâ Áó-
çîâîé (16+)
11.30 Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ
ëþáîâü (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" (16+)
14.00 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-
ùàãà"
16.00 "Èíòåðíû"
19.00 "Îëüãà" (16+)
20.00 Îäíàæäû â Ðîññèè
(16+)
21.00 Ãäå ëîãèêà? (16+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 Stand up (16+)
02.00 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
04.40 ÒÍÒ. Best (16+)

05.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
06.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08.30 Íîâîñòè (16+)
09.00 – 17.00 Ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû
17.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
19.00 112 (16+)
19.30 Íîâîñòè (16+)
20.00 Õ/ô "Ðîáîêîï 3" (16+)
22.00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23.00 Íîâîñòè (16+)
23.25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
00.30 Àíåêäîò Øîó (16+)
01.20 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü
è ïåñîê" (18+)
03.10 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
04.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04.45 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
08.20 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
10.00 Ãàäàëêà (16+)
11.00 Íå âðè ìíå (12+)
14.00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
(16+)
15.00 Ãàäàëêà (16+)
16.00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
16.35 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
17.40 Ò/ñ "Êîñòè" (12+)
20.15 Ò/ñ "Ãðèìì" (16+)
22.00 Õ/ô "Àäðåíàëèí"
(18+)
00.00 Ò/ñ "Çíàõàðêè" (12+)
03.30 Òàéíûå çíàêè (12+)

05.20 Ëåãåíäû àðìèè (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
08.45 Ò/ñ "Îïåðàòèâíûé
ïñåâäîíèì" (16+)
13.05 Ò/ñ "Îïåðàòèâíûé
ïñåâäîíèì-2: Êîä âîçâðà-
ùåíèÿ" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè

17.15 Ïîòîìêè (12+)
17.35 Ñòàëèíãðàä. Ïîáåäà,
èçìåíèâøàÿ ìèð. Àðìèÿ-
ïðèçðàê (12+)
18.15 Ñêðûòûå óãðîçû.
Ãðàæäàíñêàÿ âîéíà. Òåõíî-
ëîãèè ïîäæîãà (12+)
19.05 Ñêðûòûå óãðîçû. Îðó-
æèå áóäóùåãî (12+)
20.00 Ñêðûòûå óãðîçû. Òåõ-
íîëîãèè äèñêðåäèòàöèè ãî-
ñóäàðñòâ (12+)
20.50 Íîâîñòè äíÿ
21.00 Ñêðûòûå óãðîçû.
ÖÐÓ. Òåõíîëîãèè çîìáèðî-
âàíèÿ (12+)
21.50 Ñêðûòûå óãðîçû. Áèò-
âà çà äîðîãè (12+)
22.40 Ò/ñ "Óçíèê çàìêà Èô"
(12+)
02.45 Õ/ô "Weekend" (18+)
04.15 Âûäàþùèåñÿ àâèà-
êîíñòðóêòîðû (12+)

05.00 – 15.00 Ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû
15.30 Âíå çàêîíà (16+)
17.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
18.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
20.00 Ðåøàëà (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
23.00 +100500 (18+)
00.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
00.30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëà-
âà ÷åòâ¸ðòàÿ" (16+)
02.15 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íà-
êàçàíèÿ çà óáèéñòâî" (18+)
03.00 Ò/ñ "Åâëàìïèÿ Ðîìà-
íîâà. Ñëåäñòâèå âåäåò äè-
ëåòàíò" (12+)
04.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
06.05 Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ
(16+)
07.05 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
08.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
(16+)
09.05 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.05 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
12.00 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
14.15 Õ/ô "Ïàìÿòü ñåðäöà"
(16+)
18.00 Õ/ô "Êàòèíî ñ÷àñòüå"
(16+)
21.50 Ò/ñ "Ïîäçåìíûé ïå-
ðåõîä" (16+)
23.55 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.00 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
03.30 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.15 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
05.05 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ (16+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.00 "Åðàëàø" (6+)
07.20 Õ/ô "Äåëî "ï¸ñòðûõ"
09.35 Ðîñòèñëàâ Ïëÿòò. Èí-
òåëëèãåíòíûé õóëèãàí (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.55 Ò/ñ "Îíà íàïèñàëà
óáèéñòâî" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé. Þðèé Áû-
êîâ (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.10 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" (16+)
16.00 Åñòåñòâåííûé îòáîð
(12+)
16.50 Õ/ô "Ìàðàôîí äëÿ
òð¸õ ãðàöèé" (12+)
18.40 Ñîáûòèÿ
19.05 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâ-
ðèòàíèè-2" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Ëèíèÿ çàùèòû. Ñâåò-
ñêèå ðàçâåä¸íêè (16+)
22.05 Ïðîùàíèå. Âëàäèñ-
ëàâ Ãàëêèí (16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ò/ñ "Ãðèãîðèé Ð." (12+)
01.45 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" (16+)
03.25 Õ/ô "Íà áåëîì êîíå" (12+)

04.00 Èçâåñòèÿ
04.20 Ñòðàõ â òâîåì äîìå
(16+)
05.00 Ò/ñ "Ãàèøíèêè 2" (16+)
08.00 Èçâåñòèÿ
08.25 Ò/ñ "Ãàèøíèêè 2" (16+)
11.20 Ò/ñ "Ãëóõàðü. Ïðîäîë-
æåíèå" (16+)
12.00 Èçâåñòèÿ
12.25 Ò/ñ "Ãëóõàðü. Ïðî-
äîëæåíèå" (16+)
17.30 Èçâåñòèÿ
18.00 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà" (16+)
23.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê
23.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.10 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
02.25 Èçâåñòèÿ
02.35 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè
"âñåãäà"-5" (16+)

05.30 – 16.00 Ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû
16.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
16.20 Ëåâ Äîäèí. Ìàêñèìû
17.20 Ïî ñëåäàì êîñìè÷åñ-
êèõ ïðèçðàêîâ
17.45 Ðóäîëüô Áóõáèíäåð
18.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
18.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
19.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!
19.50 Õîëîä
20.30 Ò/ñ "Ôàííè è Àëåê-
ñàíäð"
21.30 Ðîìàí â êàìíå. "Èñ-
ïàíèÿ. Òîðòîñà"
22.00 Èîñèô Áðîäñêèé.
Âîçâðàùåíèå
22.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
22.50 Ò/ñ "Òàëàíò"
00.00 Ðóäîëüô Áóõáèíäåð
00.45 Ãàëèíà Àíèñèìîâà.
×åãî æåëàòü? Î ÷åì òó-
æèòü?..
01.25 Äîì èñêóññòâ

04.50 Âñå íà Ìàò÷!

05.20 Õ/ô "Æåíñêèé áîéöîâ-

ñêèé êëóá" (16+)

07.00 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. Bellator. Äæóëèÿ

Áàää ïðîòèâ Îëüãè Ðóáèí.

Ðàôàýëü Êàðâàëüî ïðîòèâ

×èäè Íæîêóàíè (16+)

08.00 – 17.00 Ïðîôèëàêòè-

÷åñêèå ðàáîòû

17.00 Íîâîñòè

17.05 Ðàëëè-ðåéä "Ø¸ëêî-

âûé ïóòü"

17.25 Âñå íà Ìàò÷!

17.55 Íîâîñòè

18.00 Âñå íà Ìàò÷!

18.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

âîäíûì âèäàì ñïîðòà

20.30 Íîâîñòè

20.40 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

âîäíûì âèäàì ñïîðòà

22.15 Íîâîñòè

22.20 Âñå íà Ìàò÷!

23.00 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-

ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.

"Ôèîðåíòèíà" - "Ãâàäàëà-

õàðà"

01.00 Íîâîñòè

01.05 Âñå íà Ìàò÷!

01.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

âîäíûì âèäàì ñïîðòà

03.20 Íîâîñòè

03.25 Âñå íà ôóòáîë!

03.55 Ôóòáîë. Êóáîê àôðè-

êàíñêèõ íàöèé. Ìàò÷ çà 3-å

ìåñòî
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05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð
(6+)
10.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
(16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
(16+)
17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.50 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Êðûëüÿ èìïå-
ðèè" (16+)
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00.30 Íà íî÷ü ãëÿäÿ (16+)
01.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Âåñòè
09.20 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.50 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+)
17.00 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
17.25 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.50 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí Íèê-
òî" (12+)
01.15 Òîðæåñòâåííàÿ öåðå-
ìîíèÿ çàêðûòèÿ ÕÕVIII Ìåæ-
äóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ
"Ñëàâÿíñêèé áàçàð â Âè-
òåáñêå"
03.15 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ" (12+)

04.15 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)
05.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(16+)
07.05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ò/ñ "Ëåñíèê" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
21.50 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" (16+)
23.50 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)
02.45 Ò/ñ "Àäâîêàò" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò
êîðîëü Äæóëèàí!" (6+)
06.10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Âóäè è åãî äðóçåé"
06.30 "Ìàìû ÷åìïèîíîâ"
(16+)
08.35 Ò/ñ "Âîðîíèíû" (16+)
15.15 Õ/ô "Øòóðì Áåëîãî
äîìà" (16+)
17.55 Õ/ô "Ïàññàæèð" (16+)
20.00 Õ/ô "Îïàñíûå ïàññà-
æèðû ïîåçäà 123" (16+)
22.05 Õ/ô "Óéòè êðàñèâî"
(18+)
00.00 Õ/ô "Ïðèøåëüöû" (12+)
01.55 Õ/ô "Ïðèøåëüöû. Êî-

ðèäîðû âðåìåíè" (12+)
03.45 "Åðàëàø"

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.15 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.30 Áîðîäèíà ïðîòèâ Áó-
çîâîé (16+)
11.30 Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ
ëþáîâü (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" (16+)
14.00 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-
ùàãà"
16.00 "Èíòåðíû"
19.00 "Îëüãà" (16+)
20.00 Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)
21.00 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 Stand up (16+)
02.00 THT-Club (16+)
02.05 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
05.05 ÒÍÒ. Best (16+)

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08.30 Íîâîñòè (16+)
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
12.00 112 (16+)
12.30 Íîâîñòè (16+)
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
15.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
16.00 112 (16+)
16.30 Íîâîñòè (16+)
17.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
19.00 112 (16+)
19.30 Íîâîñòè (16+)
20.00 Õ/ô "Àëüôà" (16+)
21.50 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23.00 Íîâîñòè (16+)
23.25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
00.30 Àíåêäîò Øîó (16+)
01.20 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü
è ïåñîê" (18+)
03.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
03.50 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04.40 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
08.20 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
10.00 Ãàäàëêà (16+)
11.00 Íå âðè ìíå (12+)
14.00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
(16+)
15.00 Ãàäàëêà (16+)
16.00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
16.35 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
17.40 Ò/ñ "Êîñòè" (12+)
20.15 Ò/ñ "Ãðèìì" (16+)
22.00 Õ/ô "Àäðåíàëèí: Âû-
ñîêîå íàïðÿæåíèå" (18+)
00.00 Ò/ñ "Òðèíàäöàòü"
(16+)
03.45 Òàéíûå çíàêè (12+)

05.25 Ëåãåíäû êîñìîñà (6+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
08.45 Ò/ñ "Îïåðàòèâíûé
ïñåâäîíèì-2: Êîä âîçâðà-
ùåíèÿ" (16+)
13.20 Öåíòð ñïåöèàëüíîãî
íàçíà÷åíèÿ (12+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.15 Ïîòîìêè (12+)
17.35 Ñòàëèíãðàä. Ïîáåäà,
èçìåíèâøàÿ ìèð. Íà Áåð-
ëèí! (12+)

18.15 Êîä äîñòóïà. Ýäâàðä
Ñíîóäåí (12+)
19.05 Êîä äîñòóïà. Àóãóñ-
òî Ïèíî÷åò: "æåëåçíûå øòà-
íû" äëÿ ×èëè (12+)
20.00 Êîä äîñòóïà. Îõîòíè-
êè çà ãîëîâàìè (12+)
20.50 Íîâîñòè äíÿ
21.00 Êîä äîñòóïà. Óèíñòîí
×åð÷èëëü: êðåñòíûé îòåö
õîëîäíîé âîéíû (12+)
21.50 Êîä äîñòóïà. Áðåæíåâ,
êîòîðîãî âû íå çíàëè (12+)
22.40 Õ/ô "Óáèéñòâî ñâèäå-
òåëÿ" (16+)
00.10 Õ/ô "Îäèí øàíñ èç
òûñÿ÷è" (12+)
01.30 Õ/ô "Â äîáðûé ÷àñ!"
03.05 Õ/ô "Ïÿòåðî ñ íåáà"
(12+)
04.35 Ìîñêâà ôðîíòó (12+)

05.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" (12+)
05.45 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Äîðîãà (16+)
11.30 Óòèëèçàòîð 5 (16+)
12.00 Èäåàëüíûé óæèí (16+)
14.00 Îïàñíûå ñâÿçè (16+)
15.30 Âíå çàêîíà (16+)
17.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
18.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
20.00 Ðåøàëà (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
23.00 +100500 (18+)
00.00 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
00.30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëà-
âà ÷åòâ¸ðòàÿ" (16+)
02.10 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íà-
êàçàíèÿ çà óáèéñòâî" (18+)
03.00 Ò/ñ "Åâëàìïèÿ Ðîìà-
íîâà. Ñëåäñòâèå âåäåò äè-
ëåòàíò" (12+)
04.20 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 Óäà÷íàÿ ïîêóïêà (16+)
05.40 6 êàäðîâ (16+)
06.05 Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ
(16+)
07.05 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
08.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
(16+)
09.05 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.05 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.55 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
14.15 Õ/ô "Êàòèíî ñ÷àñòüå"
(16+)
18.00 Õ/ô "Âàëüêèíû íåñ÷à-
ñòüÿ" (16+)
22.00 Ò/ñ "Ïîäçåìíûé ïå-
ðåõîä" (16+)
00.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.05 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
03.35 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.25 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
05.15 6 êàäðîâ (16+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.00 "Åðàëàø" (6+)
07.15 Õ/ô "Æèçíü îäíà" (12+)
09.30 Ëþäìèëà Õèòÿåâà.
Êîìàíäóþ ïàðàäîì ÿ! (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Ò/ñ "Îíà íàïèñàëà
óáèéñòâî" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.55 Ãîðîä íîâîñòåé
14.10 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" (16+)
16.00 Åñòåñòâåííûé îòáîð
(12+)
16.50 Õ/ô "Ìàðàôîí äëÿ
òð¸õ ãðàöèé" (12+)
18.40 Ñîáûòèÿ
19.05 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâ-
ðèòàíèè-2" (16+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Âñÿ ïðàâäà (16+)
22.05 "Áåäíûå ðîäñòâåííè-
êè" ñîâåòñêîé ýñòðàäû" (12+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ò/ñ "Ãðèãîðèé Ð." (12+)
01.45 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" (16+)
03.25 Õ/ô "Íà áåëîì êîíå" (12+)

04.00 Èçâåñòèÿ
04.25 Ñòðàõ â òâîåì äîìå
(16+)
05.10 Ò/ñ "Ãàèøíèêè 2" (16+)
08.00 Èçâåñòèÿ
08.25 Ò/ñ "Ãàèøíèêè 2" (16+)
12.00 Èçâåñòèÿ
12.25 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðà-
íà" (16+)
17.30 Èçâåñòèÿ
18.00 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
21.15 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà" (16+)
23.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê
23.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.10 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
02.25 Èçâåñòèÿ
02.35 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè
"âñåãäà"-5" (16+)

05.30 Ïåøêîì...
06.00 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
06.50 Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî. Àííà Ìàíüÿíè
07.20 Ò/ñ "Òàëàíò"
08.30 Öàðñêàÿ äîðîãà
09.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
09.15 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà"
11.35 Ïîëèãëîò
12.25 Ñåðãèé Ðàäîíåæñ-
êèé. Ïóòü ïîäâèæíèêà
12.50 Ïåðâûå â ìèðå
13.05 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
14.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
14.10 Ñï "Ñèðàíî äå Áåð-
æåðàê"
16.40 Òåàòðàëüíàÿ ëåòî-
ïèñü. Ïàâåë Õîìñêèé
17.20 Öâåò âðåìåíè
17.30 Ôðåäåðèê Êåìïô
18.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
18.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
19.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!
19.50 Õîëîä
20.30 Ò/ñ "Ôàííè è Àëåê-
ñàíäð"
22.00 Èîñèô Áðîäñêèé.
Âîçâðàùåíèå
22.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
22.50 Ò/ñ "Òàëàíò"
00.00 Ôðåäåðèê Êåìïô
01.00 Ýïèçîäû
01.40 Ïåðâûå â ìèðå

05.55 Âñå íà Ìàò÷!
06.55 Áîëüøàÿ âîäà Êâàí-
äæó (12+)
07.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
11.00 Ôóòáîë ðàçíûõ êîí-
òèíåíòîâ (12+)
11.30 Êîìàíäà ìå÷òû (12+)
12.00 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Àðñåíàë" - "Áàâàðèÿ"
14.00 Íîâîñòè
14.05 Âñå íà Ìàò÷!
15.20 Íîâîñòè
15.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
17.00 Âòîðîå äûõàíèå
(12+)
17.30 Êîìàíäà ìå÷òû (12+)
18.00 Íîâîñòè
18.05 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
22.15 Íîâîñòè
22.20 Âñå íà Ìàò÷!
23.00 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Àðñåíàë" - "Áàâàðèÿ"
01.00 Íîâîñòè
01.05 Âñå íà Ìàò÷!
01.35 Ôåõòîâàíèå. ×åìïè-
îíàò ìèðà
03.50 Íîâîñòè
04.00 Ìîñêîâñêîå "Òîðïå-
äî". ×¸ðíûì ïî áåëîìó
(12+)
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Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ ïðîäîëæàåò ïðèåì ôî-
òîìàòåðèàëîâ â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ ôîòî-
êîíêóðñà «Ìîé ñàìûé áåçîïàñíûé òðàíñïîðò»
Ñ 25 ìàÿ áûë äàí ñòàðò ôîòîêîíêóðñó «Ìîé ñàìûé
áåçîïàñíûé òðàíñïîðò», êîòîðûé ïðîâîäèòñÿ â ðàì-
êàõ àêöèè «Ìî¸ áåçîïàñíîå ëåòî» ñ öåëüþ ïðèâëå-
÷åíèÿ âíèìàíèÿ îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå àâàðèé-
íîñòè ñ ó÷àñòèåì äåòåé íà äîðîãàõ, àêòèâíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñâåòîâîçâðàùàþùèõ ýëåìåíòîâ íà
ñðåäñòâàõ ïåðåäâèæåíèÿ äåòåé – âåëîñèïåäàõ, ñà-
ìîêàòàõ, ãèðîñêóòåðàõ, ðîëèêîâûõ êîíüêàõ, ñêåéòáîð-
äàõ.
   Ê ó÷àñòèþ â ôîòîêîíêóðñå ïðèãëàøàþòñÿ âîñïè-
òàííèêè äîøêîëüíûõ îðãàíèçàöèé, îáó÷àþùèåñÿ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ãîðîäà Áåëîãîðñêà.
   Äëÿ ó÷àñòèÿ â ôîòîêîíêóðñå íåîáõîäèìî ïðåäîñ-
òàâèòü ôîòîìàòåðèàëû ñ äåìîíñòðàöèåé ñâåòîâîçâ-
ðàùàþùèõ ýëåìåíòîâ íà ñðåäñòâàõ ïåðåäâèæåíèÿ
äåòåé – âåëîñèïåäàõ, ñàìîêàòàõ, ãèðîñêóòåðàõ, ðî-
ëèêîâûõ êîíüêàõ, ñêåéòáîðäàõ, äîïóñêàåòñÿ îäíî-
âðåìåííàÿ äåìîíñòðàöèÿ ñâåòîâîçâðàùàþùèõ ýëå-
ìåíòîâ è íà îäåæäå äåòåé.
Ôîòîìàòåðèàëû äîëæíû áûòü â öâåòíîì âàðèàíòå
õîðîøåãî êà÷åñòâà. Îò êàæäîãî ó÷àñòíèêà ôîòîêîí-
êóðñà ïðèíèìàåòñÿ íå áîëåå òðåõ òâîð÷åñêèõ ðàáîò.
  Êàæäûé ôîòîìàòåðèàë äîëæåí ñîïðîâîæäàòüñÿ âè-
çèòíîé êàðòî÷êîé, íà êîòîðîé óêàçûâàåòñÿ íàèìåíî-
âàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè (êëàññ), êîíòàê-
òíûé òåëåôîí ó÷àñòíèêà èëè åãî çàêîííîãî ïðåäñòà-
âèòåëÿ. Íà êîëëåêòèâíîé ðàáîòå íåîáõîäèìî óêàçàòü
Ô.È.Î. ðóêîâîäèòåëÿ.
         Ôîòîìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ â ñðîê äî 25 ñåí-
òÿáðÿ â ýëåêòðîííîì âèäå íà ýëåêòðîííûé àäðåñ:
gibdd-belogorck@mail.ru.
        Ïîäâåäåíèå èòîãîâ êîíêóðñà ñîñòîèòñÿ 26 ñåí-
òÿáðÿ 2019 ã.

 Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ íàïîìèíàåò ïðàâèëà
äâèæåíèÿ íà âåëîòðàíñïîðòå
   Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåäâèæåíèå íà äâóõêîëåñ-
íîì òðàíñïîðòå ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíûì,
ïðè÷åì ñ êàæäûì ãîäîì ðàñòåò êîëè÷åñòâî ãðàæäàí,
êîòîðûå ñàäÿòñÿ çà ðóëü âåëîñèïåäà. Íî, êàê ïîêà-
çûâàåò ñòàòèñòèêà, óäîáíîå ïåðåäâèæåíèå íà âåëî-
ñèïåäå ïðè íåñîáëþäåíèè ïðàâèë áåçîïàñíîñòè, ñòà-
íîâèòñÿ òðàâìîîïàñíûì. ×àñòûìè âîäèòåëÿìè âå-
ëîñèïåäîâ íà äîðîãå ñòàíîâÿòñÿ äåòè. Ñóùåñòâóþò
ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, îãðàíè÷èâàþùèå íà-
õîæäåíèå äåòåé ñ âåëîñèïåäîì íà äîðîãàõ.
    Ñîãëàñíî äîïîëíèòåëüíûõ òðåáîâàíèé ê äâèæåíèþ
âåëîñèïåäèñòîâ:
    - äâèæåíèå âåëîñèïåäèñòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 14
ëåò äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïî ïðàâîìó êðàþ ïðî-
åçæåé ÷àñòè èëè ïî îáî÷èíå è òîëüêî â îäèí ðÿä â
ñëó÷àå, åñëè îòñóòñòâóåò âåëîñèïåäíàÿ è âåëîïåøå-
õîäíàÿ äîðîæêè, ïîëîñà äëÿ âåëîñèïåäèñòîâ;
    - äâèæåíèå âåëîñèïåäèñòîâ â âîçðàñòå äî 14 ëåò
äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî ïî òðîòóàðàì, ïåøå-
õîäíûì äîðîæêàì, à òàêæå â ïðåäåëàõ ïåøåõîäíûõ
çîí;
    - çàïðåùåíî ïåðåâîçèòü ïàññàæèðîâ, åñëè ýòî íå
ïðåäóñìîòðåíî êîíñòðóêöèåé âåëîñèïåäà, íî ïðè íà-
ëè÷èè ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííîãî ìåñòà ìîæíî ïå-
ðåâîçèòü ðåáåíêà â âîçðàñòå äî 7 ëåò;
    - âåëîñèïåäèñòàì òàêæå çàïðåùàåòñÿ ïåðåñåêàòü
ïðîåçæóþ ÷àñòü äîðîãè ïî ïåøåõîäíîìó ïåðåõîäó:
âîäèòåëü âåëîñèïåäà äîëæåí ñïåøèòüñÿ è ïåðåâåñ-
òè òðàíñïîðò ïî ïåøåõîäíîìó ïåðåõîäó, äåðæà çà
ðóëü;
    - ïðè äâèæåíèè â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê èëè â óñëî-
âèÿõ íåäîñòàòî÷íîé âèäèìîñòè âåëîñèïåäèñòàì ðå-
êîìåíäîâàíî èìåòü ïðè ñåáå ïðåäìåòû ñî ñâåòîâîç-
âðàùàþùèìè ýëåìåíòàìè è îáåñïå÷èâàòü èõ âèäè-
ìîñòü âîäèòåëÿìè äðóãèõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ ïðîâîäèò ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå«Ìîêèê, ìîòîöèêëèñò»
 Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèé ñ ó÷àñòèåì äâóõêîëåñíîãî âèäà òðàíñïîðòà
ñ 8 ïî 19 èþëÿ Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ ïðîâåäåò ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå «Ìîêèê, ìîòîöèêëèñò».
     Â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåðîï-
ðèÿòèÿ ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ óäåëÿò îñîáîå âíèìàíèå
äàííîé êàòåãîðèè âîäèòåëåé. Íàðÿäû ÄÏÑ áóäóò íà-
öåëåíû íà ïðîôèëàêòèêó ÄÒÏ ñ èõ ó÷àñòèåì, ïðåäóï-
ðåæäåíèå è ïðåñå÷åíèå íàðóøåíèé ÏÄÄ âîäèòåëÿìè
ìîòîöèêëîâ è ìîïåäîâ, à òàêæå âûÿâëåíèå ëèö, óï-
ðàâëÿþùèõ ìîòîòåõíèêîé áåç ñîîòâåòñòâóþùèõ äî-
êóìåíòîâ (âîäèòåëüñêîãî óäîñòîâåðåíèÿ, ðåãèñòðàöè-
îííûõ çíàêîâ) è íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè îïüÿíå-
íèÿ. Ïðè ýòîì îòäåëüíîå âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî íå-
ñîâåðøåííîëåòíèì âîäèòåëÿì. 
     Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ â î÷åðåäíîé ðàç ïðèçûâàåò âî-
äèòåëåé äâóõêîëåñíûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ê ñî-
áëþäåíèþ ïðàâèë áåçîïàñíîñòè íà äîðîãå!

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð
(6+)
10.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
(16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
(16+)
17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18.50 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.50 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Òðè àêêîðäà (16+)
23.20 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00.15 Äèíà Ðóáèíà. Íà ñîë-
íå÷íîé ñòîðîíå (12+)
01.20 Õ/ô "Áåëûå ðûöàðè"
(16+)
03.25 Ïðî ëþáîâü (16+)
04.10 Íàåäèíå ñî âñåìè
(16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Âåñòè
09.20 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.50 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+)
17.00 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
17.25 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.50 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Â áîðüáå çà Óêðàèíó
(16+)
22.55 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì (12+)
02.00 Õ/ô "Ìîé ïàïà ë¸ò-
÷èê" (12+)
03.50 Ò/ñ "Ñâàòû" (12+)

04.15 Ò/ñ "Àäâîêàò"(16+)
05.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(16+)
07.05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ò/ñ "Ëåñíèê" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîé-
íû" (16+)
22.00 Õ/ô "Îäèí äåíü ëåòà"
(16+)
23.55 Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû (12+)
00.40 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò
êîðîëü Äæóëèàí!" (6+)
06.10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Âóäè è åãî äðóçåé"
06.30 "Ìàìû ÷åìïèîíîâ"
(16+)
08.35 Õ/ô "Ïàññàæèð" (16+)
10.40 Õ/ô "Îïàñíûå ïàññà-
æèðû ïîåçäà 123" (16+)
12.45 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
14.20 "Øîó "Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé" (16+)
17.30 Äåëî áûëî âå÷åðîì (16+)

18.30 "Øîó "Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé" (16+)
20.00 Õ/ô "Ìà÷î è Áîòàí-2"
(16+)
22.05 Õ/ô "Ñóïåð Ìàéê XXL"
(18+)
00.30 Õ/ô "Ïðèøåëüöû. Êî-
ðèäîðû âðåìåíè" (12+)
02.25 Õ/ô "Ïðèøåëüöû â
Àìåðèêå"
03.45 "Åðàëàø"

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.15 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.30 Áîðîäèíà ïðîòèâ Áó-
çîâîé (16+)
11.30 Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ
ëþáîâü (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" (16+)
14.00 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-
ùàãà"
16.00 "Èíòåðíû"
19.00 Comedy Woman (16+)
20.00 Êîìåäè Êëàá (16+)
21.00 Êîìèê â ãîðîäå (16+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 Òàêîå êèíî! (16+)
00.40 Õ/ô "Ëþáîâü â áîëü-
øîì ãîðîäå" (16+)
02.05 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
04.35 ÒÍÒ. Best (16+)

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08.30 Íîâîñòè (16+)
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
12.00 112 (16+)
12.30 Íîâîñòè (16+)
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà (16+)
14.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè (16+)
16.00 112 (16+)
16.30 Íîâîñòè (16+)
17.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû (16+)
19.00 112 (16+)
19.30 Íîâîñòè (16+)
20.00 Ïèïë õàâàåò! ×òî íå
òàê ñ íàøåé ýñòðàäîé?
(16+)
21.00 Ïðåäâåñòíèêè áåäû:
îòêóäà ó çâåðåé òàéíîå çíà-
íèå? (16+)
23.00 Õ/ô "Áëýéä 2" (18+)
01.15 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü
è ïåñîê" (18+)
03.00 Õ/ô "Êîðîëåâà ïðî-
êëÿòûõ" (16+)
04.30 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
08.20 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
10.00 Ãàäàëêà (16+)
11.00 Íå âðè ìíå (12+)
14.00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
(16+)
15.00 Ãàäàëêà (16+)
16.00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
16.30 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" (16+)
18.30 Õ/ô "Îðóäèÿ ñìåðòè:
Ãîðîä êîñòåé" (12+)
21.15 Õ/ô "Âîèíû ñâåòà"
(16+)
23.15 Õ/ô "Æàòâà" (16+)
01.15 Õ/ô "Àäðåíàëèí"
(18+)
02.45 Õ/ô "Àäðåíàëèí: Âû-
ñîêîå íàïðÿæåíèå" (16+)
04.00 Êëàäû Ðîññèè (12+)
04.45 Ìóëüòôèëüìû

05.35 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ
îøèáêà" (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.55 Õ/ô "Çîëîòî Àïà÷åé"
(12+)
10.00 Õ/ô "Âèííåòó ñûí
Èí÷ó-×óíà" (12+)
12.20 Õ/ô "Ñëåä Ñîêîëà" (12+)
14.40 Õ/ô "Áåëûå âîëêè" (12+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.05 Õ/ô "×èíãà÷ãóê Áîëü-
øîé Çìåé" (12+)
18.50 Õ/ô "Àïà÷è" (12+)
20.50 Íîâîñòè äíÿ
21.00 Õ/ô "Óëüçàíà" (12+)
22.55 Õ/ô "Íàãðàäèòü (ïî-
ñìåðòíî)" (12+)
00.40 Õ/ô "Áåññîííàÿ íî÷ü"
(6+)
02.05 Õ/ô "Âñå òî, î ÷åì ìû
òàê äîëãî ìå÷òàëè" (12+)
04.10 Áîåâûå íàãðàäû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (12+)

05.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" (12+)
05.45 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Äîðîãà (16+)
11.30 Óòèëèçàòîð 5 (16+)
12.00 Èäåàëüíûé óæèí (16+)
13.00 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" (16+)
18.00 Õ/ô "Àñòåðèêñ è Îáå-
ëèêñ â Áðèòàíèè" (6+)
20.15 Õ/ô "Àñòåðèêñ íà
Îëèìïèéñêèõ èãðàõ" (12+)
22.45 Õ/ô "Âñ¸ èëè íè÷åãî"
(16+)
01.00 Õ/ô "Îìåí" (16+)
02.45 Ò/ñ "Åâëàìïèÿ Ðîìà-
íîâà. Ñëåäñòâèå âåäåò äè-
ëåòàíò" (12+)
04.15 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.45 Óäà÷íàÿ ïîêóïêà (16+)
05.55 Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ
(16+)
06.55 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)
07.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
(16+)
08.55 Ò/ñ "Áðàê ïî çàâåùà-
íèþ. Òàíöû íà óãëÿõ" (16+)
18.00 Õ/ô "Âòîðàÿ æèçíü"
(16+)
21.45 Õ/ô "Äåâäàñ" (16+)
01.30 Õ/ô "Ïðèåçæàÿ" (16+)
03.05 ×óäîòâîðèöà (16+)
04.40 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ (16+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.00 Àëåêñàíäð Øèðâèíäò.
Âçâåñèìñÿ íà áðóäåðøàôò!
(12+)
07.55 Õ/ô "Áîëüøå, ÷åì
âðà÷" (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Õ/ô "Áîëüøå, ÷åì
âðà÷" (12+)
12.20 Õ/ô "Óëûáêà Ëèñà"
(12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.55 Ãîðîä íîâîñòåé.
14.10 Õ/ô "Óëûáêà Ëèñà"
(12+)
16.45 Õ/ô "Ñïåøèòå ëþ-
áèòü" (12+)
18.40 Ñîáûòèÿ
19.05 Õ/ô "Îòïóñê" (16+)
21.00 Â öåíòðå ñîáûòèé
22.10 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ
(12+)
00.05 Àëåêñàíäð Øèðâèíäò.
Âçâåñèìñÿ íà áðóäåðøàôò!
(12+)
00.55 Õ/ô "Íåâåçó÷èå" (12+)
02.45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
03.00 Ëèíèÿ çàùèòû. Ñâåò-
ñêèå ðàçâåä¸íêè (16+)
03.25 Õ/ô "Äåéñòâóé ïî îá-
ñòàíîâêå!" (6+)

04.00 Èçâåñòèÿ
04.35 Ñòðàõ â òâîåì äîìå
(16+)
05.15 Ò/ñ "Ãàèøíèêè 2" (16+)
08.00 Èçâåñòèÿ
08.25 Ò/ñ "Âåòåðàí" (16+)
12.00 Èçâåñòèÿ
12.25 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðà-
íà" (16+)
17.55 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.20 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

05.30 Ïåøêîì...
06.00 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
06.50 Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî
07.20 Ò/ñ "Òàëàíò"
08.30 Öàðñêàÿ äîðîãà
09.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
09.15 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà"
11.35 Ïîëèãëîò
12.25 Ýïèçîäû
13.05 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè
14.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
14.10 Ñï "Ñ÷àñòëèâöåâ-Íå-
ñ÷àñòëèâöåâ"
16.10 Áëèæíèé êðóã
17.05 Ýëèñî Âèðñàëàäçå
18.00 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ
18.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
18.45 Äîæèòü äî ñâåòëîé
ïîëîñû
19.35 Õ/ô "Ìû, íèæåïîäïè-
ñàâøèåñÿ"
22.00 Èîñèô Áðîäñêèé.
Âîçâðàùåíèå
22.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
22.50 Õ/ô "Äíåâíèê ñåëüñ-
êîãî ñâÿùåííèêà"
00.45 Èçóìðóäíûå îñòðîâà
Ìàëàéçèè

04.30 Âñå íà Ìàò÷!
05.25 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Äæóëèÿ
Áàää ïðîòèâ Îëüãè Ðóáèí.
Ðàôàýëü Êàðâàëüî ïðîòèâ
×èäè Íæîêóàíè (16+)
07.25 Ðåñëèíã ïðîòèâ MMA
(12+)
07.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
09.25 Ôóòáîë. Þæíîàìåðè-
êàíñêèé Êóáîê. 1/8 ôèíàëà.
"Àðõåíòèíîñ Õóíèîðñ" -
"Êîëîí"
11.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
13.05 Âñå íà Ìàò÷!
15.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
17.00 Áîëüøàÿ âîäà Êâàí-
äæó (12+)
17.30 Ñèíõðîííûå ìàìû
(12+)
17.55 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
20.30 Íîâîñòè
20.40 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
22.20 Âñå íà Ìàò÷!
22.50 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/2 ôèíàëà. Ìóðàò Ãàñ-
ñèåâ ïðîòèâ Þíèåðà Äîð-
òèêîñà (16+)
00.00 Âñå íà ôóòáîë! Àôè-
øà (12+)
01.00 Ìîñêîâñêîå "Òîðïåäî".
×¸ðíûì ïî áåëîìó (12+)
01.30 Íîâîñòè
01.35 Âñå íà Ìàò÷!
02.05 Ôóòáîë íà ïåñêå. Íî-
âàÿ ñáîðíàÿ. Ñòàðûå öåëè
(12+)
02.25 Ïëÿæíûé ôóòáîë.
×åìïèîíàò ìèðà. Îòáîðî÷-
íûé òóðíèð. Ðîññèÿ - Ãåð-
ìàíèÿ
03.35 Âñå íà Ìàò÷!
03.55 Ôóòáîë. Êóáîê àôðè-
êàíñêèõ íàöèé. Ôèíàë
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05.30 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ (12+)
06.30 Õ/ô "Íåáåñíûå ëàñ-
òî÷êè" (0+)
09.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ! (12+)
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10.00 Íîâîñòè
10.10 Àëåêñàíäð Øèð-
âèíäò. "Èðîíèÿ ñïàñàåò îò
âñåãî" (12+)
11.10 ×åñòíîå ñëîâî (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.15 Èäåàëüíûé ðåìîíò (6+)
13.10 Õ/ô "Òðîå â ëîäêå, íå
ñ÷èòàÿ ñîáàêè" (0+)
15.40 Ê þáèëåþ Àëåêñàíä-
ðà Øèðâèíäòà (16+)
18.40 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì? (12+)
19.40 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
23.00 Àëåêñàíäð Øèð-
âèíäò. "Èðîíèÿ ñïàñàåò îò
âñåãî" (12+)
23.55 Õ/ô "Äèòÿ âî âðåìå-
íè" (16+)
01.45 Õ/ô "Ïðåêðàùåíèå
îãíÿ" (16+)
03.40 Ïðî ëþáîâü (16+)
05.00 Áîêñ. Áîé çà òèòóë ÷åì-
ïèîíà ìèðà. Ìàãîìåä Êóð-
áàíîâ - Ìèøåëü Ñîðî (12+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
08.15 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
08.40 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.20 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.25 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
11.45 Îäèí â îäèí. Íàðîä-
íûé ñåçîí. Ãàëà-êîíöåðò
(12+)
14.00 Âåñòè
14.25 Âûõîä â ëþäè (12+)
15.30 Ò/ñ "Ïëàêó÷àÿ èâà"
(12+)
20.00 Âåñòè
20.30 Ò/ñ "Ïëàêó÷àÿ èâà"
(12+)
00.20 Ñàââà ßìùèêîâ.
Ìîÿ Ðîññèÿ (12+)
01.15 Õ/ô "Ñàìàÿ ñ÷àñòëè-
âàÿ" (12+)

03.30 Õ/ô "Áîãèíè ïðàâîñó-
äèÿ" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ãîòîâèì ñ Çèìèíûì
07.55 Êòî â äîìå õîçÿèí?
(12+)
08.30 Åäèì äîìà (0+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
10.00 Åäà æèâàÿ è ì¸ðòâàÿ
(12+)
11.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
12.10 Ïîåäåì, ïîåäèì!
13.00 Ñâîÿ èãðà
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.25 Ò/ñ "Ï¸ñ" (16+)
22.30 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
23.30 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà. Ãðóïïà
"LOUNA" (16+)
00.20 Ôîìåíêî ôåéê (16+)
00.40 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.45 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Êîòà â ñàïîãàõ" (6+)
06.10 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâî-
áîäû" (6+)
06.35 Ì/ñ "Òðè êîòà"
07.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
07.30 Äåòñêèé ÊÂÍ (6+)
08.30 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ (12+)

09.30 Ðîãîâ. Ñòóäèÿ 24 (16+)
10.30 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
10.35 Õ/ô "Ìà÷î è Áîòàí-2"
(16+)
12.45 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà"
14.40 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà-
2"
16.20 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà-
3" (6+)
18.05 Õ/ô "Ïóòåøåñòâèå ê
öåíòðó Çåìëè" (12+)
20.00 Õ/ô "Ïóòåøåñòâèå-2.
Òàèíñòâåííûé îñòðîâ" (12+)
21.50 Õ/ô "Óéòè êðàñèâî"
(16+)
23.40 Õ/ô "Ïðèøåëüöû-3"
(12+)
01.35 Õ/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Ýëîèçû"
03.05 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà
ñûíà" (16+)
04.15 "Åðàëàø"

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
07.00 ÒÍÒ Music (16+)
07.30 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.00 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.00 Ãäå ëîãèêà? (16+)
13.00 Êîìåäè Êëàá (16+)
17.20 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà.
Çàòìåíèå" (16+)
19.45 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà.
Ðàññâåò: ×àñòü 1" (12+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 ÒÍÒ Music (16+)
00.40 Õ/ô "Ëþáîâü â áîëü-
øîì ãîðîäå 2" (16+)
02.15 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
04.00 ÒÍÒ. Best (16+)

07.20 Õ/ô "Àíãåëû ×àðëè 2:
Òîëüêî âïåð¸ä" (12+)
09.15 Ìèíòðàíñ (16+)
10.10 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà (16+)
11.15 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
16.15 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
18.20 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè. Ñåêñ êàê îðóæèå: êàê íå
ñòàòü æåðòâîé? (16+)
20.20 "Òîëüêî ó íàñ...". Êîí-
öåðò Ìèõàèëà Çàäîðíîâà
(16+)
22.30 "Âñÿ ïðàâäà î ðîñ-
ñèéñêîé äóðè". Êîíöåðò
Ìèõàèëà Çàäîðíîâà (16+)
00.20 "Ðåôîðìà ÍÅÎáðàçî-
âàíèÿ". Êîíöåðò Ìèõàèëà
Çàäîðíîâà (16+)
03.00 "Çàïèñíûå êíèæêè".
Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîðíî-
âà (16+)
04.20 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû

08.45 Ò/ñ "Ãðèìì" (16+)

11.30 Õ/ô "Ñåíñîð" (16+)

13.30 Õ/ô "Îðóäèÿ ñìåðòè:

Ãîðîä êîñòåé" (12+)

16.00 Õ/ô "Âîèíû ñâåòà"

(16+)

18.00 Õ/ô "Ìåíÿþùèå ðå-

àëüíîñòü" (16+)

20.00 Õ/ô "Ôàíòîì" (16+)

22.00 Õ/ô "Ïàðèæ: Ãîðîä

ì¸ðòâûõ" (16+)

23.45 Õ/ô "Àêóëüè ïëîòèíû"

(16+)

01.30 Õ/ô "Æàòâà" (16+)

03.00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)

05.00 Õ/ô "Äâà äîëãèõ ãóä-
êà â òóìàíå" (6+)
06.35 Õ/ô "Ñåìåðî ñîëäà-
òèêîâ"
08.00, 12.00, 17.00 Íîâîñòè
äíÿ
08.15 Ëåãåíäû öèðêà (6+)
08.40 Íå ôàêò! (6+)
09.15 Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Àëåêñàíäð Íåâñêèé. Ïîñ-
ëåäíÿÿ áèòâà (16+)
10.00 Çàãàäêè âåêà. Àëåê-
ñàíäð-I. Òàéíà ñìåðòè (12+)
10.55 Ñåêðåòíàÿ ïàïêà. Ëî-
âóøêà äëÿ óáèéö âîæäÿ
(12+)
11.45 Ïîñëåäíèé äåíü (12+)
17.25 Õ/ô "Óêîë çîíòèêîì"
(12+)
19.25 Õ/ô "Âûñîêèé áëîí-
äèí â ÷åðíîì áîòèíêå" (6+)
21.20 Õ/ô "Àñ èç àñîâ" (12+)
23.30 Õ/ô "Æåëåçíàÿ ìàñ-
êà"
02.00 Âîçäóøíûé ëåâ
Àìåò-Õàí (12+)
02.40 Õ/ô "Óêîë çîíòèêîì"
(12+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
05.40 Õ/ô "×àñòíûé äåòåê-
òèâ, èëè Îïåðàöèÿ "Êîîïå-
ðàöèÿ" (12+)
07.30 Õ/ô "Ðóññêèé áèçíåñ"
09.00 Õ/ô "Íà êîãî áîã ïî-
øë¸ò" (16+)
10.30 Õ/ô "Âñ¸ èëè íè÷åãî"
(16+)
13.00 Õ/ô "Îðåë äåâÿòîãî
ëåãèîíà" (12+)
15.10 Õ/ô "Àñòåðèêñ è Îáå-
ëèêñ â Áðèòàíèè" (6+)
17.30 Õ/ô "Àñòåðèêñ íà
Îëèìïèéñêèõ èãðàõ" (12+)
20.00 Äîðîãà (16+)
22.00 +100500 (18+)
22.30 Øóòíèêè (16+)
23.00 Ãîëûå è ñìåøíûå (18+)
23.50 Ò/ñ "Ìèð äèêîãî çà-
ïàäà" (18+)
03.00 Õ/ô "Âçðûâàòåëü" (16+)
04.20 Ìóëüòôèëüìû

05.30 Óäà÷íàÿ ïîêóïêà (16+)
05.40 6 êàäðîâ (16+)
06.20 Õ/ô "Ðîäíÿ" (16+)
08.15 Õ/ô "Ñèíüîð Ðîáèí-
çîí" (16+)
10.25 Õ/ô "Ñàìûé ëó÷øèé
ìóæ" (16+)
18.00 Õ/ô "Ñòðåêîçà" (16+)
22.50 Õ/ô "Ëþáîâíûé íå-
äóã" (16+)
01.25 Õ/ô "Ðîäíÿ" (16+)
03.00 ×óäîòâîðèöà (16+)
04.35 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ
(16+)
05.25 6 êàäðîâ (16+)

04.35 Ìàðø-áðîñîê (12+)
05.00 Õ/ô "Ìîñêîâñêàÿ
ïëåííèöà" (12+)
06.55 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ (6+)
07.25 Õ/ô "Åâäîêèÿ"
09.35 Âàñèëèé Øóêøèí.
Ïðàâäó çíàþ òîëüêî ÿ (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì (12+)
11.30 Õ/ô "Ïîåçäêà çà ñ÷à-
ñòüåì" (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.45 Õ/ô "Ïîåçäêà çà ñ÷à-
ñòüåì" (12+)
15.50 Õ/ô "Áåãè, íå îãëÿäû-
âàéñÿ!" (12+)
20.00 Ïîñòñêðèïòóì
21.10 90-å. Ïðîôåññèÿ - êèë-
ëåð (16+)
22.00 90-å. Ìàëèíîâûé ïèä-
æàê (16+)

22.50 Ñîáûòèÿ
23.00 Äèêèå äåíüãè. Âàëåí-
òèí Êîâàë¸â (16+)
23.50 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ñîâåòñêèå îáîðîòíè
â ïîãîíàõ (12+)
00.40 Ðîêîâûå âëå÷åíèÿ.
Æèçíü áåç òîðìîçîâ (12+)
01.30 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
01.40 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâ-
ðèòàíèè" (16+)

04.00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
09.45 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
23.30 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà" (16+)

05.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
06.05 Ìóëüòôèëüìû
06.55 Õ/ô "Çàâòðàê íà òðà-
âå"
09.15 Ïåðåäâèæíèêè. Èâàí
Êðàìñêîé
09.45 Õ/ô "Ìû, íèæåïîäïè-
ñàâøèåñÿ"
12.05 Êóëüòóðíûé îòäûõ
12.35 Õ/ô "Äíåâíèê ñåëüñ-
êîãî ñâÿùåííèêà"
14.30 Èçóìðóäíûå îñòðîâà
Ìàëàéçèè
15.30 Åâãåíèé Äÿòëîâ. Ïåñ-
íè èç êèíîôèëüìîâ
16.25 Íå óêðàäè. Âîçâðà-
ùåíèå ñâÿòûíè
17.15 Ìîé ñåðåáðÿíûé
øàð. Ôðýíê Ñèíàòðà
18.00 Õ/ô "×åëîâåê ñ çîëî-
òîé ðóêîé"
20.00 Ëèíèÿ æèçíè
20.55 Ñï "Ãäå ìû? îî!..."
(16+)
23.45 Õ/ô "È æèçíü, è ñëå-
çû, è ëþáîâü"

05.55 Âñå íà Ìàò÷!
06.30 Êèáåðàòëåòèêà (16+)
07.00 Ôåõòîâàíèå. ×åìïè-
îíàò ìèðà
09.10 Êîìàíäà ìå÷òû (12+)
09.40 Áîêñ. Ìåñòî ñèëû
(12+)
10.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Äàíèýëü Äþáóà ïðî-
òèâ Íàòàíà Ãîðìàíà. Äæî
Äæîéñ ïðîòèâ Áðàéàíòà
Äæåííèíãñà (16+)
12.00 Ôóòáîë. Êóáîê àôðè-
êàíñêèõ íàöèé. Ôèíàë
14.20 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
15.20 Íîâîñòè
15.25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
18.30 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
20.30 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä" -
"Èíòåð"
22.30 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ
Ïðåìüåð-ëèãà. "Êðûëüÿ
Ñîâåòîâ" - "Àðñåíàë"
00.25 Íîâîñòè
00.35 Âñå íà Ìàò÷!
01.35 Ïëÿæíûé ÷åìïèîí
ìèðà èç Ñòðàíû ñíåãà (12+)
01.55 Ïëÿæíûé ôóòáîë.
×åìïèîíàò ìèðà. Îòáîðî÷-
íûé òóðíèð. Ðîññèÿ - Ýñòî-
íèÿ
03.05 Íîâîñòè
03.10 Âñå íà Ìàò÷!
04.00 Ïåðåõîäíûé ïåðèîä.
Åâðîïà (12+)
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ÑÀËÀÒ Ñ ÌÎÐÊÎÂÜÞ
È ÑÂÅÆÈÌ ÎÃÓÐÖÎÌ
Èíãðåäèåíòû: 2 êðóïíûå ìîðêîâè, 2 ÿéöà âàðå-
íûõ, 2-3 çóá÷èêà ÷åñíîêà, 1 ñâåæèé îãóðåö
(êðóïíûé), ìàéîíåç.
Ìîðêîâü î÷èñòèòü è íàòåðåòü íà ìåëêîé òåðêå âìå-
ñòå ñ ÷åñíîêîì.
Äîáàâèòü òåðòûå ÿéöà, ìàéîíåç è ïåðåìåøàòü. Ïðè
æåëàíèè ïîäñîëèòü.
Âûëîæèòü ãîðêîé â ñàëàòíèê. Îáñûïàòü ñâåæèì
îãóðöîì, íàðåçàííûì ñîëîìêîé è ñðàçó ïîäàòü.

ÌßÑÎ «ÊÓÐÇÅÌÅÑ
ÑÒÐÎÃÀÍÎÂ»
Âêóñíàÿ ïîäëèâêà ïî-ëàòâèéñêè.
Èíãðåäèåíòû: 800 ã ìÿêîòè ãîâÿäèíû, 70 ã ñû-
ðîêîï÷åíîãî áåêîíà, 3-4 ñîëåíûõ îãóðöà, 2 ëó-
êîâèöû, 2 ñò. ë. ñìåòàíû, 1 ñò. ë. ìóêè, ñîëü,
ïåðåö ÷åðíûé ìîëîòûé, ïàïðèêà, äóøèñòûé
ïåðåö, ïåðåö ãîðîøêîì, ëàâðîâûé ëèñò.

Ìÿñî íàðåçàòü ïîïåðåê ëîìòèêàìè, ñëåãêà îòáèòü
è íàðåçàòü ñîëîìêîé.
Â ñîòåéíèêå ðàñêàëèòü ìàñëî.
Âûëîæèòü ìÿñî è çàðóìÿíèòü ñî âñåõ ñòîðîí.
Äîáàâèòü ìåëêî íàðåçàííûé ëóê, áåêîí, ïàññèðî-
âàòü.
Âñûïàòü îãóðöû, íàðåçàííûå òîíêîé ñîëîìêîé, ïî-
ñûïàòü ñïåöèÿìè, îáæàðèòü 3-4 ìèíóòû.
Âëèòü 0,5 ë âîäû.
 Íàêðûòü êðûøêîé è òóøèòü ïðè ñëàáîì êèïåíèè 1
÷àñ.
Ïîëîæèòü ñìåòàíó, ìóêó, ñïåöèè.

ÌÎËÎÄÎÉ
ÊÀÐÒÎÔÅËÜ Ñ
ÇÀÆÀÐÊÎÉ È ÓÊÐÎÏÎÌ
Èíãðåäèåíòû: 800 ã êàðòîôåëÿ, 1 ëóêîâèöà, 2
çóá÷èêà ÷åñíîêà, 1 ïó÷îê óêðîïà, 3 ñò. ë. ìàñ-
ëà ðàñòèòåëüíîãî, 50 ã ìàñëà ñëèâî÷íîãî,
ñîëü, ñàõàð (ïî âêóñó).

Êàðòîôåëü ïî÷èñòèòü, ïîìûòü, çàëèòü âîäîé è ïî-
ñòàâèòü âàðèòü. Êîãäà êàðòîôåëü çàêèïèò, ïîñîëèòü
åãî ïî âêóñó. Èçìåëü÷èòü ëóê è ÷åñíîê.
Ñêîâîðîäó ðàçîãðåòü ñ ðàñòèòåëüíûì è ñëèâî÷íûì
ìàñëîì. Îáæàðèòü ëóê ñ ÷åñíîêîì, äîáàâèòü ïî
ùåïîòêå ñîëè è ñàõàðà, æàðèòü äî çîëîòèñòîãî öâå-
òà.
Èçìåëü÷èòü óêðîï.
Ñ ãîòîâîãî êàðòîôåëÿ ñëèòü âîäó, äîáàâèòü çàæàð-
êó ñ óêðîïîì. Âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü.

06.00 Íîâîñòè
06.10 Õ/ô "Ïåðåêðåñòîê"
(16+)
08.15 Çäîðîâüå (16+)
09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè
(12+)
10.00 Íîâîñòè
10.10 Æèçíü äðóãèõ (12+)
11.10 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12.55 Æèâàÿ æèçíü (12+)
14.10 Ê þáèëåþ Òàòüÿíû
Ëèîçíîâîé. "Ìãíîâåíèÿ"
(12+)
15.10 Õ/ô "Òðè òîïîëÿ íà
Ïëþùèõå" (12+)
16.35 ÊÂÍ. Ïðåìüåð-ëèãà
(16+)
18.00 Òî÷ü-â-òî÷ü (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.50 Ò/ñ "Ëó÷øå, ÷åì
ëþäè" (16+)
23.50 Ìåæäóíàðîäíûé ìó-
çûêàëüíûé ôåñòèâàëü "Áå-
ëûå íî÷è Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà" (12+)
01.50 Õ/ô "Ëþáâè áîëüøå
íåò" (18+)
03.40 Íàåäèíå ñî âñåìè (16+)

04.55 Ò/ñ "Ñâàòû" (12+)
07.20 Ñåìåéíûå êàíèêóëû
07.30 Ñìåõîïàíîðàìà
08.00 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
08.40 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.20 Êîãäà âñå äîìà
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-
ñÿ
14.00 Õ/ô "Æåíà ìîåãî
ìóæà" (12+)
16.10 Õ/ô "Íåâîçìîæíàÿ
æåíùèíà" (12+)
20.00 Âåñòè
21.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
21.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
(12+)
01.00 Ê 90-ëåòèþ Âàñèëèÿ
Øóêøèíà. "ß ïðèø¸ë äàòü
âàì âîëþ" (12+)
02.05 Õ/ô "Îáðàòíûé áèëåò"
(16+)
03.50 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí íà-
÷àëüíèê" (16+)

03.40 Õ/ô "Âòîðàÿ ëþáîâü"
(16+)
05.15 Õ/ô "Ïðåìèÿ" (12+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! (12+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
10.00 ×óäî òåõíèêè (12+)
10.50 Äà÷íûé îòâåò
12.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð
(16+)
13.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí.
Íèêîëàé Öèñêàðèäçå (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.35 Ò/ñ "Ï¸ñ" (16+)
22.35 Õ/ô "Èç æèçíè íà-
÷àëüíèêà óãîëîâíîãî ðî-
çûñêà" (12+)
00.30 Ò/ñ "Ïàóòèíà" (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.50 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ
Êîòà â ñàïîãàõ" (6+)
06.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâî-
áîäû" (6+)
06.40 Ì/ñ "Òðè êîòà"
07.05 Ì/ñ "Öàðåâíû"
07.30 Äåòñêèé ÊÂÍ (6+)
08.30 "Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè". Ñìåõbook (16+)
08.40 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà"

10.30 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà-
2"
12.15 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà-
3" (6+)
14.00 Õ/ô "Ïóòåøåñòâèå ê
öåíòðó Çåìëè" (12+)
15.55 Õ/ô "Ïóòåøåñòâèå-2.
Òàèíñòâåííûé îñòðîâ"
(12+)
17.45 Õ/ô "Èëëþçèÿ îáìà-
íà" (12+)
20.00 Õ/ô "Èëëþçèÿ îáìà-
íà-2" (12+)
22.35 Õ/ô "Âñ¸ ìîãó" (16+)
00.15 Õ/ô "Ñóïåð Ìàéê XXL"
(18+)
02.10 Õ/ô "Ìåêñèêàíåö"
(16+)
04.05 "Åðàëàø"

06.00 ÒÍÒ. Gold (16+)
08.00 Äîì-2. Lite (16+)
09.00 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè (16+)
10.00 "Ïåðåçàãðóçêà" (16+)
11.00 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà.
Çàòìåíèå" (16+)
13.30 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà.
Ðàññâåò: ×àñòü 1" (12+)
15.50 Êîìåäè Êëàá (16+)
16.55 "Êîìåäè Êëàá" (16+)
21.00 Stand up (16+)
22.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè
(16+)
23.05 Äîì-2.Ïîñëå çàêàòà
(16+)
00.10 Òàêîå êèíî! (16+)
00.40 ÒÍÒ Music (16+)
01.10 Õ/ô "Ëþáîâü â áîëü-
øîì ãîðîäå 3" (12+)
02.30 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
(16+)
04.45 ÒÍÒ. Best (16+)

08.30 Õ/ô "Êèáåð" (16+)
11.00 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ:
Èãðà òåíåé" (16+)
13.40 Ò/ñ "Èãðà ïðåñòîëîâ"
(16+)
00.00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
04.20 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé (16+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
08.45 Ò/ñ "Ãðèìì" (16+)
12.15 Õ/ô "Ôàíòîì" (16+)
14.00 Õ/ô "Äâîéíèê" (16+)
18.00 Õ/ô "Íå÷òî" (16+)
20.00 Õ/ô "Ñåêðåòíûå ìà-
òåðèàëû: Áîðüáà çà áóäó-
ùåå" (16+)
22.30 Õ/ô "Ìåíÿþùèå ðå-
àëüíîñòü" (16+)
00.30 Õ/ô "Ïàðèæ: Ãîðîä
ì¸ðòâûõ" (16+)
02.15 Õ/ô "Àêóëüè ïëîòèíû"
(16+)
03.30 Îõîòíèêè çà ïðèâè-
äåíèÿìè (16+)

04.10 Õ/ô "Âûñîêèé áëîí-
äèí â ÷åðíîì áîòèíêå" (6+)
05.55 Õ/ô "Àñ èç àñîâ" (12+)
08.00, 12.00, 17.00 Íîâîñòè
äíÿ
08.15 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
09.50 Êîä äîñòóïà. Øàðëü
äå Ãîëëü. Ïîñëåäíèé âåëè-
êèé ôðàíöóç (12+)
10.40 Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-
íîñòè. Ïàâåë Ôèòèí. Áîðü-
áà çà ÿäåðíûé ùèò (16+)
11.30 Õ/ô "Ýêèïàæ ìàøèíû
áîåâîé" (6+)
13.05 Ò/ñ "Íà ðóáåæå. Îò-
âåòíûé óäàð" (16+)
17.25 Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî
ñûñêà (16+)
22.20 Õ/ô "Àëüïèíèñòû" (16+)
00.10 Õ/ô "Äâà äîëãèõ ãóä-
êà â òóìàíå" (6+)
01.35 Õ/ô "Óáèéñòâî ñâèäå-
òåëÿ" (16+)
02.45 Õ/ô "Íàãðàäèòü (ïî-
ñìåðòíî)" (12+)
04.10 Áîåâûå íàãðàäû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (12+)

05.00 Ìóëüòôèëüìû
05.20 Õ/ô "Âçðûâàòåëü" (16+)
07.00 Ò/ñ "Îáðàòíàÿ ñòîðî-
íà Ëóíû" (16+)
22.00 +100500 (18+)
22.30 Øóòíèêè (16+)
23.00 Ãîëûå è ñìåøíûå (18+)
00.00 Ò/ñ "Ìèð äèêîãî çà-
ïàäà" (18+)
03.00 Õ/ô "×¸ðíûé ï¸ñ" (16+)
04.20 Ìóëüòôèëüìû

05.30 Óäà÷íàÿ ïîêóïêà (16+)
05.40 Æåíñêàÿ òåððèòîðèÿ
(16+)
06.40 Õ/ô "Ïðèåçæàÿ" (16+)
08.40 Õ/ô "Îàçèñ ëþáâè"
(16+)
10.40 Õ/ô "Ò¸ùèíû áëèíû"
(16+)
14.20 Õ/ô "Âòîðàÿ æèçíü"
(16+)
18.00 Õ/ô "ßùèê ïàíäîðû"
(16+)
22.00 Õ/ô "Æàæäà ìåñòè"
(16+)
00.50 Õ/ô "Ñèíüîð Ðîáèí-
çîí" (16+)
02.40 ×óäîòâîðèöà (16+)
04.15 Õî÷ó çàìóæ! (16+)
05.05 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ (16+)

04.45 Õ/ô "Ïîäàðêè ïî òå-
ëåôîíó" (12+)
06.35 Ôàêòîð æèçíè (12+)
07.10 "Åðàëàø" (6+)
07.35 Õ/ô "Íåâåçó÷èå" (12+)
09.40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ
ãîòîâèòü! (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Õ/ô "Îøèáêà ðåçè-
äåíòà" (12+)
13.35 Ñâàäüáà è ðàçâîä.
Ôèëèïï Êèðêîðîâ è Àëëà
Ïóãà÷¸âà (16+)
14.25 Ïðîùàíèå. Àíäðåé
Ìèðîíîâ (16+)
15.15 Ôàëüøèâàÿ ðîäíÿ
(16+)
16.05 Õ/ô "Êîììóíàëêà"
(12+)
20.00 Õ/ô "Îïàñíîå çàáëóæ-
äåíèå" (12+)
22.55 Ñîáûòèÿ
23.15 Õ/ô "Îïàñíîå çàáëóæ-
äåíèå" (12+)
00.05 Õ/ô "Îòïóñê" (16+)
01.55 Õ/ô "Êîãîòü èç Ìàâ-
ðèòàíèè-2" (16+)

04.00 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà" (16+)
05.40 Ñâàõà (16+)
06.05 Íåñïðîñòà. Çäîðîâüå
(12+)
07.05 Çàãàäêè ïîäñîçíà-
íèÿ. Èíòóèöèÿ (12+)
08.00 Ìîÿ ïðàâäà. Âèêòîð
Ðûáèí è Íàòàëüÿ Ñåí÷óêî-
âà (16+)
09.00 Ò/ñ "Ãëóõàðü. Ïðî-
äîëæåíèå" (16+)
02.10 Áîëüøàÿ ðàçíèöà (16+)

05.30 "Èñïîâåäü, ìîëèòâà
è ïîñò
06.05 Ì/ô "Äâåíàäöàòü ìå-
ñÿöåâ"
07.10 Õ/ô "Ñêàçêè ñòàðîãî
âîëøåáíèêà"
09.25 Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì
09.55 Õ/ô "×åëîâåê ñ çîëî-
òîé ðóêîé"
11.55 Ìîé ñåðåáðÿíûé
øàð. Ôðýíê Ñèíàòðà
12.40 Êàðàìçèí. Ïðîâåðêà
âðåìåíåì
13.10 Ïåðâûå â ìèðå
13.25 Ñíåæíûå ìåäâåäè
14.20 Ãîñóäàðñòâåííûé
àêàäåìè÷åñêèé àíñàìáëü
íàðîäíîãî òàíöà èìåíè
È.Ìîèñååâà
15.00 Èñêàòåëè.
15.50 Ïåøêîì...
16.15 Äîáðîâîëåö ïðîòèâ
Áóáëèêîâà. Íåñûãðàííûå
ðîëè Ïåòðà Ùåðáàêîâà
17.05 Õ/ô "È æèçíü, è ñëå-
çû, è ëþáîâü"
18.45 Ìîé Øîñòàêîâè÷
19.35 Õ/ô "×èñòîå íåáî"
21.20 Çâåçäû áàëåòà XXI
âåêà
23.25 Õ/ô "Çàâòðàê íà òðà-
âå"

04.30 Âñå íà ôóòáîë!
05.00 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Áåíôèêà" - "Ãâàäàëàõàðà"
07.00 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Àðñåíàë" - "Ôèîðåíòèíà"
09.00 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Áàâàðèÿ" - "Ðåàë"
11.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ìýííè Ïàêüÿî ïðîòèâ
Êèòà Òóðìàíà. Áîé çà òèòóë
÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñèè
WBA â ïîëóñðåäíåì âåñå.
Ñåðãåé Ëèïèíåö ïðîòèâ
Äæîíà Ìîëèíû-ìë
14.00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
15.15 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Àðñåíàë" - "Ôèîðåíòèíà"
17.15 Íîâîñòè
17.20 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Áàâàðèÿ" - "Ðåàë"
19.20 Ïåðåõîäíûé ïåðèîä.
Åâðîïà (12+)
19.50 Íîâîñòè
19.55 Âñå íà Ìàò÷!
20.30 Ôóòáîë. Ìåæäóíà-
ðîäíûé Êóáîê ÷åìïèîíîâ.
"Þâåíòóñ" - "Òîòòåíõýì"
22.30 Íîâîñòè
22.40 Ïëÿæíûé ôóòáîë.
×åìïèîíàò ìèðà. Îòáîðî÷-
íûé òóðíèð. Ðîññèÿ - Âåíã-
ðèÿ
23.50 Íîâîñòè
23.55 Âñå íà Ìàò÷!
00.25 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ
Ïðåìüåð-ëèãà. "Äèíàìî" -
"Ðóáèí"
02.55 Âñå íà ôóòáîë!
04.00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà
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*Ïðîäàåòñÿ 1-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà  ïî óë. ×å-
õîâà, 49, 5/5 ýòàæ êèðïè÷-
íîãî äîìà, ñ/ó ñîâìåùåí,
îáùàÿ ïëîùàäü 22 êâ.ì,
öåíà 750 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ 1-êîìíàòíàÿ
êâàðòèðà ïî óë. Ìåëüêîì-
áèíàò, 5, 2/5 êèðïè÷íîãî
äîìà, ïëîùàäü 27 êâ.ì, ñ/
ó ñîâìåùåí, ÌÏÎ, áàëêîí
çàñòåêëåí, ã/õ âîäà, íîâàÿ
âõîäíàÿ äâåðü, âîäîíàãðå-
âàòåëü, öåíà 1 200 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ 1-
êîìíàòíàÿ êâàðòèðà ïî óë.
Ïîáåäû, 14, ïëîùàäü 32,1
êâ.ì, 4 ýòàæ, êîñìåòè÷åñ-
êèé ðåìîíò, ÌÏÎ, áàëêîí
çàñòåêëåí, ñ/ó ñîâìåùåí-
íûé, âîäîíàãðåâàòåëü, êîí-
äèöèîíåð, íîâàÿ ñàíòåõíè-
êà, öåíà 1 550 000 ðóá.

Òåë. 8-914-602-70-07

*Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ 1-
êîìíàòíàÿ êâàðòèðà ïî óë.
Ëåíèíà, 59, ïëîùàäü 31
êâ.ì, 4 ýòàæ, êîñìåòè÷åñêèé
ðåìîíò, ÌÏÎ, íàòÿæíîé
ïîòîëîê, ñ/ó ñîâìåùåííûé,
öåíà 1 400 000 ðóá.

Òåë. 8-914-602-70-06

*Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ 1-êîì-
íàòíàÿ êâàðòèðà ïî óë. Êèðî-
âà, 68, ïëîùàäü 29,9 êâ.ì, 3
ýòàæ, êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò,
áàëêîí, ÌÏÎ ÷àñòè÷íî, íå
óãëîâàÿ, ñ/ó ñîâìåùåííûé,
öåíà 1 550 000 ðóá.

Òåë. 8-914-609-08-99

*Ïðîäàåòñÿ 1-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà â ì/ð «Ìåëü-
êîìáèíàò», 3/5, ïëîùàäü
30 êâ.ì, ÌÏÎ, áàëêîí çà-
ñòåêëåí, âîäîíàãðåâàòåëü,
âñå â øàãîâîé äîñòóïíîñ-
òè, öåíà 1 200 000 ð.

Òåë. 8-914-383-44-96

*Êóïÿò 2-êîìíàòíóþ
êâàðòèðó íà 1 èëè 2 ýòàæå
â ì/ð «Àìóðñåëüìàø» -

Àâòîâîêçàë, öåíà
1 100 000 ðóá.

Òåë. 8-924-670-11-41

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàÿò-
íàÿ êâàðòèðà â öåíòðå ãîðî-
äà, 5 ýòàæ, ïëîùàäü 46 êâ.ì,
ÌÏÎ, áàëêîí çàñòåêëåí, âñå
â øàãîâîé äîñòóïíîñòè,
öåíà 1 800 000 ðóá., òîðã.

Òåë. 8-914-383-44-96

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà â ðàéîíå ëî-
êîìîòèâíîãî äåïî, 2 ýòàæ,
öåíà 1 600 000 ðóá.

Òåë. 8-914-617-12-63

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàÿò-
íàÿ êâàðòèðà ïî óë. 9 Ìàÿ,
221, 3 ýòàæ êèðïè÷íîãî
äîìà, ïëîùàäü 42 êâ.ì,
ñîëíå÷íàÿ, òåïëàÿ, ÌÏÎ
(êðîìå êóõíè), äâîéíàÿ
äâåðü, âîäîíàãðåâàòåëü,
äîìîôîí, ÌÏÎ (êðîìå êóõ-
íè).

Òåë. 8-914-591-98-48

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíà-
ÿòíàÿ êâàðòèðà ïî óë.
Ëóöåíêî, ïëîùàäü 52
êâ.ì, 2 ýòàæ, êîìíàòû
ðàçäåëüíûå, ñ/ó ðàç-
äåëüíûé, ÌÏÎ, áàëêîí
çàñòåêëåí, öåíà
1 800 000 ðóá., òîðã.

Òåë. 8-914-615-21-63

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-

íàÿ êâàðòèðà ïî óë. Ïîáå-
äû, 4 ýòàæ, ïëîùàäü 45
êâ.ì, ÌÏÎ, ñäåëàí ÷àñ-
òè÷íî ðåìîíò, öåíà
1 700 000 ðóá., òîðã.

Òåë. 8-914-384-33-33

*Ïðîäàåòñÿ 2- êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà ïî óë. Êèðî-
âà, 45À, ïëîùàäü 43 êâ.ì,
4 ýòàæ,  êîñìåòè÷åñêèé
ðåìîíò, áàëêîí çàñòåêëåí,
ã/õ âîäà êðóãëûé ãîä, ñ/ó
ñîâìåùåí, öåíà 1 700 000
ðóá.

Òåë. 8-914-602-70-06

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà ïî óë. Ëåíè-
íà, 19, 2/5 êèðïè÷íîãî
äîìà, îáùàÿ ïëîùàäü 40
êâ.ì, áàëêîí, ñ/ó ðàçäåëü-
íûé, êîìíàòû ïðîõîäíûå,
öåíà 1 680 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà ïî óë. 10-àÿ
Ìàãèñòðàëüíà, 8, 2/5 êèð-
ïè÷íîãî äîìà, ëîäæèÿ,
ïëîùàäü 50 êâ.ì,  êóõíÿ 9
êâ.ì, ñ/ó ðàçäåëüíûé, êîì-
íàòû èçîëèðîâàííûå, ëîä-
æèÿ çàñòåêëåíà, öåíà 1
850 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà â ñ. Ïðèãî-
ðîäíîé ïî óë. Öåíòðàëü-
íàÿ, 3, 1/3 ïàíåëüíîãî
äîìà, îáùàÿ ïëîùàäü 53
êâ.ì, ëîäæèÿ, ñ/ó è êîìíà-
òû ðàçäåëüíûå, öåíà
800 000 ðóá., òîðã.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà â "Çåëåíîì
ãîðîäêå" íà âòîðîì ýòàæå
äâóõýòàæíîãî áëàãîóñòðî-
åííîãî äîìà, îáùàÿ ïëî-
ùàäü 45,5 êâ.ì. ÌÏÎ, áàë-
êîí çàñòåêëåí, òåïëàÿ, ñîë-
íå÷íàÿ. Ðÿäîì ñ äîìîì
îãîðîä, â àðåíäå, ãàðàæ.
Ìîæíî â èïîòåêó, ïîä ìà-
òåðèíñêèé êàïèòàë, öåíà  1
200 000 ðóáëåé. Òîðã ïðè
îñìîòðå.

Òåë. 8-914-567-99-85

*Ïðîäàåòñÿ 2-êîìíàò-

íàÿ êâàðòèðà ïî óë. Êèðî-
âà, 45À, ïëîùàäü 43,1
êâ.ì, 1 ýòàæ, ýêîíîìðåìîíò,
ÌÏÎ, ëîäæèÿ, ã/õ âîäà
êðóãëûé ãîä, âñòðîåííàÿ
êóõíÿ, öåíà 1 950 000 ðóá.

Òåë. 8-914-609-08-99

*Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ  2-
êîìíàòíàÿ êâàðòèðà â ì/ð
«Àìóðñåëüìàø», ïëî-
ùàäü 51 êâ.ì, 4 ýòàæ, ýêî-
íîìðåìîíò, ëîäæèÿ, ñ/ó è
êîìíàòû ðàçäåëüíûå, ã/õ
âîäà êðóãëûé ãîä, âîäî-
íàãðåâàòåëü, äîì ïîñëå
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà,
öåíà 1 450 000 ðóá.

Òåë. 8-914-061-70-01

*Ïðîäàåòñÿ 3-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà ïî óë. Ïî÷òî-
âàÿ, 25, ïëîùàäü 52 êâ.ì,
4 ýòàæ, êîñìåòè÷åñêèé ðå-
ìîíò, ÌÏÎ, áàëêîí çàñòåê-
ëåí, ñ/ó ñîâìåùåííûé, íå
óãëîâàÿ, öåíòð ãîðîäà,
öåíà 2 200 000 ðóá.

Òåë. 8-914-061-70-01

*Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ 3-êîì-
íàòíàÿ êâàðòèðà ïî óë. ×åõî-
âà, 49, ïëîùàäü 60,3 êâ.ì, 4
ýòàæ, êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò,
ÌÏÎ, ñ/ó ñîâìåùåííûé, íå
óãëîâàÿ, ã/õ âîäà êðóãëûé
ãîä, âîäîíàãðåâàòåëü, öåíà 1
600 000 ðóá.

Òåë. 8-914-602-70-06

*Ïðîäàåòñÿ 3-êîìíàòíàÿ

êâàðòèðà ïî óë. ×åõîâà, 47,
ïëîùàäü 84,6 êâ.ì, 2 ýòàæ,
áåç ðåìîíòà, ÌÏÎ, ëîäæèÿ
çàñòåêëåíà, êîìíàòû ðàç-
äåëüíûå, ñ/ó ðàçäåëüíûé,
öåíà 1 800 000 ðóá.

Òåë. 8-914-602-70-07

*Ïðîäàåòñÿ 4-êîìíàòíàÿ
êâàðòèðà Êèðîâà, 265, 3/5
êèðïè÷íîãî äîìà, îáùàÿ
ïëîùàäü 60 êâ.ì, ñ/ó ðàç-
äåëüíûé, ÌÏÎ, áàëêîí çà-
ñòåêëåí, öåíà 1 950 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ 4-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà ×åõîâà, 44,
5/5 êèðïè÷íîãî äîìà, îá-
ùàÿ ïëîùàäü 76 êâ.ì,
áàëêîí, ðåìîíò, ÌÏÎ,
öåíà 2 550 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ñåìüÿ èç 2-õ ÷åëîâåê
ñíèìåò êâàðòèðó èëè ÷àñ-
òíûé äîì íà äëèòåëüíûé
ñðîê â ïðåäåëàõ 6-7 000
ðóá., æåëàòåëüíî â ì/ð
«Òðàíñïîðòíûé», íî ðàñ-
ñìîòðÿò è äðóãèå íåîòäà-
ëåííûå ðàéîíû.

Òåë. 8-914-618-37-11

*Ñäàåòñÿ 1-êîìíàòíàÿ
êâàðòèðå â ì/ð «Òðàíñïîð-
òíûé» ïî óë. Àâèàöèîííàÿ,
9 (ìàãàçèí ¹ 26).

Òåë. 8-914-565-09-81
*Ñäàåòñÿ íà äëèòåëü-

íûé 1-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà
â ì/ð «Òðàíñïîðòíûé», æå-
ëàòåëüíî ñåìåéíîé ïàðå.

Òåë. 8-914-598-62-30

*Ñäàåòñÿ 2-êîìíàòíàÿ
êâàðòèðà íà äëèòåëüíûé
ñðîê, 2 ýòàæ, òåïëàÿ, îï-
ëàòà ïî äîãîâîðåííîñòè,
æåëàòåëüíî ñåìåéíûì.

Òåë. 8-914-586-83-60,
8-914-586-83-61

*Ñäàåòñÿ 2-êîìíàòíàÿ
áëàãîóñòðîåííàÿ êâàðòèðà â
ì/ð «Ìåëüêîìáèíàò»  íà
äëèòåëüíûé ñðîê,  æåëà-
òåëüíî ñåìåéíûì, ÷àñòè÷-
íî ìåáëèðîâàííàÿ, (èìååò-
ñÿ êóõîííûé ãàðíèòóð, ìÿã-
êàÿ ìåáåëü, êðîâàòü, ñòè-
ðàëüíàÿ ìàøèíà, âîäîíàã-
ðåâàòåëü), ÌÏÎ, ìåòàëëè-
÷åñêàÿ âõîäíàÿ äâåðü, êîñ-
ìåòè÷åñêèé ðåìîíò, îïëàòà
15 000 ðóá. + ñâåò. Ðÿäîì
øêîëà, äåòñàä, ìàãàçèí.

Òåë. 8-914-586-88-71

*Ïðîäàåòñÿ ÷àñòíûé
äîì ïî ïåð. Íàáåðåæíûé,
6,  ïëîùàäü 55 êâ.ì., 3
êîìíàòû, ìàòåðèàë ñòåí
áðóñ, êóõíÿ, îòîïëåíèå
ïå÷íîå, íàäâîðíûå ïîñò-
ðîéêè (áàíÿ, ëåòíÿÿ êóõíÿ),
çåìëè 5 ñîòîê â ñîáñòâåí-
íîñòè, ãðàíèöû óñòàíîâëå-
íû, öåíà 1 750 000 òîðã.

Òåë. 8-914-384-60-25
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Ïðàâèëà ïîäà÷è îáúÿâëåíèé:
1. Îáúÿâëåíèÿ â äåéñòâóþùèå ðóáðèêè ÑÌÈ «Ïðîñòî ãàçåòà»:

«ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ», «ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ», «ÃÀÐÀÆÈ», «ÐÀÇÍÛÅ», «ÏÐÎ-
ÏÀÆÈ», «ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ», «ÐÀÁÎÒÀ» (îò ñîèñêàòåëåé) ïðèíèìà-
þòñÿ ïî öåíå 100 ðóáëåé çà 1 âûõîä ãàçåòû.

2. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðèêó «ÐÅÊËÀÌÍÛÅ», «ÐÀÁÎÒÀ» (âàêàíñèè)
ïðèíèìàþòñÿ ïî öåíå îò 400 ðóá. çà îäèí âûõîä.

3. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðèêè ïðèíèìàþòñÿ íà îðèãèíàëüíîì êóïîíå,
áåç ó÷åòà äàòû âûõîäà ãàçåòû.

4. Íà îäíîì òàëîíå ìîæíî ïîäàòü òîëüêî îäíî îáúÿâëåíèå â
îäíó ðóáðèêó.

5. ×òîáû îáúÿâëåíèå âûøëî â ñëåäóþùèé íîìåð,  òàëîí ñ îáúÿâ-
ëåíèåì äîëæåí ïîñòóïèòü â ðåäàêöèþ èëè ïðèåìíûå ïóíêòû íå ïî-
çäíåå òðåõ äíåé äî âûõîäà ãàçåòû.

6. Íà ñàéòå www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô – îáúÿâëåíèÿ äóáëèðóþòñÿ
ÁÅÑÏËÀÒÍÎ. Òàêæå áåñïëàòíî îáúÿâëåíèÿ äóáëèðóþòñÿ íà îôèöè-
àëüíûõ ñòðàíèöàõ ÑÌÈ â ñîöñåòÿõ: Îäíîêëàññíèêè è Ôåéñáóê.

7. Ïðåòåíçèè ïî íå âûøåäøèì, îïóáëèêîâàííûì ñ íåòî÷íîñòÿìè
îáúÿâëåíèÿì, ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå íåäåëè ïîñëå âûõîäà íîìå-
ðà â ðåäàêöèè ãàçåòû.

8. Îáúÿâëåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ ïî àäðåñàì:
676853, ã.Áåëîãîðñê, óë.Íèêîëüñêîå øîññå, 36, ïðèåìíûé ïóíêò

”Ïðîñòî ãàçåòû”;  ìàãàçèí “Êàíöòîâàðû” íà áàçå Äåíèñåíêî;  îòäåë
“Àêñåññóàðû äëÿ òåëåôîíîâ” ìàãàçèíà “Àâîñüêà” (1 ýòàæ); ÒÖ «Áåëî-
ãîðñê,  óë.Ëåíèíà, 50, îòäåë «Ìîäíèöà»

Îáúåäèíåííûé ïîëèñ
ÎÑÀÃÎ è êàñêî —
ñêîëüêî îí áóäåò ñòîèòü?

Äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé äóìû Âÿ÷åñëàâ
Ëûñàêîâ âûñòóïèë ñ èíèöèàòèâîé îáúåäè-
íèòü äâà âèäà ñòðàõîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå îñíîâ-
íîãî àðãóìåíòà îí âûñêàçàë ãèïîòåçó, ÷òî
îáúåäèíåííûé ïîëèñ áóäåò äåøåâëå.

Èíèöèàòîð âñòðåòèë ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû ïðåìüåð-
ìèíèñòðà Äìèòðèÿ Ìåäâåäåâà, à ïîòîìó ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ìàøèíà íà÷àëà êîïàòü â ýòîì íàïðàâëåíèè îñîáåí-
íî óñåðäíî. Íî...

 Â ÷åì ñìûñë òàêîãî îáúåäèíåíèÿ? Â òîì, ÷òîáû
ó àâòîìîáèëèñòîâ áûëà îäíà áóìàæêà âìåñòî äâóõ?
Íî óæå ñåãîäíÿ ïî÷òè âñå ýòè äîãîâîðû ñòðàõîâàíèÿ
çàêëþ÷àþòñÿ â ýëåêòðîííîì âèäå, ïîýòîìó ñýêîíîìèòü
íà äåðåâüÿõ íå ïîëó÷èòñÿ. Íà äàííûé ìîìåíò ìû èìå-
åì îòäåëüíûé ýëåêòðîííûé äîãîâîð íà ÎÑÀÃÎ, îòäåëü-
íûé ýëåêòðîííûé äîãîâîð íà ñòðàõîâàíèå êàñêî. À êàê
áóäåò âûãëÿäåòü äîãîâîð-ìóòàíò íà ïðèîáðåòåíèå êîì-
áèíèðîâàííîãî ïîëèñà? Çàãàäêà. Ñîâåðøåííî íåïîíÿò-
íî, ÷òî â èòîãå áóäåò ïðèîáðåòàòü àâòîâëàäåëåö. Ïîëèñ-
ãèáðèä ñ âû÷åðêíóòûì èëè íåçàïîëíåííûì ïîëåì äëÿ -
êàñêî? Èëè âñ¸ îñòàíåòñÿ êàê áûëî? Íî åñëè ïîëèñû
áóäóò ïðîäàâàòü ïî-ïðåæíåìó ðàçäåëüíî, òî â ÷åì
ñìûñë òàêîé ñóåòëèâîé ðåôîðìû?

×òî êàñàåòñÿ ýêîíîìèè, êîòîðóþ îáåùàþò àâòîâëà-
äåëüöàì ïðè ïîêóïêå óíèâåðñàëüíîãî ïîëèñà, òî îíà ñó-
ùåñòâóåò ëèøü íà ñëîâàõ. Íà äåëå îáúåäèíåíèå ÎÑÀ-
ÃÎ è ñòðàõîâàíèÿ êàñêî â îäèí ïîëèñ ïðèâåäåò, ñêîðåå
âñåãî, ê óâåëè÷åíèþ öåíû êîìáèíèðîâàííîãî ïîëèñà.
Ñòðàõîâàíèå êàñêî — ýòî êîììåð÷åñêèé ïðîäóêò. À òà-
ðèô íà ÎÑÀÃÎ ðåãóëèðóåòñÿ ãîñóäàðñòâîì â ðàìêàõ òà-
ðèôíîãî êîðèäîðà. Ïðè ïîêóïêå êîìáèíèðîâàííîãî ïî-
ëèñà åãî öåíà â ëþáîì ñëó÷àå áóäåò ñêëàäûâàòüñÿ èç -
ñòîèìîñòè îáîèõ ïðîäóêòîâ. Ïðè ýòîì àâòîâëàäåëüöà
ëèøàò âûáîðà — îí äîëæåí áóäåò ñòðàõîâàòü ñâîþ ãðàæ-
äàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü òîëüêî â òîé ñòðàõîâîé êîì-
ïàíèè, ãäå ïðèîáðåòàåò ïîëèñ êàñêî. À öåíà íà ÎÑÀÃÎ
â ñîñòàâå êîìáèíèðîâàííîãî ñ êàñêî ïðîäóêòà âïîëíå
ìîæåò îêàçàòüñÿ âûøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî ðûíêó, âåäü
òàì, ãäå íåò âûáîðà, òóò æå íà÷èíàþò âûêðó÷èâàòü ðóêè.
È â ÷åì æå çäåñü ýêîíîìèÿ äëÿ âîäèòåëÿ?

Íàïðèìåð, ìåíÿ óñòðàèâàþò óñëîâèÿ ïî ÎÑÀÃÎ â -
îäíîé ñòðàõîâîé, à ïîëèñ êàñêî ÿ ïîêóïàþ â äðóãîé.
Êîìáèíèðîâàííûé ïîëèñ ÿ áóäó âûíóæäåí ïðèîáðåòàòü
â îäíîé êîìïàíèè âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, íðàâÿòñÿ ìíå
îáà åå ñòðàõîâûõ ïðîäóêòà èëè íåò. Íàïîìèíàåò ÑÑÑÐ
âðåìåí äåôèöèòà, êîãäà ïðè ïîêóïêå ïåðâîñîðòíîãî ìÿñà
òû äîëæåí áûë ïðèîáðåñòè îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî
ìÿñíûõ ñóáïðîäóêòîâ âòîðîãî ñîðòà. À åñëè ó ìåíÿ óæå
åñòü ïîëèñ ÎÑÀÃÎ, òî êàê ÿ ê íåìó îôîðìëþ êîìáèíè-
ðîâàííûé ïîëèñ? Çàïëà÷ó çà ÎÑÀÃÎ äâàæäû?

È òàêèõ âîïðîñîâ áåç îòâåòîâ î÷åíü ìíîãî. Èäåþ
îáúåäèíåíèÿ ïîëèñîâ íóæíî áûëî ñíà÷àëà îáäóìàòü
ñî âñåõ ñòîðîí, îöåíèòü ðèñêè, à óæå ïîòîì îçâó÷èâàòü
è îòäàâàòü â ïðîðàáîòêó. Íî âûøëî êàê âñåãäà. Ñíîâà
çàïëàòèì?                                 avto.ru

*Ïðîäàåòñÿ äîì â ñ.
Âàñèëüåâêà, êèðïè÷íûé,
ïëîùàäü 72,8 êâ.ì, öåíò-
ðàëüíîå îòîïëåíèå, âîäî-
ñíàáæåíèå, êîìíàòû ðàç-
äåëüíûå, ñ/ó ñîâìåùåí,
ñ÷åò÷èêè íà âîäó, ÌÏÎ,
Èíòåðíåò, èìååòñÿ òåïëàÿ
ïðèñòðîéêà 47 êâ.ì (èç íèõ
ãàðàæ 17,2 êâ.ì), çåìåëü-
íûé ó÷àñòîê 11 ñîòîê, ïëî-
äîâî-ÿãîäíûå íàñàæäå-
íèÿ, öåíà 2 980 000 ðóá.

Òåë. 8-924-680-16-90

*Ïðîäàåòñÿ ÷àñòíûé äîì
ïî óë. Ïîëèòåõíè÷åñêàÿ, 33,
îáùàÿ ïëîùàäü äîìà  33
êâ.ì, îòîïëåíèå ïå÷íîå,
çåìåëüíûé ó÷àñòîê 634
êâ.ì, èìåþòñÿ íàäâîðíûå
ïîñòðîéêè, çèìíÿÿ êóõíÿ,
ãàðàæ, öåíà 950 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ æèëîé äîì
ïî óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 31,
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, ñ çåìåëüíûé ó÷à-
ñòêîì 7 ñîòîê, îáùàÿ ïëî-
ùàäü äîìà  33 êâ.ì, îòî-
ïëåíèå ïå÷íîå,  çåìåëü-
íûé ó÷àñòîê 634 êâ.ì, çèì-
íÿÿ êóõíÿ, ãàðàæ, öåíà
500 000 ðóá.

Òåë. 8-914-384-60-25

*Ïðîäàåòñÿ ÷àñòíûé
äîì ïî óë. Âîëî÷àåâñêàÿ,
ïëîùàäü 41 êâ.ì, òåïëûé,
ó÷àñòîê 10 ñîòîê, ëåòíÿÿ
êóõíÿ, íàäâîðíûå ïîñò-
ðîéêè, â ñîáñòâåííîñòè,
èëè îáìåíÿþò íà 2-êîìíàò-
íóþ êâàðòèðó.

Òåë. 8-914-563-03-07

*Ïðîäàåòñÿ 1/2 2-êâàð-
òèðíîãî äîìà ïî óë. Êèðî-
âà, 184, âõîä îòäåëüíûé,
äâå êîìíàòû, âîäÿíîå/
ïå÷íîå îòîïëåíèå, ãàðàæ,
äóø, ëåòíÿÿ êóõíÿ, ó÷àñ-
òîê 6,5 ñîòîê, öåíà
2 000 000 ðóá., òîðã.

Òåë. 8-914-043-01-64

*Ïðîäàåòñÿ æèëîé äîì
ïî óë. Ãîðüêîãî, 34, ïëî-
ùàäü 30 êâ.ì, è çåìåëü-
íûé ó÷àñòîê 6 ñîòîê. Õîðî-
øåå ìåñòî äëÿ ïîñòðîéêè
íîâîãî æèëîãî äîìà. Öåíà
690 000 ðóáëåé.

Òåë. 8-914-560-04-90

*Ïðîäàåòñÿ ÷àñòíûé
äîì ïî óë. Ãîãîëÿ, èìåþò-
ñÿ íàäâîðíûå ïîñòðîéêè,
ó÷àñòîê 6 ñîòîê, íàñàæäå-
íèÿ, 3 ñêâàæèíû, âîäà â
áàíå è â äîìå, ãàðàæ, íå-
ïîäòîïëÿåìûé, èëè îáìå-
íÿþò íà 1-êîìíàòíóþ
êâàðòèðó ñ äîïëàòîé.

Òåë. 8-914-615-24-91

*Ñðî÷íî ïðîäàåòñÿ
äîì â ðàéîíå ðåìáàçû,
ïëîùàäü 50 êâ.ì, 2 ñïàëü-
íè, çàë 4 õ 5 ì, ïðèõîæàÿ,
íàäâîðíûå ïîñòðîéêè, ëåò-
íÿÿ êóõíÿ, ðóáëåííûé ñà-
ðàé, ãàðàæ, ñêâàæèíà ñ
ýëåêòðîíàñîñîì, çà äâî-
ðîì áîëüøàÿ ïëîùàäêà
(ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîä
ñòðîèòåëüñòâî), îãîðîä 7
ñîòîê, ïîñàæåí.

Òåë. 8-963-817-57-56

*Ïðîäàåòñÿ äîì â ðàé-
îíå øêîëû ¹ 9, ïëîùàäü
35 êâ.ì, ó÷àñòîê 6 ñîòîê.
Öåíà 1 200 000 ðóá.

Òåë.8-924-681-30-43

*Ïðîäàåòñÿ íåäîñòðî-
åííûé êîòòåäæ 12 õ 12 ì,
ýëåêòðèôèöèðîâàí, ëåñò-
íèöà íà âòîðîé ýòàæ, ÷àñ-
òè÷íî óñòàíîâëåíû ïåðå-
ãîðîäêè, ïðîâåäåíà êàíà-
ëèçàöèÿ, øàìáî 5 êóáîâ.
Â ãàðàæå äåðåâÿííûé ïîë,
ÿìà è ïîãðåá çàëèâíîé
ïîë, ñêâàæèíà, êîòåë íà

180 ì, ó÷àñòîê óäîáðåí,
îãîðîæåí, îñâåùåí, äîêó-
ìåíòû ãîòîâû, òîðã.

Òåë. 8-924-680-04-74,
8-996-383-00-62

*Ïðîäàåòñÿ çåìåëüíûé
ó÷àñòîê â ðàéîíå ïëîäî-
ïèòîìíèêà (Áåëûé Õóòîð),
20 ñîòîê, äîêóìåíòû, öåíà
200 000 ðóá., òîðã.

Òåë. 8-914-551-76-88

*Ïðîäàþòñÿ 2 êèðïè÷-
íûõ ãàðàæà: ïåðâûé ïî óë.
Ëåíèíà, 111 (ðàéîí ðûíêà),
ïëîùàäü 36 êâ.ì, ïîãðåá,
ñìîòðîâàÿ ÿìà; âòîðîé ïî
óë. Ãîðüêîãî (ðàéîí áàçû
Äåíèñåíêî).

Òåë. 8-914-608-05-09

*Â ïàðèêìàõåðñêîé
«Ðàé» ñäàåòñÿ êàáèíåò
äëÿ ìàññàæèñòà è êîñìå-
òîëîãà.

Òåë. 8-914-584-36-36,
8-914-043-89-75

*Ðåìîíò áûòîâûõ õîëî-
äèëüíèêîâ.

Òåë. 8-914-585-35-81

*Åæåäíåâíûå ïàññà-
æèðñêèå ïåðåâîçêè «ÎÒ
ÄÎÌÀ Ê ÄÎÌÓ» ïî ìàð-
øðóòó Áåëîãîðñê-Áëàãî-
âåùåíñê-Áåëîãîðñê. Äåòñ-
êîå àâòîêðåñëî, àâòîëþëü-
êà, îò÷åòíûå äîêóìåíòû.
Äåéñòâóþò êóïîíû íà
ñêèäêó.

Êóðüåðñêèå óñëóãè,
äîñòàâêà ïîñûëîê, ïî÷òû,
áàíäåðîëè, ìàëîãàáàðèò-
íûé ãðóç.

Âûåçä èç Áåëîãîðñêà â
6.00, 7.00, 9.00; èç Áëàãî-
âåùåíñêà â 11.00, 14.00,
16.00, 18.00.

Â âîñêðåñåíüå èç Áåëî-
ãîðñêà â 17.00, èç Áëàãî-
âåùåíñêà â 20.00.

WhatsApp

8-914-048-66-63
Òåë. 8-914-048-66-63,
8-924-442-82-12,
8-963-812-64-74,
 8-996-384-98-13
(äèñïåò÷åð Òàòüÿíà)

*Ãðóçîâîå òàêñè.
Óñëóãè ãðóç÷èêîâ.

Êâàðòèðíûå è îôèñ-
íûå ïåðååçäû, ãðóçî-
ïåðåâîçêè ïî ãîðîäó
è Äàëüíåìó Âîñòîêó.

Ïåðåâîçêà ëþáîé
ìåáåëè, áûòîâîé

òåõíèêè, îáîðóäîâà-
íèÿ, ñòðîéìàòåðèàëîâ.

Ïîãðóçêà, âûãðóçêà
êîíòåéíåðîâ. Áåðåì
ïîïóòíûå ãðóçû ïî
äàëüíåìó Âîñòîêó.

Áåç âûõîäíûõ,
â ëþáîå âðåìÿ.

Òåë. 5-99-21,
8-924-681-06-84,
8-914-384-19-11

*Ðåìîíò
ðàäèîàïïàðàòóðû, ÒÂ,

ÆÊ, Ïëàçìà, DVD,
ìóç.öåíòðîâ, ÑÂ×-

ïå÷åé, àâòîìàãíèòîë.
Â êîðîòêèå ñðîêè.
Â óäîáíîå âðåìÿ

ó âàñ äîìà.
Áåç âûõîäíûõ.

Âûåçä ïî ðàéîíó.
Äîñòàâêà.
Ýêîíîìüòå

ñâîå âðåìÿ.
Òåë. 2-22-17,

8-914-048-38-83,
8-924-680-23-25
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Ïðàâèëà ïîäà÷è îáúÿâëåíèé
â ðóáðèêó «ÁÀÐÀÕÎËÊÀ»

1. Îáúÿâëåíèÿ ÷àñòíîãî õàðàêòåðà îò ôèçè÷åñ-
êèõ ëèö â ðóáðèêå «ÁÀÐÀÕÎËÊÀ» ïóáëèêóþòñÿ
ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.

2. Ê äàííîìó ðàçäåëó îòíîñÿòñÿ îáúÿâëåíèÿ î
êóïëå-ïðîäàæå áûâøåé â óïîòðåáëåíèè (ñ îáÿ-
çàòåëüíîé ïîìåòêîé): îäåæäû, ìåáåëè, áûòîâîé
òåõíèêè è äðóãèõ ïðåäìåòîâ ïî ìíåíèþ ðåäàê-
öèè ïîäõîäÿùèõ ê äàííîìó ðàçäåëó.

3. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðèêó «ÁÀÐÀÕÎËÊÀ» ïðèíè-
ìàþòñÿ íà îðèãèíàëüíîì êóïîíå èç ãàçåòû, âûøåä-
øåé íå ïîçäíåå ÄÂÓÕ âûïóñêîâ íàçàä.

4. Ïóáëèêàöèÿ îáúÿâëåíèé â ðóáðèêå «ÁÀÐÀÕÎËÊÀ»
â ãàçåòå «Ïðîñòî ãàçåòà» ïðåäîñòàâëÿåòñÿ áåñïëàò-
íî â ïîðÿäêå î÷åðåäíîñòè, ïðè íàëè÷èè ñâîáîäíî-
ãî ìåñòà â ãàçåòå. Îáúÿâëåíèå áåñïëàòíî äóáëè-
ðóþòñÿ íà ñàéòå ïðîñòî-ãàçåòà.ðô.

5. ×òîáû îáúÿâëåíèå âûøëî â ñëåäóþùèé íî-
ìåð,  òàëîí ñ îáúÿâëåíèåì äîëæåí ïîñòóïèòü â ðå-
äàêöèþ èëè ïðèåìíûå ïóíêòû íå ïîçäíåå òðåõ
äíåé äî âûõîäà ãàçåòû.

6. Àäðåñ äëÿ ïî÷òîâîãî îòïðàâëåíèÿ òàëîíîâ:
676853, ã.Áåëîãîðñê, óë.Íèêîëüñêîå øîññå, 36,ïðè-
åìíûé ïóíêò ”Ïðîñòî ãàçåòû”.

Ïðèåìíûå ïóíêòû: ìàãàçèí “Êàíöòîâàðû” íà áàçå
Äåíèñåíêî; îòäåë “Àêñåññóàðû äëÿ òåëåôîíîâ” ìà-
ãàçèíà “Àâîñüêà” (1 ýòàæ); ÒÖ «Áåëîãîðñê, óë.Ëåíè-
íà, 50, îòäåë «Ìîäíèöà»
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Êàê ôîðìèðóåòñÿ
öåëëþëèò

* Íåðâíûå îêîí÷àíèÿ
çàæèìàþòñÿ, â ðåçóëüòàòå
÷åãî òîíóñ ñîñóäîâ è ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü êîæè ìåíÿ-
þòñÿ, âîçíèêàþò áîëåç-
íåííûå îùóùåíèÿ ïðè
íàäàâëèâàíèè.

* Êðîâîîáðàùåíèå è
ëèìôîòîê çàòðóäíÿþòñÿ,
íàñòóïàåò ãèïîêñèÿ (íåõâàò-
êà êèñëîðîäà) â òêàíÿõ.

* Â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè
êîëëàãåí è ýëàñòèí òåðÿ-
þò ýëàñòè÷íîñòü è îáðàçó-
þò ãðóáûå ïåðåãîðîäêè —
ýôôåêò «çàìóðîâàííûõ
êëåòîê».

* Ïðîäóêòû îáìåíà —
øëàêè è òîêñèíû — íàêàï-
ëèâàþòñÿ.

* Ïîÿâëÿåòñÿ ìåæêëå-
òî÷íûé îò¸ê.

* Îáðàçóþòñÿ èçîëèðî-
âàííûå ñêîïëåíèÿ êëåòîê
(äîëüêè) è ðóáöîâûå (ôèá-
ðîçíûå) èçìåíåíèÿ, âíåø-
íå íàïîìèíàþùèå àïåëü-
ñèíîâóþ êîðî÷êó, ãðîçäüÿ
âèíîãðàäà èëè ïîâåðõ-
íîñòü ìàòðàñà.

Ëþáèìûå ìåñòà äèñ-
ëîêàöèè öåëëþëèòà — ÿãî-
äèöû, áåäðà, æèâîò, áîêî-
âûå ÷àñòè êîëåíåé, ïëå÷è
è çîíà îò ëîêòÿ äî ïëå÷à.

Êàê ìû
íàêàïëèâàåì è
ðàñùåïëÿåì
æèð

Ó êàæäîé æèðîâîé êëåò-
êè åñòü 2 âèäà ðåöåïòîðîâ.

Ñòèìóëèðóþò ñèíòåç
æèðà, åãî íàêîïëåíèå (èëè
ïî-íàó÷íîìó — ëèïîãå-
íåç). ×àñòü æèðîâ, ïîëó÷à-
åìûõ ñ ïèùåé, ðàñõîäóåò-
ñÿ ñðàçó, à ÷àñòü ïî êðî-
âåíîñíûì ñîñóäàì ïîñòó-
ïàåò íà õðàíåíèå â àäèïî-
öèòû íà ÷¸ðíûé äåíü (ãî-
ëîäàíèå, ôèçè÷åñêàÿ íà-
ãðóçêà, áåðåìåííîñòü).

Ïîäñòåãíóòü ïðîöåññ
íàêîïëåíèÿ æèðà ëåã÷å âñå-
ãî áóëêîé ñ ìîðîæåííûì.
Âñå ïðîñòî. ×åì áîëüøå
óãëåâîäîâ ìû åäèì, òåì
áîëüøå ãëþêîçû â êðîâè.
Áîëüøå ãëþêîçû — áîëü-
øå ãîðìîíà èíñóëèíà (åãî
çàäà÷à ïîíèçèòü óðîâåíü
ãëþêîçû), êàê ðàç íà íåãî
ðåàãèðóþò àëüôà-ðåöåïòî-
ðû. Áîëüøå èíñóëèíà —
àêòèâíåå íàêîïëåíèå æèðà
â àäèïîöèòàõ.

Ñòèìóëèðóþò ðàñùåï-
ëåíèå æèðà (èëè ïî-íàó÷-
íîìó — ëèïîëèç). Çàïóñ-
êàåòñÿ ýòîò ïðîöåññ ïîä

×òî íóæíî çíàòü î öåëëþëèòå
âîçäåéñòâèåì ôåðìåíòà ëè-
ïàçû. Ðàñùåïèâøèåñÿ
æèðû ÷àñòè÷íî ïîïàäàþò â
êðîâü, ÷àñòè÷íî — â òêàíè,
ãäå ëèáî îïÿòü íàêàïëèâà-
þòñÿ, ëèáî ñãîðàþò.

Âàæíî! Îïàñíî ñòèìóëè-
ðîâàòü ïðîöåññ ðàñùåïëå-
íèÿ æèðà è ïðè ýòîì ïðîäîë-
æàòü æåâàòü áóëêè, ëåæà íà
äèâàíå. Ôèçè÷åñêàÿ íàãðóç-
êà (õîòÿ áû ìèíèìàëüíàÿ) è
ïðàâèëüíîå ïèòàíèå íåîáõî-
äèìû. Æèðû ñãîðàþò â òîï-
êå ðàáîòàþùåé ìûøöû âî
âðåìÿ äâèæåíèÿ è ôèçè÷åñ-
êèõ íàãðóçîê. Åñëè èõ íå
ñæå÷ü, îíè ïåðåêî÷óþò â
äðóãîå ìåñòî è ñÿäóò òàì
ðàñïàêîâûâàòü ÷åìîäàíû. Â
ëó÷øåì ñëó÷àå îíè îïÿòü
ïðèïàðêóþòñÿ â ïîäêîæíî-
æèðîâîé êëåò÷àòêå, â õóä-
øåì — íà ñòåíêàõ ñîñóäîâ
â âèäå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ
áëÿøåê. Ðàáîòó ðåöåïòîðîâ
çàïóñêàþò è ñòèìóëèðóþò
îïðåäåë¸ííûå ãîðìîíû è
ôåðìåíòû. Îò íèõ çàâèñèò
êàêîé èç ïðîöåññîâ — íà-
êîïëåíèå èëè ðàñùåïëåíèå
— àêòèâåí â äàííûé ìîìåíò.

Íàïðèìåð, ãîðìîíû ãëþ-
êàãîí è ñîìàòðîïèí ñòèìó-
ëèðóþò ðàñùåïëåíèå æèðà,
à èíñóëèí — íàîáîðîò —
òîðìîçèò åãî. Îäíè è òå æå
ãîðìîíû — àäðåíàëèí, íî-
ðàäðåíàëèí — ìîãóò çàïóñ-
êàòü êàê ëèïîëèç, òàê è ëè-
ïîãåíåç — â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, ñ êàêèì ðåöåïòîðîì
îíè çàäðóæèëèñü. Ïðè÷¸ì â
1-þ î÷åðåäü, îíè äðóæàò ñ
«àëüôàìè» è òîëüêî ïîñëå
òîãî, êàê íàáèëè èõ æèðîì,
ïåðåõîäÿò ê «áåòàì».

Ó æåíùèí ìíîãî àëüôà-
è ìàëî áåòà-ðåöåïòîðîâ. Äà,
ìû ãåíåòè÷åñêè çàïðîãðàìè-
ðîâàíû íà íàêîïëåíèå æèðà.

Îãðîìíóþ ðîëü â ñêîðî-
ñòè ðàñùåïëåíèÿ æèðà èã-
ðàåò êðîâîîáðàùåíèå. ×åì
àêòèâíåå è îáèëüíåå êðîâî-
ñíàáæåíèå, òåì áûñòðåå è
îõîòíåå æèð ïîêèäàåò àäè-
ïîöèòû. Â ïîäêîæíî-æèðî-
âîé êëåò÷àòêå íå òàê ìíîãî
ñîñóäîâ, íî êàæäûé çäîðî-
âûé àäèïîöèò îáÿçàòåëüíî
äðóæèò õîòÿ áû ñ îäíèì êà-
ïèëëÿðîì. Ïî íèì â àäèïî-
öèò ïîñòóïàþò ïèòàòåëüíûå
âåùåñòâà è âûâîäÿòñÿ ïðî-
äóêòû ðàñïàäà. Æèð íå ìî-
æåò ïîïðîñòó óëåòó÷èòüñÿ èç
àäèïîöèòîâ èëè ñãîðåòü
âíóòðè íèõ. Åäèíñòâåííûé
âûõîä äëÿ íåãî — ÷åðåç
êðîâü óéòè â ìûøöó è òàì
ñãîðåòü âî âðåìÿ äâèæåíèÿ
è ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè.

Ïðè öåëëþëèòå æèðîâûå
êëåòêè îêàçûâàþòñÿ îòòåñíå-
íû îò êðîâåíîñíûõ êàïèëëÿ-
ðîâ. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî
æèð è ïðîäóêòû îáìåíà íå
ìîãóò ïîêèíóòü àäèïîöèòû.
Â ðåçóëüòàòå — æèð íå ñãî-
ðàåò, à ïîäêîæíî-æèðîâàÿ
êëåò÷àòêà çàïîëíÿåòñÿ øëà-
êàìè è òîêñèíàìè.

Ïî÷åìó âîçíèêàåò
 öåëëþëèò

* Ãîðìîíàëüíûé äèñáà-
ëàíñ. Ýñòðîãåí, èíñóëèí,
àäðåíàëèí, íîðàäðåíàëèí,
ïðîëàêòèí è ãîðìîíû ùèòî-
âèäíîé æåëåçû èãðàþò ñó-
ùåñòâåííóþ ðîëü â ôîðìè-
ðîâàíèè öåëëþëèòà. Èõ äèñ-
áàëàíñ ìîæåò äîñòàâèòü
íåìàëî õëîïîò.

* Íåïðàâèëüíîå ïèòàíè-
å. Åñëè âû åäèòå ñëèøêîì
ìíîãî æèðà, óãëåâîäîâ è
ñîëè è ñëèøêîì ìàëî êëåò-
÷àòêè, øàíñû íà âîçíèêíî-
âåíèå è ðàçâèòèå öåëëþëè-
òà âîçðàñòàþò.

* Èçáûòî÷íûé âåñ è ïî-
ñòîÿííîå êîëåáàíèå âåñà. -
Ëèøíèå àäèïîöèòû íå óëó÷-
øàþò ñèòóàöèþ, à ïîñòîÿí-
íûå, îñîáåííî ðåçêèå ñêà÷-
êè âåñà ïðèâîäÿò ê ãîðìî-
íàëüíîìó äèñáàëàíñó.

* Îáðàç æèçíè. Øàíñû
çàðàáîòàòü öåëëþëèò âûøå,
åñëè âû êóðèòå, íå çàíèìà-
åòåñü ñïîðòîì è ñèäèòå èëè
ñòîèòå â îäíîé ïîçèöèè äîë-
ãîå âðåìÿ (ïðîäàâöû, ïàðèê-
ìàõåðû, ñèäÿ÷àÿ ðàáîòà).

* Íàðóøåíèå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè â òêàíÿõ. Èìåííî
ïîýòîìó ñèäåòü «íîãà íà
íîãó» — ïëîõàÿ ïðèâû÷êà.

* Âîçðàñò. Ñ âîçðàñòîì
óìåíüøàåòñÿ ïðîèçâîäñòâî
ýñòðîãåíà, êîòîðûé, â òîì
÷èñëå, ïîìîãàåò çäîðîâîìó
êðîâîòîêó. Ìåíüøå ýñòðîãå-
íà — çíà÷èò çàìåäëåííîå
êðîâîîáðàùåíèå, ñíèæåíèå
ïðîèçâîäñòâà êîëëàãåíà è
ðàçðóøåíèå âîëîêîí. Ïëþñ
ñ âîçðàñòîì ìûøöû àòðî-
ôèðóþòñÿ, à æèðîê íàêàïëè-
âàåòñÿ.

* Ãåíû. Åñëè ó âàøèõ
áàáóøåê è ìàìû áûë öåë-
ëþëèò, ñêîðåå âñåãî, âàì
òîæå «ïîâåç¸ò».

* Ñòðåññ. Ïðè ñòðåññå
ñòðàäàþò âñå ñèñòåìû îðãà-
íèçìà, à öåëëþëèò öâåò¸ò.

* Îäåæäà è îáóâü. Óçêàÿ,
ñòÿãèâàþùàÿ îäåæäà è âû-
ñîêèå êàáëóêè îãðàíè÷èâà-
þò êðîâîòîê è íàðóøàþò
ìèêðîöèðêóëÿöèþ. Ñòóïíè â
íîðìàëüíîì (ãîðèçîíòàëü-
íîì) ïîëîæåíèè ðàáîòàþò

êàê íàñîñ, îáëåã÷àÿ òîê âå-
íîçíîé êðîâè ê ñåðäöó.

×òî ñî âñåì
ýòèì äåëàòü

Ìàêñèìàëüíî èñêëþ-
÷èòå ïðîäóêòû, êîòîðûå
çàòðóäíÿþò ðàáîòó ïå÷å-
íè è âûâåäåíèå øëàêîâ
— æèðíîå, êîï÷¸íîå, ñî-
ë¸íîå, êîíäèòåðêà, âû-
ïå÷êà, ìàðèíàäû, æèð-
íàÿ ìîëî÷êà, êðåïêèé àë-
êîãîëü, êîôå, ãàçèðîâêè.

Ãðàìîòíûå íàãðóçêè,
ñîñòîÿùèå èç ñèëîâîãî
òðåíèíãà è âûñîêîèíòåí-
ñèâíîãî èíòåðâàëüíîãî
êàðäèî, ýôôåêòèâíî ñæè-
ãàþò æèð è óëó÷øàþò êðî-
âîîáðàùåíèå, ïðè ýòîì
íå ðàçðóøàÿ, à óêðåïëÿÿ
ìûøöû. Ìåíüøèé %
æèðà — ìåíüøå âèäè-
ìûõ ïðîÿâëåíèé öåëëþ-
ëèòà. Êðîìå òîãî íà ãëàä-
êèõ, êðåïêèõ íàòðåíèðî-
âàííûõ ìûøöàõ ãèïîäåð-
ìà ðàñïðåäåëÿåòñÿ ðîâ-
íåå è êîæà âûãëÿäèò çíà-
÷èòåëüíî áîëåå ãëàäêîé.

Ðàñòèðàíèå ñóõîé
ù¸òêîé è ãðàìîòíûé ìàñ-
ñàæ — ëèìôîäðåíàæ-
íûé, ëå÷åáíûé, àíòèöåë-
ëþëèòíûé, âàêóóìíûé —
ñ ïðàâèëüíî ïîäîáðàíû-
ìè àíòèöåëëþëèòíûìè
ìàñëàìè è êðåìàìè
óëó÷øàåò êðîâîîáðàùå-
íèå è ëèìôîòîê, ñïîñîá-
ñòâóåò âûâåäåíèþ òîêñè-
íîâ è øëàêîâ, ðàçìÿã÷à-
åò ãèïîäåðìó è ðàçáèâà-
åò äîëüêè. Âîäîðîñëè,
ãðÿçè, õîëîäíûå è ãîðÿ-
÷èå îáåðòûâàíèÿ, êðåìû
è ãåëè, àïïàðàòíûå ìåòî-
äèêè (ýëåêòðîëèïîëèç,
ìèîñòèìóëÿöèÿ, êðèîòå-
ðàïèÿ, ÓÇ-ïóëüñî-òåðà-
ïèÿ, îçîíîòåðàïèÿ),
ïðåññîòåðàïèÿ, èíâàçèâ-
íûå ìåòîäû (èãëîòåðà-
ïèÿ, ìåçîòåðàïèÿ), õè-
ðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ (ëèïîñàêöèÿ). Ïîä-
ðîáíåå îá ýòîì — â îò-
äåëüíîì ïîñòå.

ÁÀÄû ñ âîäîðîñëÿ-
ìè, ãèíêãî áèëîáà, öåí-
òåëëîé àçèàòñêîé (ãîòó
êîëà), ýêñòðàêòîì êîñòî-
÷åê âèíîãðàäà, êîðû ñî-
ñíû ïðèìîðñêîé, áîÿ-
ðûøíèêà, ýíîòåðû (îñ-
ëèííèêà), ýêñòðàêòîì è
ìàñëîì ðîçìàðèíà, ýêñò-
ðàêòîì êóðêóìû, îäóâàí-
÷èêà, ÷àÿ ìàòå (ïàäóáà
ïàðàãâàéñêîãî), êîíñêîãî
êàøòàíà, àðíèêè, èãëèöû
øèïîâàòîé è âèòàìèíû
À, Ñ, Å, Â5, Â6, Â12.

*Â îðãàíèçàöèþ òðåáó-
þòñÿ âîäèòåëè êàòåãîðèè
«Â».

Óë. Âîëî÷àåâñêàÿ, 61,
òåë. 8-914-556-62-63

*Â ïàðèêìàõåðñêóþ
«Ðàé» òðåáóþòñÿ ìàñòåðà:

ïàðèêìàõåð-óíèâåðñàë;
ìàñòåð ïî ìàíèêþðó, ïå-
äèêþðó; êîñìåòîëîã.

Òåë. 8-914-584-36-36,
8-914-043-89-75

Òðåáóþòñÿ
óáîðùèöû â ãèïåðìàð-
êåò «Ñàìáåðè», òðóäî-

óñòðîéñòâî ïî ÒÊ.
Òåë. 8-914-165-26-28

*Íà ðàáîòó òðåáóþòñÿ:
ïèëîðàìùèê ñ îïûòîì ðà-
áîòû, ðàçíîðàáî÷èé.  Áåç
âðåäíûõ ïðèâû÷åê, ç/ï ïî
ñîáåñåäîâàíèþ.

Òåë. 8-914-612-72-14

*Îðãàíèçàöèè òðåáóþò-
ñÿ ìàñòåðà ïî óñòàíîâêå
ÏÂÕ èçäåëèé ñ îïûòîì
øòóêàòóðíûõ ðàáîò.

Òåë. 8-914-555-34-32

*Ïðîäàåòñÿ ðó÷íàÿ
øâåéíàÿ ìàøèíêà ÑÑÑÐ
ã.Ïîäîëüñê, á/ó, öåíà äî-
ãîâîðíàÿ.

Òåë. 8-914-559-80-27

*Ïðîäàåòñÿ õîëîäèëü-
íèê, á/ó.

Òåë. 8-924-680-59-05

*Ïðîäàþòñÿ ñòåêëîáàí-
êè, á/ó, âèíòîâûå è ïîä
çàêàòêó, öåíà îò 8 äî 25
ðóá.

Òåë. 8-914-607-39-45

*Ïðîäàþòñÿ á/ó: øàï-
êà æåíñêàÿ íîðêîâàÿ,
öâåò ÷åðíûé, ðàçìåð 54-
56, öåíà 3 500 ðóá. òîðã;
êóðòêà æåíñêàÿ, êîæàíàÿ,

êðàñèâàÿ, öâåò êîðè÷íå-
âûé, ðàçìåð 46-48, ìîëî-
äåæíàÿ, öåíà 2 000 ðóá.,
òîðã.

Òåë. 5-50-47,
8-914-382-26-34

*Ïðîäàåòñÿ ìåæêîì-
íàòíàÿ äâåðü, á/ó, íåäîðî-
ãî, â îòëè÷íîì ñîñòîÿíèè.

Òåë. 8-914-609-91-29



            Îáùåñòâåííî-

  èíôîðìàöèîííàÿ ãàçåòà
Èçäàåòñÿ ñ 15 èþëÿ 2009 ã.

Ó÷ðåäèòåëü - Ìèõàéëîâà Í.Þ.
Èçäàòåëü - ÈÏ Ìèõàéëîâà Í.Þ.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð -
Ìèõàéëîâà Í.Þ.,

ã.Áåëîãîðñê.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà

Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé

ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå

ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ

òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ

êîììóíèêàöèé Àìóðñêîé îáë.

Ñâ-âî ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ28-00120.

Çà ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ è
ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé,
òåêñòîâ, ïèñåì ðåäàêöèÿ

îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.

Ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ
òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ

ðåäàêöèè.
Ïèñüìà âîçâðàòó íå ïîäëåæàò.
Îáúåì ãàçåòû:16  ïîëîñ À3
Îïòîâàÿ öåíà - 20 ðóáëåé.

Ðåêîìåíäîâàííàÿ ðîçíè÷íàÿ
öåíà - 25 ðóáëåé.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ:
03632

Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ:
676850,Àìóðñêàÿ îáëàñòü,

ã.Áåëîãîðñê, óë.Íèêîëüñêîå

øîññå,31,

òåë.8-924-680-24-57

e-mail:prosto_gazeta@mail.ru,

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô
Íåêîòîðûå ìàòåðèàëû

ðåäàêöèÿ ïóáëèêóåò ñ öåëüþ

îáñóæäåíèÿ, íå ðàçäåëÿÿ

òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ñòàòüè.

Òèðàæ - 4500 ýêçåìïëÿðîâ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà

â òèïîãðàôèè «Èçäàòåëüñêîãî

äîìà «Äâàæäû äâà», ñ.×èãèðè,

ïåð.Ïå÷àòíèêîâ. ä.1.

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü:

ïî ãðàôèêó - 16.00,

ïîäïèñàíî - 12.00

Çàêàç ¹ 26303

Ãàçåòà âûõîäèò 1 ðàç â íåäåëþ.

Äàòà âûõîäà  â ñâåò -

09.07.2019 ãîäà

* Óñëîâèÿ è ïðàâèëà ïîäà÷è
áåñïëàòíûõ è ïëàòíûõ
îáúÿâëåíèé íà ñàéòå

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô.
Ïî âîïðîñàì ðàçìåùåíèÿ
ðåêëàìû îáðàùàòüñÿ ïî:

òåë.8-963-819-86-45

(16+)

Ïðîñòî ãàçåòà ¹ 27, 09.07.2019 ã.

Îòâåòû íà ñêàíâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 26

Ïî ãîðèçîíòàëè: Ðèòì. Òðóáà. Ïóäó. Äîðèäà. Ìàñêàðàä.
Äåëîñ. Óõà. Ðàëî. Ãîïàê. Êàëèé. Àéîí. Þìîð. Ìøàðà. Àñêåò.
Àðåñò. Òàòó. Àóäè. Íèãèëèçì. Ñòàÿ. Ñàïîã. Áàíäèêóò. Íîãà. Ãàòü.
Èññîï. Àôèíû. Òðåáà. Áîð. Ìèíè. Îáìåí. Ìãëà. Ðàïèðà. Ãðîããè.
Çàáåã. Íàíêà. Ñòåê. Ãðààëü. Äåòèíà.

Ïî âåðòèêàëè: Îðäåð. Áàíàí. Îáðàò. Èîë. Òèï. Òðîã. Óãîí.
Áåðåã. Ìèñî. Èãî. Îíàãð. Ïîìûñåë. Ãîôåð. Îòàâà. Èâà. Ìèíà.
Êàðìå. Èíòåãðàë. Ìóìó. Øòàìá. Ñûð. Ëàíü. Áàõðîìà. Àññ. Åäà.
Ëàñà. Ðàäîí. Îðá. Ãàä. Âàðè. Àìóð. Ïàðà. Ñèã. Îñò. Óðàë. Ñåòêà.
Íîãòè. Äàëè. Àóò. Ãåí. Óäîé. Çÿòü. Ïèêà.

- À âû õîòèòå ïîëþáîâàòü-
ñÿ çàãàäî÷íîé óëûáêîé Ìîíû
Ëèçû, íå ïîñåùàÿ Ëóâð?

Ñïðîñèòå ó æåíû, êóäà îíà
äåëà âàøó çàðïëàòó...

Åñëè ñòèðàòü â ñòèðàëüíîé
ìàøèíå âåùè âìåñòå ñ ïîäî-
äåÿëüíèêîì, òî âñå ýòè âåùè
â èòîãå îêàæóòñÿ âíóòðè íåãî.
Ñåãîäíÿ ÿ áóäó ñòèðàòü äâà
ðàçíûõ ïîäîäåÿëüíèêà. Ïî-
ñìîòðèì, êòî êîãî!

- Ìîé ìóæ ñ÷èòàåò, ÷òî ó
íåãî ôèãóðà, êàê ó ãðå÷åñêîãî
áîãà.

- Òû îáúÿñíè åìó, ÷òî Áóä-
äà âîâñå íå èç Ãðåöèè.

Æåíà, óõîäÿ â ìàãàçèí,
ïðåäóïðåäèëà ìóæà:

- Áóäåøü âàðèòü ïåëüìå-
íè, êèäàé èõ â êàñòðþëþ ïî
îäíîìó, ÷òîáû íå ñëèïëèñü!

Êîãäà âåðíóëàñü, çëþùèé
ìóæ äîâàðèâàë øåñòîé ïåëü-
ìåíü.

Îáúÿâëåíèå:
- Ìóæ÷èíà ïîìîæåò êðàñè-

âîé äåâóøêå ïîëó÷èòü ìàòå-
ðèíñêîé êàïèòàë.

- Çà ÷òî ñèäèøü?
- Ïîðòðåòû ðèñîâàë...
- Êàêèå ïîðòðåòû?!

- Äà â îñíîâíîì Ôðàíêëèíà...

Ëîøàäü - ýòî åäèíñòâåí-
íîå æèâîòíîå, â êîòîðîå ìîæ-
íî çàáèâàòü ãâîçäè.

- Ðàññêàæèòå, êàê âûâîäè-
ëèñü äåíüãè â îôøîð?

- Äåíüãè óâèäåëè, ÷òî òâî-
ðèòñÿ â ñòðàíå è ñàìè óøëè.

- Ïðèêèíü, â÷åðà ó ìåíÿ òàê
æèâîò ñêðóòèëî, ÷òî ÿ äàæå íà
ðàáîòó íå ïîø¸ë...

- ×òî - æåëóäîê ðàññòðî-
èëñÿ?!

- Ðàññòðîèëñÿ?! Ýòî ìÿãêî
ñêàçàíî. Ñóäÿ ïî âñåìó, ó
íåãî ïðîñòî èñòåðèêà áûëà...

Â àâòîáóñå æåíùèíà-êîí-
äóêòîð ïîäõîäèò ê ìîëîäîìó
ìóæ÷èíå:

- Îïëà÷èâàéòå ïðîåçä!
- À ÿ - îòåö-îäèíî÷êà.
- È ñêîëüêî æå ó Âàñ äåòåé?
- Äåñÿòü.
- Î ãîñïîäè - è êàê æå Âû

ñ íèìè âñåìè ñïðàâëÿåòåñü?!
- À ÷¸ ìíå ñ íèìè ñïðàâ-

ëÿòüñÿ? Îíè ñ ìàòåðÿìè æè-
âóò.

- À Âû?!
- À ÿ ÷¸ - ÿ îòåö-îäèíî÷êà.
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