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НАШ КОЛЫМСКИЙ ОГОРОД

Страницу ведет
Наталья СОЛОВЬЕВА.

Шашлык -  
примета праздника

n К СТОЛУ!

Барбекю, мангал и гриль -  
все эти способы 
приготовления пищи  
у разных народов 
выполняют практически 
одну и ту же миссию:  
кормят людей идеальной 
старинной едой, 
приготовленной  
на открытом огне  
или углях. Вкусные  
и простые рецепты в этом 
деле оправдываются 
природой и ароматом 
поджаристой 
корочки. Предлагаем 
поэкспериментировать  
в праздники - приготовить  
и стейк, и тушеное мясо. 

Жарим! Вся пробуждающаяся красота 
природы еще впереди, а сегодня 
участок просыпается и требует 
к себе повышенного внимания, 
ведь именно в эту пору заклады-
вается основа будущего урожая. 
Стремительно оживающая при-
рода нашептывает: «Не откла-
дывайте на завтра то, что можно 
сделать сегодня». Поэтому, чтобы 
потом не носиться по огороду как 
угорелые, мы составили четкий 
план действий, успели выпол-
нить все необходимые работы, 
прихорашивая дачный участок к 
самому родному и трогательному 
для россиян празднику. Сегодня 
посетители на даче долгождан-
ные. Родные, соседи, гости, при-
ехавшие из города после парада 
и шествия «Бессмертного полка». 

Сегодня празднуем Победу. 
Этот день никогда не переносит-
ся на другой, он горький, родной 

и личный для каждой россий-
ской семьи. На дачном участке, 
на рыбалке, охоте, в городских 
квартирах и на улицах колымских 
поселков и областного центра 
мы плачем, радуемся, салюту-
ем, гордимся ветеранами, поем 
военные песни. К вечеру начнут 
мужчины говорить о службе в ар-
мии, вспомним рассказы родных 
героев-победителей. Компании 
охотников, которые оторвались 
от дач для любимого занятия, 
вынут праздничные припасы, 
запекут картошку, рыбу, сварят 
кашу. «Костер, слезы, смех, фото 
в кармане, песни деда… Я каж-
дый год жертвую компанией до-
машних, чтобы среди охотников 
встретить День Победы. В этом 
году скачал на телефон военные 
фильмы и песни. Компания хоро-
шо поющая, не пошлая, всплак-
нуть, погоревать и посмеяться 

можем. Пропускает весеннюю 
охоту только тот, кто в отпуске 
или ушел из жизни, - рассказы-
вает Дмитрий Ведь из Армани. -  
74 года Победе. Задираются к 
нам со всех сторон. Пусть боятся, 
что терпение лопнет, быстро за-
пряжем и силами будем меряться 
честно. Нам есть что защищать». 

Эти слова Дмитрий сказал 
в ТВ-программе «Колымский 
огородник». Актуальны они и на 
этой газетной странице! В семье 

Ведей отец и три сына - охотники. 
Праздник Победы многие встре-
чают в чисто мужской компании. 
Просторы нашего края позволяют. 
Вот и вы, уважаемые читатели, 
соберите сегодня самых близких 
по духу людей. Смотрите фото-
графии, не забудьте поздравить 
ветеранов, друзей, родных и 
объясните детям, почему они 
тоже победили в той войне над 
фашизмом. С праздником, с Днем 
Великой Победы! 

Сегодня празднуем Победу! 
n ПАМЯТЬ

Май на даче - самый активный месяц для огородников.  
Как мы его ждали, вспоминая запах свежей 
пробуждающейся земли, блеск красок, звуки оживающей 
природы! Каким красивым и романтичным являлся май 
нам в мечтах, с ароматными чуть распустившимися 
клейкими листочками, с запахом свежей пашни. И всегда 
был еще окрашен легкой грустью и торжественным 
осознанием того, что именно в мае наша Родина 
победила фашизм.

Этот день горький, родной и личный для каждой семьи

Дом лечит, кормит, радует
n ЗЕМЛЯ И ЛЮДИ

Колымские просторы - экологически чистая природа. 
Морская и речная рыбалка рядом, сплав на лодках 
и плотах, лыжи, горные склоны, экстремальный 
автомобильный туризм - все у нас есть. А тут еще 
и огород под окном, ведь не секрет, что сегодня 
у магаданцев появилось больше возможностей 
приобрести частный дом с землей практически в черте 
города. В чем плюсы?

В чем плюсы частного подворья

Это практически идеальный 
вариант - дом в черте города. 
Совмещает много плюсов част-
ного дома с палисадом и город-
ской квартиры, нивелируя часть 
минусов. Все это - ваш опыт и 
темперамент. У каждого - свои 
приоритеты, так что строго не 
судите. Для одного отдых - весе-
лый ночной клуб, для другого - с 
удочкой на зорьке, для третьего -  
неспешная работа на земле.  
Это не хорошо и не плохо. Это -  
жизнь. 

В доме ты сам себе хозяин. 
Захотел - в 6 утра с перфора-
тором работаешь, захотел - в 
12 дня проснулся. Никто не по-
беспокоит. Автономность и ком-
форт, особенно если в доме 

есть голубой огонек ТВ. Есть 
желание поставить кондиционер 
или водонагреватель - не надо 
согласовывать в управляющей 
компании. Проблемы парковки 
нет. Хочешь стоянку, хочешь га-
раж или мастерскую - все в твоих 
руках. Принять в гости 20 чело-
век - запросто. Можно построить 
детскую площадку, карусель, же-
лезную дорогу и не беспокоиться 
о наличии в песочнице осколков 
бутылок или шприцев. Легко при-
учить детей к труду, созиданию. 
Мечта завести большую собаку? 
Да без проблем! Вольер сделать 
несложно. При цене нормальной 
земли картошку сажать, конечно, 
глупо. Но грядку с зеленухой 
или клубникой, куст малины и 

смородины, парник с огурцами и 
кабачками не помешает - все эти 
работы малоэнергозатратны, а 
оздоровят за лето семью. Соседи 
в отличие от жителей городских 
квартир друг друга знают и готовы 
к посиделкам, могут многое под-
сказать про растениеводство. В 
частном и дачном секторе взаи-
мовыручка ценится. 

Разговорились недавно с ма-
гаданкой Ольгой Бикмухамедо-
вой. Тут и подтвердилось все, что 
я думаю о частном доме. 

Ольга и Валерий Бикмуха-
медовы учились в одной школе 
в Томске. Переехав в Магадан 
в 1977 году, поженились. 40 лет 
прожили в частном доме в 7-м 
Рабочем. Вырастили двух доче-
рей - Светлану и Екатерину. Со 

временем обзавелись квартира-
ми. Но дом не продали. Валерий 
Александрович и Ольга Никола-
евна хоть не фанаты сельской 
работы, срослись с небольшим 
домиком, маленьким участком -  
через день бывают. Никогда 
особенно не увлекались выра-
щиванием экзотических овощей. 
Зелень, картошка… А баловни 
и любимцы - цветы. На террасе 
вкуснее любая пища, любуются 
уголком отдыха, цветами, даже 
ботва картошки радует. На зелени 
глаз отдыхает. Не считают эти 
люди надел большой заботой, не 
перерабатывают. Оставили себе 
дом для радости. Всем хорошо 
бы иметь такой созидательный 
уголок для творчества, релакса-
ции, позитивного настроения.

Картошка посажена, силы закончились.

Стейк «Аргентинский пикни-
чок». Мы из одного куска вырезки 
говядины приготовим стейк и 
тушеное мясо с бананами. По-
требуются растительное масло, 
лучше оливковое, соль, перец 
черный молотый, сухие специи. 
Нарезаем говядину для стейка 
по количеству порций, отбиваем 
и маринуем: мясо обмазываем 
растительным маслом, солим, 
перчим, использовать для таких 
случаев лучше смесь перцев, и 
добавляем различные специи на 
собственный выбор и вкус. Про-
маринованное мясо кладем на 
барбекю и зажариваем до готов-
ности стейка.

Для тушеного мяса потребуют-
ся говядина, лук, бананы, соевый 
соус, растительное масло, соль, 
перец черный молотый, сухие 
специи. Оставшееся мясо наре-
заем кубиками средней величины 
и высыпаем его в казан с раска-
ленным растительным маслом. 
Добавляем туда нарезанный коль-
цами репчатый лук, соевый соус, 
все перемешиваем, солим, перчим 
по вкусу и кладем предварительно 
очищенные и порезанные бананы, 
а также специи. Все тушим до го-
товности мяса.

В качестве гарнира мы сдела-
ем салат. Потребуются морковь, 
кольраби, сельдерей, зеленый 
горошек, спаржа, петрушка, олив-
ковое масло, соль. Все овощи на-
резаем соломкой, перемешиваем, 
добавляем консервирований зеле-
ный горошек, солим и сбрызгива-
ем оливковым маслом. Украшаем 
зеленью петрушки.


