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НАШ КОЛЫМСКИЙ ОГОРОД

Страницу ведет
Наталья СОЛОВЬЕВА.

Смотрите, какой парник для 
огурцов соорудил муж Валентины 
Абутхан. 

Готовим луковые 
блюда 

n К СТОЛУ!

- Дореволюционная Россия 
много лет была главным 
поставщиком лука.  
Сохранились ли какие-то  
особые кулинарные 
рецепты? Ведь не только 
выращивали, но и готовить 
умели луковые блюда.  
Кто-то сохранил секреты?

Андрей БОКЛАДОВ. 
Андрей Николаевич! Действи-

тельно, в мировых кулинарных 
записках много луковых рецептов. 
Предлагаем вам разыскать ре-
цепты кулинарных луковых блюд 
Софьи Толстой, жены графа Льва 
Николаевича. У нее целая глава 
посвящена луковым изыскам. Но 
и наши колымские дачники умеют 
готовить вкусные блюда, в кото-
рых лук - всему голова. Вот какие 
предлагает колымская дачница 
Елизавета Гилева.

Салат из сырого репчатого 
лука. Что нужно: 4 большие голов-
ки репчатого лука, половина лимо-
на, 3 ст. л. сметаны, 1 ст. л. май-
онеза, зелень укропа, петрушки,  
сахар и соль по вкусу. Лук нарезать 
тонкими полукольцами, обдать 
кипятком. В остывший лук доба-
вить сок  лимона, соль и сахар. В 
сметану и майонез положить много 
зелени. Все перемешать.

Салат из печеного лука. Что 
нужно: 10 небольших головок реп-
чатого лука, лимонный сок, соль и 
перец по вкусу, зелень петрушки, 
укропа, брынза или сыр адыгей-
ский, майонез. Неочищенные го-
ловки лука испечь в духовке. Очи-
стить, разрезать каждую луковку 
на 4 части, уложить на тарелки, 
полить лимонным соком, посолить 
и поперчить, добавить зелень и 
брынзу, по желанию - майонез.

Кисло-сладкий соус из лука 
для рыбных блюд. В сковороду 
с ложкой поджаренной муки до-
бавить 3 ложки растительного 
масла. Развести двумя стаканами 
воды, в которой 20 минут варились 
3 небольшие мелко нарезанные 
луковицы. Добавить 4 ст. л. брус-
ники, соль, жженый сахар. Все 
вскипятить. Протереть сквозь сито. 
Всыпать зелень. Соус подавать с 
отварным картофелем и рыбными 
котлетами.

Печеный, 
вареный, 
жареный

Мы на даче супругов Абутхана 
и Валентины ЛИНЕВИЧ.  Все, за 
что берется хозяин, делает на со-
весть. Скважину замаскировали 
под колодец. Вода, надо сказать, 
вкусная в ней - бурили больше 40 м.  
Две большие теплицы, удобные 
для работы хозяйки, построены ка-
чественно и с умом. Подиум перед 
домом выстлан досками - по двору 
ходят босиком. 6 соток ухоженного 

огорода. От двухэтажного дома - 
крытый переход в баню. В этом 
сезоне уже подрастает рассада 
овощей и цветов.

Со всего периметра дома же-
лоб несет дождевую воду в  желез-
ную емкость-накопитель, ни капли 
не теряется. За день вода на-
гревается, что и надо для полива 
овощей. Почва в закрытом грунте 
и на грядках удобрена осенью про-
шлого сезона без химии. Компост-
ная куча, сработанная Абутханом, 
не пустует, пополняется травами и 
крапивой после прополки. 

Вот такая прекрасная дача 
продается в черте города в кож-
заводском дачном товариществе. 
Много полезного здесь создали 
с заботой и любовью супруги 
Валентина и Абутхан. Доброта, 
удобство и трудолюбие соедини-
лись на этом участке. Если вам в 
этом сезоне надо купить дачу, то 
звоните, приезжайте, любуйтесь, 
покупайте. Телефон Валентины 
Михайловны 8-914-850-20-74.  

Дом, приносящий счастье
n ЗАХОДИ И ЖИВИ

Купить дачу теперь легко. Есть участки и домики 
обустроенные - заходи и живи. Есть с ветхим домиком  
и неухоженным участком. Покупая, вы оцениваете объем 
работ, который предстоит выполнить, учитываете  
и затраты, которые потребуются для удобства вашей 
семьи.  Эту дачу продают рачительные хозяева.  
Строили не как для продажи, а именно для себя.  
Потому мы решили еще раз рассказать об этой семье.

…на нашей суровой, но благодарной магаданской земле

Вышли на пенсию. Муж с энтузиазмом занялся благоустройством 
дачного участка и домика, в котором оборудовал полы с подогревом.

Небось клубнику все мы уважаем!
n ПРОДОЛЖАЯ РАЗГОВОР

- Наталья Ивановна! Вроде делаю все по науке  
при выращивании земляники-клубники. Сорта элитные 
покупаю. Возделываю большую грядку, нянчусь,  
а урожая не получается - осенью покупаю клубнику  
у соседки по даче. Морожу и берегу для внуков, сами 
едим только летом с грядки. Вы рассказывали  
об опытных дачниках, которые даже ведрами ягоду 
продают. Пусть поведают, в чем клубничный секрет.

Иван ЗАХАРЧЕНКО, пенсионер.

Маленькие северные секреты выращивания южной ягоды

Разброс дачных наделов по 
климату разный в колымском 
регионе, поэтому труд, внимание 
к ягодным кустам, технология не 
всегда одинаковы. Интернет в 
нашем климате не может быть 
в  подмогу. Только личный опыт 
и огородный дневник. Начните 
с исследования почвы в вашем 
клубничнике. Есть у меня и рас-
сказ о земляничном поле Люд-
милы Тодорашко. Дача семьи 
Людмилы Петровны расположена 
на сопке бухты Гертнера. Вечер-
ние туманы, дневные выносы с 
моря многие годы не позволяли 
вырастить большой урожай. Но 
терпение, любознательность, 
записи и труд Людмилы  научили 
приспособиться к приморскому 
расположению дачи. Теперь уро-
жаи стабильно большие.

Вот заметки из огородного 
опыта Людмилы Петровны. Рабо-
ты по уходу за клубничными гряд-
ками начинаются еще до полного 
схода снега, а заканчиваются 
при первых осенних заморозках. 
В нашем регионе начало весен-
них работ чаще приходится на 
середину мая. К этому времени 
снег начинает таять или сходит 
полностью и растениям обе-
спечивается надлежащий уход  
для роста и будущего плодоно-
шения. 

Клубника, выращиваемая в 
незащищенном грунте, на ночь 
укрывается пленкой, весенние 
заморозки могут погубить кусты. 
Верхний слой земли после таяния 
снега в междурядьях нужно снять 
на 3 см. Это избавляет клубни-
ку от возбудителей болезней и 
вредителей, зимующих в грунте. 
Если кусты на зиму подсыпались 
землей, лишний грунт сгребается. 
Для нашего региона нужно вы-
бирать клубнику определенных 
сортов. При покупке растений 
садоводы учитывают такие со-
ртовые качества, как повышенная 
устойчивость к морозам, быстрый 
рост и скорое плодоношение, 
стойкость к заболеваниям, вре-
дителям, хорошие вкусовые ка-

чества. Лучше всего при выборе 
рассады взять несколько сортов 
клубники, плодоносящих в разное 
время. При внесении удобрений 
в почву в осенний период или за 
месяц до посадки подкармливать 
клубнику необязательно. В почве 
хватает питательных веществ на 
год. Если же удобрения не вно-
сились, подкормки проводятся 
также и для всех кустов.

Поливать растения нужно по-
сле посадки ежедневно. Через 
1,5 - 2 недели полив сокращается 
до 2 - 3 раз в неделю, а когда 
растения пойдут в рост, поли-
вать можно  раз в неделю. Почву 
после полива нужно аккуратно 
взрыхлить и покрыть мульчей для 
сохранения влаги. 

Первая подкормка проводится 
при формировании 2 - 3 новых 
листьев. Для этого используются 
азотные подкормки. Во 2-й раз - 
перед цветением  с применением 
фосфорных удобрений. В 3-й раз -  
при появлении завязей, исполь-
зуется органика или комплекс-
ные минеральные подкормки. В  
4-й раз - после плодоношения, 
нужно сделать калийные, фос-
форные и азотные подкормки.

Обработку кустов клубники от 
болезней и вредителей необхо-
димо проводить в безветренную 
погоду, утром или вечером, после 
полива растений. Точка роста 
растения при любых работах с 
землей должна всегда находить-
ся на поверхности.

n В ТЕМУ
Напомним историю приезда Валентины в Магадан. В ноябре 

по прилете в наш край удивилась природе - вокруг голые черные 
стволы лиственниц, метель залепила снегом окна машины, двор-
ники не справились и встали. Сестра Валентины Людмила взяла 
веник, высунулась в окно машины и смахнула снег с ветрового 
стекла. Доехали. Но надо сказать, что это приключение не обма-
нуло своей суровостью. Доброжелательная опытная медсестра 
акушерка по профессии, женщина бралась за любую возможность 
подработать. В коллективе заметили скромность и безотказ-
ность медсестры. Постепенно старшей сестрой отделения 
стала. Пришла любовь. Вместе в 2005 году купили дачу, получили 
комнату. Вроде жизнь наладилась. Очень жаль, что наступает 
время, когда нужно покидать Север. Жизненные обстоятельства 
складываются так, что семья готовится к переезду.

Вот как предлагает Людмила Тодорашко ухаживать за клубничным 
полем на приморской сопке после таяния снега.  


