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Такой тортик в 127 кг могли попробовать магаданцы.

n ОГО!

Впереди квадроциклисты и ор-
кестр штаба Восточного округа 
войск национальной гвардии РФ из 
Хабаровска, затем горожане  - пред-
ставители различных диаспор и зем-
лячеств, школьники и спортсмены.

Чего только не увидели при-
сутствующие на этом грандиозном 
мероприятии! Ольский народный 
ансамбль «Лель», исполняющий в 
кузове автомобиля песни под баян, 
колонну малышей, представляющих 
группу чирлидеров, смешных и ве-
селых ростовых кукол, мам с укра-
шенными колясками и автопоезд с 
воспитанниками детских садов.

Кроме этого, участниками ше-
ствия стали артисты муниципаль-
ного цирка «Вояж», молодежные 
объединения «Братина», «Подвиг», 
«Страйкбол», мастера файер-шоу, 
вокальные, танцевальные коллекти-
вы города, муниципальный оркестр 
духовой и эстрадной музыки, работ-
ники учреждений и предприятий.

Гвоздем шествия стала группа 
«Баян и ребята», участники кото-
рой также передвигались в кузове 
автомобиля и исполняли песни о 
Магадане.

 В колонне прошли мэр г.  Мага-
дана Юрий Гришан и заместитель 
председателя правительства реги-
она Андрей Белозерцев.

Пройдя по ул.  Гагарина и 
пр.  Ленина, участники праздника 
остановились на пл. Горького, 
где их ожидали почетные гости 
областного центра - делегации из 
городов-побратимов Шуанъяшань 
провинции Хэйлунцзян Китайской 
Народной Республики, Баранови-
чи Брестской области Республики 
Беларусь и Петропавловска-Кам-
чатского.

Здесь каждая колонна предста-
вила зрителям свои танцевальные 
и вокальные номера. Завершился 
праздник красочным фейерверком.

Светлана ПРОСКУРИНА.

В любви колымской столице объяснилось 
почти 7 тысяч горожан
Именно столько магаданцев участвовало в большом 
субботнем праздничном шествии «Признание в любви 
городу родному» в честь 90-летия основания областного 
центра. С залпом цветного фейерверка колонны стартовали 
в два часа дня с пл. Космонавтов.

А в кузове - 
«Баян и ребята»

n НА ФИНИШНОЙ ПРЯМОЙ

Всего было несколько возрастных 
категорий: от 14 до 17, от 18 до 29, 
от 30 до 44 и от 45 лет, в каждой из 
которых обозначили победителей. 
Лучший результат на дистанции 
21,1  км среди мужчин показал Вита-
лий Шмычков. Он одолел ее за 1 ч. 
21  мин. Среди девушек первой при-
шла к финишу Яна Сауленко, за 1 ч. 
35 мин. На дистанции в 10 км среди 
мужчин победил Владислав Чернен-
ко (42 мин. 10 сек.), среди женщин - 
Елизавета Суркова (45 мин.  26 сек.). 
В забеге на 5 км первыми к финишу 
пришли Денис Молчанов (19 мин. 
24  сек.) и Кристина Тананко (21  мин. 
18 сек.). Награды победителям вру-
чили мэр г. Магадана Юрий Гришан 
и генеральный директор компании 
ООО «Кинросс Дальний Восток» Клод 
Шимпер. 

В 09.00 был дан старт тем, кто 
бежит 21,1 км, часом позже - участ-
никам, заявившимся на остальные 
дистанции. Пройти дополнительную 
регистрацию можно было почти 
перед самим стартом, предъявив ме-
дицинский допуск к соревнованиям. А 
тем временем на площади заряжал 
энергией участников творческий кол-
лектив музыкальной группы «Эдель-
вейс», работала импровизированная 
камера хранения, где бегуны могли 
оставить «багаж» в мешках с соот-
ветствующими номерами. Варилась 

каша в полевой кухне, как положено  - 
гречневая с мясом, от регионального 
отделения Союза пенсионеров Рос-
сии. Волонтеры помогали размяться 
как следует, а миссия веловолонтеров 
была сопровождать полумарафон-
цев в радиусе 10 км. Подробнее о 
том, как в Магадане прошел первый 
полумарафон, читайте в пятничном 
выпуске «МП».

Антон ЖДАНОВ.
Фото автора.

Более 400 колымчан приняло участие 
в первом магаданском полумарафоне
5 и 10 км по улицам города магаданцы пробежали 
без особенных затруднений. Осилили и самую долгую 
дистанцию - 21,1 км (ее выбрали 64 участника). На старт 
вышли и женщины, и мужчины, и школьники, и даже самые 
возрастные бегуны - 70 лет и старше. Мэрией города было 
принято решение сделать полумарафон традиционным 
летним спортивным мероприятием.

Большой летней гонке 
отныне быть каждый год

n ФЕСТИВАЛЬ

В соревнованиях по жиму 
штанги лежа участвовали люби-
тели и профи. В их числе мага-
данец Павел Мамаджанов, кан-
дидат в мастера спорта, 17  раз 
он смог поднять штангу в 100 кг. 
Парень - неоднократный призер и 
победитель чемпионатов города и 
области. Присесть с 275 кг железа 
для него - обычное дело, стано-
вая тяга - 247, жим лежа - 177 кг. 

- Каждый раз преодолеваешь 
себя, борешься со снарядом,  - 
говорит он. - Ты покоряешь 
неприступную мощь металла, 
когда твой противник  - ты сам. 

Вот в чем источник неиссякае-
мого вдохновения: а смогу ли я 
в этот раз?

- Роль соревновательного 
момента в жизни спортсмена 
недооценить нельзя, - вступает 
в диалог еще один участник 
Алексей Лунев, тоже кандидат в 
мастера спорта, его максимум  - 
140 - 170 кг. - Я занимаюсь в 
спортклубе «Юность» у Миха-
ила Крюкова, а вообще стаж в 
этом виде спорта больше 3 лет. 
Так вот, когда тренируешься 
один на один с собой в зале, не 
можешь объективно оценить 

свой силовой порог, кажется, 
все можешь, а когда соревну-
ешься с другими, как сегодня, 
понимаешь: какое там! Как будто 
и ничем не занимался все эти 
годы  - есть к чему стремиться! 

Неподалеку от тяжелоатле-
тов  - огороженная деревянными 
брусьями площадка, там про-
ходят настоящие рыцарские 
поединки. Под лязг мечей и 
звон кольчуг бойцы воспроиз-
водят средневековое сражение, 
имитируя Ледовое побоище на 
Чудском озере, на кубок военно-
исторического клуба «Братина». 
К слову, такие соревнования, 
именно на кубок, клуб прово-
дит впервые, и посвящены они 
20-летию организации. Так, в 
категории «Современный мече-
вой бой» на мягком снаряжении 
1-е место занял Артем Козлов. 
На втором  - Анатолий Зарубин, 
на третьем - Кирилл Тарасюк. 
В историческом фехтовании 
(щит-меч) лучшим признан Вла-
димир Свечников. Серебро - у 
Александра Ачитаева, бронзу 
завоевал Андрей Смирнов. 
В историческом фехтовании 
(полуторный меч) на первом 
месте  - Александр Ачитаев, на 
втором - Владимир Свечников, 
на третьем - Федор Матюхин. 
В категории «Полноконтактный 
средневековый бой» в среднем 
весе победил Павел Лободюк, в 
абсолютном весе  - Максим Куа-
тов. Поздравляем победителей!

Яна МИТИНА.
Фото автора.

«Спортивный Магадан» собрал десятки приверженцев 
здорового образа жизни
Принять 100 кг железа на грудь, надеть доспехи 
рыцаря и сразиться в средневековом бою, а также 
просто прийти поболеть за наших пауэрлифтеров, 
тягающих штангу (зрелище потрясающее!), - 
на Магаданской площади в минувшее воскресенье 
прошел настоящий праздник силы и выносливости.

Сила духа, эх! Сила воли

n НУ И НУ!

Под звуки духового оркестра 
штаба Восточного округа войск 
нацгвардии России первый в 
истории города «Вернисаж», по-
священный 90-летию со дня осно-
вания Магадана и 80-летию со дня 
присвоения ему статуса города, 
угощал деликатесами, удивлял 
талантами, восхищал идеями 
колымских мастеров и мастериц.

- Всю праздничную неделю 
мы отмечаем почетных граждан, 
знаменитых людей Магадана, - 
обратился к гостям мэр города 
Юрий Гришан, открывая празд-
ник. - Сегодняшний «Верни-
саж»  - это показатель того, как 
мы готовы трудиться во благо 
нашего города и продвигать его 
везде как лучший город земли.

С одного конца «Верниса-
жа»  - гастрономический фе-
стиваль «Город со вкусом», 
продукция от более 30 местных 
производителей: здесь можно 
и купить, и угоститься, особен-
но сложно было пройти мимо 
колбасно-рыбных копченостей. 
Тех, кто следит за фигурой, су-
пруги Анастасия и Евгений Тре-
тьяковы, создатели авторской 
кухни «ВанВеган» в Магадане, 
потчуют индийскими печеными 
пирожками - самосами, овощ-
ными и фруктово-ореховыми 
- разлетаются влет!

Самая большая очередь - у 
закрытой палатки, в которую 
через пару окошек так и норовит 
заглянуть любопытная ребятня: 

что там? А там подарок жителям 
к празднику от ООО «Алексан-
дра» - бисквитный творожно-
персиковый торт весом 127 кг с 
символикой Магадана. По словам 
поваров, только яиц на него ушло 
50 штук, а муки - более 25 кг.

На другом конце «Верни-
сажа», ближе к пр. Ленина,  - 
«духовные угощения» и ма-
стер-классы от магаданских 
рукодельниц. Здесь можно уви-
деть авторские игрушки и бижу-
терию ручной работы, вышитые 
картины, сувениры из глины, 
работы магаданских художников. 
А еще примерить 16-килограм-
мовую кольчугу и шлем, научить-
ся расписывать гальку, сделать 
рисунки на фигурках из соленого 
теста или создать своими руками 
уникальные перьевые серьги. 
Для самых маленьких  - боди-арт 
и искусство каллиграфии. Под-
робнее о первом «Магаданском 
вернисаже» читайте в пятницу, 
5  июля.

Анна СЕРГЕЕВА. 
Фото Расула МЕСЯГУТОВА.

…и другими яствами 
угощал гостей 
первый в истории 
города «Магаданский 
вернисаж»
Индийская выпечка, юкола, горячие копчености, 
юбилейный персиковый торт весом 127 кг, новинки 
от местных производителей, которые еще не попали 
на прилавки магазинов, ресторанные диетические 
десерты  - это и многое другое можно было 
продегустировать на «Магаданском вернисаже», 
который прошел в минувшее воскресенье на площади 
у музыкального и драматического театра.

Юбилейным 
мегатортом

Штанга весом под 100 кг - шутка ли?

В тройке лидеров среди полумара-
фонцев Виталий Шмычков (в цен-
тре) с результатом 10 ч. 21 мин.


