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Околдовала 
северная природа

Оба - коренные колымчане, 
после 8-го класса поступили в 
Магаданский политехникум, по-
лучили профессию топографа. 
Первая практика была на Чукот-
ке. Находясь в разных отрядах 
Анадырской ГРЭ, поняли, как же 
любят друг друга, и это чувство 
несут в сердцах всю жизнь.

- Уезжая, думала, будем вме-
сте, но не тут-то было. Мы нахо-
дились далеко друг от друга и в 
чувствах признавались в письмах. 
Потом трудились на одном пред-
приятии, выезжали в полевые экс-
педиции. Всей душой полюбили 
наш край, природу, даже стихи 

посвящали Магадану, - вспомина-
ет Вера Михайловна. 

Когда супруги купили машину, 
стали выезжать на природу, объ-
ездили все красивейшие места 
территории - озера Гранд, Джека 
Лондона.

- Если бы люди своими глазами 
увидели нашу природу, никуда бы 
не уехали. А мы задыхаемся от 
счастья, наблюдая эту красоту, - 
говорит Сергей Маймистов.

Он много лет фиксирует ее. 
И в семейном архиве тысячи 
снимков рек, озер, цветов, жи-
вотных Колымы. В 1990-х, ког-
да произошла реорганизация 
геологии, Маймистовы поменяли 
профессию. Вера Михайловна 
стала хозяйкой кафе, а Сергей 

Иванович устроился машини-
стом на ТЭЦ, он надежно держит 
пульт, который является пульсом 
города. 

- Хорошо, что у меня надежный 
муж. Он - моя опора. 42 года мы 
испытываем друг к другу самые 
теплые и нежные чувства. Сергей - 
спортсмен, занимается культуриз-
мом, чемпион области по пауэр-
лифтингу, у него есть международ-
ные награды, включая Гран-при. 
Я люблю его силу, - делится Вера 
Маймистова.

Однажды это признание она 
сделала достоянием Магадана. 
На одном из зданий появился 
баннер со словами «Я люблю 
твою силу!». Ничего не знавший 
об этом супруг растерялся, уви-
дев транспарант и человек 20, 
встречавших его под этим банне-
ром. Такой сюрприз преподнесла 
любящая жена обожаемому мужу. 
В другой раз она сделала это для 
внука Артема. На диодном экране 
у «Восхода» в день его рождения 
появились слова о том, что малы-
шу исполнился годик. Это собы-
тие отмечала шумная компания 
друзей семьи, расположившись 
у табло. Вместе с ними был и 
Артемка, изображение малыша 
появилось на экране в тот день 
раз пятьсот.

Доброта  
и болезнь лечит

Это были годы, когда семью 
Маймистовых узнали как благо-
творителей. Вера Михайловна 
одаривала инвалидов, ветеранов, 
детей тортами, пирожными. Пре-
подносила горожанам невиданные 
прежде кулинарные изыски на дни 
рождения Магадана. 

- Сначала это был торт весом 
100 кг, потом 150, 200 и 300 кг, - 
вспоминает она. 

Это были произведения кули-
нарного искусства, прежде чем 
огромные творения разрезали, 
многие их фотографировали. А в 
книге отзывов появлялись слова 
благодарности авторам вкусной 
выпечки. И тут же люди прино-
сили новые заявки с просьбами 
оказать помощь в праздновании 
23 февраля, 8 Марта, 9 Мая совету 
ветеранов, союзу вдов, обитате-
лям домов-интернатов. О добрых 
делах молва разносится легко и 
быстро. Ни разу никто не получил 
отказа.

Нередко помощь оказыва-
лась приятной неожиданностью 
для виновников торжества. Так 
было, когда отмечали 50-летие 
музыкальной школы Магадана. 
Узнав, что коллектив остался 
без торта, точнее, получил от-
каз в бесплатном подарке, Вера 
Михайловна без приглашения 
приехала к юбилярам и вручила 
от себя желанный торт. Однажды 
в кафе пришел инвалид, молодой 
человек, копивший целый год 
деньги на торт весом 14 кг. Он 
хотел, чтобы его украсили ягода-
ми, которые растут на Колыме. 
Юноша вырос в казенном доме и 

ничего не знал о ценах. А в Доме 
инвалидов предупредил, что на 
день рождения накормит вкусным 
угощением. Его заказ выполнили, 
но по неосторожности парень 
выронил торт из рук на глазах 
изумленных обитателей дома-
интерната. Когда о случившемся 
узнала хозяйка «Сказки», то за 
несколько часов ему выпекли 
точно такое же изделие, о каком 
он просил. 

В другой раз автор этих строк 
стала свидетелем визита пожилой 
женщины - она делала заказ для 
сына, но не знала, как подписать 
торт - сын ее был в заключении. 
Вера Михайловна предложила 
написать «До скорой встречи». 
Так и случилось, а измученная 
страданиями мать вскоре по-
звонила, она плакала от счастья 
и говорила, какая легкая рука у 
Веры Маймистовой. 

- Я воспитана в духе патриотиз-
ма, любви к Отечеству, Магадану, 
его жителям. Это в душе и сердце 
моего мужа, во мне. Когда проис-
ходят важные события, то мне и 
Сергею хочется внести свой вклад 
в любое мероприятие, сделать это 
для ветеранов, заслуженных лю-
дей, детей. Как можно не любить 
Магадан, его жителей? Наша се-
мья всегда вкладывает во все дела 

Родом из тундры
Супруги в законном браке 26 лет, 

знают друг друга со школы. 
- Нука в переводе с эвенского - 

крепкая смола, та, что выступает 
на стланике, лиственницах. Вы-

Перламутровые годы жизни

Крепкая смола

n КРУЖЕВО СУДЬБЫ

n ГОРДОСТЬ КОЛЫМЫ

Три дня назад исполнилось 42 года со дня свадьбы 
магаданцев Веры и Сергея Маймистовых. Эту годовщину 
называют перламутровой. В уходящем году супружеская 
пара наших земляков была отмечена медалью 
«За любовь и верность», так что у них уж точно можно 
узнать секрет счастливого брака.

В Эвенск из Магадана 
с новогодними подарками 
для близких вернулась 
многодетная мама Лилия 
Нука. В колымской столице 
Лилию Кузьминичну 
чествовали как победителя 
конкурса «Гордость Колымы» 
в номинации «Cемейные 
ценности». С мужем Сергеем 
Петровичем она, долгие годы 
проживая в тундре, воспитала 
пятерых сыновей - Мартына, 
Ростислава, Льва, Геннадия 
и Семена. Корреспондент 
«МП» встретилась с Лилией 
Кузьминичной и вот что 
узнала.

Золотые сердца Маймистовых делают людей радостнее

Почему эвенскую фамилию Нука можно считать новогодней 
и в чем разгадка ее силы

n СЕКРЕТЫ СУПРУГОВ
Напоследок интересуюсь, как Маймистовы отмечают Новый 

год, какие у них традиции и, самое главное, в чем секрет счастья. 
Вот что сказал Сергей Иванович:

- Секрет нашего брака - терпение, прощение, любовь. 31 декабря 
мы соберемся с друзьями в кругу семьи, может быть, поедем на объ-
ездную дорогу любоваться фейерверками. Моя жена дарит знакомым 
лотерейные билеты. Однажды она выиграла в «Спортлото» 10 тысяч 
рублей, половину перечислила в Фонд мира, мне купила дорогой япон-
ский фотоаппарат, послала деньги родственникам, купила подарки 
друзьям. Как легко пришли деньги, так и ушли!

От Натальи Александров-
ны узнали популярные имена 
младенцев. Так, новорож-
денных девочек в Магадане 
чаще называли Екатеринами, 
Софиями, Аннами, Полина-
ми. Мальчиков - Михаилами, 
Владиславами, Максимами, 
Артемами. В городе появились 
на свет малыши и с редкими 
именами - Лука, Яромир, Ян, 
Володар, Соломон, а еще 
Салман, Баяр, Эльдарбек. И 
новорожденным малышкам в 
свидетельства о рождении за-
писывали такие же необычные - 
Беатриса, Эмма, Аделина, 

Элиана, Лана, Айлана, Илана 
и Илария. 

Называя ребенка необыч-
но, родители чаще всего 
руководствуются не модными 
тенденциями, а желанием 
дать сыну или дочке нерас-
пространенное имя. Однако 
если проанализировать рей-
тинг популярности по Мага-
дану, то у нас востребованы 
классические, привычные, 
чему можно только порадо-
ваться, ведь со временем 
обладатели слишком уж эк-
зотических имен вынуждены 
их менять.

Что в имени тебе 
моем?

n ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?

Такую цифру накануне выхода свежего номера 
«МП» сообщила редакции Наталья Штумпф, 
начальник отдела ЗАГС мэрии Магадана. Наверняка 
до конца месяца число новорожденных малышей 
в колымской столице достигнет тысячи или даже 
перевалит за нее.

983 младенца за 11 месяцев - 
неполный урожай магаданского 
ЗАГСа в 2018 году

Сергей Иванович - надежная опора жены Веры, дочери Лены и внука 
Артема.

Урожай на долгую зиму собран.
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частичку собственной души, - 
говорит Вера Михайловна.

Так же рассуждает и Сергей 
Иванович.

- Доброта и поддержка помо-
гают лечить даже смертельные 
болезни! Стремление оказать 
помощь у нашего народа на од-
ном из первых мест, это код на-
ции. Основные черты характера - 
гостеприимство, чувство локтя, 
дружеского плеча. Сделаешь 
доброе дело, увидишь результат 
и уже хочется повторять снова 
и снова, - убежден глава семьи. 

На исходе 2018 года стало 
известно, что Вера Маймистова 

победила в конкурсе «Гордость 
Колымы» благодаря большой 
работе в областном совете 
ветеранов войны и труда. Так 
высоко оценили ее деятель-
ность в год 65-летия области 
горожане, общественность ко-
лымской столицы и подопечные 
ветераны. Вера Михайловна 
инициировала и провела яр-
кие праздники и фестивали, 
посвященные людям золотого 
возраста. Будут они и на сле-
дующий год в честь 90-летия 
Магадана, у совета ветеранов 
уже есть задумки, как отпразд-
новать торжество.

ходит, фамилия новогодняя, - 
словно спрашивает меня Лилия 
Кузьминична, согласна ли я с 
ней, и сама продолжает: - Только 
дотронешься до смолы, сразу и 
не отскребешь от руки: крепко 
цепляется. Такие же и мы, Нука, 
крепкие, сплоченные, оправды-
ваем фамилию пращуров. Детям 
я и муж рассказываем о корнях, 
чтобы знали предков. Праздник 
новогодний мы любим и ждем, 
готовим подарки друг другу и 
родственникам. Сыновья наши 
повзрослели, а я до сих пор пом-
ню, как они удивлялись, впервые 
увидев Деда Мороза, Снегурочку, 
пакеты конфет, ребятишек в ко-
стюмах зайцев, лисичек, волков, 
радовались на утренниках хоро-
водам у елки. Малышами писа-
ли Деду Морозу письма. Много 
впечатлений было у них, ведь 
мы до 2010 года жили в бригаде 
в тундре.

О детях и муже Сергее Петро-
виче Лилия Кузьминична говорит 
с теплотой. Удивительно, как 
эта миловидная хрупкая женщи-
на руководит хозяйственно-экс-
плуатационной группой отдела 
образования Северо-Эвенского 
городского округа. Она отвечает 
за исправность инженерных ком-
муникаций, снабжение продуктами 
образовательных учреждений 
Верхнего Пареня, Тополовки, Гар-

манды, Гижиги и Эвенска. Только 
в Эвенске - ДЮСШ, начальная 
и школа-интернат, детский сад, 
ЦДТ! Но говорит, что сложного в 
ее работе нет.

Вдали 
от цивилизации

Конечно, многодетной маме 
веришь, ведь через такое при-
шлось пройти, о чем читающие 
эти строки представить не могут! 
Оберегала семейный очаг в тун-
дре, ухаживала за мужем, пасту-
хами бригады, шила им одежду, 
готовила еду, растила в яранге с 
младенчества сыновей! За 500 км 
от села, где нет ни медсестры, ни 
аптеки, ни магазина, негде купить 
памперсы, игрушки. А чтобы до-
браться до центральной усадьбы, 
на вездеходе надо ехать 15 часов, 
а на тракторе двое суток, если тех-
ника в пути не поломается. 

- Традиционно во главе семьи 
у коренных народов Севера муж-
чина, он добытчик. Жена должна 
обладать стойким и выносливым 
характером, справляться со всеми 
полагающимися ей обязанностя-
ми. Ведя домашнее хозяйство, 
растить детей. Секрет сохранения 
будущих поколений коренных 
народов Севера в правильном 
отцовском и материнском вос-
питании. 

Двоих из пятерых сыновей Ли-
лия Кузьминична и муж растили 
в тундре.

- Безвыездно жили в пятой 
бригаде совхоза «Путь Ленина». 
Кочевали с Мартыном и Ростиком, 
они носили воду и дрова, карау-
лили стадо, - рассказывает наша 
героиня. - Их не пугали ни пурги, 
ни дожди. Игрушки им вырезали 
из дерева: тракторы, машинки, 
вертолеты, пистолеты. Одно время 
в бригаде, кроме макарон и риса, 
ничего не было, потом привезли 
гречку. Мальчикам она не понра-
вилась, попросили меня не варить 
такой невкусный темный рис. Когда 
пошли в детский сад, удивлялись 
крошечным порциям мяса.

В окружении 
любимых мужчин

Сейчас Мартын трудится на 
«Биркачане» автослесарем, Рости-
слав в «Полиметалле» менеджер по 
работе с персоналом, Лева служит в 
армии, а Гена только недавно демо-
билизовался, временно устроился 
грузчиком, Семен в пятом классе. 
Растить ребятишек многодетным ро-
дителям трудно не было. Большую 
помощь получали от государства, а 
когда перебрались в поселок, стали 
растениеводами, научились выра-
щивать картофель, капусту. 

Семья Нука в 2010 году, про-
жив в тундре 18 лет, перебралась 
в Гарманду, а потом в Эвенск. Лев, 
Гена и Семен - сыновья поселко-
вые, так говорят о них родители. 
Парни стали взрослыми, но для 
сыновей мама и отец остаются 
источником любви и нежности, 
они всегда поймут, выслушают, 
дадут добрый совет. Спросила 
Лилию Кузьминичну, хотелось ли 
ей дочку.

- Ждала, но теперь надеюсь, 
что сыновья подарят внучку. 

Правда, пока в семье старшего 
Мартына, а он единственный же-
натый, трое мальчиков. Разве не 
богатство?

Мужчины отвечают за новогод-
ний стол: готовят блюда из олени-
ны - котлеты, пельмени, делают 
оливье, сельдь под шубой. Глава 
семьи своими руками сооружает 
елку из веток кедрового стланика, 
который символизирует их фами-
лию. Так повелось у Сергея Петро-
вича с тех пор, когда жили в тундре 
и елку ставили у яранги.

n ГОРЬКО!

Вот что предлагает Ольга 
ЦВЯЩЕНКО из Социально-пе-
дагогического центра п. Сокол.   

- Составьте плейлист с люби-
мыми песенками, почаще вклю-
чайте их в предновогодние дни. 
Хаотично перемешайте в нем 
старые детские песенки про елочку 
и любимые взрослыми.

- Отыщите новогодние мультики, 
включайте их, а еще можно достать 
соответствующие раскраски и рисо-
вать снеговиков, фей, волшебников.

- Незаметно от детей среди 
других игрушек повесьте на елоч-
ку сладкие сюрпризы - конфеты, 
печенье, шоколад. Нетрудно сма-
стерить своими руками, а еще 
сделать ледяные игрушки. Кстати, 
ими можно украсить елочку или 
ветку стланика на балконе или на 
улице. Заодно можно соорудить из 
пакетов от молока милые зимние 
домики воробьям и синичкам.

- Очень поднимает настроение 
яркий головной убор, например, ко-

рона Снежинки, шапка Деда Моро-
за. Этот простой способ буквально 
заряжает радостью всех, кто видит 
такого человека. 

- Вместе составить семейную 
новогоднюю карту желаний на сле-
дующий год. Каким образом? На 
лист бумаги наклеиваем картинки, 
которые олицетворяют мечту каж-
дого члена семьи в грядущем году - 
изображения домов, машин, па-
роходов, интересных мест, где 
хочется побывать.

n ДОБРЫЙ СОВЕТ
Как создать обстановку праздника дома

18 декабря 1976 года, магаданский ЗАГС.

Выпуск подготовила Марина ПРАСКОВА.

n В ТЕМУ!
В магаданском ЗАГСе по состоянию на 1 декабря 

зарегистрировано 696 супружеских пар. Возможно, 
700-ми станут Оксана и Алексей.

- К свадьбе все готово, - рассказывает Оксана, - 
расходы на главное событие в жизни немалые - нужно 
купить кольца, белое платье, костюм жениху. Но ожи-
дание торжественного момента как чудо, которому 
способствуют предстоящие зимние праздники. 

Оксане 26 лет, Алексей старше на год, они корен-
ные колымчане, вместе учились в школе, знакомы 
давно. По словам невесты, Алексей чуть было уже 
не уехал навсегда из Магадана, но вернулся в родной 
город. К любимой. Оксана говорит, что четыре года, 
проведенных вместе, дают уверенность в том, что 
семья у них будет крепкой, муж станет ей надежной 
опорой. Профессия Алексея - строитель, Оксана - ры-
бообработчица КФХ «Чиги-Чинах». 

У молодых пока еще нет традиций, но скоро они 
появятся, ведь их союз основан на любви, а значит, 
будет крепким. Вспоминая прежние традиции, невеста, 
улыбаясь, призналась, что в детстве на новогодние 
праздники была снежинкой, но иногда наряжалась 
в костюмы других персонажей, а Алексей помнит, 
что приходил на утренники в детский сад в костюме 
медвежонка. Молодые сейчас погружены в свадебные 
хлопоты и точно не решили, что поставить на ново-
годний стол и что подарить, поэтому корреспондент 
«МП» посоветовала им подарить друг другу… мед! 
Ведь у них медовый месяц!

Пока еще Оксана и Алексей носят разные 
фамилии. Она - Безбородова, он - Параваев. 
Всего через семь дней, 28 декабря, фамилия 
будет одна. У ребят в следующую пятницу - 
свадьба!

«МП» разузнала, как в предновогодние дни в Магадане 
готовятся к свадьбам

Медвежонок + снежинка = любовь

Лилия Кузьминична с младшим Семеном.


