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Привезла мастерица Надежда 
Хай-Хутык c международного 
фестиваля «Мир Сибири»

(Окончание. 
Начало на 3-й стр.)

А для шитья у Надежды Нико-
лаевны есть еще две советские 
граненые иголки - их бережет, ни-
кому не дает, ведь шила ими юрты 
на предыдущие конкурсы, теперь 
костюмы. По словам мастерицы, 
особенностью традиционного ко-
рякского шитья в те далекие годы 
в тундре, были, например, такие 
моменты: нитки умельцы крутили 
из внутренней части канатов (ко-
торыми корабли привязывали на 
пирсе). Подошвы шили из шкур 
лахтака и скрепляли жилами со 
спины оленя. Для выделки ровду-
ги варили специальные растворы 
из требухи оленя. Еще мастерица 
владеет искусством создания на-
стоящих шедевров из оперения 
птиц, крапивы, рыбьей кожи и 
гусиных лапок.

Отметим, что Надежда Хай-
Хутык неоднократно становилась 
победителем международных, 
всероссийских, региональных 

мероприятий по национальному 
творчеству малочисленных на-
родов и этнических групп Севера. 
В номинации «Национальное 
жилище» представленная ею 
детская юрта заняла 1-е место 
в крупнейшем конкурсе «Мир 
Арктики» в Якутии в 2017 году. 
Национальная корякская меховая 
палатка покорила жюри в Москве 
на международном фестивале в 
этом году. А вот сейчас - костюмы. 

В течение 10 лет Надежда Хай-
Хутык работала хранителем фонда 
районного краеведческого музея 
Северо-Эвенского района. Сейчас 
трудится ведущим методистом от-
дела сохранения и развития тради-
ционной культуры коренных мало-
численных народов Севера в ГАУК 
«Образовательное творческое 
объединение культуры», передает 
свои знания и опыт подрастающе-
му поколению, сохраняя и развивая 
искусство малочисленных народов 
и этнических групп Севера.

Анна СЕРГЕЕВА.

n НАШИ КОРНИ

Чашу мира

В Центре культуры чествовали 
лауреатов ежегодной премии

Также в числе лауреатов пре-
стижной премии: за достижения 
в сфере промышленности на-
гражден генеральный директор 
Магаданского морского торгового 
порта Андрей Горбов, в сфере гра-
достроительства  - главный специ-
алист-проектировщик проектного 
отдела Службы технического кон-
троля города Людмила Терещен-
ко; политики - первый заместитель 
председателя Магаданской город-
ской Думы, депутат Магаданской 
городской Думы VI созыва по 
единому избирательному округу 
от местного отделения Всероссий-
ской политической партии «Еди-
ная Россия» Виктория Голубева. 
В номинации за достижения в 

сфере обеспечения правопорядка 
и обороны  - командир народной 
дружины Иван Субботин; пред-
принимательства  - генеральный 
директор ООО «Коммерческий 
транспорт» Валерий Абдуллин; 
торговли и обслуживания насе-
ления - ИП  Иван Лапин; в сфере 
сельского хозяйства - генеральный 
директор ООО  «Москва Фуд» 
Денис Розенко; в сфере комму-
нального хозяйства  - генеральный 
директор подрядной организации 
ООО «Тепломонтаж» Александр 
Долбня; культуры - директор Дет-
ской школы искусств им. Влади-
мира Барляева Наталия Четверик; 
искусства - председатель Мага-
данской областной организации 
ВТОО «Союз художников России», 
академик Российской академии 
художеств Константин Кузьминых. 
Также лауреатами премии стали 
Анастасия Якубек - «За дости-
жения в области журналистики 
(печать, радио, телевидение)» и 
Александра Кустова  - «За дости-
жения в спорте».

Антон ЖДАНОВ.

n ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Люди года. Люди дела

...главным из которых 
за достижения 
в сфере общественной 
деятельности стала 
ветеран Великой 
Отечественной войны 
магаданка Александра 
Сафронова - ее признали 
человеком года-2019.

В Магаданской областной больнице провели две 
операции пациенткам, от одной из которых отказались 
в профильной клинике

Оба случая потребовали 
пристального внимания в силу 
их сложности, передает пресс-
служба медучреждения, а от 
одной из пациенток отказались 
в центральной профильной кли-
нике.

- В нашем случае обе опера-
ции прошли хорошо, без ослож-
нений, - комментирует Андрей 
Симонов. - Пациентки чувствуют 
себя удовлетворительно, полу-
чают терапию. Однако их воз-
раст - а им за 50  - и запущен-
ность заболевания не позволяют 
гарантировать стопроцентное 
избавление от болей. Стеноз 
позвоночного канала - опасное 

заболевание. Если борьба с ним 
терапевтическими методами не 
приносит ожидаемого эффекта, 
то мы прибегаем к оперативному 
вмешательству. 

Медики утверждают, что за 
редким исключением стеноз - 
заболевание, приобретаемое 
пациентом. Поскольку его расце-
нивают как крайнее проявление 
остеохондроза, то и причины его 
возникновения понятны: возраст-
ные изменения, неправильное 
питание, нарушение режима фи-
зических нагрузок и другие. 

- Это заболевание наши па-
циенты, по большей части, за-
рабатывают годами бездей-

ствия,  - продолжает доктор 
Симонов.  - Давно доказано, что 
минимальный набор физиче-
ских упражнений, выполняемых 
систематически, позволяет де-
сятилетиями сдерживать осте-
охондроз. А вот неподвижность 
и лень, напротив, за считанные 
недели могут привести к обо-
стрению. Мы каждый день видим 
подтверждение этому. Стоит 
больному под руководством на-
ших специалистов заняться ле-
чебной физкультурой, как посте-
пенно отпадает необходимость 
в лекарственной терапии. Меха-
низм прост и ясен: правильное 
движение обеспечивает приток 
крови к тканям, хрящам, костям, 
а она несет с собой питательные 
вещества, необходимые для под-
держки того или иного органа. 
Движение также обеспечивает 
отток жидкостей - не возникает 
отеков, предотвращается вос-
паление.

Андрей ПАНКРАТОВ.

Заведующий нейрохирургическим отделением Магаданской 
областной больницы Андрей СИМОНОВ настоятельно 
рекомендует магаданцам не доводить состояние своего 
позвоночника до критического, заниматься физкультурой, 
плаванием и своевременно обращаться к врачу 
для выявления патологии - это поможет избежать стеноза 
позвоночного канала. Две успешные операции по этому 
поводу провели на днях в МОБ.

n БУДЕМ ЗДОРОВЫ!

Берегите позвоночник!

…попросил обойтись в закупке 82 единиц коммунальной 
техники глава Минвостокразвития Александр Козлов

До конца года в регион должны 
быть поставлены 82 единицы гру-
зовиков, бульдозеров, грейдеров, 
самоходных катков и дорожных 
фрез, автобусов, снегоочисти-
телей, мусоровозов, автокранов 
и многих других спецмашин. 
Александр Козлов подчеркнул, 
что Колыме выделяют порядка 
500  млн. рублей на приобретение 
новой коммунальной техники по 
поручению Председателя Прави-
тельства Российской Федерации 
Дмитрия Медведева, и этому ре-
шению предшествовала большая 
работа губернатора совместно 
с Минвостокразвития, поэтому 
уже сейчас нужно формировать 
планы будущих периодов, пони-
мая, что реализацию они получат 
минимум через год.

В связи с большой закупкой 
спецтехники главу министерства 
интересовали даже, на первый 
взгляд, второстепенные детали в 
оформлении бумаг для прохож-
дения конкурсных процедур. Во-
просы, совокупность которых по-
казала, что мелочей в таком деле 
не бывает, Александр Козлов 
адресовал специалистам регио-
нального миндора на совместной 
с губернатором Сергеем Носовым 
встрече с руководством дорожных 
и коммунальных предприятий 
Магаданской области. 

- Это первый хороший пример, 
когда полмиллиарда рублей вы-
делили на муниципальные нужды, 

на технику. И мы, используя ваш 
хороший опыт, можем распростра-
нить его на весь Дальний Восток. 
А для этого нужно с вашей сторо-
ны досконально все проработать. 
Например, точно определиться 
с предприятиями-эксплуатанта-
ми, кто на этих машинах завтра 
поедет, - подчеркнул министр 
РФ.  - Я хочу услышать четкий от-
вет, кто получатель спецтехники, 
обсудили ли с каждым нюансы 
техзадания, чтобы потом она не 
оказалась невостребованной. 

По информации регминистер-
ства дорожного хозяйства и транс-

порта, многие лоты уже отыграны, 
контракты будут заключены в 
конце июля. Поступление машин 
ожидают в октябре.

Александр Козлов подчеркнул, 
что после этого будет создана 
рабочая группа от Минвостокраз-
вития, которая проверит все до-
кументы, особое внимание уделят 
техзаявкам с выходными данными 
специалистов, кто их формировал 
и кто из эксплуатантов заявлял о 
необходимости спецмашин имен-
но такой комплектации, чтобы 
понять адресность работы.

В свою очередь, губернатор 
Сергей Носов подчеркнул, что 
Магаданская область нуждается 
в обновлении и пополнении ав-
топарка. Кроме того, вся спецтех-
ника перед отправкой на Колыму 
пройдет дополнительную подго-
товку для беспроблемной работы 
в северных условиях. 

Агата БРУНОВА.
Продолжение темы - 

на 10-й стр.

n НА КОНТРОЛЕ

Без эксклюзивов

«Эксклюзивы не нужны, нужна рабочая 
техника», - так министр РФ 
по развитию Дальнего Востока 
и Арктики Александр Козлов 
охарактеризовал объекты закупок 
новой коммунальной спецтехники для 
нужд региона на сумму 500 млн. рублей. 
Он подчеркнул, что впервые такие 
средства на эти цели проходят через 
Минвостокразвития.

Зампредседателя Правительства РФ Алексей Гордеев вручил 
Сергею Носову сертификат на приобретение коммунальной техники 
на сумму 500 млн. руб.


