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НАШ КОЛЫМСКИЙ ОГОРОД

Страницу ведет
Наталья СОЛОВЬЕВА.

Ольга КАРПОВА приехала в 
Магадан в 1990 году из Донецка -  
пришлось расстаться с мужем. 
Андрею не было и десяти меся-
цев, Максиму - 8 лет. Ни разу не 
пожалела, и страха перед жизнью 
не было. Замуж больше Ольга не 
выходила - берегла Максима и 
Андрея. Дети выросли не битые. 
Правда, лихие девяностые за-
ставили помыкаться по киоскам 
и магазинам, в геологоразведке 
бурильщиком была и косметику 
продавала, но вовремя поняла, 

что сыновей на заработанные 
копейки не поднять. 

Домик, который был первым 
пристанищем в Магадане, обо-
рудовала под дачу. Припомнила 
мамину науку: «Мама с малку 
приучала вести хозяйство, на-
учила готовить вкусный борщ 
с фасолью. И теперь для моих 
парней нет блюда вкуснее». Ро-
дительское хозяйство лежало на 
плечах Оли и ее сестры Любы. 
Успевали поросят покормить, 
теленка выпасать, корову доить. 

Птичник без внимания тоже не 
оставался. Горячий обед к при-
ходу родителей с работы всегда 
был в печи.

 Мама Ольги Зинаида Лы-
сенко работала на маслобойне. 
Главное воспоминание из дет-
ства - волосы и руки мамы пахли 
семечками. Научила Зинаида 
дочерей Ольгу, Тамару, Любовь 
молоть муку, ставить тесто, печь 
хлеб. Наука пошла на пользу. 
Ольга часто готовит вареники с 
вишней, картошкой, малиной, 
творогом, жимолостью - лаком-
ство для всей семьи. «Нежней-
шее тесто можно откусывать 
губами, - рассказывает Ольга 
Яковлевна. - Все дело в нем». 

Это тесто для вареников хо-
зяйка заводит на кефире, в ко-
тором гасит половину чайной 
ложки соды, добавляет яйца. 
Тесто получается некрутое, не 
как на пельмени. Главная фишка -  
готовятся вареники на пару. Но 
вот секрета своего дрожжевого 
теста Ольга не выдала, а пироги, 
пирожки, булки всегда на столе. 

Отец Яков Лысенко работал 
плотником и соорудил в доме 
прекрасный подпол, сработал 
дубовые бочки для солений, 
квашения. Отсюда умение Оль-
ги правильно и вкусно готовить 
выращенные овощи. Золотые 

дедовские руки и у старшего сына 
Максима - умеет все по дачному 
хозяйству сделать сам. В этом 
году укрепил борта гряд, про-
смолив доски и подняв землю. 
Теперь работать можно будет не 
в наклон. Маме - помощь, забота 
о здоровье ее позвоночника. 

Ольга Яковлевна - подвиж-
ная, веселая и неутомимая мама 
большого семейства. Вырастила 
детей, подняла сама эту ношу, ни 
у кого помощи не просила. На-
всегда перебравшись в Магадан 
из Донецка, она не пожалела. 
Нет тут соленых яблок и арбузов 
зимой, но кастрюля любимого 
фирменного борща всегда в холо-
дильнике. Нормальный русский 
характер. Все заботы вынесла 
Ольга на своих плечах. Теперь 
семейное плечо от матери к 
сыновьям протянулось: дети не 
спасуют и придут на помощь друг 
другу в трудную минуту. Дружба, 
родство - то, что скрепляет любую 
семью.

Секретное тесто 
n МЫ - КОЛЫМЧАНЕ

На этой странице вы, уважаемые читатели,  
уже познакомились с сотнями колымских дачников.  
Вот и сегодня история одной такой семьи.

Ольга Карпова.

Как дружба и родство скрепляют любую семью

Отвечает 
наш давний 
эксперт агро-
ном Татьяна 
ЭНС:

- Заклады-
вать на про-
р а щ и в а н и е 

картофель надо в середине 
апреля. Если клубни просну-
лись вынужденно - это от не-
соблюдения температурного 
режима. Помните, что пере-
бирать и следить за климатом 
в хранилище надо до апреля. 
За 10 - 12 дней до высадки 
клубней надо присыпать их 
опилками прямо в ящиках. 

 Чтобы не было огорчений 
в конце огородного сезона, 
выращивают картошку не-
скольких сортов. При совхозе 
в Талоне работала семенная 
станция ОПХ, районирова-
лись наиболее урожайные со-
рта. Большой популярностью 
пользовались Приекульский 
ранний и Фаленский. У мно-
гих ольских огородников они 
сохранены, частные карто-
фелеводы доводят до ума 
эти сорта. Именно поэтому у 
картошки из Олы особенный 
вкус и она пользуется боль-
шой популярностью. 

Сейчас на рынке много 
сортов и гибридов картофе-
ля голландской селекции -  

Санте, Андретта, Невский. 
Помните: сортовые семена 
спасут от фитофтороза ваш 
урожай. Профилактические 
обработки проводите «Ок-
сихомом», брызгая листочки 
вылезшей ботвы. Раствор 
разводите четко по инструк-
ции. Все обработки делайте 
до обеда, чтобы ботва высо-
хла к вечеру и не пострадала 
от ночных холодов. 

Перед посадкой почву сно-
ва перекопайте на 2 - 3 см  
глубже, чем осенью. Это обо-
гатит землю кислородом, что 
позволит увеличить урожай-
ность - картофель любит под-
ход воздуха к корням. Наши 
колымские огороды располо-
жены на торфяниках, грунто-
вые воды уплотняют землю, а  
пахотный слой должен быть 
рыхлым. Поэтому не ленитесь,  
перекопайте поле и весной.

Подкормки высаженной 
картошки при влажной погоде 

проводите сухими удобрени-
ями. А в сухую погоду совме-
стите с поливом, разводите 
водой. Азотную подкормку 
проводите один раз перед 
первым окучиванием. Затем в 
период бутонизации фосфор-
но-калийными удобрениями. 

В продаже есть сбалан-
сированные удобрения «Кри-
сталин» и «Растворин». Ис-
пользовать их нужно строго 
по инструкции. Обязательно 
берите в расчет климат имен-
но на вашем дачном поле. На 
море частые холодные утрен-
ние и вечерние туманы могут 
навредить росткам ботвы, 
но защитят от заморозков. А 
на дачах на 13-м км основ-
ной трассы земля раньше 
прогревается и подскажет 
время посадки. И цветение 
картофельной ботвы зависит  
от месторасположения ого-
рода. 

Ведите ежесезонный ого-
родный дневник - самый вер-
ный подсказчик сроков ухода 
за овощами. Не дайте про-
пасть вашему летнему труду.

Рано будить картофель
n СОВЕТ АГРОНОМА 

- Расскажите, когда начинать заниматься семенами 
картофеля. И семена каких сортов искать  
у овощеводов. 

Наталья БУРСА.

Все о подготовке к посадке второго хлеба

Домик, который был первым пристанищем в Магадане, оборудовала 
под дачу. 

n ДОБРОЕ ДЕЛО

Как приятно, открыв  
утром окно, впустить  
в комнату не только шум 
проходящих автомобилей,  
но и разноголосый 
гомон птиц. Но чтобы 
каждый день радоваться 
щебетанью пернатых 
соседей, нужно 
позаботиться о них  
в зимние холода. 

Синицы, воробьи, галки, голуби 
вообще перекочевывают к нам под 
окна. С утра до вечера птицы ищут 
пропитание, чтобы не замерзнуть 
в холодные ночи. Но на даче без 
помощи человека им не обойтись. 
Вешайте кормушки - помогайте 
птицам. Вторая половина зимы 
самая голодная для них: семена 
деревьев и кустарников съедены 
подчистую, ягоды рябины, боя-
рышника осыпались и занесены 
снегом. После январской оттепели 
снова наступили морозные ночи, 
растаявший снег превратился в 
твердый, жесткий наст - из-под 
него невозможно добыть еду сла-
быми птичьими лапками и тонкими 
клювиками. Начинайте подкарм-
ливать птиц, и вы поможете им 
выжить в тяжелое зимнее время. 

Скворечник - надежная защита 
от зимних холодов. Кормушка для 
еды - быстрая помощь изголодав-
шимся птицам, она легко делается 
из пластиковой бутылки. В емкости 
прорежьте отверстие и подвесьте 
ее за ручку на дерево или куст. 
Удобная получается кормушка из 
двух бутылок разных диаметров. 
Маленькую возьмите за основу, 
срежьте нижнюю часть, перевер-
ните. От большой бутылки отрежь-
те донышко - получится крышка 
вашей кормушки. Не забудьте 
прикрепить под ней лоточек, куда 
будет сыпаться еда. 

Сделайте доброе дело, под-
держите птиц зимой. А с приходом 
весны разлетятся благодарные 
птички строить семейное счастье, 
собирать прожорливых вредите-
лей и радовать нас заливистыми 
трелями.

Синичкино 
счастье
Февраль - время 
строить птичьи 
столовые

Надежда КРУПИНА зани-
мается выращиванием со-
ртового картофеля всю со-
знательную жизнь. Достигла 
больших урожаев, постоян-
но испытывая новые сорта. 
Вот что она говорит:

- В работе у меня посто-
янно сорта Укама желтая, Розовая ольская, 
Сеянец, Бимонта. Сорт Золушка вырастила 
из семян, но он оказался чипсовым и твер-
дым для еды. От него отказалась. Латона и 
Бимонта - очень хорошие сорта. Постоянно 
испытываю новые. Сорт Императрица хорош, 
и тоже из семян вырастила. А вот Усания 
вянет при хранении в лежке. Это не просто 
эксперименты, обязательно надо выращивать 
2 - 3 сорта, с нашим климатом только так мож-
но быть уверенным в осеннем урожае. Для 
одного сорта год не урожайный, а для другого 
благодатный. Я сразу на подбор семенного 
картофеля стала обращать особое внимание. 
И вам советую задуматься о нескольких со-
ртах посадочных клубней. Картошку на семена 
начинаю отбирать при уборке осенью прямо 
на поле. От лучших кустов лучшие клубни 
откладываю в ведерко. Остальные - в мешок 
на еду. Отобранный семенной картофель на  
10 дней (по погоде) озеленяю на солнце. В еду 
он становится непригоден (из-за образования 
яда солонина), а вот силы наберется не только 
на лежку зимнюю, но и весной отдаст больше 
солнечной энергии для роста. 

Весной надо семенной материал пере-
брать и обработать медным купоросом перед 
проращиванием (50 г на 10 л воды), окуная 
сетки с клубнями в ведро. На 3 сетки ис-
пользуйте ведро раствора, затем его снова 
готовьте. Потом клубни просушите, разложите 
в ящики в один ряд. За неделю до высадки 
в грунт засыпьте клубни перепревшими 
влажными опилками. За это время вырастут 
коротенькие плотные корешки. Сажать надо с 
опилками. Через неделю над грядкой подни-
мутся ровные, один к одному, ростки ботвы. И 
за сутки перед посадкой опрыскайте один раз 
иммуноцитофитом, который поможет ускорить 
всходы. Если чаще применять этот препарат, 
клубень пойдет в ботву. 

В добрый путь!

n СОВЕТ ПРАКТИКА


