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Пояснительная записка

Наблюдая за переменами, происходящими в жизни общества и их отражением на сознание людей, можно прийти к определенному заключению: медленно и неуклонно позитивно меняется отношение человека к самому себе, своему внутреннему миру, творческому потенциалу и индивидуальности как ценности. Открытие же самого себя ведет к естественному желанию как-то себя проявить. Сегодня эта потребность в самореализации выражается даже во внешнем облике людей, их манере носить вещи, в стремлении хорошо выглядеть, вызывая со стороны окружающих позитивное к себе отношение. Это является отправной точкой долгого путешествия к повышению уверенности в себе и самоуважения, что, в свою очередь, ведет к открытию все новых сторон своей личности. Однако человек сведущий понимает, что одного стремления недостаточно - нужны знания и умения.

Театр моды – одна из образовательных форм объединения детей в системе дополнительного образования, которая предусматривает интеграцию различных видов творческой (декоративно-прикладной, художественной и театральной) деятельности обучающихся, это сфера деятельности, связанная с «высокой модой». Создавая одежду, модельеры ориентируются на стиль жизни, преобладающий в данное время, и на тех, кто стремится к нему. Задача модели – показать творение мастера в самом выигрышном свете, а для этого требуются высокая техника и мастерство. Манера двигаться, умение войти в образ – необходимо научиться «чувствовать» одежду, какой бы разноплановой она не была.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр моды ДИМ» относится к базовому уровню, и имеет художественно-эстетическую направленность. 
Данная программа модифицированного типа, так как разработана с использованием методических разработок других авторов. [2], [6], [21] и др...
Содержание дополнительной общеобразовательной программы располагает богатыми возможностями по развитию творческих способностей, так как позволяет удовлетворять в условиях неформального образовательного процесса разнообразные, зачастую уникальные познавательные интересы личности, и не потерять одаренного, и талантливого ребенка. Поднять его на качественно новый уровень индивидуального развития, открыть возможности для самореализации.
Новизна программы 
Данная программа приведена в соответствие с современными требованиями, переработаны некоторые прежние подходы и положения программы, учтены положения новых нормативных документов по вопросам обучения и воспитания, развития и адаптации детей к реалиям современной жизни. 
Главная идея программы – идея познания сущности человека через умение создать свой собственный стиль, рожденный гармонией внутреннего «я» личности и его внешнего проявления в одежде и в облике в целом. 
Отличительные особенности программы в том, что она носит комплексный характер, так как предусматривает не только изучение истории создания костюма разных эпох, изготовление модели, но и ее показ, демонстрацию. Поэтому в учебно-тематическом плане, предусмотрены, часы на изучение декоративно-прикладного творчества, стилистики, конструирования и моделирования одежды и показ моделей. 
Все разделы программы направлены на приобщение детей к культуре одежды и тела, что способствует эффективному, эстетическому, нравственному и трудовому воспитанию подростков. Подбор практических заданий ведётся с учетом природных задатков, интересов, потребностей, индивидуальных особенностей детей и экономических возможностей семей.
Программа актуальна тем, что помогает обучающимся понять себя, сформировать позитивные жизненные устремления, постигнуть неизведанное в области искусства одежды, постоянно учиться и приобщаться к прекрасному, приобретать необходимые для жизни умения и навыки, так как мало таких семей, где бы не только мальчиков, но даже и девочек учили шить модную современную одежду, правильно определять свою цветовую гамму, и в соответствии с ней составлять гардероб, где бы возрождали виды народного творчества: учили вышивать, использовать лоскут в изделиях. Поэтому начиная с раннего возраста у детей необходимо развивать художественно – эстетический вкус, учить навыкам самостоятельного шитья изделий, развивать их творческие способности в области создания и моделирования одежды. Совершенство не в безупречности костюма, а в его совершенном соответствии индивидуальности человека. И этому следует учиться.
Целью программы является развитие творческого потенциала обучающихся, приобщение к миру культуры костюма через создание и постановку театрализованных представлений коллекций моделей одежды.
Задачи:
Обучающие 
- дать базовые знания по технологиям конструирования, моделирования и пошива одежды;
- формировать потребности обучающихся в самопознании, в саморазвитии;  
- научить, обучающихся использовать, полученные знания дизайна в разработке и в создании моделей одежды, аксессуаров и др.;

- обучить элементам ручной и машинной вышивки, дизайна ткани, народных традиций в оформлении костюма.
Развивающие 
- развить способности к реализации швейных навыков в создании коллекции одежды и сценическом показе моделей; 

- развить способности самостоятельно действовать, выбирать способ решения задач в разработке авторских моделей; 
- развить творческие способности; сформировать собственную культурную среду; 

- сформировать устойчивую мотивацию к изготовлению моделей одежды и аксессуаров;
- формировать навыки грамотного шитья, подбора дополнений, аксессуаров и макияжа;

- развить самостоятельность и креативность мышление через овладения навыками творческого труда, связанных с возрождением художественных ремёсел и промыслов, использованием народных традиций при изготовлении современной одежды;

- развить у обучающихся таких качеств как эстетический вкус, аккуратность, последовательность в работе, умение доводить начатое дело до конца, видеть перспективу своего труда, стремиться к достижению намеченной цели. 
Воспитательные 
- воспитать художественный вкус, чувство коллективизма и ответственности за свою деятельность; 

- формировать социальную активность, направленную на интеграцию в швейном деле, и в хореографии;
- формирование у детей уверенности в себе, стремления преодолевать собственную скованность и закомплексованность;
- ориентирование обучающихся на стремление к самообразованию; 

- воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение, умение довести начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении работы, экономичное отношение к используемым материалам, привитие основ культуры труда. 
Педагогическая целесообразность программы направлена на взаимодействие разных видов деятельности, что дает ребенку возможность получить глубокие знания, а создание своеобразной творческой среды на занятиях способствует активизации процессов самопознания и саморазвития, направленных на формирование творческой личности. Приобретение комплексных знаний позволяет обучающимся перерабатывать впечатления и воплощать их в коллекциях, в коллективных и индивидуальных творческих проектах.
Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной общеразвивающей программы, 9-18 лет. 
Программа рассчитана на три года обучения.
Организация образовательного процесса
Программа первого года обучения – ознакомительный уровень. На этом уровне обучения закладываются основы формирования интересов к декоративно-прикладному творчеству. Уделяется большое внимание овладению каждым обучающимся приемами изготовления и художественного оформления ткани и одежды. Помимо шитья педагог в игровой форме дает детям знания по культуре поведения и общения. Учащиеся раскрывают в себе те или иные способности к избранному виду деятельности, ощущает особый интерес к себе товарищей, налаживает коммуникативные контакты.
Тематический план первого года обучения составлен из блоков предметной деятельности. 
Каждый блок разбит на разделы:

Блок Учимся шить
Раздел I Основы моделирования одежды

Раздел II Пошив одежды из лоскутков
В этом блоке обучающиеся знакомятся с общими сведениями об основных швейных работах, историей костюма и направлениями молодёжной моды, приёмами моделирования и последовательностью технологической обработки швейных изделий, раскроя, что способствует приобретению навыков грамотного шитья, моделирования и конструирования одежды простого покроя.
Блок Вариативный 

Раздел I Дизайн одежды

Раздел II Рукоделие
В блоке обучающиеся знакомятся с видами рукоделия, которые используются при оформлении одежды, с основами изобразительной грамоты, тем самым развивает фантазию, образное мышление, которые помогают, умело и рационально использовать лоскут ткани и различные материалы при обновлении одежды, изготовлении предметов быта, сувениров.
Блок Движение и образ
Раздел I Сценическая пластика 
Раздел II Показ моделей
В блоке обучающиеся овладевают пластикой движения, знакомятся с основами хореографии, а также приобщаются к общественно – полезной деятельности, что способствует, воспитанию у них чувства ответственности не только перед собой, но и перед коллективом. 
Блок Культурно – досуговая деятельность 

Раздел Мероприятия ДДТ

В культурно-досуговую деятельность входят мероприятия на тематику ОБЖ, участие в мероприятиях Дома детского творчества.

Блок Подведение итогов 
Во время подведения итогов за год проводится анализ проделанной работы. Проведение тестирования или конкурсной игры.  Рекомендации для дальнейшего обучения. Проведение конкурса. Подведение итогов за год. Анализ творческой деятельности каждого обучающегося.
Программа первого года обучения рассчитана на 72 часа (26 часов – теория, 46 часов – практика).
     Тематический план второго года обучения составлен из блоков предметной деятельности. 
Каждый блок разбит на разделы:      
Блок Учимся шить  
Раздел I. Основы моделирования одежды
Раздел II. Пошив одежды
В этом блоке предусматривается изучение содержания тем без изменения, в полном объёме. Этот блок позволяет обучающимся глубоко и содержательно изучить, и применить на практике секреты швейного мастерства, что делает их труд значимым, радостным, а так же придать своей деятельности эмоциональный характер, что способствует развитию чувства «красоты» и «прекрасного». 

Блок Вариативный
Раздел I Новая жизнь старых вещей 

Раздел II Художественно – декоративное оформление 

Раздел III Секреты красоты 
Всё это даёт обучающимся претворить в жизнь свои замыслы и фантазии, создать свой собственный гардероб, подчеркнуть свою индивидуальность.

Разделы вариативного блока объединяет художественная направленность, отличает разнообразие видов деятельности, что способствует развитию у обучающихся художественного вкуса и их творческих способностей. 
Обучающиеся научатся применять на практике знания цветоведения в одежде, материале, дополнениях и аксессуарах в макияже, что способствует совершенствованию навыков шитья на профессиональном уровне.
Блок Движение и образ разделы:

Раздел I. Сценическая пластика
Раздел II. Показ моделей
В этом блоке обучающиеся знакомятся с основами пластики и с элементами танцевальных движений, учатся красиво и свободно двигаться, что позволяет эмоционально и творчески подойти к создаваемому образу будущей модели, учатся демонстрировать одежду, создаваемую своими руками.
      Все разделы программы предусматривают комплекс творческой деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей: развитие самоуправления творческого сотрудничества обучающихся и педагога.

Программа второго года обучения рассчитана 144 часов в год (теория 52 часа, практика 92 часа).

     Тематический план третьего года обучения составлен из блоков предметной деятельности. 
Каждый блок разбит на разделы:      
Блок Учимся шить  

Раздел I. Основы моделирования одежды
Раздел II. Пошив одежды
В этом блоке предусматривается изучение содержания тем без изменения, в полном объёме. Этот блок позволяет обучающимся глубоко и содержательно изучить и применить на практике секреты швейного мастерства, что делает их труд значимым, радостным, а так же придать своей деятельности эмоциональный характер, что способствует развитию чувства «красоты» и «прекрасного». 

Блок Вариативный
Раздел I Новая жизнь старых вещей 

Раздел II Художественно – декоративное оформление 

Раздел III Секреты красоты 
Обучение на занятиях, осуществляется на основе метода проектов. В методе проектов привлекает его нацеленность на актуализацию имеющихся и формирование новых знаний и умений, личностно и общественно значимый результат, атмосфера делового сотрудничества педагога и обучающихся. Проектный подход изначально ориентирован на групповую или коллективную работу. Групповая работа привлекает участников возможностью лучше узнать друг друга, сравнить себя с ними, расширить зону для самооценки, воспитывает обязательность выполнения задания в определенные сроки, так как от этого зависит успех работы всего коллектива.
Блок Движение и образ разделы:

Раздел I Театр общения

Раздел II Сценическая пластика

Раздел III Показ моделей
В этом блоке обучающиеся совершенствуют свои навыки пластики в элементах танцевальных движений, что позволяет эмоционально и творчески подойти к создаваемому образу будущей модели, учатся демонстрировать одежду, создаваемую своими руками.
     Все разделы программы предусматривают комплекс творческой деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей: развитие самоуправления творческого сотрудничества обучающихся и педагога.

Программа третьего года обучения рассчитана 216 часов в год (теория 50 часов, практика 166 часов).
Общий объём программы составляет 432 часа, из них  
первый год обучения рассчитан на 72 часа, 2 раза в неделю по 1часу (26часов теории и 46 часов практики);
второй год обучения рассчитан на 144 часа, 2 раза в неделю по 2 часа (52 часа теории и  92 часа практики);
третий год обучения рассчитан на 216 часов, 2 раза в неделю по 3 часа (50 часов теории и 166 часов практики).
Занятия длительностью 45 минут в группах. Для здоровьесбережения во время теоретических и практических занятий проводятся физминутки для глаз, рук, шеи, ног, спины между занятиями по 10 минут отводится на отдых.

Формы и методы организации занятия.

1. Словесные методы обучения (сообщение по теме, беседа, объяснение и др.);
2. Наглядные методы обучения (показ видеоматериалов, демонстрация иллюстраций и приемов выполнения операций; показ, исполнение педагогом, наблюдение, работа по образцу и др.);
3. Практические методы обучения (тренинг, тренировочные упражнения на швейной машине, во время измерения, раскроя, на подиуме, лабораторные работы и др.).
Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей.

1. Объяснительно-иллюстративные методы обучения. При таком методе обучения дети воспринимают и усваивают готовую информацию.
2. Репродуктивные методы обучения. В этом случае обучающиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности.
3. Частично-поисковые методы обучения. Участие детей в коллективном поиске.
4. Исследовательские методы обучения. Овладение детьми методами научного познания, самостоятельной творческой работы.
В процесс обучения и воспитания внедряются современные образовательные технологии:
1. Использование информационно-коммуникативных технологий (ИКТ), как в области швейного дела, так и в области дефиле. 
2. Личностно-ориентированные технологии при разработке заданий с учетом возраста и способностей, чтобы пробудить интерес, раскрыть возможности и организовать творческую деятельность каждого обучающегося.
3. Информационно-аналитическое обеспечение учебного процесса и управление качеством образования. Применение такой информационной технологии, как информационно-аналитическая методика управления качеством обучения позволяет объективно, для прослеживания развития каждого обучающегося в процессе реализации дополнительной общеобразовательной программы.
4. Мониторинг интеллектуального развития. Анализ и диагностика качества обучения каждого обучающегося при помощи тестирования и построения графика динамики успеваемости.
5. Воспитательные технологии. Реализуются в виде вовлечения обучающихся в дополнительные формы развития личности: участие в культурно-массовых мероприятиях ДДТ и др.
6. Дидактические технологии как условие развития учебного процесса. Это самостоятельная работа с помощью учебной книги, игра, оформление и защита проектов, обучение с помощью аудиовизуальных технических средств, групповые, дифференцированные способы обучения – система «малых групп» и др.
Формы организации деятельности обучающихся на занятии:

- групповая.

- индивидуальная,

- индивидуально-групповая,

- и др. 
Формы проведения занятий: учебное занятие, тренировочное занятие, занятие-игра, репетиция, экскурсия, конкурс, викторина, концерт, праздник, консультация и др.
Программа строится на следующих принципах обучения:

- принцип добровольности, гуманизма, приоритета общечеловеческих ценностей, свободного развития личности, самооценки ребенка, создание максимально благоприятной атмосферы для личностного и профессионального развития обучаемого («ситуация успеха», «развивающее обучение»);

- принцип доступности обучения и посильности труда;

- принцип природосообразности: учет возрастных возможностей и задатков, обучающихся при включении их в различные виды деятельности;

- принцип индивидуально-личностной ориентации развития творческой инициативы детей;

- принцип дифференцированности и последовательности: чередование различных видов и форм занятий, постепенное усложнение приемов работы, разумное увеличение нагрузки;

- принцип культуросообразности: ориентация на потребности детей, адаптация к современным условиям жизни общества с учетом культурных традиций.
Подведение итогов
Уровень знаний, умений и навыков, обучающихся проверяется на промежуточных зачётных занятиях, проводимых по завершении изученного раздела или темы в форме микровыставки и коллективного обсуждения в группе. Работа в коллективе помогает адекватной самооценке обучающегося и развивает стремление постоянно улучшать качество выполняемых работ. Выставка детских работ, участие в дефиле является самой наглядной формой отслеживания уровня знаний и умений, полученных в ходе занятий, учит детей адекватно оценивать своё творчество и творчество других обучающихся в студии. 
Формы контроля результатов обучения
Эффективность процесса обучения отслеживается в системе разнообразных срезов и форм аттестаций (входного контроля - тесты, собеседование, анкетирование; промежуточной аттестации - участие в выставках; дефиле, творческих работах). 
Основная форма контроля - защита творческих проектов, обучающихся и зачётные работы показа модели. Результатом образовательного процесса является подготовка и воспитание социально-адаптированной личности, умеющей использовать национальные традиции и ценить духовные и материальные богатства общества, выполнять высокохудожественные произведения. 
Проверка успешной познавательной, трудовой и других видов деятельности осуществляется методом наблюдения, индивидуального и фронтального опроса, тестирования, практическое использование одежды, беседы с родителями. 
В процессе занятий изучается загадочный мир моды - история костюма, основы рисунка и цветоведения, кройки, шитья и дизайна, актерского мастерства и сценического движения, хореографии и дефиле. Юные модницы участвуют в театрализованных показах моделей одежды на концертных площадках района.
Для подведения итогов деятельности, обучающихся в течении года проводятся выставки, показы мод, конкурсы мастерства, на которые юные мастера представляют изделия, созданные своими руками.
В ходе успешной реализации программы ожидаются следующие результаты. К концу 3-го года обучения, обучающиеся должны знать и уметь:
•
основы дизайна и теории моды;

•
 основные моменты истории костюма;

•
основные понятия и термины, использующиеся в проектировании;

•
категории, свойства и средства композиции; этапы проектирования коллекции одежды,

•
основные тенденции в современной моде;

учащиеся должны уметь:

•
использовать знания средств и свойств композиции на практике;

•
разработать проект по изготовлению коллекции костюмов на заданную тему;

•
точно и аккуратно выполнять все этапы создания костюма;

•
свободно оперировать полученными знаниями в реальной жизни.
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Содержание программы первого года обучения

Введение
Вводное занятие (2)
Введение в предмет предполагает ознакомление обучающихся с направлениями моделирования и конструирования из текстиля, учебными образцами. Знакомство детей с понятиями «Театр мод», «шитьё одежды – как вид искусства». Ознакомление обучающихся с требованиями охраны труда при работе со швейными инструментами. 

Практическая работа: Анкетирование. Игры на знакомство. Проведение инструктажа по технике безопасности, пожарной безопасности. Практическое знакомство со швейными инструментами.

Блок Учимся шить
Раздел I Основы моделирования одежды из лоскутков

Тема 1. Моделирование одежды, 
правила раскроя ткани по трем меркам (6)
Знакомство обучающихся со строением человека. Знакомство обучающихся с приёмами конструирования и моделирования при изготовлении выкройки простейшей модели поясной и плечевой одежды;

- ознакомление обучающихся со свойствами материалов при раскрое и термообработке;

- развитие пространственного мышления обучающихся при составлении чертежа;

- формирование у обучающихся практических навыков при работе с материалами;

Практическая работа.

Проведение мастер-класса. Разработка эскизов, построение основы чертежа поясного и плечевого изделия по размерным признакам, моделирование на основе чертежа, ассортимент и классификация тканей, приёмы раскроя ткани.
Тема 2. Общие сведения об основных швейных работах (8)
Знакомство обучающихся с организацией рабочего места, со швейным оборудованием и инструментарием, с классификацией машинных швов. Знакомство обучающихся с видами одежды (поясная и плечевая).

Практическая работа. Демонстрация швейного оборудования, наглядностей и принадлежностей, необходимых для проведения конструкторских и швейных операций, иллюстрации с фотографиями моделей, одежды, аксессуаров, стенды с образцами тканей, работа с тканью.
Раздел II Одежда из лоскутков

Тема 1. Техника лоскутного шитья (6)
Сведения о цвете и композиции в лоскутных изделиях.
Практическая работа. Сведения о цвете и композиции в лоскутных изделиях, различные приёмы лоскутной техники, работа с тканью, изготовление изделий в подарок, на выставку, на показ мод.
Тема 2. Технология обработки швейных изделий из лоскутков (8)
Знакомство с истоками народного творчества и декоративно – прикладного искусства.
Практическая работа. Сведения о народном творчестве, демонстрация различных приёмов лоскутной техники, работа с тканью, изготовление одежды простейших покроев, на показ мод.
Вариативный блок
       Раздел I Дизайн одежды

Тема 1. Основы композиции (4)
Сообщение о направлениях современных тенденций в моделях одежды; практические решения в моделях из тканей с рисунком; составление эскизов моделей одежды. Познавательные сведения об основах композиции, о формообразовании и о формах и вариации ее изображения. Знакомство с контрастными формами в изделии. Рассказ о статике и динамике. 
Практическая работа. Создание ряда графических рисунков по теме. Пробное составление рисунка из ткани по эскизу. 
           Тема 2. Теория цветоведения (4)
Основы композиции. Теория. Цветоведение. Цветовой круг. Тёплые и холодные цвета. Тональность и насыщенность цвета. Нейтральные и контрастные цвета. Основы композиции рисунка. Художественная графика. 
Практическая работа. Составление простейшей композиции из тканей разного цвета. Повторение цветовой азбуки, сообщение сведений о влиянии хроматических и ахроматических цветов при составлении различных композиций в одежде, промежуточных цветов в нашей жизни; о физиологических, эмоционально – психологических свойствах цвета, а также символических свойствах цвета. Обсуждение цветовых типов: «Весна», «Осень», «Зима», «Лето». Проведение тестирование по определению цветового типа. Подбор стиля согласно цветовой теории.
Раздел II Рукоделие
                                            Тема 1. Вышивка (6)
Закрепление знаний обучающихся о цветоведении. Повторение о значении цвета. Демонстрация перевода рисунка на ткань.
Практическая работа. Выполнение различных швов, повторение о цвете, цветовых сочетаниях, работа с карандашом на бумаге, работа с тканью.
Тема 2. Модные штучки (8)
Сообщение о цветовом решении интерьера и оформлении изделия.
Демонстрация декора швейных изделий. Знакомство с аппликацией и способами ее выполнения.
Теоретическая часть. Работа над разработкой аксессуаров для костюма или интерьера.  Декоративное оформление – аппликация.
Блок Движение и образ

Раздел I Сценическая пластика

Тема Сценодвижение с элементами актёрского мастерства (4)
Знакомство с общими сведениями о сценодвижении. Сообщение о работе известных манекенщиц различных периодов времени.
Практическая работа.  Игры под музыку; прослушивание музыки разных направлений. Работа над схемами движения при демонстрации моделей одежды.  Постановка стойки и движений, наработка пластики.  Отработка поворота, походки «ноги – бедро», «ноги – бедро – руки», взаимодействия фигур.
Раздел II Показ моделей

Тема 1. Репетиция демонстрации одежды (4)
Закрепление навыков движения при демонстрации моделей. Формирование нравственно – психологических качеств: трудолюбие, дисциплинированность, чувство ответственности за результаты труда;

Практическая работа. Рабочая репетиция, просмотр коллекций и окончательная доработка постановки. Генеральная репетиция.  Демонстрация моделей одежды, проведение конкурсов, ШОУ – программы, концерты.

Тема 2. Демонстрация моделей одежды (4)
Фотосессия в костюмах. Выступление на праздничных мероприятиях со своими моделями одежды.

Практическая работа. Позирование перед камерой. Обучающиеся принимают участие в конкурсах и фестивалях.
Блок Культурно – досуговая деятельность 
Мероприятия ДДТ

1.Игровые программы в каникулярное время (3)
Проведение мероприятий на темы: по пожарной безопасности, по правилам дорожного движения, по правилам этикета, здоровый образ жизни. Игровые программы в каникулярное время.
2.Общие мероприятия в ДДТ (3)
Знакомство с календарем праздничных дат и интересных событий. Участие обучающихся в общественных делах. Участие в мероприятиях Дома детского творчества.
Блок Подведение итогов
Итоговое занятие (2)
Вступительное слово педагога. Анализ проделанной работы. Проведение тестирования или конкурсной игры.  Рекомендации для дальнейшего обучения. Проведение конкурса. Подведение итогов за год. Анализ творческой деятельности каждого обучающегося.

Требования к уровню подготовки обучающихся первого года обучения.

Обучающиеся должны знать:

- терминологию, используемую при обучении;

- ассортимент тканей; 

- общие сведения о композиции в одежде;

- общие сведения о народных ремёслах;

- основные виды и формы русского национального костюма;

- основные этапы создания творческого проекта швейного изделия;

- знать формы, линии, пропорции, цвета применительно к своему образу, фигуре, характеру;

- исторические сведения о видах рукоделия;

- историю костюма.

Обучающиеся должны уметь:

- организовать своё рабочее место; 

- соблюдать технику безопасности при выполнении любых видов работ;

- составить эскизы несложных изделий в соответствии с видом материала и назначением будущего изделия;

- пользоваться лекалами, производить раскрой изделия;

- оценивать качество готового изделия;

- использовать лоскуты ткани в одежде и предметах быта, в украшении одежды. 

Критерии оценки: выставка, участие в общественных мероприятиях. В начале, середине и конце учебного года проводится констатирующий эксперимент: тестирование, диагностика ЗУН обучающихся. 

Выявление достигнутого уровня развития обучающихся заносится в мониторинг ЗУН.
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Содержание программы второго года обучения

Введение
Вводное занятие (2)
Введение в предмет предполагает ознакомление обучающихся с направлениями моделирования и конструирования из текстиля, учебными образцами. Знакомство детей с понятиями «Театр мод», «шитьё одежды – как вид искусства». Ознакомление обучающихся с требованиями охраны труда при работе со швейными инструментами. 

Практическая работа: Беседа о творческом объединении – Театр мод. Сообщение информации по организации работы творческого объединения Анкетирование. Игры на знакомство. Проведение инструктажа по технике безопасности, пожарной безопасности. Практическое знакомство со швейными инструментами.
Блок Учимся шить
Раздел I Основы моделирования одежды
Тема 1.Коллекция моделей одежды (10)
Сведения о цвете и композиции в одежде, о правилах составления коллекции моделей одежды, о народных традициях.
Практическая работа. Тестирование по определению цветового типа. Эскизирование моделей одежды. Оформление эскизов коллекционных моделей на выставку.
Тема 2. Моделирование одежды (10)
Знакомство с художественным моделированием одежды и проектированием модель.
Практическая работа. Проработка фасонных линий на моделях одежды. Знакомство с художественным моделированием по журналам мод. Применение способов технического моделирования; описание окончательного утверждения модели.

Тема 3.Конструирование одежды (10) 
Продолжение развития навыков умения работать с базовыми лекалами, и раскладки выкроек на ткани.

Практическая работа. Сообщение об особенностях фигуры; снятие мерок; приёмы использования базовых лекал; способы раскладки выкройки на ткани; раскрой ткани.
Раздел II Пошив одежды. 
Технология обработки швейных изделий
Тема 1. Организация рабочего места (4)
Знакомство со швейным оборудованием, инструментами;

Практическая работа. Приёмы работы на швейной машине с электроприводом; приёмы работы с режущими инструментами: ножницы, распарыватель; разработка способа организации рабочего места; инструктаж по технике безопасности труда.
Тема 2. Виды швейных работ (6)
Знакомство с видами машинных швов для обработки особых тканей: швы на трикотаже, «французский», с правилами работы с утюгом
Практическая работа. Приёмы влажно – тепловой обработки при работе с утюгом; выполнение образцов швов из трикотажных материалов; приёмы проутюживания швов при обработке угла «квадратом».
Тема 3. Пошив изделий (6)
Сообщение о технологической последовательности изготовления поясных и плечевых изделий; объяснение, чем отличается обработка деталей поясного изделия, от обработки плечевого изделия. Закрепление у детей знаний и умений обработки узлов и деталей изделия;

Практическая работа. Пробное выполнение образцов мелких деталей изделия: накладной карман, различной формы кокетки, застёжка на молнии, подгибка низа двойной подгибкой; начальная обработка деталей поясных и плечевых изделий после первой примерки; сборка изделия; поэтапная работа над изделием после второй примерки; окончательная обработка изделия.
Тема 4. Головные уборы (6)
Сообщение о способах изготовления головных уборов; просмотр презентации головных уборов и мастер-классов, демонстрация приёмов моделирования и конструирования сопровождаемая 

Объяснением. 
Практическая работа. Моделирование и конструирование головных уборов; пошив и оформление изделий по эскизу. Составление проекта головного убора. 
Тема 5. Аксессуары (6)
Сообщение о различных предметах, в костюме относящихся к аксессуарам; подбор аксессуаров к конкретной модели с учётом цвета и формы.

Практическая работа. Эскизирование изделий; изготовление аксессуаров: шарфы, галстуки, съёмные воротники, сумочки; приёмы завязывания галстуков, шарфов, платков.
Вариативный блок
Раздел I Новая жизнь старых вещей

Тема 1. Теория цветоведения (6)
Знакомство с понятиями колористических законов. Повторение цветовой азбуки; сообщение сведений о влиянии хроматических и ахроматических цветов при составлении различных композиций в одежде, промежуточных цветов в нашей жизни; о физиологических, эмоционально – психологических свойствах цвета, а также символических свойствах цвета.

Практическая работа. Обсуждение цветовых типов: «Весна», «Осень», «Зима», «Лето». Проведение тестирование по определению цветового типа. Подбор стиля согласно цветовой теории.

Тема 2. Ремонт одежды (10)
Сообщение о разных приёмах ремонтных работ одежды. Проведение беседы о предметах декора в интерьере. Просмотр мастер-классов ремонта одежды.

Практическая работа. Отрабатывание навыков обучающихся замены молнии на брюках, юбке. Пришивание заплаты в виде аппликации и др…
3. Дизайн одежды (8)
Сообщение о направлениях современных тенденциях в моделях одежды; практические решения в моделях из тканей с рисунком; составление эскизов моделей одежды, обсуждение цветовых решений в лоскутном творчестве. Оформление одежды с использованием декора. 
Практическая работа. Экспозиция и компоновка листов графической коллекции моделей одежды. Рисование моделей одежды с применением пропорциональных схем; рисование элементов одежды. Создание полезных и нужных вещей, украшенных выжиганием для себя и общества. Проектная деятельность по разработке модели одежды или аксессуара.
Раздел II Художественно – декоративное оформление

Тема 1. Пэчворк (8)
Сообщение исторических сведений о лоскутном творчестве; проведение беседы о предметах интерьера; обсуждение цветовых решений в лоскутном творчестве; ознакомление с ускоренными технологиями в лоскутном шитье; Сведения о цвете и композиции в лоскутных изделиях, приёмы лоскутной техники, работа с тканью, изготовление изделий в подарок, на выставку, на показ мод. Обсуждение русские народные промыслы и сообщение о народном творчестве других стран; составление кроссворда на тему о ремёслах
Практическая работа. Выполнение предметов из лоскутков тканей; изготовление фрагментов с применением техники лоскутного шитья; выполнение мозайки методом лоскутного шитья.
Тема 2. Декоративные цветы (6)
Сообщение исторических сведений о происхождении искусственных цветов; анализ моделей цветов из ткани на иллюстрациях, в образцах, на одежде; беседа о разновидности искусственных цветов, обсуждение приёмов и методов изготовления цветов, работа над моделями.

Практическая работа. Выполнение декоративных цветов из тканей.
Тема 3. Выжигание по шёлку (8)
Знакомство обучающихся с возникновением искусства - выжигание по шёлку. Сообщение исторических сведений о возникновении искусства выжигания по шёлку; проведение инструктажа по технике безопасности при работе с электровыжигателем по дереву.
Практическая работа. Объяснение с практическим закреплением о способах перевода рисунка и выполнение операций выжигания по ткани; разработка рисунка; понятие о ритме цвета в орнаменте или рисунка.
Раздел III Секреты красоты
Тема 2. Основы макияжа (4)
Искусство ухаживать за собой. Правильный уход за кожей, гигиена тела. Изучение основ косметологии и парикмахерского дела. Изучение психологии цвета. Дети учатся разбираться в видах макияжа, подбирать различные варианты макияжа, выявлять выигрышные сочетания цветов, выбирать косметические средства в соответствии с типом кожи.
Сообщение об основных средствах макияжа, о цвете макияжа, о видах макияжа по цвету типу: спортивный, естественный, экстравагантный, романтический, классический.
Практическая работа. Проводится беседа с детьми о понятиях «Красота», «Косметология», «макияж»; обсуждение и перечисление необходимых учебных материалов и инструментов для дальнейшей работы. Нанесение макияжа в соответствии с типом и цветом.  
Тема 3. Коррекция. Цветовые типы (4)

Обсуждение возможностей коррекции недостатков лица с помощью макияжа и причёски согласно теории цветовых типов.

Практическая работа. Приёмы коррекции недостатков лица путём нанесения макияжа и изменения причёски.

Блок Движение и образ
Раздел I. Сценическая пластика

Тема 1. Сценодвижение с элементами актёрского мастерства (6)
Сообщение о работе известных манекенщиц различных периодов времени.  Просмотр видеоматериала «Мировой подиум». 

Практическая работа. Игры под музыку; прослушивание музыки разных направлений. Работа над схемами движения при демонстрации моделей одежды.  Постановка стойки и движений, наработка пластики.  Отработка поворота, походки «ноги – бедро», «ноги – бедро – руки», взаимодействия фигур.

Раздел II. Показ моделей

Тема 1. Репетиция демонстрации одежды (10)
Проведение беседы о сценических образах манекенщиц; обсуждение тематики демонстрации одежды, сюжета, музыки.

Практическая работа.  Отработка движений в соответствии с костюмом, рабочая репетиция.
Тема 2. Демонстрации моделей одежды (6)
Проведение беседы о сценических образах манекенщиц; обсуждение тематики демонстрации одежды, сюжета, музыки; отработка движений в соответствии с костюмом.

Практическая работа. Рабочая репетиция; участие в праздничных мероприятиях, конкурсы, концерты.
Блок Культурно – досуговая деятельность 

Раздел Мероприятия ДДТ

1.Игровые программы в каникулярное время (3)
Проведение мероприятий на темы: по пожарной безопасности, по правилам дорожного движения, по правилам этикета, здоровый образ жизни. Игровые программы в каникулярное время.
2.Общие мероприятия в ДДТ (3)
Знакомство с календарем праздничных дат и интересных событий. Участие обучающихся в общественных делах. Участие в мероприятиях Дома детского творчества.
Блок подведение итогов

Итоговое занятие (3)
Вступительное слово педагога. Анализ проделанной работы. Проведение тестирования или конкурсной игры.  Рекомендации для дальнейшего обучения. Проведение конкурса. Подведение итогов за год. Анализ творческой деятельности каждого обучающегося.
Требования к уровню подготовки обучающихся второго года обучения.

Обучающиеся должны знать:

- построение конструкций основ изделий;

- основы обработки материалов, приёмы и методы обработки тканей; 

- основы машиноведения; 

- правила безопасности труда и противопожарной безопасности, знать и выполнять безопасные приёмы работы на швейной машине с электроприводом, с инструментами и приспособлениями, электронагревательными приборами;

- основы цветоведения;

- способы создания коллекций;

- способы моделирования и конструирования одежды, головных уборов аксессуаров;

- технологию обработки швейных изделий;

- исторические сведения о видах рукоделия;

- историю костюма;

- театральное мастерство;

- способы декоративно – прикладного оформления одежды;

- основные понятия косметологии.

Обучающиеся должны уметь:

- снимать мерки с фигуры человека, выполнять построение чертежей поясных и плечевых швейных изделий, подготовка выкройки к раскрою;

- организовать своё рабочее место, соблюдать технику безопасности при выполнении любых видов работ;

- изготавливать выкройки и пользоваться лекалами, производить раскрой, обрабатывать в технологической последовательности;

- оценивать качество готового изделия;

- объединять модели в коллекцию, рисовать эскизы моделей одежды; 

- пользоваться лекалами, производить раскрой изделия;

- использовать лоскуты ткани в одежде и предметах быта, в украшении одежды;

- сочетать цвета;

- чувствовать гармонию и создавать гармоничный облик с помощью одежды;

- делать любые виды макияжа;

- демонстрировать одежду;

- использовать полученные знания в повседневной жизни;

- разрабатывать авторскую модель подели или одежды. 

Критерии оценки: выставка, участие в общественных мероприятиях. В начале, середине и конце учебного года проводится констатирующий эксперимент: тестирование, диагностика ЗУН обучающихся. Выявление достигнутого уровня развития обучающихся заносится в мониторинг ЗУН. Путём анкетирования выявляется мотивация у детей к данному виду деятельности.
ТЕМАТИЧЕСИЙ ПЛАН ТРЕТЬЕГОГОДА ОБУЧЕНИЯ
	БЛОКИ
	РАЗДЕЛЫ И ТЕМЫ
	КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ

	
	
	ВСЕГО
	ТЕОРИЯ
	ПРАТИКА

	         Введение
	Вводное занятие                                       
	  3              
	1                       
	 2                          

	Учимся шить
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Содержание программы третьего года обучения

Введение
Вводное занятие (3)
Введение в предмет предполагает ознакомление обучающихся с направлениями моделирования и конструирования из текстиля, учебными образцами. Знакомство детей с понятиями «Театр мод», «шитьё одежды – как вид искусства». Ознакомление обучающихся с требованиями охраны труда при работе со швейными инструментами. 

Практическая работа: Беседа о творческом объединении – Театр мод. Сообщение информации по организации работы творческого объединения Анкетирование. Игры на знакомство. Проведение инструктажа по технике безопасности, пожарной безопасности. Практическое знакомство со швейными инструментами.

Блок Учимся шить
Раздел I Основы моделирования и пошива одежды

Тема 1. Коллекция моделей одежды (4)
Сведения о цвете и композиции в одежде.
Практическая работа. Тестирование по определению цветового типа; эскизирование моделей одежды; оформление эскизов коллекционных моделей на выставку.

Тема 2. Моделирование одежды (9)
Знакомство с художественным моделированием одежды и с проектированием модели. Ознакомить с понятиями зрительные и конструктивные элементы формы. Объяснение с практическим закреплением о зрительных и конструктивных элементах формы, членении формы одежды, о композиционной связи частей формы, о ритме, соподчинении и читаемости форм.

Практическая работа. Рисование моделей одежды с применением пропорциональных схем; рисование элементов одежды, блузок и юбок, рисование одежды на фигуре человека по представлению с применением пропорциональных схем. Проработка фасонных линий на моделях одежды; знакомство с художественным моделированием по журналам мод; применение способов технического моделирования; описание окончательного утверждения модели.

Тема 3. Конструирование одежды (9)
Сообщение об особенностях фигуры, с приёмами снятия мерок.

Практическая работа. Приёмы использования базовых лекал; способы раскладки выкройки на ткани; раскрой ткани.
Раздел II Пошив одежды

Технология обработки швейных изделий
1. Организация рабочего места (3)
Знакомство со швейным оборудованием, инструментами.
Практическая работа.
Приёмы работы на швейной машине с электроприводом; приёмы работы с режущими инструментами: ножницы, распарыватель; разработка способа организации рабочего места; инструктаж по технике безопасности труда.

Тема 2. Виды швейных работ (10)
Знакомство с видами машинных швов для обработки особых тканей.

Практическая работа. Выполнение шва «французский».
Приёмы влажно – тепловой обработки при работе с утюгом, выполнение образцов швов из трикотажных материалов, приёмы проутюживания швов при обработке угла «квадратом».

Тема 3. Пошив изделий (29)
Сообщение о технологической последовательности изготовления поясных и плечевых изделий; объяснение, чем отличается обработка деталей поясного изделия, от обработки плечевого изделия 
Практическая работа. Пробное выполнение образцов мелких деталей изделия: накладной карман, различной формы кокетки, застёжка на молнии, подгибка низа двойной подгибкой; начальная обработка деталей поясных и плечевых изделий после первой примерки; сборка изделия; поэтапная работа над изделием после второй примерки; окончательная обработка изделия. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Тема 4. Головные уборы (6)
Сообщение о способах изготовления головных уборов; демонстрация приёмов моделирования и конструирования, сопровождаемая объяснением.

 Практическая работа. Моделирование и конструирование головных уборов; пошив и оформление изделий по эскизу. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Тема 5. Аксессуары (6)
Сообщение о различных предметах, в костюме относящихся к аксессуарам; подбор аксессуаров к конкретной модели с учётом цвета и формы; 
Практическая работа. Выполнение эскизов аксессуаров: шарфы, галстуки, съёмные воротники, сумочки. Изготовление изделий. Приёмы завязывания галстуков, шарфов, платков. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Вариативный блок

Раздел I Новая жизнь старых вещей

Тема 1. Теория цветоведения (6)
Повторение цветовой азбуки. Сообщение сведений о влиянии хроматических и ахроматических цветов при составлении различных композиций в одежде, промежуточных цветов в нашей жизни; о физиологических, эмоционально – психологических свойствах цвета, а также символических свойствах цвета. Обсуждение цветовых типов: «Весна», «Осень», «Зима», «Лето». 
Практическая работа. Проведение тестирование по определению цветового типа. Подбор стиля согласно цветовой теории.
Тема 2. Ремонт одежды (12)
Сообщение о разных приёмах ремонтных работ одежды. Проведение беседы о предметах декора в интерьере. Просмотр мастер-классов ремонта одежды.

Практическая работа. Отрабатывание навыков обучающихся замены молнии на брюках, юбке. Пришивание заплаты в виде аппликации и др… Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Тема 3. Дизайн одежды (12)
Сообщение о направлениях современных тенденциях в моделях одежды; практические решения в моделях из тканей с рисунком; составление эскизов моделей одежды, обсуждение цветовых решений в лоскутном творчестве. Оформление одежды с использованием декора. 
Практическая работа. Экспозиция и компоновка листов графической коллекции моделей одежды. Рисование моделей одежды с применением пропорциональных схем; рисование элементов одежды. Создание полезных и нужных вещей, украшенных выжиганием для себя и общества. Проектная деятельность по разработке модели одежды или аксессуара. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Раздел II Художественно – декоративное оформление

Тема 1. Пэчворк (8)
Знакомство с основами работы с лоскутками тканей. Сообщение исторических сведений о лоскутном творчестве; проведение беседы о предметах интерьера; обсуждение цветовых решений в лоскутном творчестве; ознакомление с ускоренными технологиями в лоскутном шитье.
Практическая работа. Выполнение предметов из лоскутков тканей; изготовление фрагментов с применением техники лоскутного шитья, выполнение мозайки методом лоскутного шитья. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Тема 2. Декоративные цветы (8)
Сообщение исторических сведений о происхождении искусственных цветов; анализ моделей цветов из ткани на иллюстрациях, в образцах, на одежде.

Практическая работа. Беседа о разновидности искусственных цветов, обсуждение приёмов и методов изготовления цветов, работа над моделями, выполнение декоративных цветов из тканей. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Тема 3. Выжигание по шёлку (8)
Знакомство обучающихся с возникновением искусства - выжигание по шёлку. Сообщение исторических сведений о возникновении искусства выжигания по шёлку; проведение инструктажа по технике безопасности при работе с электровыжигателем по дереву; объяснение с практическим закреплением о способах перевода рисунка и выполнение операций выжигания по ткани.

Практическая работа. Разработка рисунка; понятие о ритме цвета в орнаменте или рисунка. Создание полезных и нужных вещей, для себя и общества в технике гильоширования. Подготовка изделий и поделок к выставке, на показ моделей.
Раздел III Секреты красоты

Тема 2. Основы макияжа (4)
Знакомство с типами кожи и правилами ухода за ней, и с типами волос и правилами ухода за ними. Сообщение о растениях и косметике, типах кожи и волос, а также о правилах по уходу за ними; рекомендации по выбору причёски

Сообщение об основных средствах макияжа, о цвете макияжа, о видах макияжа по цвету типу: спортивный, естественный, экстравагантный, романтический, классический.

Практическая работа. Проведение тестирования волос и кожи по определению типа; приёмы нанесения масок на лицо. Нанесение макияжа в соответствии с типом и цветом.  
Тема 3. Коррекция. Цветовые типы (4)
Продолжение знакомство со назначением макияжа в костюме.
Обсуждение возможностей коррекции недостатков лица с помощью макияжа и причёски согласно теории цветовых типов. 

Практическая работа. Приёмы коррекции недостатков лица путём нанесения макияжа и изменения причёски. 
Блок Движение и образ
Раздел I Сценическая пластика

Тема Сценодвижение с элементами актёрского мастерства (6)
Знакомство с общими сведениями о сценодвижении, о красивом и свободном движении по сцене. Сообщение о работе известных манекенщиц различных периодов времени, о сценических образах манекенщиц при показе не традиционной одежды; обсуждение характера и постановки показа.
Практическая работа. Игры под музыку; прослушивание музыки разных направлений. Работа над схемами движения при демонстрации моделей одежды.  Постановка стойки и движений, наработка пластики.  Отработка поворота, походки «ноги – бедро»,  «ноги – бедро – руки», взаимодействия фигур,

ходьба в различных образах; постановка мимики; отработка движений в соответствии с костюмом.

Раздел II Показ моделей 

Тема 1.Репетиция демонстрации одежды (10)
Продолжение формирования понятия обучающихся о красивом и свободном движении по сцене. Закрепление навыков движения характерного сценическому образу. Развитие исполнительских способностей. Проведение беседы о сценических образах манекенщиц; обсуждение тематики демонстрации одежды, сюжета, музыки.
Практическая работа. Отработка движений в соответствии с костюмом, рабочая репетиция.
Тема 2. Демонстрации моделей одежды (6)
Проведение беседы о сценических образах манекенщиц; обсуждение тематики демонстрации одежды, сюжета, музыки. Сообщение о театрализованном показе моделей на разные темы, о значении сценического внимания; обсуждение приёмов психологического настроя. 
Практическая работа. Работа над творческим воплощением в образ. Проигрывание сюжетов на разные темы. Отработка движений в соответствии с костюмом, рабочая репетиция; участие в праздничных мероприятиях, конкурсы, концерты.
Блок Культурно – досуговая деятельность 

Мероприятия ДДТ

Тема 1.Игровые программы в каникулярное время (3) 
Проведение мероприятий на темы: по пожарной безопасности, по правилам дорожного движения, по правилам этикета, здоровый образ жизни. Игровые программы в каникулярное время.
Тема 2.Общие мероприятия в ДДТ (3)
Знакомство с календарем праздничных дат и интересных событий. Участие обучающихся в общественных делах. Участие в мероприятиях Дома детского творчества.
Блок подведение итогов

Итоговое занятие (3)
Вступительное слово педагога. Анализ проделанной работы. Проведение тестирования или конкурсной игры.  Рекомендации для дальнейшего обучения. Проведение конкурса. Подведение итогов за год. Анализ творческой деятельности каждого обучающегося. Защита творческих проектов, обучающихся и зачётные работы показа модели.
Требования к уровню подготовки обучающихся третьего года обучения.

Обучающиеся должны 
знать: 
- базисные дисциплины (построения композиции в рисунке эскизов, моделирование костюма, история костюма); 

- основы обработки материалов, приёмы и методы обработки тканей; 

 - основы машиноведения
- правила безопасности труда и противопожарной безопасности, знать и выполнять безопасные приёмы работы на швейной машине с электроприводом, с инструментами и приспособлениями, электронагревательными приборами;

- основы цветоведения;

- способы декоративно – прикладного оформления одежды;

- основные понятия косметологии;

- мир современного дизайна, его актуальность и значимость в развитии современном развитии моды; 

- отличительные черты русского народного костюма 

- разнообразие стилей и направлений в моде. 

Уметь: 

- организовать своё рабочее место, соблюдать технику безопасности при выполнении любых видов работ;

- создавать технический, творческий эскиз; 

- использовать лоскуты ткани в одежде и предметах быта, в украшении одежды;

- сочетать цвета;

- объединять модели в коллекцию, рисовать эскизы моделей одежды; 

- пользоваться лекалами, производить раскрой изделия;
- чувствовать гармонию и создавать гармоничный облик с помощью одежды;

- определять технику выполнения фактуры и создавать её без помощи педагога; 
- ориентироваться в стилях одежды, создавать свой стиль и образ;

- оценивать качество готового изделия;

- демонстрировать одежду;

- использовать полученные знания в повседневной жизни. 
Иметь навыки: 

- красивой подиумной походки модели; 

- свободных ритмичных движений; 

- позирования для фотосессии; 
- создание своего стиля и образа. 
Критерии оценки: выставка, участие в общественных мероприятиях. В начале, середине и конце учебного года проводится констатирующий эксперимент: тестирование, диагностика ЗУН обучающихся. Выявление достигнутого уровня развития обучающихся заносится в мониторинг ЗУН. Путём анкетирования выявляется мотивация у детей к данному виду деятельности.

Материально – техническое и методическое обеспечение
Материально – техническое оснащение
1. Рабочий инструмент и приспособления для ручных работ

· рабочий инструмент: ручные иглы, напёрстки, ножницы, сантиметровая лента

· приспособления: манекен, линейки, угольники, лекала, булавки, мел
· принадлежности для швейного оборудования: машинные иглы, шпульки.
2. Оборудование: рабочие столы, гладильная доска, классная доска, швейные машины с электроприводом, оверлок, вышивальная машина, утюг. 

Методическое оснащение
· Аудио-видео материалы

· Иллюстрации

· Контрольно-измерительные материалы

· Материалы для самостоятельной работы

· Методические разработки

· Методические рекомендации

· Наглядный материал

· Образцы

· Плакаты

· Презентации

· Проекты

· Раздаточный материал

· Рекомендации

· Стенды

· Схемы

· Тематические папки

· Тематические подборки

· Технологические карты

· Фотографии
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1

АНКЕТА

- Фамилия имя отчество:

- Домашний адрес, телефон:

- Фамилия имя отчество родителей:

- Место работы родителей, их образование:

- Есть ли у тебя дома самодельные предметы? Какие?

- Как часто ты любишь смотреться в зеркало и интересуешься журналами мод?

- Какие творческие объединения или спортивные секции посещаешь в свободное от школьных занятий время?

- Кто из родственников, друзей, занимается в свободное время рукотворным или швейным ремеслом? Каким?

- Как относятся твои родители к твоим достижениям на занятиях творческого объединения?

- Посещал ли ты выставки, музеи, где выставлены образцы декоративно – прикладного творчества и одежды, следишь ли ты за направлениями современной моды?

- Интересуешься ли ты народным творчеством?

- Что ты делаешь, чтобы сохранить своё здоровье?

Уважаемые ребята! Предлагаю заполнить эту анкету.

Для этого необходимо указать различные сведения и ответить на вопросы.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

АНКЕТА ДЛЯ КРУЖКОВЦЕВ

Дорогой друг!

Учебный год занятий в кружке заканчивается. И нам не безразлично, как ты его

провел. Твое мнение поможет в дальнейшем занятия в кружке сделать более

интересными, плодотворными для тебя и твоих друзей. Заполни, пожалуйста,

данную анкету. Для этого внимательно прочти предложения, а потом закончи их.

Там, где предложено несколько вариантов ответов, нужно подчеркнуть только те,

которые в большей степени соответствуют тебе.

Надеемся на твои искренние ответы

1. Название кружка

2. Сколько времени ты в нем занимаешься?

А) первый год Б) второй год В) третий год

3. Чем ты руководствовался при выборе кружка?

А) советом родителей Б) советом друзей В) собственными интересами

Г) это был случайный выбор

4. В кружке ты занимался, чтобы

А) весело провести время Б) найти себе друзей В) развивать свои способности

Г) заниматься любимым делом Д) научиться чему-нибудь полезному

Е) узнать, на что ты способен

5. Будешь ли ты на следующий год посещать этот кружок?

6. Какое мероприятие в кружке понравилось больше

всего_____________________________________

7. Если бы ты был руководителем кружка,

то______________________________________________

8. Твоя отметка кружку (по десятибалльной системе) ____________________

Спасибо!

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3

ОПРОСНИК

Дорогие друзья!

1. Нравится ли вам общение в вашем кружке?

2. Удовлетворяют ли вас отношения с руководителем вашего кружка?

3. Какие знания и умения вы приобрели в кружке?

4. Как вы считаете, пригодятся ли вам эти знания и умения в жизни?

5. Как вы оцениваете уровень воспитанности, сплоченности членов вашего

кружка?

6. Участвуете ли вы в проведении общественно-полезных мероприятий?

7. Самоуправление в вашем кружке.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 4

АНКЕТА
Дорогой друг, ты записался

в кружок.

Мы хотим, чтобы тебе было здесь хорошо. И для начала просим тебя заполнить

анкету. Для этого нужно внимательно прочесть предложения, а потом закончить их.

Так, где предложено несколько вариантов ответов нужно подчеркнуть только те,

которые в большей степени соответствует твоим интересам, но не больше 4

пунктов.

Отвечать нужно искренне.

1. Я хочу заниматься в кружке, чтобы:

А) научиться чему-нибудь полезному;

Б) найти себе друзей;

В) развить свои способности;

Г) заниматься любимым делом;

Д) узнать, на что я способен;

Е) весело провести время.

2. Дома в свободное время мне больше всего нравится заниматься

____________________________________________________________

3. Для меня в кружке важнее всего ________________________________

4. Когда я думаю о предстоящих занятиях в кружке я испытываю чувство:

А) радости

Б) скуки

В) тревоги

Г) нетерпения (скорей бы занятия закончились)

Д) что еще? (напиши) _____________________________________________

5. Мне бы хотелось, чтобы в кружке всегда было _____________________

6. Больше всего я боюсь, что ______________________________________

7. Я мечтаю о том, чтобы _________________________________________

________________________________________________________________

8. Кем ты хочешь работать когда вырастешь? ________________________

9. Чем ты руководствовался при выборе кружка?

А) советом родителей;

Б) советом друзей;

В) советом учителей;

Г) собственными интересами;

Д) это был случайный выбор.

10.Если бы ты был руководителем кружка, то _______________________

ПРИЛОЖЕНИЕ № 5

СТАРТОВАЯ ДИАГНОСТИКА

Проведение стартовой и итоговой диагностики в кружок декоративно-прикладного творчества.

1-й год обучения

Цель: определение стартового уровня развития практических навыков у детей

Области исследования:
1. Уровень владения иглой.

2.  Умение обводить по шаблону изогнутые и прямые линии.

3.  Уровень владения ножницами.

4. Развитие  чувства симметрии.

5. Развитие глазомера.

Подготовка к исследованию.
Для каждого обучающегося заготавливаются тесты. Каждому выдается лист бумаги для записи и ручка.

Содержание
1.Задание:
а) вдеть нитку в иголку, сделать узелок;

б)прошить на заранее заготовленном лоскуте ткани по прочерченной линии наметочным швом.

2. Задание: обвести шаблон на бумаге.

3.Задание: обвести шаблон и вырезать по контуру.

4.Задание: на заданном контуре круга  нарисовать солнышко-лучи, глаза,нос и другие детали на усмотрение ребенка.

5.Задание:на рисунке изображен рисунок дорожки.

Определи, ориентируясь на свой глазомер:

а) сколько шагов по дорожке сделает человечек;

б) найти середину дорожки;

в) отметить высоту дерева

Критерии оценивания.
Оценивание производится по пятибалльной шкале с последующим определением уровня развития:

30-26-высокий;

25-21-средний;

20-0-низкий.

	№ п.п
	Ф.И.
	Владение иглой
	Обвести шаблон
	Симметрия
	Глазомер
	Владение ножницами
	Уровень

	
	
	а
	б
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Цель: определение уровня развития знаний, умений и практических навыков при изготовлении изделий декоративно-прикладного искусства.

Область исследования:
1. Правило экономии материалов.

2. Знание правил безопасности при работе с инструментами.

3. Виды швов.

4. Развитие фантазии.

Подготовка к исследованию.

Для каждого обучающегося заготавливаются тесты. Каждому выдается лист бумаги для записи и ручка.

Содержание
1.Дидактическая игра «Размести шаблон»
Каждому из обучающихся раздаются несколько шаблонов различной формы.Необходимо на заданной площади разместить как можно больше шаблонов.

2. Тест «Техника безопасности».
1) Как должны быть расположены ножницы на столе при работе?

а) справа, кольцами к себе;

б) слева, кольцами от себя;

в) на полу.

2) Передавать ножницы следует:

а)острием вперед;

б)кольцами вперед с сомкнутыми концами;

в)броском через голову.

3) Чем необходимо пользоваться при шитье плотной ткани, чтобы избежать прокола пальца?

а)наручником;

б)напальчиком;

в)наперстком.

4)Куда необходимо вкалывать булавки и иголки при работе?

а)в игольницу;

б) одежду;

в) клубок ниток.

5) Какой длины должна быть нитка при шитье?

а)10-15 см;

б)30-35см;

в)1-2м.

6) Как следует поступить со сломанной иглой?

а)выбросить в мусорную корзину;

б)отдать руководителю;

в) вколоть в игольницу.

Ответы: 1)-а; 2)-б; 3)-в;4)-а;5)-б;6)-б.

3.Тест «Виды швов»
Обучающиеся работают по перфокартам:

1.Сметочный.

2.Стачной.

3.Потайной.

4.Через край.

5.Петельный.

Задание: определить вид шва и поставить соответствующую цифру в окошке.

4.Тест «Материаловедение»
Тестирование проводится в форме игры: дети по очереди вытягивают из «цветка» лепесток с цифрой, которая обозначает номер карточки.

На карточках-различные виды материала, используемые в изготовлении игрушки: трикотаж,ситец, искусственный мех,синтепон и др. Дети должны определить название материала на своей карточке.

5.Дидактическая игра «Что это?»
Задание: необходимо придумать, на что похожа эта чернильная клякса (можно дорисовать).

Чем больше вариантов, тем лучше.

Критерии оценивания.
Оценивание производится по пятибалльной шкале с последующим определением уровня развития:

25-23-высокий;

22-18-средний;

17-0-низкий.

	№ п.п.
	Ф.И.
	Разместить шаблон
	ТБ
	Виды швов
	Материа-ловедение
	Фантазия

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Стартовая (входящая) диагностика проводится 1 раз, в начале освоения образовательной программы, и позволяет выявить предварительные ЗУНы детей и подростков в данной направленности и определить степень их мотивации к изучению выбранного ими курса.
Промежуточная аттестация проводится 1 раз в учебном году (в апреле-мае) по прохождении каждого этапа (года) обучения согласно срокам реализации образовательной программы. Промежуточная диагностика позволяет выявить достигнутый на данном этапе уровень обученности воспитанников объединения, соответствие выявленного уровня прогнозируемому, оценить успешность выбранных форм, методов, содержания и при необходимости их скорректировать.

Итоговая аттестация проводится по окончании полного курса образовательной программы. Данная диагностика позволяет определить полноту и качество освоения обучающимися образовательных программ, реально достигнутый уровень обученности в соответствии с заявленными стандартами обучения.

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ДИАГНОСТИКИ.

Максимальный уровень обученности детей и подростков, освоения ими учебного плана программы оценивается по 10 бальной шкале и определяется по двум контрольным параметрам – практической работе в течение года (максимум 8 баллов) и теоретические тесты (максимум 2 баллов) согласно таблице:

Теоретические тесты


Практические задания


Общее кол-во баллов


Результат освоения программы


Уровень освоения программы 

Высокий: 8 -10 баллов         (Полностью освоил программы)


Средний:  5 -7 баллов
     (Не полностью освоил программы)


Низкий:  1 – 4 баллов 
     (Не освоил программу)


Носова М.А. Положение о диагностике уровня обученности Центр детского творчества «Южный» Рязань. 2015.
ПРИЛОЖЕНИЕ № 6

ДИАГНОСТИКА «ЛЕСЕНКА ПОБУЖДЕНИЙ» 

(по методике Н. Г. Лускановой)
Цель: Диагностика мотивационной сферы

Ученик в форме лесенки ранжирует 2 вида мотивов учения — социальные и познавательные.

Познавательные мотивы:

1) широкий познавательный — ориентация на овладение новыми знаниями;

2) процессуальный — ориентация на процесс обучения;

3) результативный — ориентация на результат учения (оценку);

4) учебно-познавательный — ориентация на усвоение способа получения знаний.

Социальные мотивы:

1) широкий социальный мотив — стремление приобрести знания, чтобы быть полезным обществу;

2) "учительский мотив" — стремление заслужить похвалу и одобрение со стороны учителя;

3) "родительский мотив" — стремление заслужить похвалу и одобрение родителей;

4) "товарищеский мотив" — стремление заслужить уважение своих товарищей.

обучающимся предъявляются на отдельных карточках следующие 8 утверждений, соответствующих вышеуказанным 4 познавательным и 4 социальным мотивам:

Я занимаюсь в творческом объединении «Волшебный лоскуток»

1. для того, чтобы много знать.

2. мне нравится процесс обучения.

3. для того, чтобы уметь делать все своими руками.

4. для того, чтобы самому планировать творческую деятельность.

1. для того, чтобы быть полезным людям.

2. для того, чтобы гордиться своими успехами.

3. для того, чтобы своими успехами радовать родителей.

4. для того, чтобы за мои успехи меня уважали друзья и близкие.

Результаты, полученные с помощью данной методики, свидетельствуют о соотношении социальных и познавательных мотивов учения школьника, которые определяются по тому, какие мотивы занимают первые четыре места в иерархии. В случае, если эти места занимают 2 социальных и 2 познавательных мотива, делается вывод об их гармоничном сочетании у школьника. Если эти места занимают 4 мотива одного типа, делается вывод о доминировании данного типа мотивов учения (например, социальных).

Инструкция. Давай построим лесенку, которая будет называться «Зачем я занимаюсь в творческом объединении «Волшебный лоскуток». Перед тобой разложены 8 карточек, на которых написано, зачем школьники учатся в школе. Разложи их перед собой. Внимательно прочитай, что написано на каждой карточке. Выбери карточку, где написано самое главное про то, зачем ты учишься. Это будет первая ступенька нашей лесенки. Из оставшихся семи карточек снова выбери ту, где написано самое главное про то, зачем ты учишься. Это будет вторая ступенька лесенки. Положи эту карточку ниже первой. Понятно, как строить лесенку? Продолжай строить ее самостоятельно. Мы закончили лесенку «Я занимаюсь в творческом объединении «Волшебный лоскуток»».  Проверь, правильно ли ты ее составил. На первой ступеньке написано самое главное про то, зачем ты учишься. На ступеньке ниже — то, что ты считаешь менее главным, и т.д. На нижней ступеньке лесенки написано то, что ты не считаешь главным в твоей учебе в школе.

Вывод: В диагностике на выявление мотивации обучающихся участвовало 15 обучающихся.
По результатам диагностики выявлено, что гармоничное сочетание познавательного и социального мотивов у 7 обучающихся – 50%., стремление приобрести новые знания, чтобы быть полезным обществу и заслужить уважение своих друзей и близких. Младшим школьникам свойственно ожидать похвалу от взрослых. Доминирование социального типа мотивов обучения показали ответы 4 обучающихся – 25%. Доминирование познавательного типа мотивов обучения показали ответы 4 обучающихся – 25%.






ПРИЛОЖЕНИЕ №7

ТЕСТ  

(по методике Н. Г. Лускановой)

Инструкция: Уважаемый ученик. Для работы по повышению интереса к швейному делу педагогу необходимо знать наиболее и наименее осознаваемые мотивы твоего обучения.
Выбери один из трёх предъявляемых ответов (наиболее тебе подходящий) на поставленный вопрос, отметь его галочкой или кружочком.

1.Тебе нравится в Доме детского творчества?

а) не очень б) нравится в) не нравится
2. На занятия швейного дела ты пришел почему? 

а) по своему желанию б) по желанию родителей в) привели друзья
3.Если бы педагог сказал, что завтра на занятие по шитью не обязательно приходить всем обучающимся, что желающие могут не приходить, ты пошёл бы в ДДТ или ушел домой после школы?
а) не знаю б) остался бы дома в) пошёл бы в ДДТ
4. Чем интересны для тебя занятия швейного дела?

а) получаю новые знания

б) узнаю многое о лоскутном шитье

в) не знаю
5. Ты часто рассказываешь родителям о занятиях, о своих успехах в объединении?
а) часто б) редко в) не рассказываю
6.Твои друзья тоже занимаются в объединении?
а) да б) нет в) очень мало
7.Тебе нравится участвовать в различных конкурсах, выставках?
а) не очень б) нравится в) не нравится
Обработка данных: педагог собирает и обрабатывает данные тестов, делает выводы по каждому ребенку и строит свою дальнейшую работу согласно новой полученной информации. 
Участвовало 13 человек

Мотивы обучения: 

мотив долга и ответственности – № 1 - 2; 

мотивы самоопределения и самосовершенствования – № 2–3; 

мотивы собственного благополучия – № 5–2; 

мотивы престижности – № 8 – 2; 

мотивы содержания учебной деятельности – № 11– 2; 

мотивы отношения к процессу учения – № 14 – 2.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 8

МЕТОДИКА ДИАГНОСТИКИ МОТИВАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

(по методике Золотаревой Е. К.)

Уважающий обучающийся! Этот опросник касается твоих занятий в творческом объединении «Театр мод – Юная модница». 

На каждый вопрос нужно ответить "да" или "нет" в специальном бланке. Пожалуйста будь предельно искренним, твои ответы помогут сделать обучение в нашем объединении более эффективным.

Ф.И.О.:

Я очень люблю узнавать что-то новое. ____

Я занимаюсь в кружке, чтобы приобрести знания, навыки и умения в будущей профессии. ___

Я стремлюсь к тому, чтобы педагог похвалил меня, если я правильно выполняю задание. ____

Мне важно вырасти творческой и профессиональной личностью. ____

Мне нравится участвовать в конкурсах, чем просто заниматься. ____

Занятия в кружке - одна из сфер, где я могу проявить себя. ____

Я очень стараюсь, если узнаю, что буду участвовать в конкурсе. ____

Мне нравится заниматься проектно- исследовательской работой. ____

Мне больше нравится заниматься творчеством, чем уроками. ____

Я люблю высказывать свою точку зрения и отстаивать её. ____

Мне важно доказать самому себе, что я способен самореализоваться. ____

Я расстраиваюсь, когда не справляюсь. ____

Мне нравится получать поощрения от педагога. ____

Мне хотелось бы быть лучшим обучающимся в кружке. ____

Мои занятия часто становятся темой для разговоров в нашей семье. ____

Родители всегда поощряют меня за регулярные посещения занятий. ____

Я всегда рассказываю о своих успехах родителям. ____

Для моих родителей очень важно, чтобы у меня были хорошие результаты. ____

Мне очень важно, чтобы родители считали меня способным. ____

Я хочу, чтобы обучающиеся считали меня хорошим товарищем. ____

Кружок для меня, прежде всего место общения с друзьями. ____

Мне нравятся те занятия, где мы работаем в группе, обсуждаем свои проблемы. ____

Я очень радуюсь, когда отменяют занятие, и мы просто общаемся с друзьями. ____

Обработка результатов

Внешний мотив — 0 баллов.

Игровой мотив — 1 балл.

Получение отметки — 2 балла.

Позиционный мотив — 3 балла.

Социальный мотив — 4 балла.

Познавательный мотив — 5 баллов.

Выводы: В диагностике участвовало 10 обучающихся:

 Внешний мотив —%, Игровой мотив — %, Получение отметки — %, Позиционный мотив —%, Социальный мотив — %, Познавательный мотив — %.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 9
БЕСЕДА-ИНТЕРВЬЮ

Цель: Диагностика мотивационной сферы
Методика "Диагностика показателей мотивации учения обучающихся» проводится индивидуально с каждым обучающимся и представляет собой список вопросов, которые учитель последовательно задает школьнику.

Вопросы, входящие в "Беседу-интервью", направлены на диагностику всех показателей мотивации учения обучающихся.

Опросник:
1. Знакомство с учащимся (меня зовут...А тебя?).
2. Сколько тебе лет?
3. Где ты живешь? Ты ходил в детсад?
4. С кем ты живешь (члены семьи)? Где работают родители?
5. Какие времена года ты знаешь?
6. Кого ты любишь? (кто тебе нравится?)
7. Кто тебя любит? (кому ты нравишься?)
8. Чем ты любишь заниматься?
9. Во что любишь играть? Назови любимые игрушки.
10. Любишь ли ты ходить в школу или нет? Почему?
11. Кто твои товарищи? С кем ты дружишь?
12. Где ты готовишь уроки? Кто тебе помогает?
13. Ходишь ли ты в группу продленного дня? Проверяют ли дома домашние задания, которые ты сделал сам?
14. Кто тебе обычно помогает? Кто твой помощник?
15. С кем тебе интереснее заниматься: с мамой или папой?
16. Что ты обычно делаешь на перемене? Некоторые ребята больше любят перемены, а некоторые уроки. А тебе что больше нравится?
17. Зачем ты ходишь в школу?
18. Какие уроки у тебя в школе?
19. Какой урок тебе больше всего нравится? Какой урок тебе не нравится?
20. Какой урок тебе нравится больше: письмо или математика? (письмо или чтение?) (математика или чтение?)
21. Кем ты хочешь стать, когда вырастешь большим?
22. Любишь ли ты слушать, как рассказывает учитель? Разговариваешь ли ты с учителем на перемене? О чем? Что ты делаешь, чтобы учитель был тобой доволен?
23. Я знаю мальчика, который говорил, что он больше любил ходить в детский сад, чем в школу. А где тебе больше нравится: в детском саду или в школе?
24. Тебе больше нравится решать задачи или (назвать личностно-значимую деятельность ребенка)?
25. Тебе больше нравится писать буквы или (назвать личностно-значимую деятельность ребенка)?
26. Тебе больше нравится читать или (назвать личностно-значимую деятельность ребенка)?
27. Кто тебя отводит в школу и забирает после нее?
28. Ты хорошо решаешь задачи?
29. Хорошо ли ты пишешь?
30. Где ты лучше решаешь задачи и пишешь: дома или в школе? Почему?
31. Что ты мог бы рассказать о школе мальчику (или девочке), который (которая) ходит в детский сад?


Отношение школьника к учению определяется с помощью вопросов № 10, 16, 17, 23, 24, 25, 31.
Отношение школьника к конкретным предметам определяется с помощью вопросов № 18, 19, 20, 24, 25, 26, 28, 29, 30.
Виды личностно-значимой деятельности школьника определяются с помощью вопросов № 8, 9, 19, 23, 24, 25, 31.
Личностно-значимые для школьника субъекты определяются с помощью вопросов № 4, 6, 7, 11, 12, 13, 14, 15, 21,22, 27, 30.
Кроме того, в беседе содержатся дополнительные, вводные вопросы, необходимые для сбора данных о школьнике и введения его в ситуацию обследования — № 1, 2, 3, 5.
Следует учесть, что ответы на некоторые вопросы охватывают не один, а несколько показателей.
Индивидуальное обследование позволяет уточнять содержание вопросов в соответствии с индивидуальными ответами школьника о виде его значимой деятельности. Так, в вопросах, где сравнивается отношение школьника к отдельным учебным предметам и его личностно-значимой деятельности, следует вставлять тот вид значимой деятельности, о котором рассказывал школьник.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 10

МЕТОДИКА ПОСТАНОВКИ ТВОРЧЕСКОЙ ПРОБЛЕМЫ

требования к задачам, на выявление способности к планировке новых проблем на материале учебного предмета:

- самостоятельный поиск, обнаружение, выделение свойств, признаков, связей, противоречий и формулирование проблемы;

- конструирование, составление, разработка новых идей.

Задача: Спроектировать поделку из ткани на различные темы: «День победы», «Новогодняя игрушка», «Мой любимый сказочный герой», «О спорт, ты мир!», «Подарок маме», «Уж небо осенью дышало» и др.…

МЕТОДИКА НАХОЖДЕНИЯ НОВОГО СПОСОБА РЕШЕНИЯ 

- применение (перенос) известного способа в новой ситуации, или же его использование с внесением необходимого изменения;

- конструирование (моделирование), разработка, формулирование нового оригинального способа решения задачи.

 Методика направлена на использование одной выкройки основы модели (мягкая игрушка, платье, прихватка).

Задача обучающихся используя свои знания и умения разработать на основе одной выкройки модели две или три разные модели с добавлением различных материалов (традиционных и нетрадиционных).

МЕТОДИКА СВОБОДА ТВОРЧЕСКИХ АССОЦИАЦИЙ

Методика направлена на самостоятельное создание технического рисунка модели.

- обучающимся предлагаются образцы тканей с набивным рисунком теплых и холодных оттенков. Привести ряд примеров, с чем могут ассоциироваться окраски тканей (огонь, вода). 

Задача: разработать модель одежды на тему «Стихии»
ПРИЛОЖЕНИЕ №11
МЕТОДИКА ДИАГНОСТИРОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА ФАНТАЗИЮ И УМЕНИЕ РАБОТАТЬ В КОЛЛЕКТИВЕ

РОЛЕВАЯ ИГРА «РОЖДЕНИЕ ОДЕЖДЫ»
Попросите детей принести на занятие какие-либо вещи, сшитые своими руками, и вещи, купленные в магазине. Дети делятся на пары и получают две вещи: одну, сшитую своими руками, а другую - на фабрике. Дети должны рассказать, чем эти вещи отличаются одна от другой, и придумать сценки-диалоги о том, как они создавались.
Следующие игры-занятия ориентированы на более старших детей, у которых уже сформированы умение делать эскизы будущих моделей одежды, способность мыслить абстрактно, вычленять значимые качества. Это, как правило костяк объединения, который на протяжении нескольких лет остается неизменным. Следующие упражнения являются ситуациями, направленными на оттачивание мастерства дизайна одежды, на развитие умения мыслить нестандартно и находить неординарные решения задачи.

ТЕСТ-ЗАДАНИЕ «ОДЕЖДА ПРОШЛОГО»

Педагог показывает детям репродукции картин, на которых изображены люди разных исторических эпох в характерной одежде. Дети выбирают какую-либо картину и рассказывают, в какую эпоху, для кого, из какой ткани шилась та или иная изображенная на картине одежда. После того, как дети выскажут свое мнение, педагог рассказывает им о том, когда были написаны эти картины и кто на них изображен.
Как правило, программа театра мод комплексная и включает в семя много программ, начиная от хореографии и заканчивая дизайном одежды. Одна из таких программ - крой и шитье одежды. Обучающиеся сами разрабатывают и шьют свои коллекции. Следующий вариант занятия будет интересен детям с точки зрения оценки своих умений шить. Вещи на сегодняшнем рынке имеют совершенно разное происхождение, не всегда фабричное, и обучающимся будет приятно отметить, что очень часто качество швов и крой созданных ими вещей, могут отличаться в лучшую сторону от вещей, приобретенных в магазине.

ТЕСТ-РИСУНОК «ДЛЯ ЧЕГО ЭТА ОДЕЖДА» 

Дети рисуют эскизы одежды для тех или иных событий жизни. По рисункам друг друга дети угадывают, для какого события нужна та или иная одежда.

РОЛЕВАЯ ИГРА «САМЫЙ ЛУЧШИЙ ПОРТНОЙ» 

Педагог раздает детям карточки с разными ситуациями, например: бал, день рождения, школа, прогулка по лесу, отдых в санатории, путешествие на корабле, прогулка верхом, спортивное состязание и т.д. Один из детей - портной. Каждый должен заказать у портного одежду для той ситуации, которая попалась ему в карточке. Портной должен рассказать (возможно, и показать с помощью рисунка), какую одежду и из какого материала он сошьет для разных заказчиков. Если заказчика удовлетворяет ответ портного, он отдает ему свою карточку. Это значит, что заказ принят. В противном случае - заказчик и портной меняются местами. Самый лучший тот портной, который соберет больше всего заказов на одежду.

РОЛЕВАЯ ИГРА «ШЬЕМ ДЛЯ НАШИХ ДРУЗЕЙ» 

Дети делятся на несколько групп. Каждой группе предлагается один предмет, животное, растение, которым они должны подражать при создании эскизов моделей одежды. Каждая группа придумывает несколько вариантов моделей. В результате у каждой группы должна получиться миниколлекция одежды на заданную тему, например, одежда в стиле медведя, одежда в квадратном стиле и т.д. После представления всех творений следует общее обсуждение и выделение достоинств и недостатков каждой коллекции.
Психология подчеркивает творческий характер игровой деятельности, отмечая главенство воображения и фантазии. Эстетика отмечает общность миропонимания ребенка и творца, проявляющуюся в символическом переосмыслении действительности, в способности смотреть на мир глазами своего героя, в близости способов выражения - метафоричности, условности. Все это делает игру столь привлекательной для педагогики, ведь она способна не только увлечь, заинтересовать детей, но и активизировать познавательную активность детей, являясь мощным средством педагогического воздействия.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 12
ТЕСТ НА УРОВЕНЬ РЕФЛЕКСИВНОСТИ 

ИНСТРУКЦИЯ. Для определения уровня рефлективности вам необходимо ответить на вопросы, каждый раз выбирая один из предложенных ответов. Помните, что правильных и неправильных ответов не существует, они только отражают своеобразие вашей неповторимой индивидуальности. В квадрате поставьте балл, соответствующий вашему ответу.

1. Стремитесь ли вы записать по возможности полнее все или большинство лекционных курсов?

а) Да — 1 балл.

б) Нет — 0 баллов.

2. При подготовке к экзаменам полагаетесь ли вы целиком на свою память или работаете с карандашом в руке?

а) Да — 0 баллов,

б) Нет — 1 балл.

3. Свойственно ли вам в процессе подготовки к экзамену контролировать, проверять себя, чтобы выяснить, насколько хорошо усвоен материал?

а) Да — 2 балла,

б) Нет — 0 баллов.

4. Готовясь к экзаменам, доверяетесь ли вы целиком своей памяти или стремитесь записать основные положения, схемы, закономерности, факты?

а) Да — 0 баллов,

б) Нет — 1 балл.

 5. Если вы не успели подготовить материал, идете ли вы сдавать экзамен со своей группой или откладываете (при возможности) на 2-3 дня?

а) Да, иду на риск — 0 баллов, _, б) Нет, откладываю — 2 балла.

 6. Стремитесь ли вы по каждой вынесенной на экзамен теме подготовить основные положения, тезисы для ответа?

а) Да — 1 балл.

б) Нет — 0 баллов.

7. Напишите ваше мнение, полезны ли экзамены?

а) Да, я люблю экзамены, они помогают заново осмыслить материал — 2 балла,

б) Нет, для меня они тяжелы — 0 баллов.

8. Обычно вы идете на экзамен подготовленными по всем вопросам?

а) Да — 2 балла,

б) Нет — 0 баллов.

9. Если вы беретесь за выполнение неинтересного для вас поручения, то обычно:

а) Стараетесь его выполнить как можно быстрее, не вдаваясь в подробности, лишь бы от вас отвязались — О баллов,

б) Для вас результат ваших усилий слишком значим, чтобы что-то делать кое-как — 2 балла.

10. При выполнении значимого и интересного дела для вас главное:

а) Оценка окружающими того, что вы делаете — 0 баллов,

б) Ваше собственное мнение — 2 балла.

11. Приступая к важному для вас делу, вы:

а) Стараетесь все заранее спланировать, составляете развернутый план предстоящих действий — 2 балла,

б) Скорее действуете по обстоятельствам — 0 баллов.

 12. Вы думаете, что:

а) Не все надо делать одинаково тщательно — 0 баллов,

б) Затрудняетесь сказать — 1 балл.

в) Любую работу следует выполнять тщательно, если за нее взялся — 2 балла.

13. Вы настолько осторожны и практичны, что с вами случается меньше неприятных неожиданностей, чем с другими людьми.

а) Да — 2 балла,

б) Трудно сказать — 1 балл.

в) Нет — 0 баллов.

14. В большинстве дел вы:

а) Предпочитаете рискнуть — 0 баллов,

б) Не знаете — 1 балл

в) Предпочитаете действовать наверняка — 2 балла. |
15. Вы принимаете решения:

а) Быстрее, чем многие — 0 баллов,

б) Не знаете — 1 балл. _ в) Медленнее, чем большинство людей — 2 балла.

16. Усилия, затраченные на составление планов:

а) Никогда не лишние — 2 балла,

б) Трудно сказать — 1 балл.

в) Ни стоят этого — 0 баллов.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 13
 

 МОТИВАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ 

(Методика T.И. Ильиной)

Данная методика направлена на определение преобладающих мотивов учебной деятельности и на выявление адекватности выбора студентом профессии и удовлетворенности ею.

В методике предложено три шкалы:

4.  «приобретение знаний, потребность в самореализации» - стремление к приобретению знаний, любознательность, стремление овладеть профессиональными знаниями и сформировать профессионально важные качества;

5.  «овладение профессией» - результат приспособления к внешним обстоятельствам. Это или результат подражания (так, как делают другие), или следствие группового давления;

6.  «получение диплома» - стремление приобрести диплом при формальном усвоении знаний, стремление к поиску обходных путей при сдаче экзаменов и зачетов.

Примечание: знаком «*» отмечены подкорректированные нами утверждения для достижения необходимого результата в исследовании.

Инструкция: отметить согласие знаком «+» или несогласие знаком «-» с нижеследующими утверждениями.

Текст опросника

1.  Лучшая атмосфера на учебных занятиях, в творческом коллективе - атмосфера свободных высказываний.

2.  Обычно на занятиях в творческом коллективе я работаю с большим напряжением.*

3.  У меня редко бывают головные боли после пережитых волнений, переживаний.

4.  Я самостоятельно изучаю ряд предметов, по моему мнению, необходимых для моей будущей профессии. Напишите предметы.

5.  Какие из присущих вам качеств вы выше всего цените? Напишите ответ
(2,3 качества).

6.  Я считаю, что жизнь нужно посвятить выбранной профессии.

7.  Я испытываю удовольствие от выполнения на занятиях в творческом коллективе трудных заданий.*

8.  Я не вижу смысла в большинстве работ, которые мы выполняем на занятиях в творческом коллективе.*

9.  Большое удовлетворение мне дает рассказ знакомых о моей будущей профессии.

10.Я средний студент, никогда не буду вполне хорошим, а поэтому нет смысла прилагать усилия, чтобы стать лучше.

11. Я считаю, что в наше время не обязательно иметь образование.

12. Я твердо уверен в правильности выбора профессии.

13. От каких из присущих вам качеств вы хотели бы избавиться? Напишите ответ. (2, 3 качества).

14.    При удобном случае я использую на экзаменах подсобные материалы (конспекты, шпаргалки, записи, формулы).

15. Самое замечательное время в жизни - студенческие годы.

16. У меня, чрезвычайно беспокойный и прерывистый сон.

17. Я считаю, что для полного овладения профессией все учебные дисциплины нужно изучать одинаково глубоко.

18. При возможности я поступил бы в другое учебное заведение.*

19.Я обычно вначале берусь за более легкие задачи, а более трудные решаю потом.

20.Для меня было трудно при выборе профессий остановиться на одной из них.

21. Я могу спокойно спать после любых неприятностей.

22. Я твердо уверен, что моя профессия дает мне моральное удовлетворение и материальный достаток в жизни.

23. Мне кажется, что мои друзья способны учиться лучше, чем я.

24. Для меня очень важно иметь диплом об образовании.

25. Из неких практических соображений для меня это удобное учебное заведение.

26. У меня достаточно силы воли, чтобы учиться без напоминания администрации.

27. Жизнь для меня почти всегда связана с необычайным напряжением.

28. Экзамены нужно сдавать, тратя минимум усилий.

29.Есть много учебных заведений, в которых я мог бы учиться с не меньшим интересом.

30. Какое из присущих вам качеств больше всего мешает учиться? Напишите ответ (2, 3качества).

31. Я очень увлекающийся человек, но все мои увлечения, так или иначе, связаны с будущей работой.

32. Беспокойство об экзамене или paботе, которая не выполнена в срок, часто мешает мне спать.

33. Высокая зарплата после окончания учебного заведения для меня не главное.

34. Мне нужно быть в хорошем расположении духа, чтобы поддержать общее решение группы.

35. Я вынужден был поступить в данное учебное заведение, чтобы занять желаемое положение в обществе.

36. Я учу материал, чтобы стать профессионалом, а не для экзамена.

37. Мои родители хорошие профессионалы, и я хочу быть на них похожим.

38. Для продвижения по службе мне необходимо иметь профессиональное образование.

39. Какое из ваших качеств помогает вам учиться? Напишите ответ (2,3 качества).

40. Мне очень трудно заставить себя изучать, как следует дисциплины, прямо не относящиеся к моей будущей профессии.

41. Меня весьма тревожат возможные неудачи.

42. Лучше всего я занимаюсь, когда меня периодически стимулируют, подстегивают.

43. Мой выбор данной профессии окончателен.

44. Мои друзья получают образование, и я не хочу отстать от них.

45. Чтобы убедить в чем-либо группу, мне приходится самому работать, очень интенсивно.

46.У меня обычно ровное и хорошее настроение.

47. Меня привлекает удобство, легкость будущей профессии.

48. До поступления в данное учебное заведение я давно интересовался этой профессией, много читал о ней.

49. Профессия, которую я получаю, самая важная и перспективная.

50. Мои знания об этой профессии были достаточны для уверенного выбора данного учебного заведения.

Результаты: Шкала «приобретение знаний, потребность в самореализации» (максимум 12,6 балла)

«+»: п. 4 - 3,6 балла; п. 17 - 3,6 балла; п. 26 - 2,4 балла;

«-»: п. 28 - 1,2 балла; п. 42- 1,8 балла.

Шкала «овладение профессией» (максимум 10 баллов)

«+»: п. 9 - 1балл; п. 31 -2балла; п. 33 - 2балла; п. 43 - 3балла; п. 48 - 1балл; п. 49 - 1балл

Шкала «получение диплома» (максимум 10 баллов)

«-»: п. 11 - 3,5 балла;

«+»: п. 24 - 2,5 балла; п. 35 - 1,5 балла; п. 38 - 1,5 балла, п. 44 - 1 балл.

Вопросы 5, 13, 30, 39 являются нейтральными и в обработку не включаются.

ПРИЛОЖЕНИЕ№ 14
ДИАГНОТИСКА УЧЕБНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ РЕБЁНКА ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ
	Показатели
(оцениваемые
параметры)
	Критерии
	Степень выраженности
оцениваемого качества
	Возможное
кол-во
баллов
	Методы
диагностики

	I. Теоретическая
подготовка
ребенка:
1.1. Теоретические
знания (по основным разделам учебно-тематического
плана программы)
1.2. Владение
специальной
терминологией
	Соответствие
теоретических
знаний ребенка
программным
требованиям
Осмысленность
и правильность
использования
специальной
терминологии
	-минимальный уровень
(ребёнок овладел менее чем 1/2 объема знаний, предусмотренных программой);
- средний уровень (объем усвоенных знаний составляет более 1/2);
- максимальный уровень
(ребенок освоил практически весь объем знаний, предусмотренных программой за конкретный период);
• минимальный уровень
(ребенок, как правило, избегает употреблять специальные термины);
• средний уровень (ребенок сочетает специальную терминологию с бытовой);
• максимальный уровень (специальные термины
употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием).
	1
5
10
1
5
10
	Наблюдение,
тестирование,
контрольный
опрос и др.

Собеседование

	II. Практическая подготовка
ребенка:
2.1. Практические умения и
навыки,

 предусмотренные  программой (по
основным разделам учебно-тематического плана программы)
программой (по
основным
разделам учебно-тематического плана про-
граммы)

2.2. Владение
специальным
оборудованием и
оснащением

2.3. Творческие
навыки
	Соответствие
практических
умений и навыков программным требованиям
Отсутствие

затруднений
в использовании
специального
оборудования
и оснащения

Креативность
в выполнении
практических
заданий
	-  минимальный уровень
(ребенок овладел менее чем
1/2 предусмотренных умений и навыков);
- средний уровень (объем
усвоенных умений и навыков составляет более 1/2);

- максимальный уровень - (ребенок овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными программой за конкретный период);

-минимальный уровень умений (ребёнок испытывает серьёзные затруднения при работе с оборудованием);
· средний уровень (работает с оборудованием с помощью педагога);

   - максимальный уровень (работает с оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей);
- начальный (элементарный) уровень развития креативности (ребенок в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога);
-  репродуктивный уровень (выполняет в основном задания на основе образца);
- творческий уровень (выполняет практические задания с элементами творчества).

	1

5

10

1

5

10

1

5

10
	Контрольное задание

Контрольное задание

Контрольное задание

	III. Общеучебные умения и навыки ребенка:
3.1. Учебно-
интеллектуальные умения:
3.1.1. Умение
подбирать и
анализировать
специальную
литературу

3.1.2. Умение
пользоваться
компьютерными
источниками
информации

3.1.3. Умение
осуществлять
учебно-

исследовательскую
работу (писать
рефераты,
проводить самостоятельные учебные
исследования)
3.2.Учебно-
коммуникативные умения:
3.2.1. Умение
слушать
и слышать
педагога

3.2.2. Умение
выступать перед
аудиторией
3.2.3. Умение
вести полемику,
участвовать в
дискуссии
3.3. Учебно-
организационные умения и навыки:
3.3.1. Умение
организовать
свое рабочее
(учебное) место
3.3.2. Навыки
соблюдения в
процессе дея-
тельности
правил безопас-
ности
3.3.3. Умение
аккуратно
выполнять
работу
	Самостоятельность в подборе и анализе литературы
Самостоятельность в пользовании компьютерными источниками информации

Самостоятельность в учебно-
исследовательской работе
Адекватность

восприятия
информации,
идущей от педагога.
Свобода владения
и подачи обучающимся 
подготовленной 
информации
Самостоятельность в построении дискуссионного выступления,
логика в построении доказательств
Способность

самостоятельно
готовить свое
рабочее место
к деятельности
и убирать его
за собой
Соответствие
реальных навыков
соблюдения
правил безопасно-
сти программным
требованиям
Аккуратность и
ответственность
в работе
	- минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога)
• средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога или родителей)
• максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не испытывает особых затруднений)
 уровни - по аналогии с п. 3.1.1.
уровни - по аналогии с п. 3.1.1.

уровни - по аналогии 
с п.3.1.1.
уровни - по аналогии с
п.3.1.1.
уровни - по аналогии с
п.3.1.1
уровни - по аналогии с
п. 3.1.1
• минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 1/2
объема навыков соблюдения
правил безопасности, предусмотренных программой);
• средний уровень (объем ус-
военных навыков составляет
более 1/2);
• максимальный уровень (ребенок освоил практически весь
объем навыков, предусмотренных программой за конкретный период).
удовлетворительно - хорошо - отлично

	1

5

10

1

5

10
	Анализ

Исследователькие работы

Наблюдение


Инструкцию по заполнению см. ниже

Графа «Показатели (оцениваемые параметры)» фиксирует то, что оценива​ется. Это, по сути, те требования, которые предъявляют​ся к обучающемуся в процес​се освоения им образователь​ной программы. Содержание показателей могут составить те ожидаемые результаты, которые заложены педагогом в программу. Как справедли​во отмечает З.А. Каргина, ожидаемые результаты как раз «и могут стать для нас не​ким «стандартом» в выявле​нии реальных достижений воспитанников детского объединения по итогам учеб​ного года».
Причем эти показатели могут быть даны либо по ос​новным разделам учебно-те​матического плана (разверну​тый вариант), либо по итогам каждого учебного года (обоб​щенный вариант). Ввести эти показатели в таблицу - задача педагога, хорошо зна​ющего цели, задачи, особен​ности содержания своей про​граммы. Изложенные в сис​тематизированном виде, они помогут педагогу наглядно представить то, что он хочет получить от своих воспитан​ников на том или ином этапе освоения программы.
Совокупность измеряе​мых показателей разделена в таблице на несколько групп.
1-я группа показателей - Теоретическая подготовка ребенка. Она включает:
- теоретические знания по программе (то, что обыч​но определяется выражением «дети должны знать»); 

-  владение специальной терминологией по тематике программы (т.е. набор основ​ных понятий, отражающих специфику изучаемого пред​мета).

2-я группа показателей - Практическая подготовка ребенка. Она включает;
- практические умения и навыки, предусмотренные программой (то, что обычно определяется выражением «дети должны уметь»);

 - владение специальным оборудованием и оснащени​ем, необходимым для освое​ния курса;
 - творческие навыки ре​бенка (творческое отношение к делу и умение воплотить его в готовом продукте). 
3-я группа показателей – Общеучебные умения и на​выки ребенка.
Выделение этой группы показателей продиктовано тем, что без их приобретения невозможно успешное освоение любой программы. Здесь представ​лены:
- учебно-интеллектуаль​ные умения; 

- учебно-коммуникатив​ные умения; 

-учебно-организацион​ны умения и навыки.

Графа «Критерии» (кри​терий = мерило) содержит совокупность признаков, на основании которых дается оценка искомых показателей (явлений, качеств) и устанав​ливается степень соответ​ствия реальных знаний, уме​ний, навыков ребенка тем требованиям, которые зада​ны программой.
Графа «Степень выраженности оцениваемого ка​чества» включает перечень возможных уровней освое​ния ребенком программного материала и общеучебных умений и навыков - от мини​мального до максимального. При этом в таблице дается краткое описание каждого уровня в содержательном ас​пекте.

Для удобства выделенные уровни можно обозначать со​ответствующими тестовыми баллами. С этой целью введе​на графа «Возможное количество баллов», которая дол​жна быть тщательно проду​мана и заполнена самим пе​дагогом перед началом отсле​живания результатов. Для этого напротив каждого уров​ня необходимо проставить тот балл, который, по мне​нию педагога, в наибольшей мере соответствует той или иной степени выраженности измеряемого качества (на​пример: минимальному уров​ню может соответствовать 1 балл, среднему - 5 баллов,  максимальному- 10 баллов). Процесс «восхождения» от одного уровня к другому можно отразить, добавляя за конкретные достижения в ос​воении программы опреде​ленное количество баллов. К примеру, чтобы «продвинуть​ся» от среднего уровня к мак​симальному и получить за​ветные 10 баллов, ребенку необходимо пройти несколь​ко промежуточных ступенек, каждая из которых также мо​жет быть обозначена в бал​лах от 6 до 9 (вполне понят​но, что в таблице эти сту​пеньки не выделены, по​скольку их может определить только сам педагог).
При определении уровня освоения ребенком програм​мы можно пользоваться и другими шкалами (един​ственная рекомендация - не использовать в дополнитель​ном образовании традицион​ную 5-балльную систему, принятую в общеобразова​тельной школе). Например, можно присваивать детям «творческие звания»: инст​руктор, умелец, мастер и т.д., либо по итогам обучения вру​чать специальные знаки, сви​детельства, медали.

В графе «Методы диаг​ностики» напротив каждого из оцениваемых показателей целесообразно записать тот способ, с помощью которого педагог будет определять со​ответствие результатов обу​чения ребенка программным требованиям. В числе таких методов можно использо​вать: наблюдение, тестирова​ние, контрольный опрос (ус​тный и письменный), анализ контрольного задания, собе​седование (индивидуальное, групповое), анализ исследо​вательской работы учащегося и др.). Заметим, что данный перечень методов далеко не исчерпывает всего возмож​ного диапазона диагностических средств, он может быть дополнен в зависимос​ти от профиля и конкретного содержания образовательной программы.
                                                                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ № 15                                                                                
МОНИТОРИНГ    РАЗВИТИЯ КАЧЕСТВ ЛИЧНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

	Качества

 личности
	Признаки проявления качеств личности

	
	ярко проявляются

3 балла
	проявляются

2 балла
	слабо проявляются

1 балл
	не проявляются

0 баллов

	1. Активность,

    организаторские способности
	Активен, проявляет стойкий познавательный интерес,  целеустремлен, трудолюбив и прилежен, добивается выдающихся результатов, инициативен, организует деятельность других.
	Активен, проявляет стойкий познавательный интерес, трудолюбив, добивается хороших результатов.
	Мало активен, наблюдает за деятельностью других, забывает выполнить задание. Результативность невысокая.
	Пропускает занятия, мешает другим.

	2. Коммуникативные    навыки, коллективизм
	Легко вступает и поддерживает контакты, разрешает конфликты, дружелюбен со всеми, инициативен, по собственному желанию успешно выступает перед аудиторией.
	Вступает и поддерживает контакты, не вступает в конфликты, дружелюбен со всеми, по инициативе руководителя или группы выступает перед аудиторией.
	Поддерживает контакты избирательно, чаще работает индивидуально, публично не выступает.
	Замкнут, общение затруднено,  адаптируется в коллективе с трудом, является инициатором конфликтов.

	3. Ответственность,

    самостоятельность,

дисциплинированность
	Выполняет поручения охотно, ответственно, часто по собственному желанию, может привлечь других. Всегда дисциплинирован,  везде соблюдает правила поведения, требует того же от других.
	Выполняет поручения охотно, ответственно. Хорошо ведет себя независимо от наличия или отсутствия контроля, но не требует этого от других.
	Неохотно выполняет поручения. 

Начинает работу, но часто не доводит ее до конца.

Справляется с поручениями и соблюдает правила поведения только при наличии  контроля и требовательности преподавателя или товарищей.
	Уклоняется от поручений, безответственен. Часто недисциплинирован, нарушает правила поведения, слабо реагирует на воспитательные воздействия.

	4. Нравственность,

    гуманность
	Доброжелателен, правдив, верен своему слову, вежлив, заботится об окружающих, пресекает грубость, недобрые отношения к людям, 
	Доброжелателен, правдив, верен своему слову, вежлив, заботится об окружающих,  но не требует этих качеств от других.
	Помогает другим по поручению преподавателя, не всегда выполняет обещания, в присутствии старших  чаще скромен, со сверстниками бывает груб.
	Недоброжелателен, груб, пренебрежителен, высокомерен с товарищами и старшими, часто обманывает, неискренен.

	5. Креативность, склонность к исследовательско-проектировочной деятельности
	Имеет высокий творческий потенциал.

Самостоятельно выполняет исследовательские, проектировочные работы. Является разработчиком проекта, может создать проектировочную команду и организовать ее деятельность. Находит нестандартные решения, новые способы выполнения заданий.


	Выполняет исследовательские, проектировочные работы, может разработать свой проект  с помощью преподавателя. Способен принимать творческие решения, но  в основном использует традиционные способы.


	Может работать в исследовательско-проектировочной группе при постоянной поддержке и контроле. Способен принимать творческие решения, но  в основном использует традиционные способы.


	В проектно-исследовательскую деятельность не вступает. Уровень выполнения заданий репродуктивный.


ПРИЛОЖЕНИЕ № 16 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА

мониторинга развития качеств личности обучающихся

Детское объединение________________________________________ Образ. программа___________________________________________________

Год обучения_______________________________________________Педагог_________________________________ Уч. год______________

	№
	Фамилия 

Имя
	г/о
	К а ч е с т в а  л и ч н о с т и  и  п р и з н а к и  п р о я в л е н и я

	
	
	
	Активность, организаторские способности
	Коммуникативные навыки, коллективизм
	Ответственность,

самостоятельность,

дисциплинированность
	Нравственность,

гуманность
	Креативность, склонность к исследовательско-проектировочной деятельности

	
	
	
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ № 17
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА ОТСЛЕЖИВАНИЯ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
в 20___   -   20___ учебном году
   

__________________________________________________________________________________________

(Фамилия и имя воспитанника)

Детское объединение ___________________________________________ 

                                                                            (наименование детского объединения)

Педагог   _______________________________________________________
                          (ФИО педагога дополнительного образования)

	№
п/п
	Наименование деятельности учащегося
(участие в соревнованиях, выставках, творческих сборах, социальных и творческих проектах, спектаклях, концертах; разработка рефератов, докладов, экскурсий)
	Совместный анализ деятельности
	Отзывы
(родителей, рецензентов, жюри, участников экскурсии)

	
	
	Что получилось?
Почему?
	Что не получилось?
Почему?
	

	1
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ №18
 ДИАГНОСТИКА УРОВНЯ ВОСПИТАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 


Цель: определение критериев воспитанности учащихся и методы оценки воспитанности обучающихся детского коллектива.

Диагностическая программа изучения уровня воспитанности М.И.Шиловой.
	Отношение
	Показатели воспитанности
	Признаки проявления воспитанности

	
	
	Ярко проявляются
	Проявляются
	Слабо проявляются
	Не проявляются

	                                            К обществу
	       Долг и ответственность
	Выполняет общественные поручения охотно и с желанием, ответственно, требует такого же отношения от других
	Выполняет общественные поручения охотно, ответственно, но не требует этого от других
	Неохотно выполняет поручения, только при условии контроля со стороны учителей и товарищей
	Уклоняется от общественных поручений, безответственен

	
	Бережливость
	Бережет школьное имущество, призывает к этому и других
	Сам бережлив, но не интересуется, бережливы ли его товарищи
	Проявляет бережливость, если чувствует контроль со стороны учителей, старших товарищей
	Небережлив, наносит ущерб школьному имуществу и восстанавливает его лишь после настоятельных требований

	К труду


	Дисциплинированность
	Примерно ведет себя, соблюдает правила поведения в школе, на улице, дома, требует этих качеств от других
	Хорошо ведет себя независимо от наличия или отсутствия контроля, но не требует хорошего поведения от других
	Соблюдает правила поведения при условии требовательности и контроля со стороны взрослых товарищей
	И при наличии требований со стороны педагогов и товарищей нарушает дисциплину, слабо реагирует на внешние воздействия

	
	Ответственное отношение к учению
	Учится в полу силу, проявляет интерес к знаниям, трудолюбив и прилежен, добивается хороших результатов в учении, сам охотно помогает товарищам
	Учится в полу силу, проявляет интерес к знаниям, хорошо учится сам, но товарищам помогает лишь тогда, когда поручают или просят
	Учатся не в полную силу, сам не проявляет интереса к учению, требует постоянного контроля, безразличен к учебе товарищей
	Несмотря на контроль, не проявляет интереса к учению и прилежанию, учится плохо

	
	Отношение к общественно полезному труду

 ( трудолюбие)
	Понимает общественную ценность труда, проявляет интерес к нему, добросовестно относится к самообслуживанию и другим видам труда, умело организует труд других
	Понимает общественную ценность труда, проявляет интерес и добросовестное отношение к труду, но других на общественно полезный труд не организует и не побуждает
	Трудится при наличии соревнования, требований и контроля со стороны педагогов и товарищей
	Не любит труд, стремится уклониться от него даже при наличии требований и контроля

	К людям
	       Коллективизм и товарищество
	Общительный, уважает интересы коллектива, сам охотно отзывается на просьбы товарищей, организует полезные дела коллектива
	Общительный, считается с интересами коллектива, охотно выполняет поручения, но сам не организует полезные дела
	Не очень общительный, отзывается на просьбы товарищей, но в делах коллектива участвует неохотно
	Необщительный, эгоистичный

	
	       Доброта и отзывчивость
	Добрый, заботливый, охотно помогает всем, кто нуждается в его помощи, побуждает на добрые дела товарищей
	Сам добрый, отзывчивый, всегда поможет в трудную минуту, но других на добрые дела не мобилизует
	Помогает другим, если поручает учитель или коллектив
	Недоброжелателен, груб с товарищами

	
	               Честность и правдивость
	Верен своему слову, правдив с учителями, товарищами, добросовестно признается в своих проступках и того же требует от других
	Верен своему слову, правдив с учителями, товарищами, добросовестно признается в своих проступках, но не требует честности и правдивости от других
	Не всегда выполняет обещания, не сразу признается в своих проступках, а лишь после осуждения старшими и товарищами
	Часто неискренен, обманывает учителей, старших

	К себе
	     Простота и скромность
	Прост и скромен, одобряет эти качества у других
	Сам прост и скромен, но не интересуется, обладают ли этими качествами окружающие его люди
	Прост и скромен в присутствии старших и педагогов
	Держится высокомерно, пренебрежительно относится к товарищам

	                                      К культуре
	                                  Культурный уровень
	Много читает, охотно посещает культурные центры. Разбирается в музыке, живописи. Охотно делится своими знаниями с товарищами, привлекает их к культурной жизни
	Любит читать. Посещает культурные центры. Проявляет интерес к живописи и музыке, но интересуется всем этим только для себя. Не привлекает товарищей к культурной жизни
	Читает. Посещает культурные центры. Иногда посещает музеи, выставки. Но все это делает только по совету или настоянию взрослых: педагогов, родителей
	Не хочет читать художественную литературу, отказывается посещать культурные центры. Не проявляет интереса к культуре, искусству


Сводный лист данных изучения уровня воспитанности учащихся

	№
	Фамилия, имя


	Ответственность
	Бережливость
	Дисциплинированность
	Ответственное

 отношение к учению
	Отношение к труду
	Коллективизм и товарищество
	Доброта и 

отзывчивость
	Честность
	Простота и скромность
	Культурный уровень
	Уровень воспитанности


При определении уровня воспитанности по каждому показателю необходимо пользоваться диагностической таблицей. Оценка записывается условным обозначением: 

Я – ярко проявляется (5 баллов);

П – проявляется (4 балла);

СП – слабо проявляется (3 балла);

НП – не проявляется (2 балла).

Итоговая оценка выводится как среднеарифметическое (сумма баллов делится на 11).

5 – 4,5 балла – высокий уровень воспитанности

4,4 – 3,9 балла – хороший уровень

3,8 – 2,9 балла – средний уровень

2,8 – 2 балла – низкий уровень

Сделать вывод об уровне воспитанности классного коллектива и отдельных учащихся.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 19

ТЕСТ «ДЕРЕВО» 

(АВТОР Д. ЛАМПЕН, В АДАПТАЦИИ Л.П. ПОНОМАРЕНКО)

Методика «Дерево» Л.П. Пономаренко может использоваться для оценки успешности адаптации ребенка в начале школьного обучения и при переходе в среднее звено. Методика позволяет достаточно быстро определить особенности протекания адаптационного процесса, выявить возможные проблемы ребенка. Дети, погружаясь в рисуночную деятельность, с удовольствием выполняют предложенные задания, легко отождествляют себя с тем или иным человечком.

Содержание методики:
Ученикам предлагаются листы с готовым изображением сюжета: дерево и располагающиеся на нем и под ним человечки. Каждый учащийся получает лист с изображением дерева и расположенных на нем человечков (но без нумерации фигурок).
Не рекомендуется предлагать учащимся сразу подписывать на листе свою фамилию, так как это может повлиять на их выбор. (когда берешь у ребёнка лист с выполненным заданием, скажи ему: «подпиши»).
Инструкция дается в следующей форме:
«Рассмотрите это дерево. Вы видите на нем и рядом с ним множество человечков. У каждого из них разное настроение, и они занимают различное положение. Возьмите красный фломастер и разукрасьте того человечка, который напоминает вам себя, похож на вас, ваше настроение в школе и ваше положение. Возможно, чем выше на дереве находится человечек, тем выше его достижения, тем более он успешен в школе. Теперь возьмите зеленый фломастер и разукрасьте того человечка, которым вы хотели бы быть и на чьем месте вы хотели бы находиться».

Бывает так, что некоторые дети просят разрешения обозначить позиции двух человечков.

В этом случае не следует ограничивать их выбор, но необходимо зафиксировать, какой человечек был отмечен в первую очередь, какой во вторую, так как соотношение этих выборов может быть достаточно информативным.
Интерпретация результатов:
Интерпретация результатов выполнения проективной методики «Дерево» проводится исходя из того, какие позиции выбирает данный ученик, с положением какого человечка отождествляет свое реальное и идеальное положение, есть ли между ними различия.

Интерпретация разработана с учетом опыта практического применения методики и сравнения ее результатов с наблюдениями за поведением учеников, данных, полученных от учителей и родителей, из беседы с ребенком.

Для удобства объяснения каждой фигурке присвоен свой номер.

Следует заметить, что позицию № 16 учащиеся не всегда понимают как позицию «человечка, который несет на себе человечка № 17», а склонны видеть в ней человека, поддерживаемого и обнимаемого другим.

[image: image1.jpg]



Человечки с подписями
	№ позиции фигурки
	Характеристика

	1, 3, 6, 7
	характеризует установку на преодоление препятствий

	2, 11, 12, 18, 19
	общительность, дружескую поддержку

	4
	устойчивость положения (желание добиваться успехов, не преодолевая трудности)

	5
	утомляемость, общая слабость, небольшой запас сил, застенчивость

	9
	мотивация на развлечения

	13, 21
	отстраненность, замкнутость, тревожность

	8
	отстраненность от учебного процесса, уход в себя

	10, 15
	комфортное состояние, нормальная адаптация

	14
	кризисное состояние, «падение в пропасть»

	20
	часто выбирают как перспективу учащиеся с завышенной самооценкой и установкой на лидерство.


А здесь можете взять диагностический бланк с человечками без подписей.
Источник в печати: Л.П. Пономаренко. Психологическая профилактика дезадаптации учащихся в начале обучения в средней школе. Методические рекомендации для школьных психологов. — Одесса: Астра-Принт, 1999.

3


для того, чтобы уметь делать все своими руками.





1    


для того, чтобы много знать.





2          


мне нравится процесс обучения.





  4       


для того, чтобы самому планировать творческую деятельность.





1


для того, чтобы быть полезным людям.





3


для того, чтобы за мои успехи меня уважали друзья и близкие.





4


для того, чтобы своими успехами радовать родителей.





2


для того, чтобы гордиться своими успехами.
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