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НИЖНЕВАРТОВСКАЯ   ГОРОДСКАЯ   ОБЩЕСТВЕННО -ПОЛИТИЧЕСКАЯ  

12+

ИЗДАЁТСЯ  С  20 СЕНТЯБРЯ  1990 ГОДА

12+

421

• Замена конфорок.
• Замена переключателей.
• Замена ТЭНа в духовке.
• Подключение плит.
Гарантия на выполненные работы.

РЕМОНТ ПЛИТ 
на дому

Телефон 8-999-176-01-19.
Самые низкие цены!!!

Спешите приобрести 
производственные 
календари 
на 2019 год. 
У нас вы можете заказать 
календари различных видов
с вашим логотипом. 
Обращайтесь в городскую 
типографию по адресу: 
ул. Менделеева, 11. 
Или по телефонам:
61-32-44 (магазин), 
61-32-46 (стол заказов). 

Также в продаже календари церковные 
и посевные на 2019 год.

12+БАЛКОННЫЕ
РАМЫ, ОКНА

пластиковые
и деревянные.

СТРОИТЕЛЬСТВО 
дачных домов и бань.
Пенсионерам - скидка 20%. 
Тел.: 8-982-537-56-56,

22-40-01. 323

Обшивка и утепление. 
Изготовление 
шкафчиков.

ООО «ИНЕЙ». РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ

всех типов на дому, без выходных. 

Телефоны: 69-07-62, 51-09-17. 439

471

Подать рекламу, объявления и поздравления в газету «Варта» 
можно  по  адресу: ул .  Менделеева ,  11. Тел .  41-38-06.

А также в Горсправке по адресу: 
ул. Мусы Джалиля, 63, дом быта «Кристалл», 1 этаж. 

или на сайте:   nv.tvstroka.com. Тел. 24-47-00.

РЕМОНТ меховых изделий.
Мастер-скорняк 
с большим опытом работы 
на меховой фабрике, 
имеющий современное 
оборудование.

Деликатная, безопасная 
чистка меховых изделий. 

Протонируем мех.

Отреставрируем 
и восстановим мех. 

Перемоделирование
и другой мелкий 
РЕМОНТ МЕХОВ 

И КОЖИ.
Телефоны: 

51-21-21, 8-904-882-58-90.
403

чиччччччччччч

О

мех.

Бригада строителей 
выполнит все виды строительных работ. 
Внутренняя и наружная обшивка 

любой сложности. 
Крыша любой сложности. 

Ворота, калитки, 
беседка перед домиком. 

Имеются свои материалы.
Скидка 20%.

Тел. +7-912-939-29-79. 509

РЕМОНТ КВАРТИР –
частичный 

и «под ключ». 

510

 Семена овощных и цветочных культур 
более 3000 наименований (зимостойкие новейшие районированные 
сорта); 

 Луковицы и корни многолетних цветов 
(новейшая коллекция весна 2019 г.), (лилии (по 40 р.), гиацинты, 
амаркринум, анемоны, ацидантера, астильбы, бегонии, георгины, 
гипсофила, гладиолусы, глоксинии, глориоза, дицентра, инкарвиллея, 
ирисы, исмена, каллы, канны, лиатрисы, лютики, мирабилис, 
монтбреция, нерине, тигридия, фрезии, флоксы, хосты, эукомисы 

20 и 21 марта  в «Славянском дворе», 1 этаж
 (г. Нижневартовск, ул. Омская, 56).

от оптовой фирмы «Кассиопея» с 10.00 до 18.00 «День садовода».

Переплёт 
медицинских 
карт.

Обращаться: 
ул. Менделеева, 11,  отдел заказов.

12+

Туалет, ванная,  балкон - 
ВСЁ «ПОД КЛЮЧ».

Телефон  8-982-588-19-41.

КРУЖКИ 
С ВАШИМИ ФОТОГРАФИЯМИ 

ПОДАРОК 
НА ЛЮБОЙ 
ПРАЗДНИК.

МЕНДЕЛЕЕВА, 11.

Телефон 61-32-46.

12+

12+

 Лук-севок 
7 видов 
(высокоурожайный) – 
по ценам 2015 г.!!!   
и многое другое. 

Количество 
лука-севка 
ограничено.

и многое другое.
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ НА ТО, ЧТО У РАЗНЫХ КОМПАНИЙ-ОПЕРАТОРОВ КАБЕЛЬНОГО ТВ 
ВРЕМЯ ПОКАЗА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ МОЖЕТ НЕ СОВПАДАТЬ. РЕДАКЦИЯ ЗА ЭТО ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ.

ТЕЛЕВИЗИОННАЯ НЕДЕЛЯ с 18 по 24 марта

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости
9.20 Сегодня 18 марта. 
День начинается 6+
9.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
14.00 Наедине со всеми 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00, 3.40 Мужское/Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Шифр» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Познер 16+
1.30, 3.05 Т/с «Убойная 
сила» 16+
4.30 Контрольная закупка 
6+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-
сти
9.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Годунов» 16+
23.00 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
2.00 Т/с «Каменская» 16+

МАТЧ-ТВ
8.00 Д/ф «Вся правда про …» 
12+
8.30 Д/ф «Утомлённые сла-
вой» 16+
9.00, 10.55, 12.30, 16.00, 
22.05 Новости
9.05, 12.35, 16.05, 22.15, 
3.10 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
11.00 Дзюдо. Турнир «Боль-
шого шлема». Трансляция 
из Екатеринбурга 16+
13.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия 
- Япония. Прямая трансля-
ция из Дании
16.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Бетис» - «Барсе-
лона» 0+
18.20 Континентальный ве-
чер 12+
18.50 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции «Вос-
ток». «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Автомобилист» 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция
21.25 «Аксель Витсель. 
Бельгийский стандарт». 
Специальный репортаж 
12+
21.45 «Спартак» - «Зенит». 
Live». Специальный репор-
таж 12+
23.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия - 
США. Прямая трансляция 
из Дании
2.00 Тотальный футбол 12+
3.45 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Фулхэм» - «Ли-
верпуль» 0+
5.45 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Эвертон» - «Чел-
си» 0+
7.45 Команда мечты 12+
360° - Нижневартовск

6.00, 10.00, 18.20, 22.00, 

2.30 «Самое яркое» (16+)
9.00, 11.00, 18.00 «Новости 
360»
11.30 «Вкусно 360» (12+)
13.10, 16.40 «Все просто!» 
(12+)
14.00 «Дневные новости»
14.30 «Самое вкусное» 
(12+)
15.00 Т/с «Братья по обме-
ну» (12+)
19.05 Т/с «Цена жизни» 
(16+)
21.00, 21.30, 00.00, 00.30 
«Новости -Нижневар -
товск» (16+)
1.00 Т/с «Академия» (12+)

СТС
6.00 «Ералаш» (0+)
6.30 А/ф «Приключения 
Тинтина. Тайна «Единоро-
га»» (12+)
8.30 М/ф «Том и Джерри» 
(0+)
9.30 Шоу «Уральские пель-
мени: СмехBOOK» (16+)
10.20 Т/с «Воронины» 
(16+)
15.05 А/ф «Хороший дино-
завр» (12+)
17.00, 18.55 Х/ф «Послед-
ний богатырь» (12+)
18.30, 5.30 «Новости-Ниж-
невартовск» (16+)
19.15 А/ф «Тайная жизнь 
домашних животных» (6+)
21.00 Х/ф «Терминатор-3. 
Восстание машин» (16+)
23.15 «Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком» 
(18+)
00.15 Х/ф «Антураж» (18+)
2.15 Х/ф «Голубая лагуна» 
(12+)
4.00 Х/ф «Возвращение в 
Голубую лагуну» (12+)

ЮГРА
5.00 Д/ф «Про щуку, чердак 
и Тан-варп-эква» (12+)
5.10, 11.15, 15.15 «Югра в 
твоих руках» (16+)
6.15, 13.15 «Больше чем 
новости. Итоги недели» 
(16+)
7.00 «С 7 до 10» (16+)
10.05, 17.35 Драма «Страна 
03» (16+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00, 4.00 Но-
вости (16+)
12.15 «Большой район - 
Сургутский регион» (16+)
12.45 Д/ф «Югра многове-
ковая» (6+ )
13.55, 18.45, 21.15, 00.30 
«Сделано в Югре»  (сурдо-
перевод) (12+)
14.10, 22.00, 1.45 Драма  
«Остров ненужных людей» 
(16+)
16.20 «Югорика» (0+)
16.25 М/с «Грузовичок 
Лева» (6+)
16.30 Д/ф «Один день в го-
роде» (12+)
17.15 «Югра в рюкзаке» 
(12+)
18.30, 20.25 Д/ф «Югра 
многовековая» (6+ )
19.30, 23.00, 4.30 «ПРО-
ФИль» (16+)
20.00, 23.30 Д/ф «Лиза 
Алерт: сигнал надежды» 
(12+)
20.45, 3.30 Мелодрама 
«Домработница» (16+)
00.50 Д/ц «Выживание в 
дикой природе» (12+)
2.35 Музыкальное время 
(18+)

РЕН-ТВ
5.00, 4.50 «Территория за-
блуждений с Игорем Про-

копенко» 16+
6.00, 15.00 «Документаль-
ный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
9.00 «Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко» 16+
12.00, 16.00 «Информаци-
онная программа 112» 16+
12.30, 19.00 ТНР «Ново-
сти» 16+
13.00, 23.25 «Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным» 16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 4.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+
20.00 Боевик «Доктор 
Стрэндж» 16+
22.10 «Водить по-русски» 
16+
00.30 Триллер «В лабирин-
те гризли» 16+
2.00 Комедия «Человек 
эпохи Возрождения» 12+

ТВЦ 
6.00 Настроение
8.10 Доброе утро
10.00 Д/ф «Татьяна Коню-
хова. Я не простила преда-
тельства» 12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «Чисто англий-
ское убийство» 12+
13.40 Мой герой. Николай 
Чиндяйкин 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15 Т/с «Анна-де-
тективъ» 12+
17.00 Естественный отбор 
12+
17.50, 4.10 Х/ф «Чисто 
московские убийства. Че-
ловек, который убил сам 
себя» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Сербия. Расстрелять! 
16+
23.05 Знак качества 16+
00.35 Д/ф «Андропов про-
тив Щёлокова. Смертель-
ная схватка» 12+
1.25 Д/ф «Ясновидящий 
Хануссен. Стрелочник 
судьбы» 12+

НТВ 
5.00, 2.40 Т/с «Лесник» 16+
6.00 Утро. Самое лучшее 
16+
8.10 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «Морские дьяво-
лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
19.50 Т/с «Морские дьяво-
лы» 16+
21.00 Т/с «Реализация» 16+
23.00 Изменить нельзя 16+
00.10 Поздняков 16+
00.20 Т/с «Новая жизнь сы-
щика Гурова» 16+
2.15 Поедем, поедим! 0+

РОССИЯ К 
4.30, 5.00, 5.30, 8.00, 13.00, 
17.30, 21.40 Новости куль-
туры
4.35 Пешком... 12+

5.05, 18.05 Правила жизни 
12+
5.35 Д/с «Маленькие секре-
ты великих картин» 12+
6.00 Т/с «Сита и Рама» 12+
6.45 Мировые сокровища 
12+
7.05, 20.45 Х/ф «Пикассо» 
16+
8.15 Наблюдатель 12+
9.10, 23.15 ХХ век 12+
10.25, 16.45, 22.30 Власть 
факта 12+
11.10 Сказки из глины и де-
рева 12+
11.20 Линия жизни 12+
12.15 Д/с «Мифы и мон-
стры». «Когда все закон-
чится» 12+
13.10 На этой неделе... 100 
лет назад 12+
13.40 Агора 12+
14.40 Т/с «День за днем» 
12+
15.40 Звёзды фортепиано 
XXI века 12+
17.45 Главная роль 12+
18.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 12+
18.45 Д/ф «Сакральные ме-
ста» 12+
19.35 Сати. Нескучная 
классика... 12+
20.20 Рэгтайм, или разо-
рванное время 12+
22.00 Открытая книга 12+
00.30 Гении и злодеи 12+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.50 
Известия
5.25 Д/ф «Собачье сердце 
или цена заблуждения» 12+
6.10, 7.05, 8.05, 9.25, 10.20, 
11.15, 12.05, 13.25 Т/с «Лю-
тый» 16+
14.15, 15.20, 16.25, 17.25 
Т/с «Лютый-2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 00.25 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 2.10, 3.00, 3.55, 4.45 
Т/с «Временно недосту-
пен» 16+

ФЕНИКС 
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
2.00, 3.00 Т/с «Татьянин 
день» 12+
12.00, 13.00, 20.00, 21.00, 
4.00, 5.00 Т/с «Жаркий лед» 
16+
14.00, 15.00 Т/с «Свой че-
ловек» 16+
16.00, 17.00 Т/с «Пелагия и 
белый бульдог» 16+
22.00, 23.00 Т/с «Алексан-
дровский сад» 16+
00.00, 1.00 Т/с «Одна тень 
на двоих» 16+
6.00, 7.00 Т/с «Пять невест» 
16+
8.00, 9.00 Т/с «План Б» 16+

TV1000 
8.10, 17.20 Х/ф «Отвержен-
ные» 12+
11.15 Х/ф «Турбо» 12+
13.15 Х/ф «1+1» 16+
15.30 Х/ф «Бетховен» 12+
20.20 Х/ф «Стой! Или моя 
мама будет стрелять» 12+
22.10 Х/ф «Аполлон 13» 
12+
00.50 Х/ф «Братья Блюз 
2000» 16+
3.10 Х/ф «Вернуть отправи-
телю» 18+
4.55 Х/ф «Колдовство» 16+
6.35 Х/ф «Хранитель 
Луны» 6+

EUROSPORT 
3.30, 20.45 Теннис. АТР. 
«Мастерс». Индиан-Уэллс. 
Финал 12+
5.30, 16.00, 2.00 Биатлон. 

Чемпионат мира. Эстер-
сунд. Женщины. Масс-
старт 12+
6.00 Горные лыжи. Кубок 
мира. Сольдеу. Мужчины. 
Слалом. 2-я попытка 12+
6.30 Горные лыжи. Кубок 
мира. Сольдеу. Женщины. 
Слалом-гигант. 2-я попыт-
ка 12+
7.00, 10.30, 15.00 Вело-
спорт. Париж - Ницца. 8-й 
этап 12+
8.00, 11.30, 17.00 Вело-
спорт. Тиррено - Адриати-
ко. 5-й этап 12+
9.00 Снукер. Gibraltar Open. 
Финал 12+
12.30 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Викерсунд. Мужчины. HS 
240 12+
14.00 Зимние виды спорта. 
«В погоне за историей» 12+
16.30, 2.30 Биатлон. Чем-
пионат мира. Эстерсунд. 
Мужчины. Масс-старт 12+
17.45 Велоспорт. Тиррено - 
Адриатико. 6-й этап 12+
22.00 Хоккей. НХЛ. Регу-
лярный сезон. «Анахайм» 
- «Флорида» 12+
23.05 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Дания. Женщины. 
Канада - Финляндия 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 
5.40, 6.05, 6.30 ТНТ. Best 
16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 1.50 Бородина про-
тив Бузовой 16+
12.30, 1.00 Спаси свою лю-
бовь 16+
13.30 Песни 16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«Ольга» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Интерны» 
16+
20.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки» 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00, 22.30 Т/с «Адапта-
ция» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
2.40, 3.30, 4.20 Открытый 
микрофон 16+

ЧЕ
6.00 Мультфильмы 0+
7.30, 8.10, 20.30 Дорожные 
войны 16+
7.50 Удачная покупка 16+
12.00, 22.00 Решала 16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
14.00 Супершеф 16+
15.00 Утилизатор-2 12+
15.30, 4.30 Т/с «Брат за бра-
та» 16+
19.30, 3.50 Улетное видео 
16+
23.00 +100500 18+
00.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
00.30 Т/с «Десант есть де-
сант» 16+
3.05 Т/с «Американцы» 18+

ДОМАШНИЙ
6.30, 18.00, 23.30 6 кадров 
16+
6.50 Удачная покупка 16+
7.00, 12.35, 3.25 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
7.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
8.30 Давай разведёмся! 
16+
9.30 Тест на отцовство 16+
10.35, 4.40 Т/с «Агенты 
справедливости» 16+

11.35, 3.55 Д/с «Реальная 
мистика» 16+
13.45 Х/ф «Пять шагов по 
облакам» 16+
19.00 Х/ф «Горничная» 16+
00.30 Т/с «Влюблённые 
женщины» 16+
5.35 Домашняя кухня 16+

DISCOVERY 
8.00, 16.00, 22.00 Махина-
торы 12+
9.00, 17.00, 23.00, 4.40 Кру-
той тюнинг 12+
10.00, 10.30, 12.00, 12.30, 
15.00, 15.30, 21.00, 21.30 
Как это устроено? 12+
11.00, 20.00, 5.30 Охотники 
за старьем 12+
13.00, 13.30 Мужские бер-
логи 12+
14.00, 3.50 Лучший ору-
жейник 16+
18.00 Золотая лихорадка: 
бурные воды 16+
19.00 Реальные дальнобой-
щики 16+
00.00 Легендарные япон-
ские авто 12+
1.00, 6.20 Битвы роботов 
12+
2.00, 7.10 Не пытайтесь по-
вторить 16+
2.55 Последние жители 
Аляски 16+

ЗВЕЗДА 
6.00 Сегодня утром
8.10 Военная приемка 6+
9.00, 13.00, 21.15 Новости 
дня
9.30, 18.10 Не факт! 6+
10.00 Т/с «Литейный, 4» 
16+
13.20, 17.05 Т/с «Гаишни-
ки. Продолжение» 16+
17.00 Военные новости
18.30 Специальный репор-
таж 12+
18.50 Д/с «Охотники за на-
цистами» 16+
19.40 Скрытые угрозы 12+
20.25 Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Т/с «Гаишники. Про-
должение» 12+
3.40 Х/ф «Кольцо из Ам-
стердама» 12+
5.05 Д/с «Нюрнберг» 16+

ТНВ
5.00 Споёмте, друзья! 6+
5.50, 7.00, 18.30, 20.30 Но-
вости Татарстана (на татар-
ском языке) 12+
6.00, 2.00 Манзара
8.00, 14.30, 19.30, 21.30 Но-
вости Татарстана 12+
8.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» 12+
9.00, 00.20 Т/с «Следствие 
любви» 16+
10.00, 17.00 Т/с «Айман - 
Шолпан» 12+
10.55, 14.00 Закон. Парла-
мент. Общество 12+
11.30, 18.00 Татары 12+
12.00, 23.30 Т/с «Переезд» 
12+
13.00 Семь дней 12+
14.45 Мультфильмы 0+
15.00 Т/с «Так мало време-
ни» 12+
16.00 КВН-2019 12+
19.00 Точка опоры 16+
20.00, 22.00 Вызов 112 16+
20.15 Гостинчик для малы-
шей 0+
21.00 Бизнес ментор 12+
22.10 Реальная экономика 
12+
22.40 Документальный 
фильм 12+
3.40 Вечерние посиделки 
6+
4.05 Мелодии сцены 6+
4.30 Ретро-концерт 0+
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ВТОРНИК, 19 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости
9.20 Сегодня 19 марта. День 
начинается 6+
9.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15, 4.00 Давай поженим-
ся! 16+
16.00, 3.05 Мужское/Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Шифр» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 16+
1.00 Т/с «Убойная сила» 
16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-
сти
9.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Годунов» 16+
23.00 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
2.00 Т/с «Каменская» 16+

МАТЧ-ТВ
8.00 Д/ф «Вся правда про …» 
12+
8.30 Д/ф «Утомлённые сла-
вой» 16+
9.00, 11.00, 11.35, 16.30, 
18.20, 20.00, 23.25 Новости
9.05, 18.30, 23.30, 1.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты
11.05, 5.30 Команда мечты 
12+
11.40 Тотальный футбол 
12+
12.40 «Спартак» - «Зенит». 
Live». Специальный репор-
таж 12+
13.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия - 
Китай. Прямая трансляция 
из Дании
16.00 Капитаны 12+
16.35 Смешанные едино-
борства. ACA 93. Салман 
Жамалдаев против Марата 
Балаева. Алексей Буторин 
против Даниэля Толедо. 
Трансляция из Санкт-Пе-
тербурга 16+
19.10 Тренерский штаб 12+
19.40 «Аксель Витсель. 
Бельгийский стандарт». 
Специальный репортаж 12+
20.05 Континентальный ве-
чер 12+
20.50 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции «Запад». 
«Локомотив» (Ярославль) 
- СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция
00.00 Играем за вас 12+
00.30 «Бельгийский след в 
Англии». Специальный ре-
портаж 12+
1.30 Волейбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. 1/4 фина-
ла. «Зенит-Казань» (Россия) 
- «Гданьск» (Польша) 0+
3.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Анадолу Эфес» 
(Турция) - ЦСКА (Россия) 
0+
6.00 Ген победы 12+
6.25 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Пары. Ко-

роткая программа. Прямая 
трансляция из Японии

360° - Нижневартовск
6.00, 10.00, 18.20, 22.30, 
2.30 «Самое яркое» (16+)
8.00, 8.30, 11.00, 14.00, 
14.30, 21.00, 21.30, 00.00, 
00.30 «Новости-Нижне-
вартовск» (16+)
9.00, 18.00 «Новости 360»
11.30 «Вкусно 360» (12+)
13.10, 16.40 «Все просто!» 
(12+)
15.00 Т/с «Братья по обме-
ну» (12+)
19.05 Т/с «Цена жизни» 
(16+)
1.00 Т/с «Академия» (12+)

СТС
6.00 «Ералаш» (0+)
6.40 М/ф «Команда Турбо» 
(0+)
7.30 М/ф «Три кота» (0+)
7.45 М/ф «Приключения 
Вуди и его друзей» (0+)
8.30 М/ф «Том и Джерри» 
(0+)
9.00, 14.30, 18.30, 5.30 «Но-
вости-Нижневартовск» 
(16+)
9.30 Шоу «Уральские пель-
мени: СмехBOOK» (16+)
10.10 Т/с «Воронины» (16+)
15.00 Х/ф «Терминатор-3. 
Восстание машин» (16+)
17.10 А/ф «Тайная жизнь 
домашних животных» (6+)
18.55 А/ф «Фердинанд» 
(6+)
21.00 Х/ф «Терминатор. Да 
придёт спаситель» (16+)
23.15 Х/ф «Охотники на 
ведьм» (18+)
1.00 Х/ф «Голубая лагуна» 
(12+)
3.00 Х/ф «Стиратель» (16+)
4.45 Фильм о телесериале 
«Кухня» (12+)
5.10 «6 кадров» (16+)

ЮГРА
5.00 Д/ф «Великая война не 
окончена» (16+)
5.45 Д/ф «Лиза Алерт: сиг-
нал надежды» (12+)
6.15 М/с «Машины исто-
рии» (6+)
6.30, 11.30, 13.15, 15.30 
«ПРОФИль» (16+)
7.00 «С 7 до 10» (16+)
10.05, 17.35 Драма «Страна 
03» (16+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00, 4.00 Но-
вости (16+)
11.15, 15.15, 17.15 «Твое 
ТВ» (6+)
12.00, 16.30 «Охотники за 
адреналином» (12+)
12.30 «Сделано в Югре» 
(сурдоперевод) (12+)
12.45, 18.30, 20.25 Д/ф 
«Югра многовековая» (6+ )
13.40 Д/ц «Птичья гавань в 
Югре» (12+)
13.55, 18.45, 21.15, 00.30 
«Югра Православная» (сур-
доперевод) (12+)
14.10, 22.00, 1.45 Драма  
«Остров ненужных людей» 
(16+)
16.00 «Дай пять» (0+)
16.05 М/с: «Машины стра-
шилки», «Грузовичок Лева» 
(6+)
19.30, 23.00, 4.30 «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
20.00, 23.30 «С миру по нит-
ке» (12+)
20.45, 3.30 Мелодрама 
«Домработница» (16+)
00.50 Д/ц «Выживание в ди-
кой природе» (12+)
2.35 Музыкальное время 
(18+)

РЕН-ТВ
5.00, 4.50 «Территория за-
блуждений с Игорем Про-
копенко» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
9.00 «Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко» 16+
12.00, 16.00 «Информаци-
онная программа 112» 16+
12.30, 19.00 ТНР «Ново-
сти» 16+
13.00, 23.25 «Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным» 16+
14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 
16+
18.00, 2.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
20.00 Боевик «Жажда ско-
рости» 16+
22.30 «Водить по-русски» 
16+
00.30 Боевик «Специалист» 
16+

ТВЦ 
6.00 Настроение
8.10 Доктор И... 16+
8.40 Х/ф «Яблоко раздора» 
12+
10.35 Д/ф «Александра За-
вьялова. Затворница» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «Чисто англий-
ское убийство» 12+
13.40 Мой герой. Елена Па-
нова 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15 Т/с «Анна-детек-
тивъ» 12+
17.00 Естественный отбор 
12+
17.50, 4.10 Х/ф «Чисто мо-
сковские убийства. Разы-
скивается звезда!» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Осторожно, мошен-
ники! В пролёте 16+
23.05 Д/ф «Мужчины Еле-
ны Прокловой» 16+
00.35 Хроники московского 
быта. Советские оборотни в 
погонах 12+
1.25 Д/ф «Я несу смерть» 
12+

НТВ 
5.00, 2.40 Т/с «Лесник» 16+
6.00 Утро. Самое лучшее 
16+
8.10 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «Морские дьяво-
лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
19.50 Т/с «Морские дьяво-
лы» 16+
21.00 Т/с «Реализация» 16+
23.00 Изменить нельзя 16+
00.10 Т/с «Новая жизнь сы-
щика Гурова» 16+
2.05 Поедем, поедим! 0+

РОССИЯ К 
4.30, 5.00, 5.30, 8.00, 13.00, 
17.30, 21.40 Новости куль-
туры
4.35 Пешком... 12+
5.05, 18.05 Правила жизни 12+
5.35 Легенды мирового кино 
12+
6.00 Т/с «Сита и Рама» 12+

6.45 Мировые сокровища 
12+
7.05, 20.45 Х/ф «Пикассо» 
16+
8.15 Наблюдатель 12+
9.10, 23.40 ХХ век 12+
10.00 Д/ф «Ускорение. Пул-
ковская обсерватория» 12+
10.25, 16.40, 22.55 Тем вре-
менем. Смыслы 12+
11.15 Сказки из глины и де-
рева 12+
11.25 Мы - грамотеи! 12+
12.05, 18.45 Д/ф «Сакраль-
ные места» 12+
13.10 Эрмитаж 12+
13.40 Белая студия 12+
14.25 Т/с «День за днем» 
12+
15.35 Звёзды фортепиано 
XXI века 12+
17.45 Главная роль 12+
18.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 12+
19.35 Искусственный отбор 
12+
20.20 Рэгтайм, или разо-
рванное время 12+
22.00 Линия жизни 12+
00.30 Гении и злодеи 12+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 
Известия
5.20, 6.00, 6.55, 8.00 Т/с 
«Временно недоступен» 
16+
9.25, 10.30, 11.30 Т/с «Ули-
цы разбитых фонарей» 16+
12.30, 13.25, 13.55, 14.50, 
15.45, 16.40, 17.35 Т/с «Бе-
лые волки-2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.05, 00.25 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.50, 3.30, 
4.00, 4.35 Т/с «Детективы» 
16+

ФЕНИКС 
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
2.00, 3.00 Т/с «Татьянин 
день» 12+
12.00, 13.00, 20.00, 21.00, 
4.00, 5.00 Т/с «Жаркий лед» 
16+
14.00, 15.00 Т/с «Алексан-
дровский сад» 16+
16.00, 17.00 Т/с «Пелагия и 
белый бульдог» 16+
22.00, 23.00 Т/с «Страсти по 
Чапаю» 16+
00.00, 1.00 Т/с «Одна тень 
на двоих» 16+
6.00, 7.00 Т/с «Свой чело-
век» 16+
8.00, 9.00 Т/с «План Б» 16+

TV1000 
8.10, 20.05 Х/ф «Мой маль-
чик» 12+
10.20 Х/ф «Братья Блюз 
2000» 16+
12.50 Х/ф «Аполлон 13» 
12+
15.40 Х/ф «Невероятное 
путешествие мистера Спи-
вета» 6+
17.55 Х/ф «Колдовство» 
16+
22.10 Х/ф «Тёмный рыцарь. 
Возрождение легенды» 16+
1.20 Х/ф «Побег из Шоу-
шенка» 16+
4.10 Х/ф «Однажды в Ир-
ландии» 18+
5.55 Х/ф «Крупная рыба» 
12+

EUROSPORT 
3.05, 8.00, 11.30, 16.35 Ве-
лоспорт. Тиррено - Адриа-
тико. 6-й этап 12+
4.00, 12.30 Зимние виды 
спорта. «В погоне за исто-
рией» 12+
5.00, 7.30 Биатлон. Чемпио-
нат мира. Эстерсунд. Муж-
чины. Масс-старт 12+
5.30, 10.30 Горные лыжи. 

Кубок мира. Сольдеу. Жен-
щины. Слалом-гигант. 2-я 
попытка 12+
6.00, 11.00 Горные лыжи. 
Кубок мира. Сольдеу. Муж-
чины. Слалом. 2-я попытка 
12+
6.30, 7.00 Биатлон. Чемпио-
нат мира. Эстерсунд. Жен-
щины. Масс-старт 12+
9.00, 1.00 Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 
мира. Викерсунд. Мужчи-
ны. HS 240 12+
13.30 Фехтование. Серия 
Гран-при. Анахайм 12+
14.40, 20.45 Снукер. 
Gibraltar Open. Финал 12+
17.45, 00.05 Велоспорт. 
Тиррено - Адриатико. 7-й 
этап 12+
21.55 Хоккей на траве. Pro 
League 12+
22.00 Конный спорт. Кубок 
мира. Выездка. Хертоген-
босх 12+
23.00 Конный спорт. Rolex 
Grand Slam. Хертогенбосх 
12+
2.00 Автогонки. Формула E. 
Санья. Превью 12+
2.30 Автогонки. World 
Endurance. Себринг. Обзор 
12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.10, 
5.35, 6.05, 6.30 ТНТ. Best 16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 1.50 Бородина против 
Бузовой 16+
12.30, 1.00 Спаси свою лю-
бовь 16+
13.25 Большой завтрак 16+
14.00, 14.30, 15.00 Т/с «Са-
шаТаня» 16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Оль-
га» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Интерны» 
16+
20.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки» 16+
21.00 Импровизация 16+
22.00, 22.30 Т/с «Адапта-
ция» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
2.35, 3.30, 4.20 Открытый 
микрофон 16+

ЧЕ
6.00, 15.30, 4.30 Т/с «Брат за 
брата» 16+
6.45, 8.10, 20.30 Дорожные 
войны 16+
7.50 Удачная покупка 16+
12.00, 22.00 Решала 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Супершеф 16+
15.00 Утилизатор-2 12+
19.30, 3.55 Улетное видео 
16+
23.00 +100500 18+
00.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
00.40 Т/с «Десант есть де-
сант» 16+
3.10 Т/с «Американцы-2» 
18+

ДОМАШНИЙ
6.30, 7.30, 18.00, 00.00 6 ка-
дров 16+
6.50 Удачная покупка 16+
7.00, 12.45, 3.25 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
7.45 По делам несовершен-
нолетних 16+
8.45 Давай разведёмся! 16+
9.45 Тест на отцовство 16+
10.50, 4.40 Т/с «Агенты 
справедливости» 16+
11.50, 3.55 Д/с «Реальная 
мистика» 16+
13.55 Х/ф «Дом малютки» 
16+

19.00 Х/ф «Другой» 16+
23.00 Т/с «Женский док-
тор-3» 16+
00.30 Т/с «Влюблённые 
женщины» 16+
5.35 Домашняя кухня 16+

DISCOVERY 
8.00, 16.00, 22.00 Махинато-
ры 12+
9.00, 17.00, 23.00, 4.40 Кру-
той тюнинг 12+
10.00, 10.30, 15.00, 15.30, 
21.00, 21.30 Как это устро-
ено? 12+
11.00, 20.00, 5.30 Охотники 
за старьем 12+
12.00 Взгляд изнутри 12+
13.00 Крутой Чед 12+
14.00, 3.50 Легендарные 
японские авто 12+
18.00 Золотая лихорадка: 
бурные воды 16+
19.00 Реальные дальнобой-
щики 16+
00.00 Преступники Третье-
го рейха 16+
1.00, 6.20 Битвы роботов 
12+
2.00, 7.10 Не пытайтесь по-
вторить 16+
2.55 Музейные тайны 12+

ЗВЕЗДА 
6.00 Сегодня утром
8.10 Военная приемка 6+
9.00, 13.00, 21.15 Новости 
дня
9.30, 18.10 Не факт! 6+
10.00 Т/с «Литейный, 4» 
16+
13.20, 17.05, 23.30 Т/с 
«Гаишники. Продолжение» 
16+
17.00 Военные новости
18.30 Специальный репор-
таж 12+
18.50 Д/с «Охотники за на-
цистами» 16+
19.40 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
20.25 Улика из прошлого 6+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
3.30 Х/ф «Право на вы-
стрел» 12+
4.50 Д/с «Нюрнберг» 16+
5.30 Д/с «Хроника Победы» 
12+

ТНВ
5.00 Судьбы человеческие 
12+
5.50, 7.00, 18.30, 19.30, 
20.30 Новости Татарстана 
(на татарском языке) 12+
6.00, 2.00 Манзара
8.00, 14.30, 21.30 Новости 
Татарстана 12+
8.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» 12+
9.00, 00.30 Т/с «Следствие 
любви» 16+
10.00, 17.00 Т/с «Айман - 
Шолпан» 12+
10.55 Родная земля 12+
11.30 Татары 12+
12.00, 23.40 Т/с «Переезд» 
12+
13.00 Путь 12+
13.15 Не от мира сего… 12+
13.30 Документальный 
фильм 12+
14.45 Дорога без опасности 
12+
15.00 Т/с «Так мало време-
ни» 12+
16.30 Молодёжная останов-
ка 12+
18.00 Я 12+
19.00, 1.30 Точка опоры 
16+
20.00, 22.00 Вызов 112 16+
20.15 Гостинчик для малы-
шей 0+
21.00, 22.10 Х/ф «Шофёр на 
один рейс» 12+
23.15 Видеоспорт 12+
3.40 Вечерние посиделки 
6+
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СРЕДА, 20 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости
9.20 Сегодня 20 марта. 
День начинается 6+
9.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
14.25, 15.15, 3.55 Давай по-
женимся! 16+
15.30 Чемпионат мира по 
фигурному катанию. Жен-
щины. Короткая програм-
ма. Прямой эфир из Японии
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Шифр» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 16+
1.00 Т/с «Убойная сила» 
16+
3.05 Мужское/Женское 16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-
сти
9.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Годунов» 16+
23.00 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
2.00 Т/с «Каменская» 16+

МАТЧ-ТВ
8.00 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Пары. Ко-
роткая программа. Прямая 
трансляция из Японии
9.40, 11.55, 16.00, 23.25 Но-
вости
9.45, 16.05, 23.30, 2.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты
12.00 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Пары. Ко-
роткая программа. Транс-
ляция из Японии 0+
13.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия - 
Швеция. Прямая трансля-
ция из Дании
16.35 Профессиональный 
бокс. Эррол Спенс против 
Майки Гарсии. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
IBF в полусреднем весе. 
Трансляция из США 16+
18.20 Континентальный ве-
чер 12+
18.50 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции «Вос-
ток». «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Автомобилист» 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция
21.25 Волейбол. Лига чем-
пионов. Мужчины. 1/4 фи-
нала. «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург, Россия) - «Скра» 
(Польша). Прямая транс-
ляция
00.10 «Футбол по-бельгий-
ски». Специальный репор-
таж 12+
00.40 Футбол. Товарище-
ский матч. Германия - Сер-
бия. Прямая трансляция
3.15 Волейбол. Лига чемпи-
онов. Женщины. 1/4 фина-
ла. «Вакифбанк» (Турция) 
- «Динамо» (Москва, Рос-
сия) 0+
5.15 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Женщи-
ны. Короткая программа. 

Трансляция из Японии 0+
6.25 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Пары. 
Произвольная программа. 
Прямая трансляция из Япо-
нии
360° - Нижневартовск

6.00, 10.00, 18.20, 22.30, 
2.30 «Самое яркое» (16+)
8.00, 8.30, 11.00, 14.00, 
14.30, 21.00, 21.30, 00.00, 
00.30 «Новости-Нижне-
вартовск» (16+)
9.00, 18.00 «Новости 360»
11.30 «Вкусно 360» (12+)
13.10, 16.40 «Все просто!» 
(12+)
15.00 Т/с «Братья по обме-
ну» (12+)
19.05 Т/с «Цена жизни» 
(16+)
1.00 Т/с «Академия» (12+)

СТС
6.00 «Ералаш» (0+)
6.40 М/ф «Команда Турбо» 
(0+)
7.30 М/ф «Три кота» (0+)
7.45 М/ф «Приключения 
Вуди и его друзей» (0+)
8.30 М/ф «Том и Джерри» 
(0+)
9.00, 14.25, 18.30, 5.30 «Но-
вости-Нижневартовск» 
(16+)
9.30 Шоу «Уральские пель-
мени: СмехBOOK» (16+)
10.05 Т/с «Воронины» 
(16+)
14.55 Х/ф «Терминатор. Да 
придёт спаситель» (16+)
17.10, 18.55 А/ф «Ферди-
нанд» (6+)
19.10 А/ф «Монстры на ка-
никулах» (6+)
21.00 Х/ф «Терминатор. Ге-
незис» (16+)
23.35 Х/ф «Стиратель» 
(18+)
1.50 Х/ф «Сеть» (16+)
3.50 Х/ф «Дорогой Джон» 
(16+)

ЮГРА
5.00, 00.50 Д/ц «Выжива-
ние в дикой природе» (12+)
5.50 «С миру по нитке» 
(12+)
6.15 «Твое ТВ» (6+)
6.30, 11.15, 13.15, 15.15 
«Прямо сейчас. Прямая ли-
ния» (16+)
7.00 «С 7 до 10» (16+)
10.05, 17.35 Драма «Страна 
03» (16+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00, 4.00 Но-
вости (16+)
11.45, 15.45 «Югра в рюкза-
ке» (12+)
12.00, 16.30 «Большой ска-
чок» (12+)
12.30, 19.45, 23.15, 4.45 
«Югра православная»  
(12+) 
12.45, 18.30, 20.25 Д/ф 
«Югра многовековая» (6+ )
13.40 Д/ц «Птичья гавань в 
Югре» (12+)
13.55, 17.15, 18.45, 21.15, 
00.30 «Профиль» (сурдопе-
ревод) (16+)
14.10, 22.00, 1.45 Драма 
«Остров ненужных людей» 
(16+)
16.00 «Югорика» (0+)
16.05 М/с: «Машины стра-
шилки», «Грузовичок 
Лева»  (6+)
19.30, 23.00, 4.30 «По сути» 
(16+)  
20.00, 23.30 «Люди РФ» 
(12+)
20.45, 3.30 Мелодрама 
«Домработница» (16+)
2.35 Музыкальное время 
(18+)

РЕН-ТВ
5.00, 9.00, 4.30 «Террито-
рия заблуждений с Игорем 
Прокопенко» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Доку-
ментальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
12.00, 16.00 «Информа-
ционная программа 112» 
16+
12.30, 19.00 ТНР «Ново-
сти» 16+
13.00, 23.25 «Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным» 16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
17.00, 2.50 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00, 2.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+
20.00 Боевик «Охота на во-
ров» 16+
22.45 «Смотреть всем!» 
16+
00.30 Боевик «Транзит» 
18+

ТВЦ 
6.00 Настроение
8.05 Доктор И... 16+
8.35 Х/ф «Человек без па-
спорта» 12+
10.35 Д/ф «Андрей Панин. 
Всадник по имени Жизнь» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «Чисто англий-
ское убийство» 12+
13.40 Мой герой. Алек-
сандр Яцко 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15 Т/с «Анна-де-
тективъ» 12+
17.00 Естественный отбор 
12+
17.50, 4.10 Х/ф «Чисто мо-
сковские убийства. Ядови-
тая династия» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 90-е. Секс без пере-
рыва 16+
00.35 Прощание. Георгий 
Жуков 16+
1.25 Д/ф «Брежнев. Охот-
ничья дипломатия» 12+

НТВ 
5.00, 2.40 Т/с «Лесник» 16+
6.00 Утро. Самое лучшее 
16+
8.10 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «Морские дьяво-
лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
19.50 Т/с «Морские дьяво-
лы» 16+
21.00 Т/с «Реализация» 16+
23.00 Изменить нельзя 16+
00.10 Т/с «Новая жизнь сы-
щика Гурова» 16+
2.05 Поедем, поедим! 0+

РОССИЯ К 
4.30, 5.00, 5.30, 8.00, 13.00, 
17.30, 21.40 Новости куль-
туры
4.35 Пешком... 12+
5.05, 18.05 Правила жизни 
12+
5.35 Легенды мирового 
кино 12+
6.00 Т/с «Сита и Рама» 12+

6.45, 10.10 Мировые сокро-
вища 12+
7.05, 20.45 Х/ф «Пикассо» 
16+
8.15 Наблюдатель 12+
9.10, 23.30 ХХ век 12+
10.25, 16.40, 22.40 Что де-
лать? 12+
11.15 Сказки из глины и де-
рева 12+
11.25 Искусственный отбор 
12+
12.05, 18.45 Д/ф «Сакраль-
ные места» 12+
13.10 Библейский сюжет 
12+
13.40 Сати. Нескучная 
классика... 12+
14.25 Т/с «День за днем» 
12+
15.35 Звёзды фортепиано 
XXI века 12+
17.45 Главная роль 12+
18.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 12+
19.40 Абсолютный слух 
12+
20.20 Рэгтайм, или разо-
рванное время 12+
22.00 Д/ф «Мужская про-
фессия» 12+
00.30 Гении и злодеи 12+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.15 
Известия
5.25, 6.15, 7.00, 8.00, 12.30, 
13.25, 13.55, 14.50, 15.45, 
16.40, 17.35 Т/с «Белые 
волки-2» 16+
9.25, 10.25, 11.30 Т/с «Ули-
цы разбитых фонарей» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 00.25 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.50, 3.25, 
3.55, 4.30 Т/с «Детективы» 
16+

ФЕНИКС 
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
2.00, 3.00 Т/с «Татьянин 
день» 12+
12.00, 13.00, 20.00, 21.00, 
4.00, 5.00 Т/с «Жаркий лед» 
16+
14.00, 15.00 Т/с «Алексан-
дровский сад» 16+
16.00, 17.00, 8.00, 9.00 Т/с 
«Пелагия и белый бульдог» 
16+
22.00, 23.00 Т/с «Страсти 
по Чапаю» 16+
00.00, 1.00 Т/с «Одна тень 
на двоих» 16+
6.00, 7.00 Т/с «Свой чело-
век» 16+

TV1000 
8.10, 20.05 Х/ф «История 
одного вампира» 16+
10.15 Х/ф «Стой! Или моя 
мама будет стрелять» 12+
11.55 Х/ф «Побег из Шоу-
шенка» 16+
14.40 Х/ф «Тёмный рыцарь. 
Возрождение легенды» 16+
17.45 Х/ф «Крупная рыба» 
12+
22.10 Х/ф «Джейн Эйр» 
12+
00.30 Х/ф «Эволюция» 12+
2.30 Х/ф «Срочная достав-
ка» 16+
4.15 Х/ф «Госпожа Бовари» 
16+
6.15 Х/ф «1+1» 16+

EUROSPORT 
3.15, 8.00, 11.30 Велоспорт. 
Тиррено - Адриатико. 7-й 
этап 12+
4.00, 9.00 Биатлон. Чемпио-
нат мира. Эстерсунд. Жен-
щины. Масс-старт 12+
4.30, 9.30 Биатлон. Чемпио-
нат мира. Эстерсунд. Муж-
чины. Масс-старт 12+
5.00, 7.00 Горные лыжи. 
Кубок мира. Сольдеу. Жен-

щины. Слалом-гигант. 2-я 
попытка 12+
5.30, 10.30 Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 
мира. Викерсунд. Мужчи-
ны. HS 240 12+
7.30 Горные лыжи. Кубок 
мира. Сольдеу. Мужчины. 
Слалом. 2-я попытка 12+
10.00 Автогонки. Формула 
E. Санья. Превью 12+
12.30, 16.00 Автогонки. 
World Endurance. Себринг. 
Обзор 12+
13.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Дания. Женщины. 
Россия - Швеция 12+
16.30 Конный спорт. Кубок 
мира. Выездка. Хертоген-
босх 12+
17.30 Хоккей на траве. Pro 
League 12+
17.40 Теннис. АТР. «Ма-
стерс». Индиан-Уэллс. Фи-
нал 12+
19.30 Теннис. «АТР» 12+
20.00, 22.00, 00.00, 2.00 
Теннис. АТР. «Мастерс». 
Майами. Первый день 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 
5.40, 6.05, 6.30 ТНТ. Best 
16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 1.50 Бородина про-
тив Бузовой 16+
12.30, 1.00 Спаси свою лю-
бовь 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
Т/с «Сашатаня» 16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«Ольга» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Интерны» 
16+
20.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки» 16+
21.00 Однажды в России 
16+
22.00, 22.30 Т/с «Адапта-
ция» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
2.40, 3.30, 4.20 Открытый 
микрофон 16+

ЧЕ
6.00, 15.30, 4.35 Т/с «Брат 
за брата» 16+
6.45, 8.10, 20.30 Дорожные 
войны 16+
7.50 Удачная покупка 16+
12.00 КВН. Высший балл 
16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Супершеф 16+
15.00 Утилизатор-2 12+
17.30 Т/с «Брат за брата-2» 
16+
19.30, 3.55 Улетное видео 
16+
22.00 Решала 16+
23.00 +100500 18+
00.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
00.35 Т/с «Десант есть де-
сант» 16+
3.10 Т/с «Американцы-2» 
18+

ДОМАШНИЙ
6.30, 18.00, 23.20 6 кадров 
16+
6.50 Удачная покупка 16+
7.00, 12.30, 3.25 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
7.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
8.30 Давай разведёмся! 
16+
9.30 Тест на отцовство 16+
10.30, 5.05 Т/с «Агенты 
справедливости» 16+
11.30, 4.20 Д/с «Реальная 
мистика» 16+
14.15 Х/ф «Спасти мужа» 
16+

19.00 Х/ф «Лучше всех» 
16+
00.30 Т/с «Влюблённые 
женщины» 16+
6.00 Домашняя кухня 16+

DISCOVERY 
8.00, 16.00, 22.00 Махина-
торы 12+
9.00, 17.00, 23.00, 4.40 Кру-
той тюнинг 12+
10.00, 10.30, 15.00, 15.30, 
21.00, 21.30 Как это устро-
ено? 12+
11.00, 20.00, 5.30 Охотники 
за старьем 12+
12.00 Неизвестная экспеди-
ция 16+
13.00 Музейные тайны 
12+
14.00, 3.50 Преступники 
Третьего рейха 16+
18.00 Золотая лихорадка: 
бурные воды 16+
19.00 Реальные дальнобой-
щики 16+
00.00 НАСА: необъясни-
мые материалы 12+
1.00, 6.20 Битвы роботов 
12+
2.00, 7.10 Не пытайтесь по-
вторить 16+
2.55 Взгляд изнутри 12+

ЗВЕЗДА 
6.00 Сегодня утром
8.10 Военная приемка 6+
9.00, 13.00, 21.15 Новости 
дня
9.30, 18.10 Не факт! 6+
10.00 Т/с «Литейный, 4» 
16+
13.20, 17.05, 23.30 Т/с 
«Гаишники. Продолжение» 
16+
17.00 Военные новости
18.30 Специальный репор-
таж 12+
18.50 Д/с «Охотники за на-
цистами» 16+
19.40 Последний день 12+
20.25 Д/с «Секретная пап-
ка» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
3.30 Х/ф «Выйти замуж за 
капитана» 0+
4.55 Д/с «Нюрнберг» 16+

ТНВ
5.00 Юмористическая про-
грамма (на татарском язы-
ке) 16+
5.50, 18.30, 20.30 Новости 
Татарстана (на татарском 
языке) 12+
6.00, 2.00 Манзара
8.00, 14.30, 19.30, 21.30 Но-
вости Татарстана 12+
8.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» 12+
9.00, 00.30 Т/с «Следствие 
любви» 16+
10.00, 17.00 Т/с «Айман - 
Шолпан» 12+
10.55, 4.30 Ретро-концерт 
0+
11.30 Татары 12+
12.00, 23.40 Т/с «Переезд» 
12+
13.00 Каравай 6+
13.30 Документальный 
фильм 12+
14.00 Секреты татарской 
кухни 12+
14.45 Мультфильмы 0+
15.00 Т/с «Так мало време-
ни» 12+
16.30 Литературное насле-
дие 12+
18.00 Адам и Ева 6+
19.00, 1.30 Точка опоры 
16+
20.00, 22.00 Вызов 112 16+
20.15 Гостинчик для малы-
шей 0+
21.00, 22.10 Х/ф «Шофёр на 
один рейс» 12+
23.15 Видеоспорт 12+
3.40 Вечерние посиделки 
6+
4.05 Мелодии сцены 6+
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ЧЕТВЕРГ, 21 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости
9.20 Сегодня 21 марта. 
День начинается 6+
9.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.25, 18.25 Время 
покажет 16+
13.30 Наедине со всеми 16+
14.30, 15.25, 3.55 Давай по-
женимся! 16+
15.35, 3.05 Мужское/Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Шифр» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 16+
1.00 Т/с «Убойная сила» 
16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-
сти
9.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Годунов» 16+
23.00 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
2.00 Т/с «Каменская» 16+

МАТЧ-ТВ
8.00 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Пары. 
Произвольная программа. 
Прямая трансляция из Япо-
нии
10.10, 11.25, 14.00, 16.55, 
23.55 Новости
10.15, 14.05, 17.00, 2.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты
11.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Дарюшшафа-
ка» (Турция) - «Химки» 
(Россия) 0+
13.30 «Бельгийский след в 
Англии». Специальный ре-
портаж 12+
14.35 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Мужчи-
ны. Короткая программа. 
Прямая трансляция из Япо-
нии
17.30 Играем за вас 12+
18.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия - 
Канада. Прямая трансляция 
из Дании
20.20 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Норвегии
22.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА (Россия) 
- «Фенербахче» (Турция). 
Прямая трансляция
00.00 Все на футбол! 12+
00.40 Футбол. Чемпио-
нат Европы- 2020 г. Отбо-
рочный турнир. Хорватия 
- Азербайджан. Прямая 
трансляция
3.10 Волейбол. Лига чем-
пионов. Мужчины. 1/4 фи-
нала. «Любе Чивитанова» 
(Италия) - «Динамо» (Мо-
сква, Россия) 0+
5.10 «Спартак» - «Зенит». 
Live». Специальный репор-
таж 12+
5.30 Команда мечты 12+
6.00 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2020 г. Отбороч-
ный турнир. Нидерланды - 
Белоруссия 0+

360° - Нижневартовск
6.00, 10.00, 18.20, 22.00, 
2.30 «Самое яркое» (16+)
8.00, 8.30, 11.00, 14.00, 
14.30, 21.00, 21.30, 00.00, 
00.30 «Новости-Нижне-
вартовск» (16+)
9.00, 18.00 «Новости 360»
11.30 «Вкусно 360» (12+)
13.10, 16.40 «Все просто!» 
(12+)
15.00 Т/с «Братья по обме-
ну» (12+)
19.10 Т/с «Следователь Ти-
хонов» (12+)
1.00 Т/с «Академия» (12+)

СТС
6.00 «Ералаш» (0+)
6.40 М/ф «Команда Турбо» 
(0+)
7.30 М/ф «Три кота» (0+)
7.45 М/ф «Приключения 
Вуди и его друзей» (0+)
8.30 М/ф «Том и Джерри» 
(0+)
9.00, 14.30, 18.30, 5.30 «Но-
вости-Нижневартовск» 
(16+)
9.30 Шоу «Уральские пель-
мени: СмехBOOK» (16+)
10.10 Т/с «Воронины» 
(16+)
15.00 Х/ф «Терминатор. Ге-
незис» (16+)
17.30 А/ф «Монстры на ка-
никулах» (6+)
19.00 А/ф «Монстры на 
каникулах» (продолжение) 
(6+)
19.15 А/ф «Монстры на ка-
никулах-2» (6+)
21.00 Х/ф «Пятый элемент» 
(12+)
23.35 Х/ф «Шестое чув-
ство» (16+)
1.40 Х/ф «Дорогой Джон» 
(16+)
3.35 Х/ф «Пришельцы-3» 
(12+)
5.15 «6 кадров» (16+)

ЮГРА
5.00, 00.50 Д/ц «Выжива-
ние в дикой природе» (12+)
5.50 «Люди РФ» (12+)
6.15 М/с  «Машины исто-
рии» (6+)
6.30, 11.30, 13.15, 15.30 «По 
сути» (16+)  
6.45, 11.45, 13.30, 15.45 
«Югра православная»  
(12+) 
7.00 «С 7 до 10» (16+)
10.05, 17.35 Драма «Страна 
03 (16+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00, 4.00 Но-
вости (16+)
11.15, 15.15, 17.15 «Твое 
ТВ» (6+)
12.00, 16.30 «Добавки» 
(12+)
12.30 «Профиль» (сурдопе-
ревод) (16+)
12.45, 18.30, 20.25 Д/ф 
«Югра многовековая» 
(6+)
13.45 «Многоликая Югра» 
(сурдоперевод) (12+)
14.10, 22.00, 1.45 Драма 
«Остров ненужных людей» 
(16+)
16.00 «Дай пять» (0+)
16.05 М/с: «Машины стра-
шилки», «Грузовичок Лева» 
(6+)
18.45, 21.15, 00.30 
«Югражданин» (сурдопе-
ревод) (12+)
19.30, 23.00, 4.30 «Север-
ный дом» (12+)
20.00, 23.30 «Медицинская 
правда» (12+)
20.45, 3.30 Мелодрама 
«Домработница» (16+)
2.35 Музыкальное время 
(18+)

РЕН-ТВ
5.00, 4.30 «Территория за-
блуждений с Игорем Про-
копенко» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
12.00, 16.00 «Информаци-
онная программа 112» 16+
12.30, 19.00 ТНР «Ново-
сти» 16+
13.00, 23.25 «Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным» 16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00, 2.10 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+
20.00 Триллер «Земное 
ядро. Бросок в преиспод-
нюю» 12+
22.40 «Смотреть всем!» 
16+
00.30 Боевик «Дикий» 18+

ТВЦ 
6.00 Настроение
8.10 Доктор И... 16+
8.45 Х/ф «Приказано взять 
живым» 6+
10.30 Д/ф «Клара Лучко и 
Сергей Лукьянов. Украден-
ное счастье» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «Чисто англий-
ское убийство» 12+
13.40 Мой герой. Денис 
Никифоров 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15 Т/с «Анна-де-
тективъ» 12+
17.00 Естественный отбор 
12+
17.50, 4.10 Х/ф «Чисто мо-
сковские убийства. Соцве-
тие сирени» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 10 самых... Знамени-
тые детдомовцы 16+
23.05 Д/ф «Семейные дра-
мы. Несчастный кинобрак» 
12+
00.35 Удар властью. Вале-
рия Новодворская 16+
1.25 Д/ф «Хрущев и КГБ» 
12+

НТВ 
5.00, 2.35 Т/с «Лесник» 16+
6.00 Утро. Самое лучшее 
16+
8.10 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня
10.20 Т/с «Морские дьяво-
лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
19.50 Т/с «Морские дьяво-
лы» 16+
21.00 Т/с «Реализация» 16+
23.00 Изменить нельзя 16+
00.10 Т/с «Новая жизнь сы-
щика Гурова» 16+
2.05 Поедем, поедим! 0+

РОССИЯ К 
4.30, 5.00, 5.30, 8.00, 13.00, 
17.30, 21.40 Новости куль-
туры
4.35 Пешком... 12+
5.05, 18.05 Правила жизни 
12+
5.35 Легенды мирового 
кино 12+

6.00 Т/с «Сита и Рама» 12+
6.45, 11.10 Мировые сокро-
вища 12+
7.05, 20.45 Х/ф «Пикассо» 
16+
8.15 Наблюдатель 12+
9.10, 23.25 ХХ век 12+
10.15 Цвет времени 12+
10.25, 16.45, 22.40 Игра в 
бисер 12+
11.25 Абсолютный слух 
12+
12.05, 18.45 Д/ф «Сакраль-
ные места» 12+
13.10 Моя любовь - Россия! 
12+
13.40 2 Верник 2 12+
14.30 Т/с «День за днем» 
12+
15.35 Звёзды фортепиано 
XXI века 12+
17.45 Главная роль 12+
18.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 12+
19.40 Энигма. Александр 
Болдачев 12+
20.20 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 12+
22.00 Черные дыры, белые 
пятна 12+
00.30 Гении и злодеи 12+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 
Известия
5.45, 6.35, 7.35 Т/с «Белые 
волки-2» 16+
8.35 День ангела
9.25, 10.25, 11.40 Т/с «Ули-
цы разбитых фонарей» 16+
12.45, 13.25, 14.00, 14.55, 
15.50, 16.40, 17.35 Т/с 
«Чума» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 00.25 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.30, 
3.55, 4.25 Т/с «Детективы» 
16+

ФЕНИКС 
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
2.00, 3.00 Т/с «Татьянин 
день» 12+
12.00, 13.00, 20.00, 21.00, 
4.00, 5.00 Т/с «Жаркий лед» 
16+
14.00, 15.00 Т/с «Алексан-
дровский сад» 16+
16.00, 17.00 Т/с «Одна тень 
на двоих» 16+
22.00, 23.00 Т/с «Страсти 
по Чапаю» 16+
00.00, 1.00 Т/с «Мой гене-
рал» 16+
6.00, 7.00 Т/с «Свой чело-
век» 16+
8.00, 9.00 Т/с «Пелагия и 
белый бульдог» 16+

TV1000 
8.10, 20.25 Х/ф «Бетховен» 
12+
9.55 Х/ф «Эволюция» 12+
12.00 Х/ф «Срочная до-
ставка» 16+
13.50 Х/ф «Джейн Эйр» 
12+
16.10 Х/ф «1+1» 16+
18.20 Х/ф «Невероятное 
путешествие мистера Спи-
вета» 6+
22.10 Х/ф «Из 13 в 30» 12+
00.05 Х/ф «Вечное сияние 
чистого разума» 16+
2.15 Х/ф «Бегущая от ре-
альности» 18+
4.05 Х/ф «Вернуть отпра-
вителю» 18+
5.55 Х/ф «Братья Блюз 
2000» 16+

EUROSPORT 
4.00, 6.00 Теннис. АТР. 
«Мастерс». Майами. Пер-
вый день 12+
8.00, 11.30 Велоспорт. Но-
кере - Кёрсе 12+
9.00 Горные лыжи. Кубок 
мира. Сольдеу. Женщины. 

Слалом-гигант. 2-я попыт-
ка 12+
9.30 Горные лыжи. Кубок 
мира. Сольдеу. Мужчины. 
Слалом. 2-я попытка 12+
10.00, 12.40, 16.15 Биатлон. 
Чемпионат мира. Эстер-
сунд. Женщины. Масс-
старт 12+
10.30 Биатлон. Чемпионат 
мира. Эстерсунд. Мужчи-
ны. Масс-старт 12+
11.00 Автогонки. Формула 
E. Санья. Превью 12+
13.15 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Викерсунд. Мужчины. HS 
240 12+
14.45, 19.15 Прыжки на 
лыжах с трамплина. Кубок 
мира. Планица. HS 240. 
Квалификация 12+
16.45 Снукер. Gibraltar 
Open. Финал 12+
18.15 Конный спорт. Rolex 
Grand Slam. Хертогенбосх 
12+
20.15 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Женщины. Спринт 
12+
21.45, 00.00, 2.00 Теннис. 
АТР. «Мастерс». Майами. 
Второй день 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 
5.40, 6.05, 6.30 ТНТ. Best 
16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 1.50 Бородина про-
тив Бузовой 16+
12.30, 1.00 Спаси свою лю-
бовь 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
Т/с «Сашатаня» 16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«Ольга» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Интерны» 
16+
20.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 
16+
22.00, 22.30 Т/с «Адапта-
ция» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
2.35 THT-Club 16+
2.40, 3.30, 4.20 Открытый 
микрофон 16+

ЧЕ
6.00, 15.30, 4.30 Т/с «Брат 
за брата-2» 16+
6.50, 8.10, 20.30 Дорожные 
войны 16+
7.50 Удачная покупка 16+
12.00 КВН. Высший балл 
16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
14.00 Супершеф 16+
15.00 Утилизатор-2 12+
17.30 Рюкзак 16+
19.30, 3.55 Улетное видео 
16+
22.00 Решала 16+
23.00 +100500 18+
00.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
00.35 Т/с «Десант есть де-
сант» 16+
3.15 Т/с «Американцы-2» 
18+

ДОМАШНИЙ
6.30, 7.30, 18.00, 23.20 6 ка-
дров 16+
6.50 Удачная покупка 16+
7.00, 12.20, 3.25 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
7.35 По делам несовершен-
нолетних 16+
8.15 Давай разведёмся! 
16+
9.15 Тест на отцовство 16+

10.20, 4.40 Т/с «Агенты 
справедливости» 16+
11.20, 3.55 Д/с «Реальная 
мистика» 16+
13.30 Х/ф «Горничная» 
16+
19.00 Х/ф «Верь мне» 16+
00.30 Т/с «Влюблённые 
женщины» 16+
5.35 Домашняя кухня 16+

DISCOVERY
8.00, 16.00, 22.00 Махина-
торы 12+
9.00, 17.00, 23.00, 4.40 Кру-
той тюнинг 12+
10.00, 10.30, 15.00, 15.30, 
21.00, 21.30 Как это устро-
ено? 12+
11.00, 20.00, 5.30 Охотники 
за старьем 12+
12.00, 2.00, 7.10 Не пытай-
тесь повторить 16+
13.00 Разрушители легенд 
16+
14.00, 3.50 НАСА: необъяс-
нимые материалы 12+
18.00 Золотая лихорадка: 
бурные воды 16+
19.00 Реальные дальнобой-
щики 16+
00.00 Золотая лихорадка 
16+
1.00, 6.20 Битвы роботов 
12+
2.55 Крутой Чед 12+

ЗВЕЗДА 
6.00 Сегодня утром
8.10 Военная приемка 6+
9.00, 13.00, 21.15 Новости 
дня
9.30, 18.10 Не факт! 6+
10.00 Т/с «Литейный, 4» 
16+
13.20, 17.05 Т/с «Гаишни-
ки. Продолжение» 16+
17.00 Военные новости
18.30 Специальный репор-
таж 12+
18.50 Д/с «Охотники за на-
цистами» 16+
19.40 Легенды космоса 6+
20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Т/с «Гаишники. Про-
должение» 12+
3.35 Х/ф «Дом, в котором я 
живу» 6+
5.10 Д/с «Нюрнберг» 16+

ТНВ
5.00 Головоломка 6+
5.50, 18.30, 20.30 Новости 
Татарстана (на татарском 
языке) 12+
6.00, 2.00 Манзара
8.00, 14.30, 19.30, 21.30 Но-
вости Татарстана 12+
8.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» 12+
9.00, 00.20 Т/с «Следствие 
любви» 16+
10.00 Т/с «Айман - Шол-
пан» 12+
10.55 Соотечественники 
12+
11.30 Татары 12+
12.00, 23.30 Т/с «Переезд» 
12+
13.00 Каравай 6+
13.30 Документальный 
фильм 12+
14.45 Мультфильмы 0+
15.00 Т/с «Так мало време-
ни» 12+
16.30 Автомобиль 12+
17.00 Трибуна «Нового 
века» 12+
18.00 Путник 6+
19.00, 1.30 Точка опоры 
16+
20.00, 22.00 Вызов 112 16+
20.15 Гостинчик для малы-
шей 0+
21.00, 22.10 Х/ф «Весенняя 
сказка» 12+
3.40 Вечерние посиделки 
6+
4.05 Мелодии сцены 6+
4.30 Ретро-концерт 0+
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ПЯТНИЦА, 22 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.20 Сегодня 22 марта. 
День начинается 6+
9.55, 3.10 Модный приго-
вор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.20, 17.30, 18.25 Время 
покажет 16+
14.50, 15.15, 4.10 Мужское/
Женское 16+
16.00 Чемпионат мира по 
фигурному катанию. Жен-
щины. Произвольная про-
грамма. Прямой эфир из 
Японии
18.00 Вечерние новости
18.50 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети 0+
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 U2. Концерт в Лондо-
не 16+
1.25 Х/ф «Большой пере-
полох в маленьком Китае» 
12+
5.00 Давай поженимся! 16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина 16+
00.00 Выход в люди 12+
1.20 Х/ф «Мать и мачеха» 
12+

МАТЧ-ТВ
8.00 Д/ф «Вся правда про…» 
12+
8.30 Д/ф «Утомлённые сла-
вой» 16+
9.00, 9.55, 12.15, 14.00, 
16.05, 18.10, 20.00, 23.55 
Новости
9.05, 18.15, 2.40 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
10.00 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Танцы на 
льду. Ритм-танец. Прямая 
трансляция из Японии
12.20 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Транс-
ляция из Норвегии 0+
14.05 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Австрия - 
Польша 0+
16.10 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Бельгия - Рос-
сия 0+
19.10 «Бельгия - Россия. 
Live». Специальный репор-
таж 12+
19.30 Все на футбол! Афи-
ша 12+
20.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Норвегии
22.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Химки» (Рос-
сия) - «Маккаби» (Изра-
иль). Прямая трансляция
00.00 Все на футбол! 12+
00.40 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Англия - Че-
хия. Прямая трансляция
3.15 Спортивная гимнасти-
ка. Кубок мира. Финалы в 
отдельных видах. Трансля-
ция из Катара 0+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Болгария - 
Черногория 0+

6.00 Смешанные единобор-
ства. Bellator. Эммануэль 
Санчес против Георгия Ка-
раханяна. Прямая трансля-
ция из США
360° - Нижневартовск
6.00, 10.00, 18.20, 22.00, 
2.30 «Самое яркое» (16+)
8.00, 8.30, 11.00, 14.00, 
14.30, 21.00, 21.30, 00.00, 
00.30 «Новости-Нижне-
вартовск» (16+)
9.00, 18.00 «Новости 360»
11.30 «Вкусно 360» (12+)
13.10, 16.40 «Все просто!» 
(12+)
15.00 Т/с «Братья по обме-
ну» (12+)
19.10 Т/с «Следователь Ти-
хонов» (12+)
1.00 Т/с «Академия» (12+)

СТС
6.00 «Ералаш» (0+)
6.40 М/ф «Команда Турбо» 
(0+)
7.30 М/ф «Три кота» (0+)
7.45 М/ф «Приключения 
Вуди и его друзей» (0+)
8.30 М/ф «Том и Джерри» 
(0+)
9.00, 14.15, 18.30 «Ново-
сти-Нижневартовск» (16+)
9.30, 14.45, 19.00 Шоу 
«Уральские пельмени: 
СмехBOOK» (16+)
10.00 А/ф «Монстры на ка-
никулах-2» (6+)
11.40 Х/ф «Пятый элемент» 
(12+)
20.00 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
23.00 Х/ф «Типа копы» 
(18+)
1.00 Х/ф «Пришельцы-3» 
(12+)
2.55 Х/ф «Шестое чувство» 
(16+)
4.35 А/ф «Лови волну!» 
(0+)
5.50 «6 кадров» (16+)

ЮГРА
5.00 Д/ц «Выживание в ди-
кой природе» (12+)
5.50 «Медицинская прав-
да» (12+)
6.15 М/с «Машины исто-
рии» (6+)
6.30, 11.15, 13.15, 15.15 
«Северный дом» (12+)
7.00 «С 7 до 10» (16+)
10.05, 17.35 Драма «Страна 
03» (16+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00, 4.00 Но-
вости (16+)
12.00, 16.30 «Правила взло-
ма» (12+)
12.30 «Профиль» (сурдопе-
ревод) (12+)
12.45 Д/ф «Югра многове-
ковая» (6+)
13.45 «Многоликая Югра» 
(сурдоперевод) (12+)
14.10, 22.00 Драма «Остров 
ненужных людей» (16+)
15.45, 20.30 «Наша марка» 
(12+)  
16.00 «Югорика» (0+)
16.05 М/с «Машины стра-
шилки» (6+)
16.15 «Твое ТВ» (6+)
17.15, 18.45, 21.15 «По 
сути» (сурдоперевод) (16+)
18.30 Д/ф «Югра многове-
ковая» (6+)
19.30, 23.00, 2.25 «Югра в 
твоих руках» (16+)
20.45, 3.30 Мелодрама 
«Домработница» (16+)
00.30 Триллер «Ларго 
Винч: заговор в Бирме» 
(16+)
4.30 «Югра в рюкзаке» 
(12+)
4.45 Д/ф «Чудаки из Са-
ранпауля» (12+)

РЕН-ТВ
5.00, 2.50 «Территория за-
блуждений с Игорем Про-
копенко» 16+
6.00, 9.00 «Документаль-
ный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 16.30, 19.30 «Ново-
сти» 16+
12.00, 16.00 «Информа-
ционная программа 112» 
16+
12.30, 19.00 ТНР «Ново-
сти» 16+
13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным» 
16+
14.00 «Засекреченные спи-
ски». Документальный 
спецпроект 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 «Под градусом». До-
кументальный спецпроект 
16+
21.00 «Мое прекрасное 
тело. Смертельная мода на 
здоровье». Документаль-
ный спецпроект 16+
23.00 Триллер «Вне себя» 
16+
1.20 Триллер «Дневник 
дьявола» 16+

ТВЦ 
6.00 Настроение
8.00 Д/ф «Владимир Вино-
кур. Смертельный номер» 
6+
9.00, 11.50 Х/ф «Муж с до-
ставкой на дом» 12+
11.30, 14.30, 19.40 Собы-
тия
13.10, 15.05 Х/ф «Анатомия 
убийства. Убийственная 
справедливость» 12+
14.50 Город новостей
17.35 Х/ф «Дело Румянце-
ва» 0+
20.00 Х/ф «Родные руки» 
12+
22.00 В центре событий 
16+
23.10 Он и она 16+
00.40 Х/ф «Ва-банк» 12+
2.25 Петровка, 38 16+
2.40 Х/ф «Человек без па-
спорта» 12+
4.40 Смех с доставкой на 
дом 12+

НТВ 
5.00 Т/с «Лесник» 16+
6.00 Утро. Самое лучшее 
16+
8.10 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «Морские дьяво-
лы. Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.15 ДНК 16+
18.10 Жди меня 12+
19.25 Х/ф «Разворот над 
Атлантикой» 16+
20.00 Т/с «Реализация» 
16+
00.15 ЧП. Расследование 
16+
00.50 Захар Прилепин. Уро-
ки русского 12+
1.20 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
2.15 Квартирный вопрос 
0+
3.05 Х/ф «Бой с тенью-2» 
16+

РОССИЯ К 
4.30, 5.00, 5.30, 8.00, 13.00, 
17.30, 21.00 Новости куль-
туры

4.35 Пешком... 12+
5.05 Правила жизни 12+
5.35 Легенды мирового 
кино 12+
6.00 Т/с «Сита и Рама» 12+
6.45, 16.30 Мировые сокро-
вища 12+
7.05, 20.05 Х/ф «Пикассо» 
16+
8.20 Х/ф «Старый наезд-
ник» 12+
10.05 Д/ф «Юрий Лобачёв. 
Отец русского комикса» 
12+
10.45 Черные дыры, белые 
пятна 12+
11.25 Д/ф «Короли дина-
стии Фаберже» 12+
12.05 Д/ф «Сакральные ме-
ста» 12+
13.10 Письма из провинции 
12+
13.40 Энигма. Александр 
Болдачев 12+
14.25 Т/с «День за днем» 
12+
15.45 Звёзды фортепиано 
XXI века 12+
16.45 Царская ложа 12+
17.45 Смехоностальгия 
12+
18.20, 00.05 Искатели 12+
19.05 Линия жизни 12+
21.20 2 Верник 2 12+
22.05 Х/ф «Любовь в горо-
де» 12+
00.50 Мультфильм для 
взрослых 18+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.40, 6.25, 7.10, 8.00, 
12.40, 13.25, 14.00, 15.00, 
15.55, 16.50, 17.50 Т/с 
«Чума» 16+
9.25, 10.25, 11.40 Т/с «Ули-
цы разбитых фонарей» 16+
18.40, 19.30, 20.20, 21.05, 
22.00, 22.55, 23.35, 00.20 
Т/с «След» 16+
1.05, 1.50, 2.20, 2.50, 3.25, 
3.55, 4.25, 4.50 Т/с «Детек-
тивы» 16+

ФЕНИКС 
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
2.00, 3.00 Т/с «Татьянин 
день» 12+
12.00, 13.00, 20.00, 21.00, 
4.00, 5.00 Т/с «Жаркий лед» 
16+
14.00, 15.00 Т/с «Алексан-
дровский сад» 16+
16.00, 17.00 Т/с «Одна тень 
на двоих» 16+
22.00, 23.00 Т/с «Страсти 
по Чапаю» 16+
00.00, 1.00 Т/с «Мой гене-
рал» 16+
6.00, 7.00 Т/с «Свой чело-
век» 16+
8.00, 9.00 Т/с «Пелагия и 
белый бульдог» 16+

TV1000 
8.10, 19.25 Х/ф «Аполлон 
13» 12+
10.50 Х/ф «Вечное сияние 
чистого разума» 16+
12.55 Х/ф «Из 13 в 30» 12+
14.55 Х/ф «Куда приводят 
мечты» 12+
17.05 Х/ф «Братья Блюз 
2000» 16+
22.10 Х/ф «Комната стра-
ха» 16+
00.20 Х/ф «О, где же ты, 
брат?» 16+
2.30 Х/ф «Фантастическая 
любовь и где её найти» 16+
4.25 Х/ф «Побег из Шоу-
шенка» 16+
7.05 Х/ф «Тёмный рыцарь. 
Возрождение легенды» 
16+

EUROSPORT 
4.00, 6.00, 8.00 Теннис. 
АТР. «Мастерс». Майами. 
Второй день 12+
8.30, 12.30 Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 

мира. Планица. HS 240. 
Квалификация 12+
9.30 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Женщины. Спринт 
12+
10.30 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Дания. Женщины. 
Япония - Швейцария 12+
12.00 Ралли. Азорские 
острова. Первый день 
12+
13.30 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Сайтама. 
Женщины. Произвольная 
программа 12+
18.15, 21.45 Прыжки на 
лыжах с трамплина. Кубок 
мира. Планица. HS 240 
12+
20.15 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Мужчины. Спринт 
12+
22.15 Лыжные гонки. Ку-
бок мира. Квебек. Спринт. 
Свободный стиль 12+
00.00, 2.00 Теннис. АТР. 
«Мастерс». Майами. Тре-
тий день 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.10, 
5.35, 6.00, 6.30 ТНТ. Best 
16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 2.15 Бородина про-
тив Бузовой 16+
12.30, 1.25 Спаси свою лю-
бовь 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
Т/с «Сашатаня» 16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«Ольга» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Интерны» 
16+
20.00 Comedy Woman 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Comedy Баттл 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
1.00 Такое кино! 16+
3.00 Х/ф «Паранормальное 
явление» 16+
4.20 Открытый микрофон 
16+

ЧЕ
6.00 Т/с «Брат за брата-2» 
16+
6.45, 8.10 Дорожные войны 
16+
7.50 Удачная покупка 16+
12.00 КВН. Высший балл 
16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00, 5.40 Улетное видео 
16+
15.30 Особенности нацио-
нальной работы 16+
17.30 Супершеф 16+
19.30 Х/ф «Неуловимые» 
16+
21.15 Х/ф «Солдаты неуда-
чи» 16+
23.15 Х/ф «Омерзительная 
восьмёрка» 18+
2.30 Х/ф «Однажды в Ир-
ландии» 18+
4.00 Х/ф «Красные огни» 
16+

ДОМАШНИЙ
6.30, 7.30, 18.00, 00.00, 5.40 
6 кадров 16+
6.50 Удачная покупка 16+
7.00, 12.45, 2.45 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
7.35 По делам несовершен-
нолетних 16+
8.35 Давай разведёмся! 
16+
9.35, 4.50 Тест на отцовство 
16+
10.40, 4.00 Т/с «Агенты 
справедливости» 16+
11.40, 3.15 Д/с «Реальная 
мистика» 16+
13.55 Х/ф «Другой» 16+

19.00 Х/ф «Моя любимая 
мишень» 16+
23.05 Т/с «Женский док-
тор-3» 16+
00.30 Х/ф «Мужчина в 
моей голове» 16+
6.00 Домашняя кухня 
16+

DISCOVERY 
8.00, 16.00, 22.00 Махина-
торы 12+
9.00, 17.00, 23.00, 4.40 Кру-
той тюнинг 12+
10.00, 10.30, 15.00, 15.30, 
21.00, 21.30 Как это устро-
ено? 12+
11.00, 20.00, 5.30 Охотники 
за старьем 12+
12.00 Гигантские хабы 
12+
13.00 Последние жители 
Аляски 16+
14.00, 3.50 Золотая лихо-
радка 16+
18.00 Золотая лихорадка: 
бурные воды 16+
19.00 Реальные дальнобой-
щики 16+
00.00 Секреты Гудини 12+
1.00, 6.20 Битвы роботов 
12+
2.00, 7.10 Не пытайтесь по-
вторить 16+
2.55, 3.20 Мужские берлоги 
12+

ЗВЕЗДА 
6.00 Д/с «Москва фронту» 
12+
6.35 Х/ф «Выйти замуж за 
капитана» 0+
8.40, 9.15 Х/ф «Приступить 
к ликвидации» 0+
9.00, 13.00, 21.15 Новости 
дня
12.00, 13.10, 17.05, 18.05, 
21.25 Т/с «Государственная 
граница» 12+
17.00 Военные новости
2.05 Д/с «Нормандия-Не-
ман» 12+
3.00 Х/ф «Чужая родня» 0+
4.35 Д/с «Нюрнберг» 16+
5.15 Д/с «Хроника Побе-
ды» 12+

ТНВ
5.00 Народ мой… 12+
5.25 Наставление 6+
5.50, 7.00, 18.30, 20.30 Но-
вости Татарстана (на татар-
ском языке) 12+
6.00 Манзара
8.00, 14.30, 19.30, 21.30 Но-
вости Татарстана 12+
8.10 Утренняя программа 
«Здравствуйте!» 12+
9.00 Т/с «Следствие люб-
ви» 16+
10.00, 17.00 Т/с «Айман - 
Шолпан» 12+
10.55 Наставник 6+
11.30 Татары 12+
12.00 Т/с «Переезд-2» 12+
13.00 Головоломка 6+
14.00 Актуальный ислам 
6+
14.15 Если хочешь быть 
здоровым... 12+
14.45 Полосатая зебра 0+
15.00 Т/с «Так мало време-
ни» 12+
18.00 Родная земля 12+
19.00 Точка опоры 16+
20.00, 22.00 Вызов 112 
16+
20.15 Гостинчик для малы-
шей 0+
21.00 Адам и Ева 6+
22.10 Коллеги по сцене
23.10 Х/ф «Повар для пре-
зидента» 12+
00.50 Х/ф «Долой трущо-
бы!»
3.40 Вечерние посиделки 
6+
4.05 Мелодии сцены 6+
4.30 Ретро-концерт 0+
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СУББОТА, 23  марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.15 Х/ф «Мой ласковый и 
нежный зверь» 12+
8.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
8.55 Умницы и умники 12+
9.45 Слово пастыря 0+
10.15 Идеальный ремонт 6+
11.25, 12.10 Живая жизнь 
12+
14.35 Чемпионат мира по 
фигурному катанию. Тан-
цы. Произвольная програм-
ма 0+
16.25 Кто хочет стать мил-
лионером? 16+
18.00 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 К 70-летию Валерия 
Леонтьева. Большой кон-
церт в Государственном 
Кремлевском дворце 12+
23.50 Х/ф «Двое в городе» 
12+
1.45 Х/ф «Сумасшедшее 
сердце» 16+
3.45 Модный приговор 6+
4.40 Мужское/Женское 16+

РОССИЯ 1 
5.00 Утро России. Суббота
8.40 Местное время. Суб-
бота 12+
9.20 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Д/ф «Отогрей моё 
сердце» 12+
13.50 Х/ф «Расплата» 12+
17.30 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
20.45 Ну-ка, все вместе! 
12+
22.50 Х/ф «Беглянка» 12+
3.05 Выход в люди 12+

МАТЧ-ТВ
8.00 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2020 г. Отбороч-
ный турнир. Албания - Тур-
ция 0+
10.00 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Молдавия - 
Франция 0+
12.00 Все на футбол! Афи-
ша 12+
12.30, 17.30, 18.35, 20.00, 
23.55 Новости
12.35 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Португалия - 
Украина 0+
14.35, 17.35, 20.05, 2.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты
15.05 Фигурное катание. 
Чемпионат мира. Мужчи-
ны. Произвольная програм-
ма. Прямая трансляция из 
Японии
18.05 Играем за вас 12+
18.40 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Жен-
щины. Прямая трансляция 
из Норвегии
20.50 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Муж-
чины. Прямая трансляция 
из Норвегии
21.55 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Гибралтар 
- Ирландия. Прямая транс-
ляция
00.00 Все на футбол! 12+
00.40 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Испания - Нор-
вегия. Прямая трансляция
3.15 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/2 фина-
ла. Трансляция из Дании 0+
5.15 Спортивная гимнасти-
ка. Кубок мира. Финалы в 

отдельных видах. Трансля-
ция из Катара 0+
6.00 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020 г. Отбороч-
ный турнир. Грузия - Швей-
цария 0+
360° - Нижневартовск
6.00, 23.30, 4.25 «Самое яр-
кое» (16+)
9.30, 11.00, 14.00 «Ново-
сти -Нижневартовск» 
(16+)
10.00 «Будни»
11.30 «Вкусно 360» (12+)
13.10 «Дача 360» (12+)
14.30 «Инdизайн» (12+)
15.00 «Все просто!» (12+)
16.00, 22.30 Д/ф «Восход 
Макса» (16+)
17.00, 22.00 «Новости 360»
17.30 Т/с «Цена жизни» (16+)
1.00 Х/ф «Капкан для 
Золушки» (12+)

СТС
6.00, 8.30 «Новости-Ниж-
невартовск» (16+)
6.30 М/ф «Приключения 
Кота в сапогах» (6+)
7.40 М/ф «Три кота» (0+)
8.05 М/ф «Том и Джерри» 
(0+)
9.00 Шоу «Уральские пель-
мени: СмехBOOK» (16+)
9.30 Шоу «ПроСТО кухня» 
(12+)
10.30 Шоу «Рогов. Студия 
24» (16+)
11.30 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
12.25 Х/ф «Госпожа гор-
ничная» (16+)
14.35, 3.10 Х/ф «Притво-
рись моей женой» (16+)
16.55 Х/ф «Золото дураков» 
(16+)
19.10 Х/ф «Хэнкок» (16+)
21.00 Х/ф «Тор» (12+)
23.20 Х/ф «Опасные пасса-
жиры поезда-123» (16+)
1.20 Х/ф «Антураж» (18+)
4.55 Шоу «Руссо туристо» 
(16+)
5.15 «6 кадров» (16+)

ЮГРА
5.00 Д/ц «Выживание в ди-
кой природе» (12+)
5.50, 11.15 Д/ф «Расцвет ве-
ликих империй» (12+)
6.40 М/с «Машины стра-
шилки» (6+)
6.45 «Югорика» (0+)
6.50 «Дай пять» (0+)
7.00 «Пять причин поехать 
в...» (12+)
7.15, 12.30, 21.30 Д/ц «Пти-
чья гавань в Югре» (12+)
7.30 Д/ф «Прощание с бу-
дущим» (12+)
8.00, 15.15 «Югра право-
славная»  (12+) 
8.15 «Ты талантлив! Пой!» 
(0+)
8.45 «Твое ТВ» (6+)
9.00 Мелодрама «Медве-
жья шкура» (16+)
10.40, 1.55 «Северный дом» 
(12+)
12.10 «Твое ТВ» (6+)
12.45 «Сделано в Югре» 
(сурдоперевод) (12+)
13.00, 15.00, 17.00 Новости 
(16+)
13.15, 00.50 «Югра в твоих 
руках» (16+)
14.15 «Спецзадание»  (12+) 
14.30 «По сути»  (16+) 
14.45 «Профиль» (сурдопе-
ревод) (16+)
15.35 М/ф «Смелый боль-
шой панда» (6+)
17.15 «ПРОФИль» (16+)
17.45 Ток-шоу «Естествен-
ный отбор» (12+)
18.30 «Большой район - 
Сургутский регион» (16+)
19.00 «Больше чем ново-

сти. Итоги недели» (16+)
19.40 «Югра в рюкзаке» 
(12+)
20.00 Т/с «Я ему верю!» 
(16+)
21.40 «Югра православ-
ная» (сурдоперевод) (12+)
22.00, 3.30 Триллер «Опас-
ное погружение» (16+)
23.30 Концерт «Легенды 
ВИА» (12+)
2.25 Музыкальное время 
(18+)

РЕН-ТВ
5.00, 16.20, 4.00 «Террито-
рия заблуждений с Игорем 
Прокопенко» 16+
7.30 М/ф «Аисты» 6 +
9.15 «Минтранс» 16+
10.15 «Самая полезная про-
грамма» 16+
11.15 «Военная тайна с 
Игорем Прокопенко» 16+
18.30 «Засекреченные спи-
ски. Гибель вечного дерева 
и семь библейских про-
клятий». Документальный 
спецпроект 16+
20.40 Боевик «Стражи Га-
лактики» 16+
23.00 Боевик «Звездный де-
сант» 16+
1.20 Боевик «Плохая ком-
пания» 16+
3.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

ТВЦ 
5.45 Марш-бросок 12+
6.20 АБВГДейка 0+
6.45 Х/ф «Не имей сто ру-
блей...» 12+
8.30 Православная энци-
клопедия 6+
9.00 Х/ф «Родные руки» 
12+
10.55, 11.45 Х/ф «Дело Ру-
мянцева» 0+
11.30, 14.30, 23.40 События
13.15, 14.45 Т/с «Детективы 
Татьяны Устиновой» 12+
17.05 Х/ф «Анатомия убий-
ства. Насмешка судьбы» 
12+
19.05 Х/ф «Анатомия убий-
ства. Ужин на шестерых» 12+
21.00 Постскриптум
22.10 Право знать! 16+
23.55 Право голоса 16+
3.05 Сербия. Расстрелять! 
16+
3.35 90-е. Секс без переры-
ва 16+
4.25 Удар властью. Валерия 
Новодворская 16+
5.15 Линия защиты 16+

НТВ 
5.00 ЧП. Расследование 16+
5.40 Х/ф «...По прозвищу 
«Зверь» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Зарядись удачей! 12+
9.25 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Поедем, поедим! 
0+
14.00 Крутая история 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 
16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.40 Звезды сошлись 16+
22.15 Ты не поверишь! 16+
23.20 Международная пи-
лорама 18+
00.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
1.30 Фоменко фейк 16+
1.55 Дачный ответ 0+

РОССИЯ К 
4.30 Библейский сюжет 12+
5.05 М/ф «Зеркальце». «Пе-
тух и краски». «Приключе-
ния Буратино» 12+
6.40 Т/с «Сита и Рама» 12+
8.10 Телескоп 12+
8.40 Большой балет 12+
11.15 Х/ф «Дневной поезд» 
12+
12.50 Земля людей 12+
13.20 Эрмитаж 12+
13.50, 23.45 Д/ф «Красное и 
черное» 12+
14.45 Д/с «Энциклопедия 
загадок» 12+
15.15 Великие реки России 
12+
16.00 Острова 12+
16.40 Х/ф «Когда деревья 
были большими» 12+
18.15 Д/ф «Солдаты-при-
зраки. Русские в Триесте» 
12+
19.00 Агора 12+
20.00 Д/с «Мечты о буду-
щем» 12+
20.50 Клуб 37 12+
22.05 Х/ф «Видения» 16+
00.40 Мультфильм для 
взрослых 18+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 5.15, 5.50, 6.15, 6.45, 
7.20, 7.50, 8.20, 8.55, 9.35, 
10.15 Т/с «Детективы» 16+
10.55, 11.45, 12.35, 13.20, 
14.10, 15.00, 15.55, 16.40, 
17.30, 18.20, 19.10, 20.05, 
20.45, 21.40, 22.25, 23.10 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Главное
00.55, 1.55, 2.40, 3.25, 4.10, 
4.55 Т/с «Счастливый би-
лет» 16+

ФЕНИКС 
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
2.00, 3.00 Т/с «Татьянин 
день» 12+
12.00, 13.00, 20.00, 21.00, 4.00, 
5.00 Т/с «Жаркий лед» 16+
14.00, 15.00 Т/с «Алексан-
дровский сад» 16+
16.00, 17.00 Т/с «Одна тень 
на двоих» 16+
22.00, 23.00 Т/с «Страсти 
по Чапаю» 16+
00.00, 1.00 Т/с «Мой гене-
рал» 16+
6.00, 7.00 Т/с «Свой чело-
век» 16+
8.00, 9.00 Т/с «Пелагия и 
белый бульдог» 16+

TV1000 
10.10 Х/ф «Фантастическая 
любовь и где её найти» 16+
12.00 Х/ф «О, где же ты, 
брат?» 16+
14.05 Х/ф «Комната стра-
ха» 16+
16.15 Х/ф «Побег из Шоу-
шенка» 16+
19.00 Х/ф «Тёмный рыцарь. 
Возрождение легенды» 16+
22.10 Х/ф «Тристан и Изо-
льда» 12+
00.30 Х/ф «Предчувствие» 
16+
2.30 Х/ф «Любовь на кон-
чиках пальцев» 18+
4.35 Х/ф «Срочная достав-
ка» 16+
6.05 Х/ф «Джейн Эйр» 12+

EUROSPORT 
4.00, 6.00 Теннис. АТР. 
«Мастерс». Майами. Тре-
тий день 12+
7.00, 13.15 Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 
мира. Планица. HS 240 12+
8.30 Автогонки. Формула 
E. Санья. Превью 12+
9.00, 11.15 Автогонки. Фор-
мула E. Санья. Квалифика-
ция 12+
10.00, 16.45 Биатлон. Ку-
бок мира. Осло. Мужчины. 
Спринт 12+

10.45 Лыжные гонки. Ку-
бок мира. Квебек. Спринт. 
Свободный стиль 12+
11.45 Автогонки. Формула 
E. Санья. Интро 12+
12.00 Автогонки. Формула 
E. Санья. Гонка 12+
13.45 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Планица. HS 240. Команды 
12+
15.45 Велоспорт. Хандзаме 
Классик 12+
17.45 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Женщины. Спринт 
12+
18.45 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Женщины. Гонка 
преследования 12+
19.45 Лыжные гонки. Ку-
бок мира. Квебек. Муж-
чины. Масс-старт. 15 км. 
Классика 12+
20.45 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Мужчины. Гонка 
преследования 12+
21.45 WATTS 12+
22.00 Хоккей. НХЛ. Регу-
лярный сезон. «Нью-Джер-
си» - «Аризона» 12+
00.45, 2.00 Теннис. АТР. 
«Мастерс». Майами. Чет-
вёртый день 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.30, 5.35, 6.00, 
6.30 ТНТ. Best 16+
8.00, 2.45 ТНТ Music 16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
12.35, 13.35, 14.40, 15.45, 
16.45 Однажды в России 16+
17.55 Х/ф «О чем говорят 
мужчины. Продолжение» 16+
20.00 Песни 16+
22.00 Концерт Тимура Кар-
гинова 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
1.00 Х/ф «Гремлины» 16+
3.10, 3.55, 4.45 Открытый 
микрофон 16+

ЧЕ
6.00 Мультфильмы 0+
6.45 Х/ф «Дьявол и Дэниэл 
Уэбстер» 16+
8.30, 11.00, 21.30, 5.30 
Улетное видео 16+
8.50 Крутые вещи 16+
9.10 Особенности нацио-
нальной работы 16+
12.30 Х/ф «Курьер на Вос-
ток» 16+
14.30 Х/ф «Солдаты неуда-
чи» 16+
16.30 Х/ф «Неуловимые» 16+
18.30 Утилизатор-5 16+
19.30 Х/ф «Медальон» 12+
23.00 +100500 18+
23.30 Х/ф «Омерзительная 
восьмёрка» 18+
2.45 Х/ф «Под прицелом» 18+

ДОМАШНИЙ
6.30, 18.00, 00.00 6 кадров 16+
7.10 Х/ф «Молодая жена» 16+
9.05, 12.20 Х/ф «Лучше 
всех» 16+
12.15 Полезно и вкусно 16+
13.25 Х/ф «Верь мне» 16+
17.45 Про здоровье 16+
19.00 Х/ф «Горизонты люб-
ви» 16+
22.55, 4.45 Д/ф «Предсказа-
ния. 2019» 16+
00.30 Х/ф «Арифметика 
подлости» 16+
2.20 Д/ф «Восточные жёны 
в России» 16+
3.55 Д/ф «MiSS Россия» 16+

DISCOVERY 
8.00, 8.30, 9.00, 9.30 Как это 
устроено? 12+
10.00, 1.00 НАСА: необъяс-
нимые материалы 12+

11.00, 22.00 Секреты Гуди-
ни 12+
12.00 Легендарные япон-
ские авто 12+
13.00 Гигантские хабы 12+
14.00, 2.00, 7.10 Взгляд из-
нутри 12+
15.00, 2.55 Гаражный ре-
монт 16+
17.00, 18.00 Охотники за 
старьем 16+
19.00, 20.00, 21.00 Охотни-
ки за старьем 12+
23.00 Преступники Третье-
го рейха 16+
00.00 Неизвестная экспеди-
ция 16+
4.40 Самогонщики 18+
5.30 Золотая лихорадка 16+
6.20 Не пытайтесь повто-
рить 16+

ЗВЕЗДА 
6.00 Х/ф «Подарок черного 
колдуна» 0+
7.20 Х/ф «Где находится 
нофелет?» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.15 Легенды цирка с Эд-
гардом Запашным 6+
9.40 Последний день 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Улика из прошлого 
16+
11.55 Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
12.45, 15.05 Специальный 
репортаж 12+
13.15 Морской бой 6+
14.15 Десять фотографий 
6+
15.40, 18.25 Д/с «Страна 
Советов. Забытые вожди» 
12+
18.10 Задело! 12+
20.45 Х/ф «Первый после 
Бога» 16+
22.45 Т/с «Последний бро-
непоезд» 16+
2.55 Х/ф «Наградить (по-
смертно)» 12+
4.20 Х/ф «Хозяин тайги» 
12+

ТНВ
5.00 Х/ф «Повар для прези-
дента» 12+
6.40 Концерт 6+
7.00 Музыкальные поздрав-
ления 6+
9.00 Автомобиль 12+
9.30 Адам и Ева 6+
10.00 Хит-парад (на татар-
ском языке) 12+
11.00 Документальный 
фильм на татарском языке 
12+
11.30 Секреты татарской 
кухни 12+
12.00 Каравай 6+
12.30 Видеоспорт 12+
13.00 Закон. Парламент. 
Общество 12+
13.30 Созвездие - Йолдыз-
лык-2019 0+
14.30 Татарские народные 
мелодии 0+
15.00 Я 12+
15.30 Путник 6+
16.00, 3.50 От сердца - к 
сердцу 6+
17.00 Соотечественники 
12+
17.30 Медицина. Формула 
жизни 12+
18.00 Водное поло. Чем-
пионат России. Синтез 
(Казань) - Динамо СШОР 
(Астраханская область). 
Прямая трансляция 6+
19.30, 21.30 Новости в суб-
боту 12+
20.00 Ступени 12+
20.30 Споёмте, друзья! 6+
22.00 Х/ф «Курьер»
23.35 Концерт (на татар-
ском языке) 6+
1.15 Х/ф «Будем людьми!» 
12+
4.40 Ретро-концерт 0+
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.50, 6.10 Х/ф «Курьер» 12+
6.00, 10.00 Новости
7.45 Часовой 12+
8.15 Здоровье 16+
9.20 Непутевые заметки 12+
10.10 Жизнь других 12+
11.05 Х/ф «Отверженные» 16+
15.00 Главная роль 12+
16.35 Три аккорда 16+
18.25 Русский керлинг 12+
19.30 Лучше всех! 0+
21.00 Толстой. Воскресенье 16+
22.30 Что? Где? Когда?
23.40 Х/ф «Он и она» 18+
2.05 Х/ф «Огненные колесницы» 16+
4.20 Контрольная закупка 6+

РОССИЯ 1 
4.35 Т/с «Сваты» 12+
6.35 Сам себе режиссёр 12+
7.30 Смехопанорама 12+
8.00 Утренняя почта 12+
8.40 Местное время. Воскресенье 12+
9.20 Когда все дома с Тимуром Ки-
зяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается 12+
14.00, 1.30 Далёкие близкие 12+
15.30 Х/ф «Боль чужой потери» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым 12+
3.05 Т/с «Гражданин начальник» 
16+

МАТЧ-ТВ
8.00 Футбол. Чемпионат Европы- 
2020 г. Отборочный турнир. Шве-
ция - Румыния 0+
10.00 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины. 0+
10.50 «Бельгия - Россия. Live». 
Специальный репортаж 12+
11.10 Футбол. Чемпионат Европы- 
2020 г. Отборочный турнир. Бос-
ния и Герцеговина - Армения 0+
13.10, 15.20, 17.00, 21.20, 23.55 
Новости
13.20 Футбол. Чемпионат Европы- 
2020 г. Отборочный турнир. Ита-
лия - Финляндия 0+
15.25, 21.25, 2.40 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
16.30 Играем за вас 12+
17.05 Биатлон с Д. Губерниевым 12+
17.35 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Женщины. 
18.55 Футбол. Чемпионат Европы- 
2020 г. Отборочный турнир. Уэльс 
- Словакия. Прямая трансляция
20.55 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Мужчины. 
21.55 Футбол. Чемпионат Европы- 
2020 г. Отборочный турнир. Венг-
рия - Хорватия. 
00.00 Все на футбол! 12+
00.40 Футбол. Чемпионат Европы- 
2020 г. Отборочный турнир. Ни-
дерланды - Германия. 
3.15 Кибератлетика 16+
3.45 Фигурное катание. Показа-
тельные выступления. 0+
6.00 Профессиональный бокс. 
Сергей Липинец против Ламонта 
Питерсона. 

360° - Нижневартовк
6.00, 17.20, 00.00, 4.20 «Самое яр-
кое» (16+)
10.30, 16.30, 22.30 «План действий»
11.00, 14.00, 17.00, 22.00 «Новости 
360»
11.20 «Вкусно 360» (12+)
13.00, 23.00 Д/ф «Восход Макса» 
(16+)
14.30 «Агент ЖКХ» (12+)

Зам. директора по издательской 
деятельности и МТО – 
Копылова Оксана Николаевна – 41-77-10 
Заместитель директора по экономике 
и финансам, главный бухгалтер -
Тилина Наталья Александровна – 
41-81-71
Заместитель директора по общим вопросам 
- Униковский Александр Анатольевич 
– 61-32-45
Исполнительный редактор -
Бессонова Гульнара Фиатовна – 41-09-70
Редакторы отделов – 
Фетисова Марина Леонидовна – 24-31-77
Гайсина Римма Узбяковна – 24-31-77
Подройкова Людмила Владимировна – 
41-73-37

Корреспондент – 
Еськина Елизавета Юрьевна – 41-73-37
Художественный редактор -
Плецкий Михаил Михайлович – 41-73-37
Прием рекламы и объявлений – 
Волк Марина Анатольевна – 41-38-06, 61-32-46
По вопросам доставки 
обращаться по телефону: 41-38-06
Прием типографских заказов – 
Шарипова Светлана Викторовна – 
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Старший технический редактор – 
Гасанова Гюльага Шихамировна
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Шайхрамова Виктория Александровна 

15.20 «Хороший врач» (12+)
16.10 «Все просто!» (12+)
18.10 Т/с «Следователь Тихонов» 
(12+)
21.30 «Добродел 360» (12+)
1.00 Х/ф «Тёмная сторона души» 
(12+) 

СТС
6.00 «Ералаш» (0+)
6.30 М/ф «Приключения Кота в са-
погах» (6+)
7.40 М/ф «Три кота» (0+)
8.05 М/ф «Царевны» (0+)
8.30 Д/ф «Восход Макса» (16+)
9.30 «HELLO!#Звёзды» (16+)
10.00 Х/ф «Золото дураков» (16+)
12.20 Х/ф «Опасные пассажиры 
поезда-123» (16+)
14.30 Х/ф «Хэнкок» (16+)
16.25 Х/ф «Тор» (12+)
18.45 Х/ф «Тор-2. Царство тьмы» 
(12+)
21.00 Х/ф «Тор. Рагнарёк» (16+)
23.35 Х/ф «Стрелок» (16+)
2.05 Х/ф «Типа копы» (18+)
3.45 Х/ф «Госпожа горничная» (16+)
5.30 «6 кадров» (16+)

ЮГРА
5.00 Д/ц «Выживание в дикой при-
роде» (12+)
5.50, 11.15 Д/ф «Расцвет великих 
империй» (12+)
6.40 М/с «Машины страшилки» (6+)
6.45 «Твое ТВ» (6+)
7.00, 8.45 «Пять причин поехать 
в...» (12+)
7.15, 12.30, 21.30 Д/ц «Птичья га-
вань в Югре» (12+)
7.30 Д/ф «Два Ивана» (12+)
8.00, 10.30 «Югра в рюкзаке» (12+)
8.15 «Ты талантлив! Пой!» (0+)
9.00 М/ф «Смелый большой пан-
да» (6+)
10.45 «Спецзадание» (12+)  
11.00 «По сути» (16+)  
12.10 «Наша марка» (12+)  
12.45 «По сути» (сурдоперевод) 
(16+)
13.05 Драма «Му-Му» (16+)
14.45 «Югра православная» (сур-
доперевод) (12+)
15.00, 00.35 «Больше чем новости. 
Итоги недели» (16+)
15.40 «Югра в твоих руках» (16+)
16.45 «Большой район - Сургут-
ский регион» (16+)
17.20 Мелодрама «Медвежья шку-
ра» (16+)
19.00 «Прямо сейчас. Прямая ли-
ния» (16+)
19.30 «ПРОФИль» (16+)
20.00 Т/с «Я ему верю!» (16+)
21.40 «Югражданин» (сурдопере-
вод) (12+)
22.00, 2.30 Драма «Лекарь. Ученик 
Авиценны» (16+)
1.20 Музыкальное время (18+)

РЕН-ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблу-
ждений с Игорем Прокопенко» 
16+
8.20 Триллер «Земное ядро. Бро-
сок в преисподнюю» 12+
10.50 Боевик «Хеллбой. Герой из 
пекла» 16+
13.15 Боевик «Хеллбой-2. Золотая 
армия» 16+
15.40 Боевик «Звездный десант» 
16+
18.00 Боевик «Стражи Галактики» 
16+
20.30 Боевик «Джон Картер» 12+
23.00 «Добров в эфире». Информа-
ционно-аналитическая программа 
16+
00.00 «Военная тайна с Игорем 
Прокопенко» 16+ 

ТВЦ 
5.50 Х/ф «Приказано взять жи-
вым» 6+
7.30 Фактор жизни 12+
8.00 Короли эпизода. Юрий Белов 
12+
8.50 Х/ф «Ва-банк» 12+
10.40 Спасите, я не умею готовить! 12+
11.30, 00.05 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «Максим Перепелица» 0+
13.45 Смех с доставкой на дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского быта. 
Cмерть со второго дубля 12+
15.55 Д/ф «Роковые знаки звёзд» 16+
16.40 Прощание. Виталий Соло-
мин 16+
17.30 Х/ф «Письмо Надежды» 12+
21.25, 00.25 Х/ф «Разоблачение 
Единорога» 12+
1.20 Х/ф «Страх высоты» 0+
3.05 Х/ф «Побеждая время» 12+
4.55 Д/ф «Екатерина Фурцева. 
Женщина в мужской игре» 12+

НТВ 
4.45 Звезды сошлись 16+
6.20 Центральное телевидение 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Их нравы 0+
8.35 Кто в доме хозяин 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты супер! 6+
22.40 Х/ф «Отцы и деды» 0+
00.25 Брэйн ринг 12+
1.25 Таинственная Россия 16+

РОССИЯ К 
4.30 М/ф «Кораблик». «Лиса и 
заяц» 12+
5.00 Т/с «Сита и Рама» 12+
7.15 Обыкновенный концерт 12+
7.45 Мы - грамотеи! 12+
8.30 Х/ф «Когда деревья были 
большими» 12+
10.00 Научный стенд-ап 12+
10.40, 00.00 Диалог 12+
11.20 Д/с «Маленькие секреты ве-
ликих картин» 12+
11.50 Иллюзион 12+
13.50 Больше, чем любовь 12+
14.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 12+
15.15 Пешком... 12+
15.40 Ближний круг Владимира 
Панкова 12+
16.35 Романтика романса 12+
17.30 Новости культуры
18.10 Х/ф «Дневной поезд» 12+
19.45 Белая студия 12+
20.25 Шедевры мирового музы-
кального театра 12+
23.15 Д/ф «Солдаты-призраки. 
Русские в Триесте» 12+
00.40 Мультфильм для взрослых 
18+

ПЕТЕРБУРГ 5
5.00, 5.40, 6.25 Т/с «Счастливый 
билет» 16+
7.15, 10.00 Светская хроника 16+
8.05 Д/ф «Моя правда. Таисия По-
валий» 12+
9.00 Д/ф «Моя правда. Маргарита 
Суханкина. «Это был просто ми-
раж..» 16+
11.00 Вся правда о... колбасе 16+
12.00 Неспроста. Здоровье 16+
13.05 Загадки подсознания. Мара-
фон желаний 16+
14.05 Сваха 16+
14.55, 15.50, 16.50, 17.50, 18.45, 
19.45, 20.45, 21.45, 22.40, 23.35, 

00.30, 1.25 Т/с «Дикий» 16+
2.20 Д/ф «Страх в твоем доме. 
Жена гения» 16+
3.00 Д/ф «Страх в твоем доме. 
Цена победы» 16+
3.40 Д/ф «Страх в твоем доме. Рак 
души» 16+
4.20 Д/ф «Страх в твоем доме. 
Кровинушка ты наша» 16+

TV1000 
8.10, 17.50 Х/ф «Эволюция» 12+
10.05 Х/ф «Предчувствие» 16+
12.00 Х/ф «Хранитель Луны» 6+
13.40 Х/ф «Тристан и Изольда» 12+
16.00 Х/ф «Срочная доставка» 16+
19.50 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
22.10 Х/ф «Бетховен-2» 12+
23.55 Х/ф «2+1» 16+
2.10 Х/ф «Двойник» 18+
4.00 Х/ф «Бегущая от реальности» 
18+
6.00 Х/ф «Вечное сияние чистого 
разума» 16+

EUROSPORT 
4.00, 6.00 Теннис. АТР. «Мастерс». 
Майами. Четвёртый день 12+
7.00, 15.45 Конный спорт. Saut 
Hermes 12+
8.00, 21.15 WATTS 12+
8.30 Лыжные гонки. Кубок мира. 
Квебек. Женщины. Масс-старт. 10 
км. Классика 12+
9.00 Биатлон. Кубок мира. Осло. Жен-
щины. Гонка преследования 12+
9.30, 13.00 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Мужчины. Гонка преследо-
вания 12+
10.00, 16.45 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Квебек. Мужчины. Масс-
старт. 15 км. Классика 12+
10.30 Прыжки на лыжах с трам-
плина. Кубок мира. Планица. HS 
240. Команды 12+
11.45 Велоспорт. Милан - Сан-Ре-
мо 12+
12.30 Ралли. Азорские острова. 
Обзор 12+
13.45 Прыжки на лыжах с трам-
плина. Кубок мира. Планица. HS 
240 12+
17.30 Биатлон. Кубок мира. Осло. 
Женщины. Масс-старт 12+
18.30 Лыжные гонки. Кубок мира. 
Квебек. Женщины. Гонка преследо-
вания. 15 км. Свободный стиль 12+
19.30 Хоккей. НХЛ. Регулярный 
сезон. «Виннипег» - «Нэшвилл» 
12+
20.15 Биатлон. Кубок мира. Осло. 
Мужчины. Масс-старт 12+
21.30 Хоккей. НХЛ. Регулярный 
сезон. «Вашингтон» - «Филадель-
фия» 12+
00.15 Теннис. АТР. «Мастерс». 
Майами. Пятый день 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.05, 6.30 
ТНТ. Best 16+
9.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 Большой завтрак 16+
12.30 Комеди Клаб. Дайджест 16+
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.00, 19.30 Комеди Клаб 16+
20.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших 16+
22.00 Stand Up 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
1.00 Такое кино! 16+
1.30 Х/ф «Гремлины-2. Скрытая 
угроза» 16+

ЧЕ
6.00, 5.05 Мультфильмы 0+
6.35 Х/ф «Незабываемое» 16+
8.30, 9.10, 21.45 Улетное видео 16+
8.50 Крутые вещи 16+
9.30 Х/ф «Курьер на Восток» 16+

11.15 Х/ф «Медальон» 12+
13.00 Супершеф 16+
15.00 Х/ф «Туман» 16+
18.30 Х/ф «Туман-2» 16+
23.00 +100500 18+
23.35 Х/ф «Игрок» 18+
1.45 Х/ф «Найди меня, если смо-
жешь» 18+

ДОМАШНИЙ
6.30, 18.00, 00.00 6 кадров 16+
7.35 Х/ф «Мужчина в моей голо-
ве» 16+
10.05 Х/ф «Надежда как свиде-
тельство жизни» 16+
13.45 Х/ф «Моя любимая мишень» 
16+
19.00 Х/ф «Стрекоза» 16+
23.45 Про здоровье 16+
00.30 Х/ф «Эта женщина ко мне» 16+
2.35 Д/ф «MiSS Россия» 16+

DISCOVERY 
8.00, 8.30 Как это устроено? 12+
9.00, 9.30, 19.00, 19.30 Как это сде-
лано? 16+
10.00 Неизвестная экспедиция 16+
11.00, 22.00 Золотая лихорадка 16+
12.00, 2.55 Разрушители легенд 16+
13.00, 23.00 Музейные тайны 12+
14.00, 14.30, 4.40, 5.05 Мужские 
берлоги 12+
15.00, 3.50 Эд Стаффорд: игра на 
вылет 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Мастера 
поторговаться 16+
18.00, 18.30 Как это устроено?
20.00, 21.00 Золотая лихорадка: 
бурные воды 16+
00.00 Не пытайтесь повторить 16+
1.00 Самогонщики 18+
2.00 Гигантские хабы 12+
5.30, 6.20 Охотники за старьем 16+

ЗВЕЗДА 
6.10 Х/ф «Золотая мина» 0+
9.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым 12+
9.25 Служу России! 12+
9.55 Военная приемка 6+
10.45 Код доступа 12+
11.30 Скрытые угрозы 12+
12.20, 13.15 Х/ф «Каждый деся-
тый» 12+
13.00 Новости дня
14.00 Т/с «Снег и пепел» 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «Шестой» 12+
1.25 Х/ф «Простая история» 0+
3.00 Х/ф «Тихое следствие» 16+

ТНВ
5.00, 23.00 Х/ф «Последний раз, 
когда я видел Париж» 12+
7.00, 10.45 Концерт 6+
8.00, 13.00 Ступени 12+
8.30 Мультфильмы 0+
9.00 Здоровая семья. Мама, папа и я 6+
9.15 Тамчы-шоу 0+
9.45 Молодёжная остановка 12+
10.15 Я 12+
11.30 Секреты татарской кухни 12+
12.00 Каравай 6+
12.30 Закон. Парламент. Общество 12+
13.30 Наша республика. Наше 
дело 12+
14.30 Татарские народные мело-
дии 0+
15.00, 1.00 Песочные часы 12+
16.00 Созвездие - Йолдызлык-2019 
0+
17.00 Видеоспорт 12+
17.30 Медицина. Формула жизни 12+
18.00 Головоломка 6+
19.00, 22.00 Семь дней 12+
20.00 Чёрное озеро 16+
20.30 Концерт «Радио Болгар» 6+
21.00 Судьбы человеческие 12+
2.00 Манзара
3.40 Вечерние посиделки 6+
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