УТВЕРЖДАЮ:
 Зам. начальника  УМПКиС
 
_______Н.М. Коротаева
«15» февраля  2019 г.

Положение 
о проведении районных креативно-спортивных состязаний 
«Жаркий лед» среди молодежных  команд
1. Общие положения:
1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения районных креативно-спортивных состязаний  «Жаркий лед» среди молодежных команд.
1.2. Состязания проводятся на территории МАО ДО «ДЮСШ» (городской стадион) по адресу: г. Очер, ул. Ленина, 116.
2. Цель и задачи проведения: 
2.1. Содействие пропаганде здорового образа жизни среди молодежи и популяризация зимних видов спорта;  
2.2. Воспитывать чувство коллективизма, товарищества и взаимовыручки;
2.3. Показать свои умения и навыки катания на коньках, создать праздничное настроение для себя и гостей;
2.4. Профилактика правонарушений несовершеннолетних и пропаганда форм активного проведения досуга молодежи.
3. Организаторы мероприятия:
Управление молодежной политики, культуры и спорта администрации Очерского муниципального района.
4. Время и место и проведения:
16 марта  2019 года с 17:00  на территории МАО ДО «ДЮСШ» (городской стадион) по адресу: г. Очер, ул. Ленина, 116.
5. Условия проведения, участники
5.1. В состязаниях среди молодежных, дворовых, спортивных команд принимают участие желающие, умеющие кататься на коньках, в возрасте от 14 до 18 лет, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья от медицинского работника. 
5.2. Участвуют 6 команд, первыми подавшие заявки. Состав команды 6 человек ( юноши и девушки). Команда должна быть ознакомлена с данным Положением и подготовлена к этапам и условиям мероприятия. Участие в конкурсных этапах предполагает наличие собственных коньков. Форма одежды участников спортивная (в соответствии с погодой).
5.3. Обязательно наличие руководителя (представителя) от  учреждения. 
5.4. В день мероприятия при регистрации руководители предоставляют:
- Приказ образовательного учреждения о направлении команды на мероприятие и закрепления ответственного лица;
- Заявка (Приложение 2);
- Справка о проведении инструктажа с участниками мероприятия (Приложение 3).
5.5. Во время прохождения мероприятия ответственность за сохранность здоровья участников несут руководители команд.
6. Этапы состязаний:
1. «Хоккеисты». Первый участник каждой команды получает клюшку и кольцо. Участник ведет кольцо по льду между фишками и обратно, передать следующему, и так чья команда пройдет быстрей.
2. «Тройки». По команде к фишке бежит первый участник, оббегает фишку, бежит за вторым участником, вместе, держась за руки, снова оббегают фишку, бегут за третьим участником и снова оббегают фишку. Передают эстафету следующей тройке, где все три участника по очереди выполняют то же задание.
3. «Руки-крюки». Первому участнику выдаются импровизированные картонные нарукавники, между которыми он зажимает мяч, бежит до фишки, огибает ее. Бежит обратно и передает ход следующему и т.д. 
4. Набрасывание колец». Вдоль дорожки устанавливаются фишки на расстоянии 4-5 м друг от друга. Участники  по очереди, взяв в руки кольца, пробежать вдоль дорожки и набросить кольца на фишки. Затем обогнуть последнюю фишку и в обратном направлении собрать кольца и передать их следующему участнику. 
5. «Собери инвентарь». На льду разбросан  инвентарь, по команде первый участник бежит до инвентаря, берет только один предмет и кладет в корзину, затем бежит обратно, передает ход следующему и т.д. Кто больше соберет инвентаря за отведенное время. 
6. «Вместе можем все». По команде по очереди каждый участник бежит до фишки, берет один из предметов одежды, надевает на себя, затем бежит обратно, надевает на следующего участника. И так далее. Последний участник должен быть одет полностью во все предметы одежды.
7. Заявки:
Заявки принимаются до 14 марта 2019 г. по эл.адресу umpkis@yandex.ru, или в УМПКиС ул. Ленина, 53.
Заполнение заявки строго по прилагаемой форме  (Приложение 2).
8. Награждение:
Все участники награждаются сертификатами, сладкими призами. Команды - победители, занявшие I, II, III  места награждаются  денежными командными призами от организаторов мероприятия. 
9.Финансовые затраты:
Все расходы, связанные с организацией и проведением мероприятия, осуществляются согласно сметы УМПКС. 
10. Иное:
Организаторы оставляют за собой право вносить изменения и дополнения в условия мероприятия.
[bookmark: _GoBack]По всем вопросам обращаться в управление молодежной политики, культуры и спорта администрации Очерского муниципального района, ул. Ленина, 53, к  Азановой Татьяне Александровне, тел. 3-19-42.

Приложение 2
Заявка в УМПК и С 
на участие в районных 
креативно-спортивных состязаниях для молодежи 
«Жаркий лед»
г. Очер, 16.03.2019 года

1. Название коллектива (группы, команды) ____________________________________ 
2. Учреждение (адрес, телефон): _____________________________________________
3. Руководитель, должность (ФИО):___________________________________________
4. Телефон: _______________________________________________________________

	№
	Ф. И. О
участника
	Возраст участника
	Статус участника
	Допуск врача
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Участник (группа участников) мероприятия,  дают свое согласие на размещение  в СМИ, социальных сетях и сайтах фото и видео, снятое организаторами и др.  во время мероприятия, содержащие изображение конкурсантов.





       Подпись участника/представителя команды: _______________ (______________________________)
       «___»______________ 2018 г.



                                                                                                                                                Приложение 3

Справка

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными участниками команды ___________________________________________________________________________
                                                                       (название команды)
направленными на участие в спортивно-креативных состязаниях для молодежи «Жаркий лед», проведен инструктаж по следующим темам:
1.	Правила поведения во время мероприятия.
2.	Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту проведения мероприятия.
3.	Меры безопасности во время мероприятия, противопожарная безопасность.
№ п/п	Фамилия, имя, отчество участника, личная подпись членов команды о проведении инструктажа:
1.		
2.		
3.		
4.		
5.
6.
		

ФИО, подпись лица, проводившего инструктаж, ___________________________________________________________________________

Руководитель команды: ___________________________________________________________________________
	                                           (ФИО полностью, должность)

																				
                                                                                                                                                Подпись
МП 
 













