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В ПАМЯТЬ О ЗЕМЛЯКЕ

Он жил для людей

ДОБРОМУ ДЕЛУ - НЕТ ПРЕДЕЛА!

Помочь сорокакратно
Некоторое время назад мы начали готовить серию 
материалов, посвящённых донорству в Назарово. И если 
раньше речь шла о работниках медицины и правилах 
кроводачи, то теперь поговорим о самом главном – о тех 
людях, которые добровольно соглашаются отдать свою 
кровь. И не просто сдать её единожды, а пройти эту 
процедуру многократно.
В качестве собеседника мы пригласили Елену Анатольевну 
Кардашову, награждённую знаком «Почётный донор России».

Елена Анатольевна трудится 
гладильщицей в хирургическом от-
делении Назаровской ЦРБ, ранее 
работала санитаркой в роддоме. 
А донором она стала ещё в 90-е.

- Впервые я сдала кровь в 
1997 году. Не знаю даже, почему 
именно. Думаю, просто хотелось 
помочь людям, - рассказала она. 
- В апреле 2016 года, после того, 
как сдала кровь в 40-й раз, полу-
чила нагрудный знак «Почётный 
донор России» и удостоверение 
к нему. Кроме того, мне присвоен 
статус ветерана труда федераль-
ного значения.

Тут, кстати, нужно кое-что по-
яснить. Почему-то существует 
заблуждение, будто статус по-
чётного донора зависит от коли-
чества сданной крови. На самом 
же деле, засчитывается именно 
количество кроводач.

- А какая кровь нужна? – спра-
шиваю я. - Ведь существуют раз-

ные группы. Например, первая, 
вторая. А в старой советской ко-
медии была «очень редкая, 33-я 
группа»…

- Любая сданная кровь нужна, -
с улыбкой отвечает Елена. - Она 
всегда пригождается, ведь нель-
зя сказать, когда именно появит-
ся пациент, которому нужно будет 
переливание. Желающих сдать, 
кстати, очень много. Ачинские 
медики ждут доноров в Бору в 1-й 
и 3-й вторник каждого месяца. И 
в последний раз желающих было 
столько, что на всех даже не хва-
тило систем!

«Система»  - это комбинация 
из капельницы и герметичного па-
кета, в который собирается кровь. 
Использовать систему повторно, 
по очевидным причинам, нельзя: 
один донор – один пакет с ка-
пельницей. И обычно в Ачинской 
мобильной станции их где-то 40 
штук, чтобы точно хватило. Но же-

лающих оказалось даже больше!
- Планируете сдавать ещё? – 

спрашиваю я. – И, к слову, есть 
ли ограничение на количество 
кроводач? 

- Есть, - кивает Елена. - В год 
женщинам разрешено сдавать 
кровь четыре раза, мужчинам - 
пять. Лично я в скором времени 

поеду в санаторий на озере Учум, 
у меня инвалидность 3-ей группы. 
Вернусь уже в ноябре и, думаю, 
тогда и стану донором снова.

Проблемы с позвоночником, 
которые стали причиной инвалид-
ности, Елена получила на своей 
прошлой работе санитарки. Там 
она тоже помогала людям, вы-

полняя тяжёлую физическую ра-
боту. Дело в том, что, например, 
при проведении кесарева сечения 
врач занимается только хирурги-
ческими манипуляциями, поль-
зуясь помощью медсестры. А вот 
перемещать пациентку, скажем, с 
кушетки на операционный стол –
работа санитаров и санитарок. 
Учитывая, что роженицы нередко 
бывают крупными, физические 
нагрузки получаются прямо как у 
тяжелоатлетов. С той разницей, 
что в спорте тренировки сбалан-
сированы, а вот медицинский 
персонал никогда не знает, какие 
«рекорды» предстоит ставить в 
течение рабочего дня. 

Желаем Елене хорошего от-
дыха и благодарим её от лица всех 
людей, которым она так или иначе 
помогла - и в качестве медработ-
ника, и в качестве донора.

Донорство всегда будет важно 
и нужно. Ведь пациенту, нуждаю-
щемуся в переливании, не помо-
жет больше ничего, никакие про-
цедуры и лекарства! И нам очень 
повезло, что у нас в городе так 
много доноров и даже почётных 
доноров. Ведь если, не дай Бог, 
нас настигнет страшная беда, 
например, серьёзное ДТП, – мы 
останемся жить и заботиться о 
близких именно благодаря вашей 
добровольной помощи.

И это даёт право называть каж-
дого донора настоящим героем.

Андрей МЕДВЕДЕВ
АП

26 октября в Музейно-вы-
ставочном центре прошло 
мероприятие, посвященное 
90-летию нашего выдающе-
гося земляка Аркадия Фили-
моновича Вепрева. Званий и 
наград его не перечесть. Герой 
Социалистического Труда, ка-
валер двух орденов Ленина, 
ордена Знак Почета, депу-
тат Верховного Совета СССР, 
председатель комитета по 
аграрным вопросам и продо-
вольствию ВС СССР, первый гу-
бернатор Красноярского края, 
почетный гражданин нашего 
района... 

В этот день в музее собра-
лись те, кто знал лично Аркадия 
Филимоновича, работал с ним, 
друзья, знакомые, представители 
администрации района, студен-
ты аграрного техникума имени 
А.Ф.Вепрева, жители...

Ведущие Наталья Зимина и 
Александр Кокорин рассказали 
собравшимся о его жизненном 
пути. Родился он в Вятской губер-
нии в многодетной семье. С са-
мого детства был приучен к сель-
скому труду. В 15 лет он уже начал 
свою трудовую биографию. В 1944 
году его направляют на учебу в 
училище штурманов и стрелков-
радистов. А.Ф.Вепрев – участник 
парада Победы 1945 года в Мо-
скве. Затем служба на территории 
Польши. После работал на заво-
де в Перми. В 1953 году поступил 
в Московскую Тимирязевскую 
сельскохозяйственную академию. 
Надо заметить, что это был пово-
ротный момент его биографии. 
За время учебы в вузе созрело 
крепкое желание посвятить себя 
работе на земле на благо людей. 
Этой цели и добивался всю жизнь.

Успешному выпускнику ака-
демии поступали заманчивые 
предложения (работа на Украине, 
в Краснодарском крае), но он вы-
брал Сибирь. Так оказался в на-
шем районе. Сначала в должности 
начальника районной аграрной 
службы, а затем в совхозе «Наза-
ровский»...

Своими воспоминаниями о 
Вепреве поделился заместитель 
главы района Василий Николае-
вич Гобов.

- Я был мальчишкой, когда Ар-
кадий Филимонович начал рабо-

тать у нас в совхозе. Урожаи были 
очень низкими, поля засорены 
пыреем и осотом. Но, кроме всего 
прочего (отличный организатор, 
руководитель), он был ученый-аг-
роном. Организовал борьбу с сор-
няками на широкой промышлен-
ной основе, применяли авиацию. И 
урожаи год от года стали заметно 

Даже от жилья, положенного ему 
как губернатору в краевом центре, 
отказался. А в совхозе так все ор-
ганизовал, что все производство 
работало как часовой механизм...

О своем общении в свое вре-
мя с А.Ф.Вепревым рассказали 
бывший работник райкома партии 
Г.Е.Дмитриева, начальник управ-
ления образования (1986-2010 гг.)
Г.И.Казакевич. Выступил пер-
вый заместитель главы района 
С.Н.Крашенинников. Все запом-
нили его как величайшего тру-
женика, хлебороба от рождения, 
человека дела, который все силы 
отдавал развитию родного со-
вхоза, района, края. Отдавал лю-
дям, служению им и свое сердце. 
Его имя присвоено Назаровско-
му аграрному техникуму, улице в 
Степном.

Директор техникума Н.А. Маль-
цев и студент П.Кузнецов сказали, 
что заведение с гордостью носит 
имя великого земляка, а учащиеся 
стараются своими успехами чтить 
его память. Своими силами выпол-
нен ремонт в техникуме на сумму 
4 800 тыс. руб. Завоевано I место 
в краевом конкурсе «Пахарь года»,
II место - в российском конкурсе по 
финансовой грамотности.

Все выступавшие поблагода-
рили коллектив музея за память 
о земляке, за фотовыставку «Хле-
бороб от рождения» и высказа-
ли надежду, что добрая слава о 
А.Ф.Вепреве, человеке-легенде, 
человеке высокого долга, надол-
го останется в памяти потомков. 
Его жизнь достойна уважения и 
всенародного признания. 

В этот же день в Доме культуры 
п.Степного памяти А.Ф.Вепрева 
состоялся вечер-портрет «Он бу-
дет жить в своем народе». Добры-
ми словами, с благодарностью и 
почтением вспоминали своего из-
вестного земляка жители поселка, 
руководство администрации райо-
на. В завершение делегация во гла-
ве с С.Н.Крашенинниковым возло-
жила цветы на могиле А.Ф.Вепрева.

Александр ГЕОРГИЕВ
АП

расти. Хорошо помню, что в 1983 
году в совхозе собрали на круг по 
41,8 ц с гектара. Тогда это были 
неслыханные урожаи. В Сибири, 
да чтоб такое?! Он реорганизовал 
все совхозное производство, жи-
вотноводство вывел на высокие 
надои, привесы, урожайность, по-
явились откормплощадки, типо-

вые коровники. Очень много читал, 
все новинки брал на вооружение. 
Специализация помогла добить-
ся в совхозе рекордных урожа-
ев, надоев, привесов. При  этом 
себестоимость продукции была 
самой низкой в стране. И всегда 
был скромным человеком. Будучи 
губернатором, ездил на «Волге». 

А.Ф.ВЕПРЕВ, губернатор А.И.ЛЕБЕДЬ, В.П.РАЗДУЕВ
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