
12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

4 îêòÿáðÿ
2014 ãîäà

¹115-116 (10412)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

4 îêòÿáðÿ
2014 ãîäà

¹115-116 (10412)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

4 ôåâðàëÿ
2014 ãîäà

¹12 (10308)
ÂÒÎÐÍÈÊ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

11 ÿíâàðÿ
2014 ãîäà

¹2 (10298)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

9 ÿíâàðÿ
2014 ãîäà

¹1 (10297)
×ÅÒÂÅÐÃ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

8 ôåâðàëÿ
2014 ãîäà

¹14 (10310)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

1 àïðåëÿ
2014 ãîäà

¹36 (10332)
ÂÒÎÐÍÈÊ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

31 ìàÿ
2014 ãîäà

ÓÁÁÎÒÀ
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13 ÿíâàðÿ
2018 ãîäà

¹3 (10772)
ÑÓÁÁÎÒÀ

6+

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

Âàøà ïðîôåññèÿ - îäíà èç ñàìûõ âàæ-
íûõ è âîñòðåáîâàííûõ â ñîâðåìåííîì
ìèðå, íå òåðïÿùåì èíôîðìàöèîííîé òè-
øèíû. Íà âàñ, êàê íà âàæíîì ýëåìåíòå è
âûðàæåíèÿ, è ôîðìèðîâàíèÿ îáùåñòâåí-
íîãî ìíåíèÿ, ëåæèò îòâåòñòâåííàÿ ìèñ-
ñèÿ – íå òîëüêî îñâåùàòü, íî è àíàëèçè-
ðîâàòü ïðîèñõîäÿùèå ñîáûòèÿ, äàâàÿ èì
îáúåêòèâíóþ îöåíêó.

Îò ïðîôåññèîíàëèçìà è àêòèâíîé
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè êàæäîãî èç âàñ âî
ìíîãîì çàâèñèò îáðàç Ñûñîëüñêîãî ðàé-
îíà. Îïåðàòèâíîñòü ðàáîòû ñ èíôîðìà-
öèåé, íåðàâíîäóøèå, ãëóáèíà ñóæäåíèé
è ìàñòåðñêîå âëàäåíèå ïåðîì – ýòîãî
æäóò îò âàñ ÷èòàòåëè.

Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè – âåòå-
ðàíàì æóðíàëèñòèêè Ñûñîëüñêîãî ðàé-
îíà. Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñå-
ãîäíÿ êàðäèíàëüíî èçìåíèëèñü, íî ïî-
ïðåæíåìó ôóíäàìåíòîì ðàáîòû òðóæå-
íèêîâ îòðàñëè îñòàþòñÿ çàëîæåííûå âàìè
òðàäèöèè.

Â ýòîì ãîäó íàøà ëþáèìàÿ ðàéîíêà
áóäåò îòìå÷àòü ñâîå 85-ëåòèå. Ýòî ñîëèä-
íûé âîçðàñò äëÿ ãàçåòû. Â ýòîò þáèëåé-
íûé ãîä æåëàåì âàì íîâûõ òâîð÷åñêèõ
ñâåðøåíèé, áëàãîäàðíûõ ÷èòàòåëåé!
Áóäüòå ïî-ïðåæíåìó òâîðöàìè õîðîøèõ
íîâîñòåé!

Ñîâåò è àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà «Ñûñîëüñêèé».

13 ÿíâàðÿ –
Äåíü ðîññèéñêîé

ïå÷àòè

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû
ðåäàêöèè ãàçåòû «Ìàÿê Ñûñîëû»!

Твои люди, Сысола

Â ÍÎßÁÐÅ íûíåøíå-
ãî ãîäà ãàçåòà Ñûñîëüñ-
êîãî ðàéîíà áóäåò îòìå-
÷àòü ñâî¸ 85-ëåòèå.

Â ðàçíîå âðåìÿ îíà íî-
ñèëà ðàçíûå íàçâàíèÿ -
«Ñûêòûâñà óäàðíèê»,
«Êîììóíèçì çíàìÿ», «Ìàÿê
Ñûñîëû». Íî âñåãäà áûëà
÷èòàåìà è âîñòðåáîâàííà
íàñåëåíèåì, êîòîðîå ÷åðïà-
ëî èíôîðìàöèþ î ðàéîíå è
åãî ëþäÿõ, ÷òî íàçûâàåòñÿ,
èç ïåðâûõ ðóê.

Ïîä þáèëåéíîé ðóáðè-
êîé «ß ÷èòàþ ðàéîíêó» â òå-
÷åíèå ãîäà ìû áóäåì ïóá-
ëèêîâàòü ìíåíèÿ íàøèõ
÷èòàòåëåé î ãàçåòå, òåìàõ, êî-
òîðûå èõ âîëíóþò, ïîæåëà-
íèÿ â ÷åñòü þáèëåÿ ðàéîíêè.

À ñåãîäíÿ, â Äåíü ðîñ-
ñèéñêîé ïå÷àòè, ìû äà¸ì
ñëîâî Í.Â. Þðêèíîé, âåòå-
ðàíó æóðíàëèñòèêè, òðèä-
öàòü ëåò ïîñâÿòèâøåé ðàáî-
òå â ðåäàêöèè ãàçåòû «Ìàÿê
Ñûñîëû». Èç-ïîä å¸ ïåðà
âûøëè ñîòíè ìàòåðèàëîâ î
òðóæåíèêàõ ôåðì è ïîëåé,
ëåñíîé îòðàñëè, òðóäîâûõ
êîëëåêòèâàõ, çíà÷èìûõ äëÿ
ðàéîíà ñîáûòèÿõ. Íèíà Âà-
ñèëüåâíà íå áîÿëàñü áðàòü-
ñÿ çà ñëîæíûå, çëîáîäíåâ-

íûå òåìû. Ê íåé ÷àñòî îá-
ðàùàëèñü ëþäè, ïîïàâøèå
â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñè-
òóàöèþ. È êàæäîìó îíà
ñòàðàëàñü ïîìî÷ü. Å¸ ïóá-
ëèêàöèè íåèçìåííî íàõî-
äèëè îòêëèê â ñåðäöàõ ÷è-
òàòåëåé.

Óæå áîëåå äåñÿòè ëåò
Íèíà Âàñèëüåâíà íàõîäèòñÿ
íà çàñëóæåííîì îòäûõå, íî
ñâÿçü ñ ãàçåòîé íå òåðÿåò:

- Äëÿ ìåíÿ êîëëåêòèâ
ðåäàêöèè âñåãäà îñòà¸òñÿ
ðîäíûì è ëþáèìûì. Êîãäà
ÿ âñòðå÷àþñü ñ áûâøèìè
êîëëåãàìè, âñåãäà ÷óâ-
ñòâóþ èõ ïîääåðæêó è âíè-
ìàíèå. Ïîñëå òàêèõ âñòðå÷
ñëîâíî îæèâàþ. ß âñåãäà
ãîâîðèëà: «Ñàìîå áîëüøîå
ñ÷àñòüå äëÿ ìåíÿ - ðàáîòàòü
â êîëëåêòèâå ðåäàêöèè». È
äî ñèõ ïîð ÿ íå îòêàçûâà-
þñü îò ýòèõ ñëîâ. Ìîÿ æóð-
íàëèñòñêàÿ ñóäüáà áûëà
ñâÿçàíà ñ èíòåðåñíûìè
ëþäüìè, ìíîãèå èç íèõ ñòà-
ëè ìîèìè íàñòàâíèêàìè â
ïðîôåññèè - Â.Ò. Ìàðòû-
íîâ, Þ.Â. Åëüêèí, Â.À.
Ìàøêàë¸â, Â.À. Äîìàøêèí,
Â.È. Äîìàøêèí, Ê.È. Áîëü-
øîâ. Îãðîìíóþ ðîëü â ìîåé
æèçíè ñûãðàë è ïåðâûé
ñåêðåòàðü ðàéêîìà ïàðòèè

À.À. Òþêàâèí, ñ êîòîðûì
ìû íàõîäèëè îáùèå òåìû
äëÿ ïóáëèêàöèé.

Åñëè ãîâîðèòü î ãàçåòå
ñåãîäíÿøíåé, òî â íåé åñòü
èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû, âñå-
ãäà åñòü ÷òî ïî÷èòàòü, îáñó-
äèòü. Ìíîãî ñòàòåé âûõîäèò
íà òåìû êóëüòóðû è ñïîðòà.
Õîòåëîñü áû, êîíå÷íî, âè-
äåòü áîëüøå ìàòåðèàëîâ íà
ïðîèçâîäñòâåííóþ òåìàòè-
êó, î òðóäîâûõ êîëëåêòèâàõ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé è
ëåñíîé îòðàñëåé, êàê èì
æèâ¸òñÿ â íûíåøíåå íåïðî-
ñòîå âðåìÿ. Õîòÿ ÿ è íà÷è-
íàëà ðàáîòó â ðåäàêöèè â
äîëæíîñòè ôîòîêîððåñïîí-
äåíòà, íî çàòåì ìíîãèå ãîäû

êóðèðîâàëà ñåëüñêîå õîçÿé-
ñòâî, ïîýòîìó çà íåãî ïî-
ïðåæíåìó áîëèò äóøà.

Âñåãäà ïðèâëåêàþò âíè-
ìàíèå î÷åðêè è çàðèñîâêè
î ëþäÿõ, îñîáåííî ïîæèëî-
ãî âîçðàñòà, êîòîðûå ïðî-
øëè ÷åðåç ìíîãèå èñïûòà-
íèÿ, âûñòîÿëè è ïîáåäèëè â
âîéíó, ñàìîîòâåðæåííî òðó-
äèëèñü â òûëó, îòñòðàèâàëè
íàðîäíîå õîçÿéñòâî â ïîñ-
ëåâîåííîå âðåìÿ. Ó íèõ
åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ þíîìó
ïîêîëåíèþ. Õîòåëîñü áû,
÷òîáû òàêèõ ïóáëèêàöèé
áûëî áîëüøå.

Â ñâÿçè ñ ïðèáëèæàþ-
ùèìñÿ þáèëååì ðàéîííîé
ãàçåòû õî÷ó ïîæåëàòü, ÷òî-
áû óëó÷øèëîñü ôèíàíñèðî-
âàíèå ìåñòíîé ïðåññû. ×òî-
áû ñòàëî áîëüøå ïîäïèñ÷è-
êîâ, â òîì ÷èñëå è ýëåêòðîí-
íîé âåðñèè ãàçåòû, âåäü âñ¸-
òàêè ýòî íàøå ðîäíîå èçäà-
íèå, è íàäî åãî ïîääåðæè-
âàòü. ×òîáû êîëëåêòèâ ñòà-
áèëüíî äåðæàëñÿ, óâåëè÷è-
ëàñü çàðïëàòà (ïî ñåáå
çíàþ, êàê òðóäíî ïðèõîäèò-
ñÿ âûæèâàòü ñîòðóäíèêàì
ðàéîíîê â ôèíàíñîâîì ïëà-
íå). È äàëüíåéøèõ óñïåõîâ
êîëëåêòèâó!

Ë. ÊÀËÜÌÀÒÊÈÍÀ.

Я читаю районêó

Â ÷åñòü þáèëåÿ ãàçåòû

Åëåíà Èâàíîâíà Ìîìîòîâà - ó÷èòåëü ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà, ëèòåðàòóðû è ÌÕÊ Âèçèíãñêîé
øêîëû, êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü 8 «ä» êëàññà.

Â ïðîôåññèè îíà óæå ÷åòâ¸ðòûé ãîä. Íà
ðàáîòó óñòðîèëàñü ñðàçó æå ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÑûêòÃÓ.

Åù¸ ó÷àñü â øêîëå, îíà îïðåäåëèëàñü ñ
áóäóùåé ïðîôåññèåé, òàê êàê å¸ ëþáèìûìè
ïðåäìåòàìè áûëè ðóññêèé ÿçûê è ëèòåðàòó-
ðà. Â øêîëüíîì êðóæêå îñâàèâàëà àçû æóð-
íàëèñòèêè. Ïîä ðóêîâîäñòâîì ñîòðóäíèêà ãà-
çåòû «Ìàÿê Ñûñîëû» Ë.Ì. Êàëüìàòêèíîé
þíûå êîððåñïîíäåíòû âûïóñêàëè «Ïðè-
øêîëüíóþ ãàçåòó». Åëåíå ýòî çàíÿòèå íðàâè-
ëîñü, îíà äàæå ïîäóìûâàëà ñòàòü æóðíàëèñ-
òîì.

Î ðàáîòå ñ äåòüìè ó Å.È. Ìîìîòîâîé òîëü-
êî ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû. «Äà, òðóäíî, íî
èíòåðåñíî. Ýòî ïîñòîÿííûé ïîèñê, åñòü ìî-
òèâàöèÿ ê ñàìîðàçâèòèþ, ÷òîáû ïîíÿòü äåòåé
è áûòü ñ íèìè, êàê ãîâîðèòñÿ, íà îäíîé âîë-
íå, - îòìå÷àåò îíà. - Öåíþ äåòåé çà èõ îòêðû-
òîñòü, íî õî÷åòñÿ, ÷òîáû îíè áûëè áîëåå îò-
âåòñòâåííûìè, óìåëè öåíèòü äîáðî, è ÷óæèå
õîðîøèå ïîñòóïêè ïî îòíîøåíèþ ê íèì íå
îñòàâàëèñü áû èìè íåçàìå÷åííûìè».

Åëåíà íàòóðà óâëå÷åííàÿ, ëþáèò âÿçàòü, çà-
íèìàåòñÿ ìîäåëèðîâàíèåì èç âîçäóøíûõ
øàðîâ, íà çàêàç ìîæåò èçãîòîâèòü èç íèõ îðè-
ãèíàëüíûé ïîäàðîê. Ó íå¸ åñòü ñâîÿ ãðóïïà â
ñîöèàëüíîé ñåòè «ÂÊîíòàêòå» ïîä íàçâàíèåì
«Ìîäåëèðîâàíèå èç øàðîâ (Âèçèíãà)».

Å.È. Ìîìîòîâà - ÷åëîâåê, ðàòóþùèé çà ñïðà-
âåäëèâîñòü, öåíèò ÷åñòíîñòü è ÷óâñòâî þìîðà.

Ôîòî Ò. ÑÀÆÈÍÎÉ.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ïî-
ëèãðàôè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé!

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äí¸ì ðîññèéñêîé
ïå÷àòè!

Ñ ìîìåíòà âûõîäà â ñâåò ïåðâîé ðîñ-
ñèéñêîé ãàçåòû è ïî ñåãîäíÿøíèé äåíü ó
æèòåëåé íàøåé ñòðàíû âñåãäà áûëî âå-
ëèêî äîâåðèå ê ïå÷àòíîìó ñëîâó, ïîòîìó
÷òî â ãàçåòàõ è æóðíàëàõ âñåãäà ðàáîòà-
ëè ëþäè òâîð÷åñêèå, òàëàíòëèâûå è, ãëàâ-
íîå, äóøîé áîëåþùèå çà ñâîþ ñòðàíó,
çà ëþäåé, æèâóùèõ ðÿäîì. Äëÿ ìíîãèõ
ëþäåé ãàçåòû ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ îñ-
íîâíûì èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè.

Ïîíèìàÿ ýòî, ìû ïîääåðæèâàåì è áó-
äåì ïîääåðæèâàòü íàøè ïå÷àòíûå èçäà-
íèÿ. Â 2017 ãîäó íàì óäàëîñü óâåëè÷èòü
îáú¸ì ïîääåðæêè ðåñïóáëèêàíñêèõ è
ðàéîííûõ èçäàíèé. Âïåðâûå çà ïîñëåäíèå
20 ëåò çà ñ÷¸ò ðåñïóáëèêàíñêîãî áþäæå-
òà áûë ïðîâåä¸í ðåìîíò â ðÿäå ðåäàêöèé
ðàéîííûõ ãàçåò.

Áëàãîäàðþ âñåõ æóðíàëèñòîâ, ñî-
òðóäíèêîâ ðåäàêöèé, ðàáîòíèêîâ èçäà-
òåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîãî êîìïëåêñà
ðåñïóáëèêè çà âûñîêèé ïðîôåññèîíà-
ëèçì è òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ðàáîòå.

Æåëàþ âàì çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ
è ñ÷àñòüÿ, óñïåõîâ, ÿðêèõ è èíòåðåñíûõ
ìàòåðèàëîâ, ïîçèòèâíûõ íîâîñòåé, ðîñ-
òà òèðàæåé è êàê ìîæíî áîëüøå ïðåäàí-
íûõ ÷èòàòåëåé!

Ãëàâà Ðåñïóáëèêè Êîìè
Ñ. ÃÀÏËÈÊÎÂ.

***

Èç ñàìîâûäâèæåíöåâ óñïåøíî ïðîøëè ïðîöåäóðó âûäâèæåíèÿ ëèøü äâîå èç ïÿòíàäöàòè, ïîäàâøèõ äîêóìåíòû â ÖÈÊ. Ýòî
äåéñòâóþùèé Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Âëàäèìèð Ïóòèí è çàñëóæåííûé èçîáðåòàòåëü Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Âëàäèìèð
Ìèõàéëîâ. Äëÿ ðåãèñòðàöèè îíè äîëæíû ñîáðàòü íå ìåíåå 300 òûñÿ÷ ïîäïèñåé èçáèðàòåëåé.
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ÏÀÍÎÐÀÌÀ ÐÀÉÎÍÀ

Â ÍÎÂÛÉ ãîä ñ íîâûìè
ïîáåäàìè âåðíóëàñü ñáîðíàÿ
Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà ïî
ñïîðòèâíîìó òóðèçìó ñ îò-
êðûòîãî ïåðâåíñòâà ÌÁÓÄÎ
«ÄÎÎÑÖ» ñ. Îáúÿ÷åâî ïî
ñïîðòèâíîìó òóðèçìó íà èñ-
êóññòâåííîì ðåëüåôå, êîòî-
ðîå ñîñòîÿëîñü 8 ÿíâàðÿ.
Ó÷àñòíèêè ñîñòÿçàëèñü â
ëè÷íîì ïåðâåíñòâå â ÷åòû-
ð¸õ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñðå-
äè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê.

Â âîçðàñòíîé ãðóïïå 9-10
ëåò ïåðâîå ìåñòî çàíÿëà Åëåíà
Òðåòüÿêîâà, à ñðåäè ìàëü÷èêîâ
â ýòîé ãðóïïå òðåòüå ìåñòî çà-
íÿë Ãåîðãèé Þãîâ. Â ãðóïïå
ó÷àñòíèêîâ 11-12 ëåò ïåðâîå
ìåñòî ñðåäè äåâî÷åê ó Àëèíû
Áàòàí, ñðåäè ìàëü÷èêîâ âåñü
ïüåäåñòàë ïî÷åòà çàíÿëè íàøè

Â ÐÀÉÎÍÅ ïðîäîëæàåòñÿ
âðó÷åíèå ïîçäðàâèòåëüíûõ
ïèñåì Ïðåçèäåíòà ÐÔ äîë-
ãîæèòåëÿì. Â íà÷àëå ÿíâà-
ðÿ îòïðàçäíîâàë ñâîé 90-
ëåòíèé þáèëåé æèòåëü ñ.
Ïàëàóç Âàñèëèé Ìèõàéëî-
âè÷ Óðîäåíêî.

10 ßÍÂÀÐß ñîñòîÿëàñü
ïåðâàÿ âñòðå÷à ÷ëåíîâ îðã-
êîìèòåòà ïî ïðîâåäåíèþ
ìåñÿ÷íèêà îáîðîííî-ìàññî-
âîé è âîåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êîé ðàáîòû.

Ñòàðò ðàáîòû ìåñÿ÷íèêà
íàìå÷åí íà 27 ÿíâàðÿ. Â ýòîò
äåíü â ÐÄÊ ñîñòîèòñÿ îôèöè-
àëüíîå îòêðûòèå è ïðîéä¸ò âî-
åííî-ñïîðòèâíûé êîíêóðñ
ìåæäó êîìàíäàìè áóäóùèõ
ïðèçûâíèêîâ - ñòóäåíòîâ Âè-
çèíãñêîãî ôèëèàëà ÊÐÀÏÒ è
ñòàðøåêëàññíèêîâ Âèçèíãñêîé
øêîëû.

Òàêæå â øêîëàõ ðàéîíà íà-
ìå÷åíî ïðîâåäåíèå êîíêóðñà
«Îäèí àðìåéñêèé äåíü».

Â òå÷åíèå ìåñÿöà ÷ëåíû
îðãêîìèòåòà ïðåäëîæèëè äå-
ëàòü àêöåíòû íà âàæíûõ äàòàõ
ôåâðàëÿ â èñòîðèè ñòðàíû: 2
ôåâðàëÿ - 75-ëåòèå Ñòàëèíã-

Â ÐÖÄÒ ñ. Âèçèíãà 9 ÿí-
âàðÿ ïðîøëà èãðîâàÿ ïðî-
ãðàììà «Íîâîãîäíèå ïîñè-
äåëêè».

Âåäóùàÿ âñòðå÷è, ïåäàãîã-
îðãàíèçàòîð öåíòðà Å.Â. Ãîëîâ-
ë¸âà, ïðèãëàñèëà âñåõ çà ïðàç-
äíè÷íî íàêðûòûå ñòîëû, ãäå
áûëè âûñòàâëåíû àðîìàòíûå
ïèðîãè è äûìèëèñü ñàìîâàðû.
Òàê óæ èñïîêîí âåêîâ ïîâå-
ëîñü, ÷òî íà âå÷åðíèõ ïîñèäåë-
êàõ ìîëîä¸æü íå òîëüêî ñèäå-
ëà çà ÷àåïèòèåì. Òàêèå âñòðå-
÷è ñêðàøèâàëè èãðû, ïåñíè,
òàíöû, íàõîäèëîñü âðåìÿ è äëÿ
ðóêîäåëèÿ.

Åëåíà Âàñèëüåâíà ïðåäëî-
æèëà ñîáðàâøèìñÿ ïî-íîâî-
ìó ïîñìîòðåòü íà ñòàðûå òðà-
äèöèè. Äëÿ íà÷àëà ðåáÿòà
âñïîìèíàëè íàçâàíèÿ êîìè
áëþä. Ïîòîì äåâóøêè ïîïðî-
áîâàëè ïðÿñòü íà ïðÿëêå, äåëî

ýòî íå èç ïðîñòûõ. À ìàëü÷èø-
êàì  ïðåäëîæèëè ïîìåðèòüñÿ
â ñèëå â êîìè íàðîäíîé èãðå.
Ó÷àñòíèêè âñòðå÷è âîäèëè õî-
ðîâîä, â õîäå êîòîðîãî ïðîõî-
äèëè ïîä ïëàòêîì, ãäå ïî çà-
âåðøåíèè ìóçûêè íàäî áûëî
îáíèìàòüñÿ. Âåñåëî ïðîøëè è

òàíöû ñ âåíèêîì.
Íå áåç èíòåðåñà äåòè ïðè-

íèìàëè ó÷àñòèå â ìóçûêàëü-
íîì êîíêóðñå «Óãàäàé íîâî-
ãîäíþþ ìåëîäèþ è ñïîé êàðà-
îêå». Çäåñü óæ àðòèñòàì ïðè-
øëîñü ïîñòàðàòüñÿ, íå òîëüêî
ïåòü, íî è îäíîâðåìåííî âû-

ïîëíÿòü ðàçíûå çàäàíèÿ: øà-
ãàòü, ïðèñåäàòü, ïðûãàòü.

Çàáàâíî ïðîø¸ë êîíêóðñ
çàãàäîê-ïàíòîìèì. Ôàíòàçèè
ðåáÿò íå áûëî ïðåäåëà.

Ñâîè àðòèñòè÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè ðåáÿòà ñìîãëè ïðåä-
ñòàâèòü â íîâîãîäíåé ñêàçêå-

Êàê ñóäüáà ëþáîãî èç äå-
òåé âîéíû, îíà áûëà íåëåãêîé
è ó Âàñèëèÿ Ìèõàéëîâè÷à.
Ïðàêòè÷åñêè âñÿ æèçíü þáèëÿ-
ðà ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé íà çåìëå:
è â ðîäíîé Êóðñêîé îáëàñòè, è
â Ðåñïóáëèêå Êîìè. Ñ ñóïðó-
ãîé Þñòèíîé Íèêîëàåâíîé îíè
âûðàñòèëè 6 äåòåé, òåïåðü ðà-
äóþò äóøó 7 âíóêîâ è 4 ïðàâ-
íóêà.

Ïîçäðàâèòü ñî çíàìåíàòåëü-
íîé äàòîé â ãîñòè ê þáèëÿðó
ïðèøëè ðóêîâîäèòåëü àäìèíè-
ñòðàöèè ðàéîíà Ð.Â. Íîñêîâ,
ãëàâà ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
«Ïàëàóç» Á.Ä. ßðêîâ, ïðåäñòà-
âèòåëè ñîâåòà âåòåðàíîâ ñåëà.
Ãîñòè ïîæåëàëè èìåíèííèêó
êðåïêîãî çäîðîâüÿ, äîëãèõ ëåò
æèçíè, âûðàçèëè áëàãîäàð-
íîñòü çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñî-

âåñòíûé òðóä.
Ðîìàí Âåíèàìèíîâè÷ âðó-

÷èë þáèëÿðó ïîçäðàâèòåëüíîå
ïèñüìî Ïðåçèäåíòà Ðîññèè
Â.Â. Ïóòèíà. Ñóäüáà êàæäîãî
èç íàøèõ âåòåðàíîâ íåïîâòîðè-
ìà, î êàæäîì ìîæíî ìíîãîå
ðàññêàçàòü. Èõ ñàìîîòâåðæåí-
íûé òðóä, îïòèìèçì, âåðà â
ëó÷øåå ÿâëÿþòñÿ ïðèìåðîì
äëÿ ìîëîäûõ ïîêîëåíèé. «Ìû
ãîðäèìñÿ âàøèì ïîêîëåíèåì -
ïîêîëåíèåì ãåðîåâ-ïîáåäèòå-
ëåé, êîòîðûå ñ ÷åñòüþ ïðîøëè
òÿæåëåéøèå èñïûòàíèÿ â ãîäû
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
È êàæäûé âí¸ñ ñâîé, ïîèñòè-
íå áåñöåííûé âêëàä â îáùóþ
Ïîáåäó», - ãîâîðèòñÿ â ïî-
çäðàâëåíèè Ïðåçèäåíòà.

Î. ÌÀÉÁÓÐÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

èìïðîâèçàöèè, çà ÷òî ïîëó÷è-
ëè ïî ñëàäêîìó ïîäàðêó.

Ïðèÿòíûì ìîìåíòîì ñòàëî
íàãðàæäåíèå ïðèç¸ðîâ è ïîáå-
äèòåëåé ðåñïóáëèêàíñêèõ è
ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ, à
òàêæå ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàé-
îííîãî êîíêóðñà «È âîò îíà íà-
ðÿäíàÿ».

Â ôèíàëå ïîñèäåëîê âåäó-
ùàÿ ïðåäëîæèëà ïîçäðàâèòü
äðóã äðóãà ñ íàñòóïèâøèì
2018 ãîäîì, ïðèìåíÿÿ ñëîâà-
ïîäñêàçêè. Òàê ïîëó÷èëèñü
èíòåðåñíûå ïîæåëàíèÿ - àïåëü-
ñèíîâîãî íàñòðîåíèÿ, ïîäàðêîâ
ðàçìåðîì ñî ñëîíà è ò.ä.

Âñå æåëàþùèå ìîãëè ñôî-
òîãðàôèðîâàòüñÿ â îáîðóäî-
âàííûõ ôîòîçîíàõ öåíòðà.

Ðåáÿòàì ïîíðàâèëñÿ òàêîé
ôîðìàò âñòðå÷è, óõîäèëè âñå
â ïðèïîäíÿòîì íàñòðîåíèè.

Ò. ÑÀÆÈÍÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Ïîðà ñâÿòîê è âå÷¸ðîê

Ñ íîâûìè ïîáåäàìè
ñïîðòñìåíû: Ìàðê ×åòâåðè-
êîâ, Ïàíêðàòèé Îñòàïîâ, Âëà-
äèñëàâ Ôåäüêèí.

Â âîçðàñòíîé ãðóïïå ñïîðò-
ñìåíîâ 13-14 ëåò ñðåäè äåâî-
÷åê òàêæå âåñü ïüåäåñòàë çà-
íÿëè ñûñîëüñêèå ñïîðòñìåí-
êè: Àíàñòàñèÿ Øàõîâà, Þëèÿ
ßëÿëèåâà, Âèîëåòòà Óëÿøåâà.
Ñðåäè ìàëü÷èêîâ â ýòîé ãðóï-
ïå ëó÷øåå âðåìÿ ïîêàçàë Ñà-
âåëèé Óøàêîâ.

Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ 15-17 ëåò
ïåðâûå ìåñòà çàíÿëè Àðèíà
Èñòîìèíà è Ìàêñèì Íåêðàñîâ,
âòîðîå ìåñòî ó Èâàíà Ïåëüìå-
ãîâà.

Íà öåðåìîíèè íàãðàæäåíèÿ
ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû áûëè
íàãðàæäåíû ãðàìîòàìè, ìåäà-
ëÿìè è ñëàäêèìè ïðèçàìè.

À. ÏÅ×ÅÍÈÖÛÍ.
Ôîòî àâòîðà.

Ìû ãîðäèìñÿ âàøèì
ïîêîëåíèåì

Íàìå÷åíû ïëàíû
ðàäñêîé áèòâû, 15 ôåâðàëÿ -
Äåíü ïàìÿòè î ðîññèÿíàõ, èñ-
ïîëíÿâøèõ ñëóæåáíûé äîëã çà
ïðåäåëàìè Îòå÷åñòâà, 23 ôåâ-
ðàëÿ - 100-ëåòèå Êðàñíîé àð-
ìèè è ôëîòà.

Â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ðàéîíà â ýòîò ïåðèîä
ðåêîìåíäîâàíî çàïëàíèðîâàòü
ïðîâåäåíèå òåìàòè÷åñêèõ
êëàññíûõ ÷àñîâ, âñòðå÷ ñ âå-
òåðàíàìè, ïî ïðåäëîæåíèþ ñî-
âåòà âåòåðàíîâ îôîðìèòü óãîë-
êè áîåâîé ñëàâû.

Òàêæå çàïëàíèðîâàíî ïðî-
âåäåíèå òâîð÷åñêèõ êîíêóðñîâ
«Äåðçàéòå, ìàëü÷èêè!» è «Ñû-
ñîëüñêèé ãèìí ïîíÿòíûìè ñëî-
âàìè», âñåðîññèéñêîé àêöèè
«Ïèñüìî Ïîáåäû».

Â ïëàíàõ íåìàëî è äðóãèõ
òåìàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
êàê êóëüòóðíûõ, òàê è ñïîðòèâ-
íûõ.

Ò. ØÈËÎÂÀ.
Þáèëÿðà ïîçäðàâëÿåò Ë.Å.

Ïîïîâà.

Ïîñèäåëêè ó ñàìîâàðà. Ïðÿñòü íà ïðÿëêå íåïðîñòî.
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Респóблиêа сеãодня

ÃËÀÂÀ Ðåñïóáëèêè Êîìè Ñåðãåé
Ãàïëèêîâ ïðîâ¸ë ñîâåùàíèå ïî èòî-
ãàì ðàáîòû æèëèùíî-êîììóíàëü-
íîãî êîìïëåêñà ðåãèîíà è îáåñïå÷å-
íèÿ áåçîïàñíîñòè ëþäåé â ïåðèîä
íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ. Â ñîâåùà-
íèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå Ïåðâûé çàìå-
ñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ðåñïóáëèêè Êîìè Ëàðèñà Ìàê-
ñèìîâà è Ðóêîâîäèòåëü Àäìèíèñò-
ðàöèè Ãëàâû Ðåñïóáëèêè Êîìè Ìè-
õàèë Ïîðÿäèí.

«Â ýòîì ãîäó ïðàçäíè÷íûå äíè â
ðåñïóáëèêå ïðîøëè äîâîëüíî ñïîêîé-
íî. Â ñðàâíåíèè ñ ïðîøëûì ãîäîì çà-
ôèêñèðîâàíî ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
àâàðèé íà îáúåêòàõ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ.
Ñî 2 ïî 3 ÿíâàðÿ áûëè ïðîâåäåíû òðå-
íèðîâî÷íûå ó÷åíèÿ ïî óñòðàíåíèþ àâà-
ðèé íà îáúåêòàõ æèëèùíî-êîììóíàëü-
íîãî, ãàçîâîãî è ýíåðãåòè÷åñêîãî õî-
çÿéñòâ. Ìîáèëèçàöèîííûé ýòàï âûÿâèë
êàê ïëþñû, òàê è ìèíóñû ãîòîâíîñòè
îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ. Íî, â öåëîì, âñå
âåäîìñòâà áûëè ìîáèëèçîâàíû, è óðî-
âåíü èõ ãîòîâíîñòè ê àâàðèéíûì è ýê-
ñòðåííûì ñèòóàöèÿì ïî îòíîøåíèþ
ê ïðîøëîìó ãîäó ñòàë ãîðàçäî âûøå.
Ýòî ïðèçíàëè è íàøè êîëëåãè èç Ì×Ñ,
- äîëîæèëà Ëàðèñà Ìàêñèìîâà.

Ïî ïîðó÷åíèþ Ãëàâû ðåãèîíà ïðî-
âåäåíî ðàññëåäîâàíèå ïðè÷èí èíöèäåí-
òà, êîòîðûé ïðîèçîø¸ë íàêàíóíå Íîâî-
ãî ãîäà, 30 äåêàáðÿ, â ñåëå Êîðòêåðîñ.
Èç-çà îòñóòñòâèÿ äîëæíîãî êîíòðîëÿ çà
ðàáîòîé îáîðóäîâàíèÿ â çäàíèè öåíò-
ðàëüíîé êîòåëüíîé ïðîèçîø¸ë ðàçðûâ
ìàçóòîïðîâîäà ñ ïîñëåäóþùèì âîçãî-
ðàíèåì ìàçóòà. Âñëåäñòâèå ÷åãî ðàáî-
òà êîòåëüíîé áûëà ïðèîñòàíîâëåíà, âðå-
ìåííî ïðåêðàùåíà ïîäà÷à òåïëà íà 281
æèëîé äîì è öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ
áîëüíèöó. Â ðåçóëüòàòå ñëàæåííûõ äåé-

Â ÊÎÌÈ íà÷àëñÿ ñáîð ïîäïèñåé
â ïîääåðæêó âûäâèæåíèÿ Âëàäèìè-
ðà Ïóòèíà â ïðåçèäåíòû.

9 ÿíâàðÿ â Ñûêòûâêàðå è Óõòå ãðóïïà
âîëîíòåðîâ íà÷àëà ñáîð ïîäïèñåé â
ïîääåðæêó âûäâèæåíèÿ Âëàäèìèðà
Ïóòèíà êàíäèäàòîì â Ïðåçèäåíòû Ðîñ-
ñèè. Ñáîð ïîäïèñåé ïðîäëèòñÿ êàê ìè-
íèìóì â òå÷åíèå òðåõ íåäåëü. Ñâîþ
ïîäïèñü ìîæåò îñòàâèòü ëþáîé æèòåëü
ðåñïóáëèêè ñòàðøå 18 ëåò, èìåþùèé
ïðè ñåáå ïàñïîðò.

Íàïîìíèì, âûáîðû Ïðåçèäåíòà Ðîñ-
ñèè ñîñòîÿòñÿ 18 ìàðòà 2018 ãîäà. Ïåð-
âûå â Ðîññèè ïóíêòû ñáîðà ïîäïèñåé
â ïîääåðæêó ñàìîâûäâèæåíèÿ Ïðåçè-
äåíòà Â. Ïóòèíà íà âûáîðû ãëàâû ãî-
ñóäàðñòâà îòêðûëèñü 5 ÿíâàðÿ â Õàáà-
ðîâñêå.

«Âñå êàíäèäàòû, ïðîøåäøèå ïðîöå-

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ Êîìè çàíÿëà ïåð-
âîå ìåñòî ïî Ñåâåðî-Çàïàäíîìó ôå-
äåðàëüíîìó îêðóãó ïî êîëè÷åñòâó
ëèöåíçèé, ïîëó÷åííûõ íà ðåàëèçà-
öèþ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ïî ïðîôåññèÿì è ñïåöèàëü-
íîñòÿì, âõîäÿùèì â ïåðå÷åíü  50
íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ íà ðûí-
êå òðóäà, íîâûõ è ïåðñïåêòèâíûõ
ïðîôåññèé (ÒÎÏ-50).

Òàêèå äàííûå áûëè îçâó÷åíû íà
ñîâåùàíèè, ïðîâåäåííîì Ìèíèñòåð-
ñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèè ïî
âîïðîñàì ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíûõ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàí-
äàðòîâ è ïðèìåðíûõ îñíîâíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî 50 íàèáîëåå âî-
ñòðåáîâàííûì ïðîôåññèÿì è ñïåöèàëü-
íîñòÿì íà ðûíêå òðóäà è íîâûì è ïåð-
ñïåêòèâíûì ïðîôåññèÿì, òðåáóþùèì
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ.

Êàê ðàññêàçàëè â Ìèíèñòåðñòâå
îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è ìîëîäåæíîé ïî-
ëèòèêè Ðåñïóáëèêè Êîìè, ïîäãîòîâêà
ðàáî÷èõ êàäðîâ ïî ïðîôåññèÿì è ñïå-
öèàëüíîñòÿì èç ïåðå÷íÿ ÒÎÏ-50 íà÷à-
ëàñü â Ðåñïóáëèêå Êîìè â 2017 ãîäó â
ðàìêàõ  ðåàëèçàöèè ïðèîðèòåòíîãî ïðî-
åêòà «Ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ è ðàáî÷èõ êàä-
ðîâ ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ñòàíäàðòîâ
è ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé ïîä ïîòðåáíî-
ñòè ýêîíîìèêè ÐÊ («Ðàáî÷èå êàäðû äëÿ
ýêîíîìèêè Ðåñïóáëèêè Êîìè»)».

«Ïîäãîòîâêà âåäåòñÿ â 16 ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíè-
çàöèÿõ ïî 14 ïðîôåññèÿì è ñïåöèàëü-
íîñòÿì èç ïåðå÷íÿ ÒÎÏ-50, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò 28% îò îáùåãî ñïèñêà ÒÎÏ-50. 
Ýòîò ïîêàçàòåëü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ëó÷-
øèõ â Ñåâåðî-Çàïàäíîì îêðóãå: Ðåñ-
ïóáëèêà Êîìè çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî»,
– îòìåòèëà çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÊ – ìèíèñòð îáðàçî-
âàíèÿ, íàóêè è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè
ÐÊ Íàòàëüÿ Ìèõàëü÷åíêîâà.

Ýòî òàêèå íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè
êàê «Ãîñòèíè÷íîå äåëî», «Òåõíîëîãèÿ

ïàðèêìàõåðñêîãî èñêóññòâà», «Óïðàâ-
ëåíèå êà÷åñòâîì ïðîäóêöèè, ïðîöåññîâ
è óñëóã», «Ìàñòåð ïî ðåìîíòó è îáñëó-
æèâàíèþ àâòîìîáèëåé», «Òåõíè÷åñêîå
îáñëóæèâàíèå è ðåìîíò äâèãàòåëåé,
ñèñòåì è àãðåãàòîâ àâòîìîáèëåé», «Ìà-
ñòåð ñòîëÿðíî-ïëîòíè÷íûõ, ïàðêåòíûõ
è ñòåêîëüíûõ ðàáîò», «Ìîíòàæ, òåõíè-
÷åñêîå îáñëóæèâàíèå è ðåìîíò ïðî-
ìûøëåííîãî îáîðóäîâàíèÿ», «Ìàñòåð
êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ è
àâòîìàòèêè»,  «Ïîâàð, êîíäèòåð», «Ýê-
ñïëóàòàöèÿ è ðåìîíò ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîé òåõíèêè è îáîðóäîâàíèÿ»,
«Ìîíòàæ, òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå è
ðåìîíò  ïðîìûøëåííîãî îáîðóäîâàíèÿ
(ïî îòðàñëÿì)», «Èíôîðìàöèîííûå ñè-
ñòåìû è ïðîãðàììèðîâàíèå», «Ìàñòåð
ñëåñàðíûõ ðàáîò».

Êàê ïîä÷åðêíóëà îòðàñëåâîé ìè-
íèñòð, ïîäãîòîâêà â 2018 ãîäó áóäåò
èäòè óæå ïî 20 íàïðàâëåíèÿì, è îñó-
ùåñòâëÿòü åå áóäóò 19 òåõíèêóìîâ è
êîëëåäæåé ðåñïóáëèêè. Íåñîìíåííûì
ïëþñîì ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå è îáúåì
êîíòðîëüíûõ öèôð ïðèåìà ãðàæäàí íà
îáó÷åíèå ïî ïðîôåññèÿì è ñïåöèàëü-
íîñòÿì èç ïåðå÷íÿ ÒÎÏ-50 ñ 826 (ïðè-
åì 2017 ãîäà) äî 1460 (ïðèåì  2018 ã.).

Â ÷èñëå íîâûõ ïðîôåññèé è ñïåöè-
àëüíîñòåé ïîÿâÿòñÿ «Ãðàôè÷åñêèé äè-
çàéí», «Òåõíîëîãèÿ ýñòåòè÷åñêèõ óñ-
ëóã», «Ñåòåâîå è ñèñòåìíîå àäìèíèñò-
ðèðîâàíèå», «Èíôîêîììóíèêàöèîííûå
ñåòè è ñèñòåìû ñâÿçè», «Ïîâàðñêîå è
êîíäèòåðñêîå äåëî».

Íàïîìíèì, ïðîåêò «Ðàáî÷èå êàäðû
äëÿ ýêîíîìèêè Ðåñïóáëèêè Êîìè» áó-
äåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ â 2017-2020 ãã.  è
ïî çàâåðøåíèè âî âñåõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèÿõ, ðåàëèçóþùèõ ïðî-
ãðàììû ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ
ÑÏÎ ïî 50 íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûì,
íîâûì è ïåðñïåêòèâíûì ïðîôåññèÿì
è ñïåöèàëüíîñòÿì, ãîñóäàðñòâåííàÿ èòî-
ãîâàÿ àòòåñòàöèÿ âûïóñêíèêîâ áóäåò
ïðîâîäèòüñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâîãî
èíñòðóìåíòà îöåíêè êà÷åñòâà ïîäãîòîâ-
êè êàäðîâ  – äåìîíñòðàöèîííîãî ýêçà-
ìåíà ïî ñòàíäàðòàì WorldSkills.

ÃÐÓÏÏÀ êîìïàíèé «Ãàçïðîì
ìåæðåãèîíãàç» èíâåñòèðóåò 2 ìèë-
ëèàðäà ðóáëåé.

Îá ýòîì Ãëàâå Ðåñïóáëèêè Êîìè
Ñåðãåþ Ãàïëèêîâó ñîîáùèë ãåíåðàëü-
íûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Ãàçïðîì ìåæðå-
ãèîíãàç Óõòà» Ïàâåë Êóðëûãèí. Â õîäå
ðàáî÷åé âñòðå÷è áûëè ïîäâåäåíû èòî-
ãè ñîâìåñòíîé ñ Ïðàâèòåëüñòâîì ðåãè-
îíà äåÿòåëüíîñòè â 2017 ãîäó è ðàññìîò-
ðåíû ïëàíû íà 2018 ãîä.

Íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êîìè
ãðóïïà êîìïàíèé «Ãàçïðîì ìåæðåãè-
îíãàç» ïðåäñòàâëåíà äî÷åðíèìè ïðåä-
ïðèÿòèÿìè ÎÎÎ «Ãàçïðîì ìåæðåãèîí-
ãàç Óõòà» è ÀÎ «Ãàçïðîì ãàçîðàñïðå-
äåëåíèå Ñûêòûâêàð». Êàê îòìåòèë Ïà-
âåë Êóðëûãèí, â 2017 ãîäó ðåàëèçîâàí
ðÿä êðóïíûõ ïðîåêòîâ, äîñòèãíóòû âñå
ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,
ïåðåâûïîëíåíû ïðîèçâîäñòâåííûå ïëà-
íû. Ïî òðàíñïîðòèðîâêå è ïðîäàæå ãàçà
â 2017 ãîäó ïëàí ïåðåâûïîëíåí íà
15%.

Â 2018 ãîäó ïðîäîëæèòñÿ ðåàëèçà-
öèÿ ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ãàçîñíàáæå-
íèÿ è ãàçèôèêàöèè Ðåñïóáëèêè Êîìè.
Â ïðîãðàììå ïðåäóñìîòðåíà ãàçèôèêà-
öèÿ íîâûõ òåððèòîðèé, êóäà â ïåðñïåê-

äóðó âûäâèæåíèÿ, ñåé÷àñ âïðàâå îñó-
ùåñòâëÿòü ñáîð ïîäïèñåé, - ïîÿñíèë
ïðåäñåäàòåëü Èçáèðêîìà Êîìè Äìèò-
ðèé Ìèòþøåâ. - Ñàìîâûäâèæåíöàì
íóæíî íàáðàòü íå áîëåå 7,5 òûñÿ÷è ïîä-
ïèñåé, âûäâèæåíöàì îò ïîëèòè÷åñêèõ
ïàðòèé - íå áîëåå 2,5 òûñÿ÷è».

Ïî åãî ñëîâàì, ïðåäåëüíîå îãðàíè-
÷åíèå â ñáîðå ãîëîñîâ ñóùåñòâóåò äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñâîå ìíåíèå ìîãëî âûðà-
çèòü áîëüøèíñòâî ðåãèîíîâ ñòðàíû.

Âîëîíòåðû áóäóò ñîáèðàòü ïîäïèñè
çà âûäâèæåíèå Â. Ïóòèíà â Ñûêòûâêà-
ðå è Óõòå.

Íàïîìèíàåì, ÷òî âñå îôèöèàëüíî
çàðåãèñòðèðîâàííûå ÑÌÈ èìåþò ïðà-
âî îñóùåñòâëÿòü èíôîðìèðîâàíèå èç-
áèðàòåëåé î õîäå ïðåäâûáîðíûõ êàì-
ïàíèé (â òîì ÷èñëå î ñáîðå ïîäïèñåé)
âñåõ êàíäèäàòîâ â Ïðåçèäåíòû ÐÔ íà
ðàâíûõ óñëîâèÿõ.

ñòâèé âñåõ ñëóæá ÷åðåç ÷àñ ïîñëå àâà-
ðèè òåïëîñíàáæåíèå ïîòðåáèòåëÿì áûëî
âîññòàíîâëåíî. Ê âèíîâíûì, âêëþ÷àÿ
ðóêîâîäñòâî ôèëèàëà è ðàáî÷èõ, áóäóò
ïðèìåíåíû ìåðû äèñöèïëèíàðíîãî
âçûñêàíèÿ», - äîëîæèëà çàìïðåä.

Åñòü çàìå÷àíèÿ è ê ðàáîòå óïðàâëÿ-
þùèõ êîìïàíèé è êîììóíàëüíûõ
ñëóæá. Ìíîãî æàëîá ïî óáîðêå ñíåãà
ñ óëèö è äâîðîâ ïîñòóïèëî îò æèòåëåé
Ñûêòûâêàðà. Ãëàâà Ðåñïóáëèêè Êîìè
ïîðó÷èë ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîâìåñòíî
ñ àäìèíèñòðàöèåé ãîðîäà è íàäçîðíû-
ìè îðãàíàìè êà÷åñòâî ðàáîòû óïðàâëÿ-
þùèõ êîìïàíèé è ïî ðåçóëüòàòàì ïðî-
âåðêè ïðèìåíèòü ê íåäîáðîñîâåñòíûì
îðãàíèçàöèÿì ìåðû âîçäåéñòâèÿ,
âïëîòü äî ëèøåíèÿ èõ ëèöåíçèé.

«Â ðÿäå ìóíèöèïàëèòåòîâ óáîðêà
ñíåãà áûëà îðãàíèçîâàíà, ïî ñóòè, â
ðó÷íîì ðåæèìå. ß ñàì íåîäíîêðàòíî
äåëàë çàìå÷àíèÿ. Ëè÷íî ïðîåõàë ïî
þæíûì òåððèòîðèÿì, ïî íàøèì òðàñ-
ñàì â ñòîðîíó Óñòü-Êóëîìà è Óõòû. È
ÿ íåäîâîëåí òåì, ÷òî óâèäåë», - ïîä-
÷åðêíóë Ñåðãåé Ãàïëèêîâ.

Ãëàâà ðåãèîíà òàêæå ïîðó÷èë ïðå-
äîñòàâèòü àíàëèòè÷åñêèé îò÷¸ò ïî ñèã-
íàëàì, ñ êîòîðûìè æèòåëè ðåñïóáëèêè
îáðàòèëèñü íà ãîðÿ÷óþ ëèíèþ âî âðå-
ìÿ ïðàçäíè÷íûõ äíåé.

«Ïðîøó äîëîæèòü, ñêîëüêî îáðàùå-
íèé ïîñòóïèëî, ñ êàêèõ òåððèòîðèé, êà-
êèå îñíîâíûå âîïðîñû, è êàêàÿ îòâåò-
íàÿ ðåàêöèÿ íà ýòè ñèãíàëû ïîñëåäîâà-
ëà ñî ñòîðîíû ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçî-
âàíèé. Ïðåäîñòàâüòå ìíå ê êîíöó íåäå-
ëè ïîëíûé îò÷¸ò î òîì, êòî ðåàãèðîâàë
îïåðàòèâíî è ðåøàë âîïðîñû ãðàìîò-
íî, à äî êîãî ëþäè äîñòó÷àòüñÿ íå ñìîã-
ëè. Ìû íå òîëüêî åù¸ ðàç ïîãîâîðèì
íà ýòó òåìó, íî è ïðèìåì ñîîòâåòñòâó-
þùèå ðåøåíèÿ», - çàÿâèë Ãëàâà Ðåñ-
ïóáëèêè Êîìè.

òèâå ïðèäåò ãîëóáîå òîïëèâî - ýòî öåí-
òðàëüíûå è þæíûå ðàéîíû ðåãèîíà, à
òàêæå ñåâåð ðåñïóáëèêè – ãîðîä Âîð-
êóòà.

«Â 2017 ãîäó ó íàñ ïîäãîòîâëåíî
íåñêîëüêî êðóïíûõ ïðîåêòíûõ ðåøå-
íèé, è â 2018 ãîäó íà÷í¸òñÿ ñòðîèòåëü-
ñòâî. Òàêèì îáðàçîì, ìû îõâàòèì íî-
âûå òåððèòîðèè – ýòî þã Ðåñïóáëèêè
Êîìè äî ñåëà Âèçèíãà, òàêæå Êîðòêå-
ðîñ, Ñîñíîãîðñêèé è Ñûêòûâäèíñêèé
ðàéîíû», - çàÿâèë ãåíåðàëüíûé äèðåê-
òîð ÎÎÎ «Ãàçïðîì ìåæðåãèîíãàç
Óõòà».

Ïàâåë Êóðëûãèí òàêæå ñîîáùèë,
÷òî â äåêàáðå 2017 ãîäà ãåíåðàëüíûé
äèðåêòîð ãðóïïû êîìïàíèé «Ãàçïðîì
ìåæðåãèîíãàç» Êèðèëë Ñåëåçí¸â óòâåð-
äèë ëèìèòû èíâåñòèöèé íà 2018 ãîä.
Äëÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè îíè ñîñòàâèëè
2 ìèëëèàðäà ðóáëåé. Ýòî âòîðîé ïîêà-
çàòåëü â ñòðàíå ïî îáú¸ìàì èíâåñòè-
öèé.

Ãëàâà Ðåñïóáëèêè Êîìè Ñåðãåé Ãàï-
ëèêîâ ïîáëàãîäàðèë ðóêîâîäñòâî ãðóï-
ïû êîìïàíèé «Ãàçïðîì ìåæðåãèîíãàç»
çà ïëîäîòâîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è âû-
ðàçèë óâåðåííîñòü â óñïåøíîé ðåàëè-
çàöèè âñåõ ñîâìåñòíûõ ïëàíîâ, îáîçíà-
÷åííûõ íà 2018 ãîä.

Ïî ìàòåðèàëàì ïðåññ-ñëóæáû Ãëàâû Ðåñïóáëèêè Êîìè è ðåñïóáëèêàíñêèõ ìåäèààãåíòñòâ.

Â íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè
áåç ïðîèñøåñòâèé

Ïîäãîòîâêà ðàáî÷èõ
êàäðîâ íà óðîâíå

Íà÷àëñÿ ñáîð ïîäïèñåé Èíâåñòèöèÿ «Ãàçïðîì
ìåæðåãèîíãàç»
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ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ ÊÏÄÍ
Ïðîáëåìà äåòñêîé áåñïðè-

çîðíîñòè è áåçíàäçîðíîñòè â
Ðîññèè ñóùåñòâîâàëà âñåãäà.
Ðåçêî âîçðàñòàëà ÷èñëåí-
íîñòü òàêèõ äåòåé â ïåðèîä
âîéí, êîãäà ðàçðóøàëèñü îá-
ùåñòâåííûå è ñåìåéíûå ñâÿ-
çè. Ïîñëå ðåâîëþöèîííûõ
ñîáûòèé 1917 ãîäà äàííàÿ
ïðîáëåìà áûëà îñîáåííî àê-
òóàëüíà, â Ðîññèè íàñ÷èòûâà-
ëîñü îêîëî 3 ìèëëèîíîâ áåñ-
ïðèçîðíûõ äåòåé.

14 ÿíâàðÿ 1918 ãîäà Äåê-
ðåòîì Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êî-
ìèññàðîâ, ïîäïèñàííûì Â.È.
Ëåíèíûì, áûëè ñîçäàíû êî-
ìèññèè ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. Íàõîäèëèñü
îíè â âåäåíèè Íàðêîìàòà ïðî-
ñâåùåíèÿ è åãî ìåñòíûõ îð-
ãàíîâ. Êîìèññèÿì îïðåäåëÿ-
ëàñü ðîëü îðãàíèçàòîðà è êî-
îðäèíàòîðà ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîé ðàáîòû.

Ïîëíîñòüþ ðåøèòü ïðî-
áëåìó áåçíàäçîðíîñòè ïîäðî-
ñòêîâ íå óäàëîñü. È ñ 1931
ãîäà íà êîìèññèè âîçëàãà-
ëèñü çàäà÷è ïî áîðüáå ñ áåñ-
ïðèçîðíîñòüþ è áåçíàäçîðíî-
ñòüþ, îõðàíå ïðàâ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, ðàññìîòðåíèå
äåë îá èõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ
è ïðèìåíåíèå ê íèì ìåð ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà. Êîìèññèè èìåëè ïðàâî
ïîìåùàòü ïðàâîíàðóøèòåëåé
â âîçðàñòå îò 14 äî 16 ëåò â
òðóäîâûå äîìà äëÿ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ Íàðêîìàòà âíóò-
ðåííèõ äåë ÐÑÔÑÐ.

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû ñòàâèëàñü çà-
äà÷à âûÿâëåíèÿ âñåõ áåñïðè-
çîðíûõ äåòåé è ðàçìåùåíèå
èõ â ïðèåìíèêàõ-ðàñïðåäåëè-
òåëÿõ. 22 èþíÿ 1942 ãîäà
áûëî èçäàíî Ïîñòàíîâëåíèå
ÑÍÊ ÑÑÑÐ îá óñòðîéñòâå äå-
òåé, îñòàâøèõñÿ áåç ðîäèòå-
ëåé, à 15 èþíÿ 1945 ãîäà - Ïî-
ñòàíîâëåíèå îá óñèëåíèè ìåð
ïî áîðüáå ñ äåòñêîé áåñïðè-
çîðíîñòüþ è õóëèãàíñòâîì,
ñîãëàñíî êîòîðîìó áûë ó÷-
ðåæäåí íîâûé òèï âîñïèòà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé - äåòñ-
êèå òðóäîâûå âîñïèòàòåëüíûå
êîëîíèè.

Ïîñëå âîéíû áîëüøå âíè-
ìàíèÿ ñòàëî óäåëÿòüñÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòå ñ íåñî-
âåðøåííîëåòíèìè, Óêàçîì
Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñî-
âåòà ÐÑÔÑÐ îò 3 èþíÿ 1967
ãîäà áûëî óòâåðæäåíî Ïîëî-
æåíèå î êîìèññèÿõ ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, êîòî-
ðûì ïðè îðãàíàõ èñïîëíè-
òåëüíîé âëàñòè êàæäîãî ãî-
ðîäà èëè ðàéîíà ñîçäàâàëàñü
êîìèññèÿ ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ è ââîäèëàñü
äîëæíîñòü îñâîáîæäåííîãî
ñåêðåòàðÿ êîìèññèè.

Ãëàâíûå çàäà÷è êîìèññèè
- ýòî îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ áåçíàäçîð-
íîñòè, ïðàâîíàðóøåíèé íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, óñòðîéñòâî
è îõðàíà ïðàâ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ, êîîðäèíàöèÿ óñèëèé
ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ è
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
ïî óêàçàííûì âîïðîñàì, ðàñ-
ñìîòðåíèå äåë î ïðàâîíàðó-
øåíèÿõ íåñîâåðøåííîëåòíèõ
è îñóùåñòâëåíèå êîíòðîëÿ çà

óñëîâèÿìè ñîäåðæàíèÿ è ïðî-
âåäåíèåì âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òû ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè.

Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ ëåò
ýòî Ïîëîæåíèå íåîäíîêðàòíî
èçìåíÿëîñü: óòî÷íÿëèñü ôóíê-
öèè, ðàñøèðÿëèñü ïîëíîìî÷èÿ
ïî áîðüáå è ïðåäóïðåæäåíèþ
äåòñêîé áåñïðèçîðíîñòè è áåç-
íàäçîðíîñòè.

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 6 ñåí-
òÿáðÿ 1993 ã. ¹1338 «Î ïðî-
ôèëàêòèêå áåçíàäçîðíîñòè è
ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ, çàùèòå èõ ïðàâ»
áûëà çàêðåïëåíà ãëàâåíñòâóþ-
ùàÿ ðîëü êîìèññèè ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ â ãîñó-
äàðñòâåííîé ñèñòåìå ïðîôè-
ëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè è ïðà-
âîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ, çàùèòû èõ ïðàâ.

Îñíîâíûì ïðàâîâûì àê-
òîì, ðåãóëèðóþùèì äåÿòåëü-
íîñòü êîìèññèè ïî äåëàì íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ
ïðàâ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñ-
òàåòñÿ Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 24
èþíÿ 1999 ã. ¹129-ÔÇ «Îá îñ-
íîâàõ ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè
áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðó-
øåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ»,
êîòîðûé âïåðâûå îïðåäåëèë
ñóáúåêòû ñèñòåìû ïðîôèëàê-
òèêè (îðãàíû óïðàâëåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ, îðãàíû óïðàâëåíèÿ
ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ,
îðãàíû îïåêè è ïîïå÷èòåëü-
ñòâà, îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ,
îðãàíû ïî äåëàì ìîëîäåæè,
îðãàíû ñëóæáû çàíÿòîñòè è
îðãàíû âíóòðåííèõ äåë) è âîç-
ëîæèë íà êîìèññèþ ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå
èõ ïðàâ êîîðäèíèðóþùóþ
ðîëü â ýòîé ðàáîòå è ôóíêöèþ
ïî çàùèòå ïðàâ äåòåé.

ÊÎÌÈÑÑÈß
Â ÑÛÑÎËÜÑÊÎÌ
ÐÀÉÎÍÅ
Ïåðâûå ìàòåðèàëû ÊïÄÍ â

àðõèâå Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà
äàòèðîâàíû 1962 ãîäîì. Êî-
ìèññèÿ èñïîëêîìà ðàéñîâåòà
ïî äåòñêîé áåñïðèçîðíîñòè è
áåçíàäçîðíîñòè ðàññìàòðèâàëà
òàêèå âîïðîñû êàê «Î ïëîõîì
âîñïèòàíèè ðîäèòåëÿìè äåòåé»,
«Î ëèøåíèè ðîäèòåëüñêèõ
ïðàâ», «Îá óñòðîéñòâå íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ â ñïåöèàëüíî-
âîñïèòàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ», «Î
ïëîõîé ó÷åáå íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ».

Èìååòñÿ ñïðàâêà «Î ðàáîòå
ÊïÄÍ ïðè èñïîëêîìå Ñûñîëü-
ñêîãî ðàéñîâåòà çà 1960-1964
ãã.» îò 09.06.1964 ãîäà, â êî-
òîðîé óêàçàíî, ÷òî êîìèññèÿ
ñîñòîèò èç äåâÿòè ÷ëåíîâ. Ðà-
áîòà âåäåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïëàíîì, êîòîðûé ñîñòàâëÿåòñÿ
íà êâàðòàë. Â 1963 ãîäó ïðî-
âåäåíî 19 çàñåäàíèé, â 1964
ãîäó - 6. Îáñóæäàëèñü òàêèå
âîïðîñû:

1. Óòâåðæäåíèå ïëàíà ðàáî-
òû êîìèññèè.

2. Îáñóæäåíèå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ äåòåé çà ôàêòû
ïðåñòóïëåíèÿ.

3. Îáñóæäåíèå ðîäèòåëåé
íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé çà
áåçîòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê
âîñïèòàíèþ ñâîèõ äåòåé.

4. Î íåâûïîëíåíèè Çàêîíà
î âñåîáó÷å.

5. Îáùåñòâåííîñòü è âîñ-
ïèòàíèå äåòåé.

6. Î ðàáîòå Äîìà ïèîíåðîâ.
7. Î ìåðàõ ïî óñèëåíèþ

ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîïàãàíäû
ñðåäè ðîäèòåëåé. Çà 1963 ãîä
èìååòñÿ 18 ñëó÷àåâ ðàçëè÷íûõ
ïðîÿâëåíèé íåäîñòîéíîãî ïî-
âåäåíèÿ ñðåäè ïîäðîñòêîâ.

Â 1960-å ãîäû ïðåäñåäàòå-
ëåì êîìèññèè áûëà Ê.Â. Ïðè-
åçæåâà, ñåêðåòàðÿìè - Ð.Â. Êî-
ñòðîìèíà, Ë.Ï. Ðóáàíîâà, À.Ê.
Òþêàâèíà. ×ëåíàìè êîìèññèè
áûëè ïðåäñòàâèòåëè ðàéîííûõ
îòäåëîâ îáðàçîâàíèÿ, êóëüòó-
ðû, âíóòðåííèõ äåë, çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Íà çàñåäàíèÿ êîìèñ-
ñèè ïðèãëàøàëèñü ïðîêóðîð,
íàðîäíûé ñóäüÿ.

Áîëüøå äåñÿòè ëåò ñ ñåðå-
äèíû 1970-õ äî 1980-õ ãîäîâ

êîìèññèþ âîçãëàâëÿë À.È. Ñå-
ìåí÷èí. Ñ íèì â ýòî âðåìÿ îò-
âåòñòâåííûìè ñåêðåòàðÿìè ðà-
áîòàëè Ç.Â. Þðêèíà, Ã.Ã. Ìåëü-
íèêîâà, Ð.À. Øåâåëåâà, Í.È.
Ëîòîöêàÿ.

Ñ 1987 ïî 2016 ãîäû ïðåä-
ñåäàòåëÿìè êîìèññèè áûëè
Ò.Ì. Áåññîíîâà, Â.Ò. Òðîøåâ
(ñ 1989 ïî 1999 ãã.), Í.Â. Ïåð-
øèí (ñ 1999 ïî 2003 ãã.), Ì.Ñ.
×óãàéíîâ (ñ 2003 ïî 2012 ãã.),
Í.Ï. Ìèõååâà (ñ 2012 ïî 2013
ãã.), Ò.Â. Êóòüêèíà (ñ 2014 ïî
2016 ãã.). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðåäñåäàòåëåì ÿâëÿåòñÿ çàìå-
ñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ ïî ñîöè-
àëüíîìó ðàçâèòèþ - íà÷àëüíèê
óïðàâëåíèÿ àäìèíèñòðàöèè
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà «Ñû-
ñîëüñêèé»  Ì.Á. Íèêîëîâà.

Îòâåòñòâåííûìè ñåêðåòàðÿ-

ìè êîìèññèè ñ 1987 ãîäà áûëè:
Â.Í. Áàéãîò, È.È. Ìàëüöåâà,
Í.Á. Øëåòêèíà, Ì.Â. Êðîïàíå-
âà (Âàëååâà). Ïîñëåäíèå 15 ëåò
îòâåòñòâåííûì ñåêðåòàðåì êî-
ìèññèè ÿâëÿåòñÿ Å.Â. Äîìàø-
êèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîìèñ-
ñèÿì ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ ïðè-
äàåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå, èõ
ðàáîòà ïðèîáðåòàåò çíà÷èìîñòü
è àêòóàëüíîñòü íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå ïðîôèëàêòèêè áåç-
íàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøå-
íèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ, çà-
ùèòû èõ ïðàâ è çàêîííûõ èí-
òåðåñîâ.

Â ÷åì æå çàêëþ÷àåòñÿ ïî-
âñåäíåâíàÿ ðàáîòà êîìèññèè
ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ?

К 100-летию êомиссий по делам несовершеннолетних

Ãîòîâû äåíü è íî÷ü

Çàñåäàíèå êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

À.È.  Ñåìåí÷èí. Ð.Â. Íîñêîâ è Ì.Ñ. ×óãàéíîâ.

Íà òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè, ïîñâÿùåííîì 100-ëåòèþ ÊïÄÍ.
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Что? Где? Коãда?

«ÌÀÌÛ,
ÎÃËßÍÈÒÅÑÜ -
ÂÛ ÎÑÒÀÂÈËÈ
ÄÅÒÅÉ!»
Ðàáîòå ñ ñåìüåé, â êîòîðîé

âîñïèòûâàþòñÿ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèå äåòè, è îêàçàâøèìè-
ñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîì ïîëî-
æåíèè, âñåãäà óäåëÿëîñü è óäå-
ëÿåòñÿ êîìèññèåé áîëüøîå
âíèìàíèå.

×èòàåì àêò îáñëåäîâàíèÿ
óñëîâèé æèçíè è âîñïèòàíèÿ
äåòåé â îäíîé èç ñåìåé êîìèñ-
ñèåé, ñîñòàâëåííûé â àïðåëå
1982 ãîäà: «Íà äåíü ïðîâåðêè
â êîìíàòàõ ÷èñòî, íî õîëîäíî.
Âòîðîé äåíü íå òîïèëè ïå÷è. Èç
ìåáåëè èìååòñÿ âñå íåîáõîäè-
ìîå äëÿ ñåìüè. Ïîñòåëüíîå
áåëüå îòñóòñòâóåò. Íà êóõîííîì
ñòîëå êðîìå îòêðûòîé áàíêè
ðûáíûõ êîíñåðâîâ íè÷åãî íåò.
Øêàô äëÿ õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ
ïóñò. Îòåö â íåòðåçâîì ñîñòî-
ÿíèè: âûøåë â îòïóñê è îòìå-
÷àë ýòî ñîáûòèå. Ìàòåðè íå
áûëî óæå íåñêîëüêî äíåé…».

À ýòîò àêò, ñîñòàâëåííûé
÷ëåíàìè êîìèññèè â íàøè äíè:
«Íà ìîìåíò ïîñåùåíèÿ ñåìüè
â äîìå íàõîäèëñÿ òðåõëåòíèé
ìàëü÷èê â îäíèõ ïëàâêàõ, òåëî
ãðÿçíîå, îòåö â ñîñòîÿíèè îïü-
ÿíåíèÿ ñïèò íà äèâàíå, ðàçáó-
äèòü íå ñìîãëè. Äîìà àíòèñà-
íèòàðíûå óñëîâèÿ: âåùè ðàñ-
êèäàíû ïî äîìó, ïîñòåëüíîå
áåëüå îòñóòñòâóåò, èç ïðîäóê-
òîâ ïèòàíèÿ - ñëèïøèåñÿ ìà-
êàðîíû. Ïðèøëà ìàòü ðåáåíêà
òîæå â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ,
íà âîïðîñ: «Íà êàêèå ñðåäñòâà
è êàê äîëãî ïüåòå?» îòâåòèëà:
«Íà ïîëó÷åííûé ðàñ÷åò ïî ìå-
ñòó ðàáîòû óæå íåñêîëüêî
äíåé».

Ðàáîòà ñ äàííûìè ðîäèòå-
ëÿìè áûëà ïðîâåäåíà, íî êàê
äîëãî ìàìà ñ ïàïîé áóäóò ïî-
ìíèòü, ÷òî ó íèõ åñòü äåòè, êî-
òîðûì íóæíû èõ ëþáîâü è çà-
áîòà, çàâèñèò îò íèõ. À ÷ëåíàì
êîìèññèè ïðèäåòñÿ åùå è åùå
ðàç âñòðå÷àòüñÿ ñ íèìè, ÷òîáû
íàïîìèíàòü èì î ðîäèòåëüñêîé
îòâåòñòâåííîñòè.

Ó êîìèññèè çàäà÷à íå òîëü-
êî âûÿâèòü òàêèå ñåìüè, íî è
îêàçàòü ïîìîùü, íà÷èíàÿ ñ áå-
ñåä ñ ðîäèòåëÿìè î íåäîïóñ-
òèìîñòè òàêîé ñèòóàöèè â ñå-
ìüå, ðåêîìåíäàöèè ïðîéòè ïðè
íåîáõîäèìîñòè ëå÷åíèå ó âðà-
÷à íàðêîëîãà, òðóäîóñòðîéñòâà,
è ðåøåíèÿ ìíîãèõ äðóãèõ âîï-
ðîñîâ äëÿ óëó÷øåíèÿ îáñòà-
íîâêè è êëèìàòà â ñåìüå. È
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò åñòü.
Äåñÿòü ëåò íàçàä áîëüøå ñòà
ñåìåé ñîñòîÿëî íà ó÷åòå
ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè çà
íåíàäëåæàùåå èñïîëíåíèå ðî-
äèòåëÿìè îáÿçàííîñòåé ïî âîñ-
ïèòàíèþ äåòåé, çà ýòè ãîäû
÷èñëåííîñòü òàêèõ ñåìåé
óìåíüøèëàñü â äâà ðàçà.

ÂÑÅ ÄÅÒÈ ÏËÀ×ÓÒ
ÍÀ ÎÄÍÎÌ ßÇÛÊÅ
Íî íå âñåãäà äàííàÿ ðàáîòà

äàåò ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû, è òîãäà ïåðåä êîìèññèåé
âñòàåò âîïðîñ î öåëåñîîáðàç-
íîñòè ëèøåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ
ïðàâ ðîäèòåëåé â èíòåðåñàõ
äåòåé.

Èç èñêîâîãî çàÿâëåíèÿ ïî
ëèøåíèþ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ
îò 1982 ãîäà: «Ìàëü÷èê öåëû-

ìè äíÿìè ïðåäîñòàâëåí ñàìî-
ìó ñåáå. Çàõî÷åò - ïîæèâåò ó
îòöà, ïðè ìàëåéøåé ñòðîãîñòè
ñ åãî ñòîðîíû áåæèò ê ìàòåðè.
Ìàòü ïüÿíàÿ è êðè÷èò, ðóãàåò-
ñÿ - ðåáåíîê ñ ïîðòôåëåì áå-
æèò îáðàòíî ê îòöó. Ðîäèòåëè
íåîäíîêðàòíî îáñóæäàëèñü â
ðàçëè÷íûõ èíñòàíöèÿõ: íà ðà-
áî÷èõ ñîáðàíèÿõ, çàñåäàíèÿõ
ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà, â
ÊïÄÍ, íà òîâàðèùåñêîì
ñóäå, íî íèêàêèõ âûâîäîâ íå
ñäåëàëè. Èõ àìîðàëüíûé îá-
ðàç æèçíè ïàãóáíî âëèÿåò íà
ñûíà, åãî áóäóùåå. Ñ êàæäûì
ãîäîì ìàëü÷èê ñòàíîâèòñÿ ðàç-
âÿçíåå, îí óæå òðóäíîâîñïèòó-
åìûé».

Êàê è 30 ëåò íàçàä, ìû ñòàë-
êèâàåìñÿ ñ ïîäîáíûìè ñèòóà-
öèÿìè è ñåãîäíÿ. Èñêîâîå çà-
ÿâëåíèå ïî ëèøåíèþ ðîäèòåëü-
ñêèõ ïðàâ îò 2017 ãîäà: «Ñè-
òóàöèÿ â ñåìüå ñ êàæäûì ãî-
äîì óõóäøàåòñÿ, ðîäèòåëè íå
òîëüêî ñàìè óïîòðåáëÿþò ñïèð-
òíûå íàïèòêè, íî è ïðèâîäÿò â
äîì ñâîèõ äðóçåé, íåêîòîðûå
èç íèõ îòáûâàëè íàêàçàíèå â
ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû, íà-
õîäÿò ïðèñòàíèùå è æåíùèíû,
âåäóùèå àñîöèàëüíûé îáðàç
æèçíè. Ïðè ïîñåùåíèÿõ ñåìüè
ïîñòîÿííî â äîìå íàõîäÿòñÿ
ïîñòîðîííèå ëþäè, êîòîðûå
çäåñü æå è ñïÿò. Ñîñåäè îáåñ-
ïîêîåíû äàííîé ñèòóàöèåé, èõ
âîëíóåò, êàê â ýòèõ óñëîâèÿõ
ìîæåò âûñûïàòüñÿ ìàëîëåòíèé
ðåáåíîê è ãîòîâèòüñÿ ê çàíÿ-
òèÿì â øêîëå.

Âñå ýòè ôàêòû áûëè îòðà-
æåíû â ïðîòîêîëàõ îá àäìèíè-
ñòðàòèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè
ïî ÷.1 ñò. 5.35 ÊîÀÏÐÔ, êîòî-
ðûå ñîñòàâëÿëèñü ñîòðóäíèêà-
ìè ïîëèöèè â îòíîøåíèè ðî-
äèòåëåé çà íåíàäëåæàùåå èñ-
ïîëíåíèå ðîäèòåëüñêèõ îáÿ-
çàííîñòåé ïî âîñïèòàíèþ íå-
ñîâåðøåííîëåòíåãî ðåáåíêà,
îíè ïðèãëàøàëèñü íà çàñåäà-
íèÿ êîìèññèè, ïðèâëåêàëèñü ê
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè, íî âûâîäîâ òàê è íå ñäå-
ëàëè».

ÃÎÒÎÂÛ ÄÅÍÜ
È ÍÎ×Ü ÑÏÀÑÀÒÜ
×ÓÆÈÕ ÄÅÒÅÉ
È â íàøè äíè îñíîâíûìè

íàïðàâëåíèÿìè â ðàáîòå òåððè-
òîðèàëüíîé êîìèññèè ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùè-
òå èõ ïðàâ ìóíèöèïàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ÌÐ «Ñûñîëüñêèé»
òàêæå ÿâëÿåòñÿ ðàííåå âûÿâëå-
íèå ñåìåé ñîöèàëüíîãî ðèñêà
ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ íå-
áëàãîïîëó÷èÿ è æåñòîêîãî îá-
ðàùåíèÿ ñ íåñîâåðøåííîëåò-
íèìè; îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ ïðàâîíàðó-
øåíèé è ïðåñòóïëåíèé ñðåäè
íèõ, ïî âîâëå÷åíèþ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ â äîñóãîâóþ äå-
ÿòåëüíîñòü. Ýòè âîïðîñû âñå-
ãäà ñòîÿò íà ïîâåñòêå äíÿ çà-
ñåäàíèé ÊïÄÍ.

Ñ ýòîé æå öåëüþ ñóáúåêòà-
ìè ïðîôèëàêòèêè ïðîâîäÿòñÿ
ìíîãî ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿ-
òèé. Îäíî èç òàêèõ ìåðîïðèÿ-
òèé - åäèíûé äåíü ïðîôèëàê-
òèêè, êîòîðûé åæåìåñÿ÷íî ïðî-
âîäèòñÿ â ðàçíûõ ñåëüñêèõ
ïîñåëåíèÿõ. Ñïåöèàëèñòû âû-
ñòóïàþò ñ áåñåäàìè ïåðåä ó÷à-
ùèìèñÿ è èõ ðîäèòåëÿìè â îá-

ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,
ïðîâîäÿò ïåäàãîãè÷åñêèå ñî-
âåòû, ó÷àñòâóþò â ðàáîòå ñî-
âåòà ïðîôèëàêòèêè øêîëû,
ïðîâîäÿò ñîâìåñòíûå çàñåäà-
íèÿ êîîðäèíàöèîííûõ ñîâå-
òîâ ïðè ñåëüñêèõ ïîñåëåíè-
ÿõ, ëè÷íûå ïðèåìû ãðàæäàí,
îñóùåñòâëÿþò ïàòðîíàæ ñå-
ìåé, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå, àíà-
ëèçèðóþò, êàê ïîñòàâëåíà
ðàáîòà ó÷ðåæäåíèé è îðãàíè-
çàöèé ñèñòåìû ïðîôèëàêòè-
êè ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè íà
ìåñòàõ.

Òàêæå â ðàìêàõ åæåìå-
ñÿ÷íûõ ìåæâåäîìñòâåííûõ
ðåéäîâûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ðå-
àëèçàöèè Çàêîíà Ðåñïóáëèêè
Êîìè «Î íåêîòîðûõ ìåðàõ ïî
ïðîôèëàêòèêå áåçíàäçîðíîñ-
òè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ â Ðåñïóáëè-
êå Êîìè» îò 23.12.2008 ãîäà
¹148-ÐÇ íà òåððèòîðèè ìó-
íèöèïàëüíîãî ðàéîíà «Ñû-
ñîëüñêèé» îðãàíèçóþòñÿ
ïðîâåðêè îáùåñòâåííûõ
ìåñò, Äîìîâ êóëüòóð, áàðîâ
è êàôå ïîñëå 22 ÷àñîâ. Áëà-
ãîäàðÿ ýòèì ìåðîïðèÿòèÿì
óäàëîñü ñíèçèòü êîëè÷åñòâî
ïðåñòóïëåíèé ñðåäè ïîäðîñ-
òêîâ è äåòåé.

Íî, àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå
ïîäðîñòêîâîé ïðåñòóïíîñòè,
íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ñîâåðøåíèé
ïðåñòóïëåíèé è ïðàâîíàðó-
øåíèé ÿâëÿåòñÿ íåçàíÿòîñòü
íåñîâåðøåííîëåòíèõ âî âíå-
óðî÷íîå âðåìÿ. Ïîýòîìó îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ íà
îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ïî âîâ-
ëå÷åíèþ â äîñóãîâóþ äåÿ-
òåëüíîñòü íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ, ïîä îñîáûì êîíòðîëåì
íàõîäÿòñÿ äåòè «ãðóïïû ðèñ-
êà».

Òàêèì îáðàçîì, êîìèññèè
ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ è çàùèòå èõ ïðàâ, âïåð-
âûå ñîçäàííûå â 1918 ãîäó,
íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé
èñòîðèè îñóùåñòâëÿþò ñî-
âìåñòíî ñ çàèíòåðåñîâàííû-
ìè îðãàíàìè âàæíûå çàäà÷è
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ áåçíàä-
çîðíîñòè, áåñïðèçîðíîñòè,
ïðàâîíàðóøåíèé è àíòèîáùå-
ñòâåííûõ äåéñòâèé íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, âûÿâëåíèþ è
óñòðàíåíèþ ïðè÷èí è óñëî-
âèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ýòîìó;
îáåñïå÷åíèþ çàùèòû ïðàâ è
çàêîííûõ èíòåðåñîâ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ; ñîöèàëüíî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, íàõî-
äÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî îïàñ-
íîì ïîëîæåíèè; âûÿâëåíèþ
è ïðåñå÷åíèþ ñëó÷àåâ âîâ-
ëå÷åíèÿ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ â ñîâåðøåíèå ïðåñòóï-
ëåíèé è àíòèîáùåñòâåííûõ
äåéñòâèé.

Â ïðåääâåðèè ýòîé çíàìå-
íàòåëüíîé äàòû õî÷åòñÿ ïî-
áëàãîäàðèòü âñåõ, êòî ïðè÷à-
ñòåí ê òàêîìó íåëåãêîìó, íî
áëàãîðîäíîìó äåëó, çàùèòû
è ïîääåðæêè äåòåé.

Ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå
êîëëåãè!

Å. ÄÎÌÀØÊÈÍÀ,
îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü

ÊïÄÍ.
Ôîòî Å. ÊÓÐÀÒÎÂÎÉ

è èç àðõèâà ÊïÄÍ
Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà.

ñïàñàòü äåòåé

Íà÷í¸ì ñî ñëóæáû «01».
Òàê, ïî èíôîðìàöèè, ïðè-
øåäøåé ê íàì èç ÎÄÍÏÐ
Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà:
«03.01.2018 ã. â 12 ÷àñîâ 49
ìèíóò ïîñòóïèëî ñîîáùåíèå î
ïîæàðå â ÷àñòíîé áàíå, ðàñïî-
ëîæåííîé â ñ. Êóðàòîâî. Â ðå-
çóëüòàòå ïîæàðà ïîâðåæäåíû
âíóòðåííèå ñòåíû áàíè íà ïëî-
ùàäè â äâà êâàäðàòíûõ ìåòðà.
Â òóøåíèè ïîæàðà ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå îäíà åäèíèöà òåõíèêè
è äâà ÷åëîâåêà ëè÷íîãî ñîñòà-
âà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî ôàê-
òó ïîæàðà ïðîâîäèòñÿ ïðîâåð-
êà, ïðè÷èíà è âèíîâíîå ëèöî
óñòàíàâëèâàþòñÿ».

Áîëåå íàñûùåííîé íà ðàç-
íîîáðàçíûå ñîáûòèÿ, ñëó÷èâ-
øèåñÿ â ýòè íîâîãîäíèå êàíè-
êóëû, îêàçàëàñü ñëóæåáíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ïðàâîîõðàíèòåëåé.
Îñíîâíàÿ ìàññà îáðàùåíèé â
äåæóðíóþ ÷àñòü (ïðè îáùåì
êîëè÷åñòâå â ñðåäíåì îò 7 äî
14 â ñóòêè) áûëà ñâÿçàíà ñ ïî-
ñëåäñòâèÿìè ïðîäîëæèòåëü-
íûõ è íåóìåðåííûõ  çàñòîëèé
è âîçëèÿíèé ãðàæäàí: ñêàíäà-
ëû, óãðîçû, øóì â íî÷íîå âðå-
ìÿ, äðàêè (ïðè÷¸ì íå òîëüêî ñ
ïîñòîðîííèìè ëèöàìè, íî è
ìåæäó ðîäíûìè – ñûíà ñ ìàòå-
ðüþ èëè îòöîì), íàíåñåíèå ïî-
áîåâ, áèòü¸ ïîñóäû è ñò¸êîë â
äîìå (òàêàÿ æàëîáà ïîñòóïèëà
îò äî÷åðè íà ïîâåäåíèå ìàòåðè).

Ôèêñèðîâàëñÿ ñëó÷àé è
íîæåâîãî ðàíåíèÿ â ïëå÷î
(ïîñòðàäàâøèé óòâåðæäàë,
äåñêàòü, ñàì óïàë íà ðåæó-
ùèé ïðåäìåò). Êðîìå òîãî,
áûëè îáðàùåíèÿ ïî ïîâîäó
íåñàíêöèîíèðîâàííîãî ñíÿ-
òèÿ ñðåäñòâ ñ ÷óæîé êàðòû,
äâàæäû – î ïîòåðÿõ íàëè÷íîñ-
òè â ðàçìåðàõ 7 è 10 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé (â ïåðâîì ñëó÷àå äåíüãè
èñ÷åçëè âìåñòå ñ êîøåëüêîì).

È ÷òî íå ìîæåò íå ðàäîâàòü,
òàê ýòî òî, ÷òî â îïåðàòèâíûõ
ñâîäêàõ çà äàííûé ïåðèîä íåò
ñîîáùåíèé î áîëåå ñåðü¸çíûõ
ïðåñòóïëåíèÿõ, õîòÿ îäèí âî-
ðèøêà âñ¸ æå íà ÷óæîå ïîçà-
ðèëñÿ, ïîõèòèâ áóòûëêó âîäêè
«Çàðíè ̧ ëü» ̧ ìêîñòüþ 0,5 ëèò-
ðà ñ ïðèëàâêà îäíîãî èç ìàãà-
çèíîâ ðàéöåíòðà, óùåðá ïðè
ýòîì ñîñòàâèë 225 ðóáëåé.

Îäíîâðåìåííî íå ìîæåò íå
ïå÷àëèòü è òî, ÷òî íà íåñêîëü-
êî ñûñîëüöåâ ñòàëî ìåíüøå:
îäíè óøëè â ìèð èíîé îò íå-
äóãîâ è áîëåçíåé, äðóãèå -
âñëåäñòâèå ñîâåðøåíèÿ ñóèöè-
äàëüíûõ äåéñòâèé. Îòìå÷àëèñü
òàêæå îáðàùåíèÿ â äåæóðíóþ
÷àñòü ïî ïîâîäó ïðîïàæè ëþ-
äåé.

Ïî ëèíèè áåçîïàñíîñòè äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ ôèêñèðî-
âàëèñü äâà íåáîëüøèõ ÄÒÏ áåç
ïîñòðàäàâøèõ, áûëî òàêæå è
íåñêîëüêî ñúåçäîâ â êþâåò.

À òåïåðü èíôîðìàöèÿ îò
ñëóæáû «03»: «Â ïðåäíîâîãîä-
íèå ñóòêè 31 äåêàáðÿ 2017 ãîäà
íà ñêîðóþ ìåäèöèíñêóþ ïî-

Êîìó íà ðàäîñòü,
êîìó è íà áåäó

ìîùü Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà ïî-
ñòóïèëî 23 âûçîâà, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêè â äâà ðàçà ïðåâûñèëî
îáû÷íóþ íàãðóçêó. Â 69,6%
ñëó÷àÿõ ñêîðàÿ ïîìîùü óëî-
æèëàñü â óòâåðæäåííûé 20-ìè-
íóòíûé äîåçä. Ìàêñèìàëüíîå
âðåìÿ îæèäàíèÿ â îäíîì ñëó-
÷àå ñîñòàâèëî 57 ìèíóò áåç
ïîñëåäñòâèé äëÿ çäîðîâüÿ ïà-
öèåíòà. Óâåëè÷åíèå îæèäàíèÿ
ñêîðîé ïîìîùè ñâÿçàíî íå
òîëüêî ñ âîçðîñøåé íàãðóçêîé,
íî è íåðàáî÷èì äíåì â ïîëè-
êëèíèêå, âðà÷åáíûõ àìáóëàòî-
ðèÿõ è ôåëüäøåðñêî-àêóøåð-
ñêèõ ïóíêòàõ. Òàê, 31 äåêàáðÿ
ñêîðàÿ ïîìîùü áûëà îêàçàíà
æèòåëÿì Ïåðâîìàéñêîãî, Êó-
íèáà, Ìåæàäîðà, ×óõëýìà.

Ïîñëåäíèé âûçîâ â ñòàðîì
ãîäó ïîñòóïèë â 22 ÷àñà 36 ìè-
íóò ê ëåæàùåìó ìóæ÷èíå íà
óëèöå ñ ïðèçíàêàìè îïüÿíåíèÿ,
êîòîðûé îòêàçàëñÿ îò ïîìîùè
ìåäèêîâ. Ïåðâûé âûçîâ 2018
ãîäà çàðåãèñòðèðîâàí â 1 ÷àñ
5 ìèíóò ê æåíùèíå ñ ãèïåðòî-
íè÷åñêèì êðèçîì.

Â îñíîâíîì îáðàùåíèÿ íà
ñêîðóþ ïîìîùü áûëè ñâÿçàíû
ñ áûòîâûìè òðàâìàìè, îáî-
ñòðåíèÿìè îñòåîõîíäðîçà è ãè-
ïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, ïðî-
ñòóäíûìè çàáîëåâàíèÿìè.
×àñòü ïàöèåíòîâ ðåøèëà îáðà-
òèòüñÿ çà ñêîðîé ïîìîùüþ ñïó-
ñòÿ íåñêîëüêî äíåé ïîñëå íà-
÷àëà áîëåçíè. Â ñîñòîÿíèè àë-
êîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ áûë çà-
ðåãèñòðèðîâàí ëèøü îäèí âû-
çîâ.

Ïðîãðåìåâøèé âå÷åðîì 31
äåêàáðÿ ñàëþò íà ïëîùàäè ðàé-
öåíòðà ïðîøåë â ñîïðîâîæäå-
íèè îäíîé áðèãàäû ñêîðîé ïî-
ìîùè. Íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íå
çàðåãèñòðèðîâàíî. Îäíàêî, âå-
ðîÿòíî â ñâÿçè ñî ñâåòîâûìè
âñïûøêàìè, ó îäíîãî ìóæ÷è-
íû ñëó÷èëñÿ ïðèñòóï ýïèëåï-
ñèè. Åìó ñðàçó áûëà îêàçàíà
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü.

×ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé íå
çàðåãèñòðèðîâàíî. Îáðàùåíèé
çà ìåäïîìîùüþ ñ êðèìèíàëîì
òàêæå íå ïîñòóïàëî.

Çà ïåðâûå 12 ÷àñîâ íîâîãî
ãîäà íà ñêîðóþ ïîìîùü ïîñòó-
ïèëî óæå 14 âûçîâîâ â îñíîâ-
íîì ñ îáîñòðåíèÿìè õðîíè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé è áûòîâûìè
òðàâìàìè.

Â íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè ïî
ïðèêàçó â íåðàáî÷åå âðåìÿ ïî-
ëèêëèíèêè ñêîðóþ ïîìîùü
âñåìó ðàéîíó îêàçûâàëè îäíà
êðóãëîñóòî÷íàÿ áðèãàäà è îäíà
áðèãàäà, ðàáîòàþùàÿ ñ 12.00
äî 22.00.

Ñ 1 ïî 8 ÿíâàðÿ áûëî 125
âûçîâîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
îáû÷íîé 12-äíåâíîé íàãðóçêå.
Ïðè ýòîì çàôèêñèðîâàíû äâà
îòðàâëåíèÿ óêñóñîì, îäíî -
ìåäèêàìåíòàìè. Íàãðóçêà îêà-
çàëàñü â äâà ðàçà íèæå, ÷åì â
ïðîøëîì ãîäó, çà ñ÷åò òîãî,
÷òî íå áûëî ýïèäåìèè ãðèïïà».

Î. ÁÅÇÍÎÑÎÂ.

ÓÂÛ, íî äàæå  òàêèå ñâåòëûå, ïîçèòèâíûå è âåñ¸ëûå
ïðàçäíèêè êàê Íîâûé ãîä è Ðîæäåñòâî, ïðèíåñëè íåêîòî-
ðûì èç íàøèõ çåìëÿêîâ ñîáûòèÿ èç àðñåíàëà íåãàòèâà,
ïå÷àëåé è ñêîðáè. Âîò äàííûå èç îïåðàòèâíûõ ñâîäîê î
ïðåñòóïëåíèÿõ è ïðîèñøåñòâèÿõ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ äå-
æóðíîé ÷àñòüþ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Ñûñîëüñêèé», à òàêæå
èíôîðìàöèÿ, ïîñòóïèâøàÿ èç îòäåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è
îðãàíèçàöèé ðàéîíà.
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Ãëþêîçà (ñàõàð) åñòü â êðîâè ó
êàæäîãî ÷åëîâåêà, ïîñêîëüêó ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ýíåðãèè.
Íîðìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü ãëþ-
êîçû â êðîâè íàòîùàê 3,3-5,5 ììîëü/
ë, à ÷åðåç äâà ÷àñà ïîñëå åäû - äî
7,8 ììîëü/ë.

×åì ïëîõî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþ-
êîçû â êðîâè? Ãëþêîçà, êîòîðàÿ íå ïî-
ñòóïàåò â êëåòêè ìûøö, ïå÷åíè è æè-
ðîâîé òêàíè, ïîïàäàåò â äðóãèå îðãà-
íû è òêàíè, äëÿ äîñòóïà â êîòîðûå èí-
ñóëèí íå íóæåí: ñîñóäû ãëàç è ïî÷åê,
íåðâíóþ òêàíü, ñòåíêè êðóïíûõ ñîñó-
äîâ, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ îñëîæíå-
íèé ñàõàðíîãî äèàáåòà - ðåòèíîïàòèè,
íåôðîïàòèè, íåéðîïàòèè, àòåðîñêëåðî-
çà. Èìåííî îñëîæíåíèÿ äåëàþò ïàöè-
åíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì èíâàëèäà-
ìè è ñîêðàùàþò èõ æèçíü. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïîääåðæàíèå íîðìàëüíîãî
óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè ÿâëÿåòñÿ ãà-
ðàíòèåé äîëãîé è ïîëíîöåííîé æèçíè.

Âñòðå÷àþòñÿ äâà âàðèàíòà ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà - ñàõàðíûé äèàáåò 1 òèïà è
ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà. Íåñìîòðÿ íà
ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîå íàçâàíèå, ýòî
àáñîëþòíî ðàçíûå çàáîëåâàíèÿ.

Ñàõàðíûé äèàáåò 1 òèïà ÷àùå âñå-
ãî âîçíèêàåò â äåòñêîì, ïîäðîñòêîâîì
èëè þíîøåñêîì âîçðàñòå. Ïðè ýòîì
òèïå ñàõàðíîãî äèàáåòà áåòà-êëåòêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âûðàáàòûâà-

ÏÎ×Å×ÍÀß êîëèêà - ýòî ïðè-
ñòóï ðåçêèõ áîëåé, âîçíèêàþùèõ
ïðè îñòðîé îáñòðóêöèè (çàêðûòèå
ïðîñâåòà) âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé,
ñ íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé â
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè.

Ïî÷å÷íàÿ êîëèêà ÷àùå âñåãî ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèçíàêîì ìî÷åêàìåííîé áîëåç-
íè, î íàëè÷èè êîòîðîé ïàöèåíòû çíàþò
ïî ïðåäûäóùèì ýïèçîäàì ïî÷å÷íîé
êîëèêè, âûäåëåíèè êîíêðåìåíòîâ
(êàìíåé) ñ ìî÷îé, ðåçóëüòàòàì ïðîâå-
ä¸ííûõ ðàíåå îáñëåäîâàíèé. Äðóãèå
ïðè÷èíû ïî÷å÷íîé êîëèêè: îñòðûé è
õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò (ïðîäóêòû
âîñïàëåíèÿ: ñëèçü, ôèáðèí, ýïèòåëèé,
ëåéêîöèòû); îïóõîëü ïî÷êè (îáñòðóê-
öèÿ ìî÷åòî÷íèêà ñãóñòêàìè êðîâè); òó-
áåðêóë¸ç ïî÷êè; òðàâìà ïî÷êè; ýìáî-
ëèÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè (ïåðåêðûòèå ïðî-
ñâåòà êðîâåíîñíîãî ñîñóäà); ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (ìèîìà ìàòêè è
âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ); çàáîëå-
âàíèÿ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ôàêòîðû ðèñêà ìî÷åêàìåííîé áî-
ëåçíè: íàñëåäñòâåííîñòü, ïîâûøåííûå
ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè, äëèòåëüíûå ïî-
âûøåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà, çàáîëåâà-
íèÿ, ïðåäðàñïîëàãàþùèå ê ðàçâèòèþ
êîíêðåìåíòîâ (èíôåêöèè ìî÷åâûõ ïó-
òåé, ýíäîêðèííûå çàáîëåâàíèÿ, ñàðêî-
èäîç), ïîâûøåííàÿ ïîòåðÿ æèäêîñòè,
ïåðåãðåâ îðãàíèçìà, ïðè¸ì ïëîõî ðà-
ñòâîðèìûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.
Ïî÷å÷íàÿ êîëèêà ïðîÿâëÿåòñÿ âíåçàï-
íîé, ðåçêîé, ÷àñòî íåñòåðïèìîé ñõâàò-
êîîáðàçíîé áîëüþ â îáëàñòè ïîÿñíè-
öû ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îò íåñêîëüêèõ
ìèíóò äî 10-12 ÷. Áîëè ìîãóò îòäàâàòü
â ïåðåäíþþ ÷àñòü æèâîòà, ïàõîâóþ îá-

ÃÎÂÎÐßÒ, ÷òî ÷åëîâåêó ñòîëüêî
ëåò, íà ñêîëüêî îí âûãëÿäèò. Ñòàðîñòü -
ýòî ïåðèîä æèçíè ÷åëîâåêà, êîãäà óò-
ðà÷èâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê ïðî-
äîëæåíèþ ðîäà äî ñìåðòè. Àìåðèêàí-
ñêèå ó÷¸íûå ñ÷èòàþò, ÷òî ñòàðîñòü ïðè-
õîäèò òîãäà, êîãäà â ìîçãå óìåíüøàåòñÿ
âûðàáîòêà ìèåëèíà. Ìèåëèíîâàÿ îáîëî÷-
êà ïîêðûâàåò êëåòêè íåéðîíîâ. Ñíèæå-
íèå âûðàáîòêè ìèåëèíà âûçûâàåò îñëàá-
ëåíèå äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé è ïàìÿòè.

Àêòèâíîñòü
è çäîðîâîå ïèòàíèå
ÑÀÕÀÐÍÛÉ äèàáåò - ýòî õðîíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, îñíîâíûì ïðèçíàêîì

êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû (ñàõàðà) â êðîâè (èëè ïî-íà-
ó÷íîìó - ãèïåðãëèêåìèÿ).

þùèå èíñóëèí, ïîãèáàþò. Ïðè÷èíà -
ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê
çàáîëåâàíèþ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì ôàêòîðà âíåøíåé ñðåäû
(÷àùå âñåãî - èíôåêöèè). Âîçíèêàåò àá-
ñîëþòíûé äåôèöèò èíñóëèíà, è åäèí-
ñòâåííûì ñïîñîáîì ïîääåðæàíèÿ íîð-
ìàëüíîãî óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè ÿâëÿ-
åòñÿ ïîæèçíåííîå ââåäåíèå èíñóëèíà.

Ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà ðàçâèâàåò-
ñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âî âçðîñëîì è
ïîæèëîì âîçðàñòå. Ïðè ñàõàðíîì äè-
àáåòå 2 òèïà ñóùåñòâóåò òàê íàçûâàå-
ìûé îòíîñèòåëüíûé äåôèöèò èíñóëèíà,
ò.å. ñâîé èíñóëèí ó ïàöèåíòà åñòü, íî...
Âî-ïåðâûõ, èíñóëèí ïëîõî ðàáîòàåò:
ïðåäñòàâüòå, â íîðìå íóæíà 1 ìîëåêó-
ëà èíñóëèíà (óñëîâíî, êîíå÷íî), ÷òî-
áû «îòêðûòü» êëåòêè äëÿ ïîñòóïëåíèÿ
ãëþêîçû, à ïàöèåíòó ñ ñàõàðíûì äèà-
áåòîì 2 òèïà òàêèõ ìîëåêóë íóæíî â

íåñêîëüêî ðàç áîëüøå. Ýòî ñîñòîÿíèå
íàçûâàåòñÿ èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòüþ,
îñíîâíîé ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
îæèðåíèå - æèð íå äàåò èíñóëèíó íàä-
ëåæàùèì îáðàçîì ñâÿçûâàòüñÿ ñ ðå-
öåïòîðàìè êëåòîê. Âî-âòîðûõ, óæå â
ìîìåíò âûÿâëåíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà
2 òèïà ó ïàöèåíòîâ ñíèæåíà âûðàáîòêà
èíñóëèíà èëè èíñóëèí âûðàáàòûâàåò-
ñÿ íåâîâðåìÿ - ýòî ñîñòîÿíèå íàçûâà-
þò äåôèöèòîì ñåêðåöèè èíñóëèíà.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñàõàð-
íîãî äèàáåòà 2 òèïà ÿâëÿåòñÿ èçìåíå-
íèå îáðàçà æèçíè, íàïðàâëåííîå íà ñíè-
æåíèå âåñà (çäîðîâîå ïèòàíèå, ðàñøè-
ðåíèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè) â ñî÷å-
òàíèè ñ ïðèåìîì òàáëåòèðîâàííûõ ïðå-
ïàðàòîâ, ñíèæàþùèõ óðîâåíü ãëþêî-
çû êðîâè è/èëè ââåäåíèåì èíñóëèíà.
Îäíàêî ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå ñàõàð-
íîãî äèàáåòà 2 òèïà âïîëíå âîçìîæíî.

 Ïðîôèëàêòèêà ñàõàðíîãî äèàáåòà
âêëþ÷àåò: çäîðîâîå ïèòàíèå; îãðàíè÷å-
íèå ñàõàðà è ñàõàðîñîäåðæàùèõ ïðî-
äóêòîâ; ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå áàêòå-
ðèàëüíûõ è èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-
íèé, îñîáåííî êîðè, ñâèíêè, âåòðÿíîé
îñïû; óêðåïëåíèå èììóíèòåòà; äîñòà-
òî÷íóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü; çà-
íÿòèÿ ñïîðòîì; êîíòðîëü âåñà; îòêàç îò
ñèãàðåò è ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

 Î. ÏÐÎÑÎËÎÂÀ,
ðàéîííûé òåðàïåâò.

Ïåðâàÿ ïîìîùü
ïðè ïî÷å÷íîé êîëèêå

Ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå

è äîëãîëåòèå

ëàñòü èëè íàðóæíûå ïîëîâûå
îðãàíû, â ïðÿìóþ êèøêó.

Áîëè ïðè ïî÷å÷íîé êîëè-
êå ìîãóò íà÷àòüñÿ â ëþáîå
âðåìÿ, íå çàâèñÿò îò ïîëîæå-
íèÿ òåëà è ÷àñòî ñîïðîâîæäà-
þòñÿ: òîøíîòîé è ðâîòîé,
íå ïðèíîñÿùèõ îáëåã÷å-
íèÿ; ãîëîâîêðóæåíèåì è
îáìîðîêîì; ïîâûøå-
íèåì àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ; óìåíüøåíè-
åì èëè îòñóòñòâèåì
ìî÷åèñïóñêàíèÿ; áî-
ëåçíåííûì ìî÷åèñïóñ-
êàíèåì ñ îêðàøèâàíè-
åì ìî÷è â êðàñíîâàòûé
öâåò; âçäóòèåì æèâîòà.

Ïðîôèëàêòèêà. Ïåéòå áîëü-
øå âîäû (íå ìåíåå 2 ë â ñóò-
êè), íå ïåðååäàéòå, íå ïåðåîõ-
ëàæäàéòåñü, îãðàíè÷üòå óïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ è ïîâàðåí-
íîé ñîëè, óïîòðåáëÿéòå ìîëî÷íûå ïðî-
äóêòû, çàíèìàéòåñü óìåðåííûìè ôèçè-
÷åñêèìè íàãðóçêàìè (ïîëåçíî óêðåï-
ëåíèå ìûøö ñïèíû è æèâîòà), äåëàéòå
ÓÇÈ ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è îá-
ùèé àíàëèç ìî÷è ðàç â ãîä, ïîñåùàéòå
ðåãóëÿðíî ýíäîêðèíîëîãà è ãàñòðîýí-
òåðîëîãà.

Ïåðâàÿ ïîìîùü. Åñëè ó âàñ òàêîé
ïðèñòóï áîëåé âïåðâûå, ñðàçó îáðà-
ùàéòåñü â ñëóæáó ñêîðîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè, íàáðàâ 103 ñ ëþáîãî ìî-
áèëüíîãî îïåðàòîðà (çâîíîê áåñïëàò-
íûé) èëè 91-3-05 ñî ñòàöèîíàðíîãî òå-
ëåôîíà (èëè ñ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà 8-
821-31-91-3-05).

Åñëè âû çíàåòå, ÷òî âàì âûñòàâëåí
äèàãíîç ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè è ïðè-

ñòóï ïî÷å÷íîé êîëèêè íå â ïåðâûé ðàç,
òî ïðè ïîÿâëåíèè ïðèñòóïà íåîáõîäè-
ìî ñðàçó ïðèíÿòü îáåçáîëèâàþùèå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû:
äèêëîôåíàê, êåòàðîë, áàðàëãèí è ñïàç-
ìîëèòèêè - äðîòàâåðèí. Ìîæíî ïðèíÿòü
êîìáèíèðîâàííûå ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà: ñïàçìàëãîí, áðàë, íîâèãàí. Òàê-
æå ñóùåñòâóþò ëåêàðñòâåííûå ïðåïà-
ðàòû â ôîðìå ñâå÷åé, ââîäèìûõ â ïðÿ-
ìóþ êèøêó: äèêëîôåíàê, èíäîìåòàöèí.
Åñëè áîëè íå ïðîéäóò â òå÷åíèå ÷àñà
ïîñëå ïðè¸ìà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
èëè ïðîéäóò ïîëíîñòüþ, íî âñêîðå
âîçíèêíóò ñíîâà, òî îáðàùàéòåñü çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Áóäüòå çäî-
ðîâû!

Å. ÊÈ×ÈÃÈÍÀ,
âðà÷ ñêîðîé ïîìîùè.

Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñòàðîñòü óñëîâíî
íàñòóïàåò ïîñëå 75 ëåò. Ó÷¸íûå îáíà-
ðóæèëè, ÷òî ïðè ñòàðåíèè â îðãàíèçìå
âûäåëÿåòñÿ ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî
ôàêòîðà ñòàðåíèÿ - ãîìîöèñòåèíà.

Ñåé÷àñ ÷åòâåðòü ãðàæäàí Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè - ïåíñèîíåðû. Â Ðîñ-
ñèè ñóùåñòâóþò Ïðîãðàììû ïîääåðæ-
êè ïîæèëûõ ëþäåé, íàïðèìåð, ïðèíÿ-
òàÿ â ôåâðàëå 2016 ãîäà «Ñòðàòåãèÿ äåé-
ñòâèé â èíòåðåñàõ ãðàæäàí ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ â ÐÔ äî 2025 ãîäà».

Âíåøíÿÿ ñòîðîíà ñòàðåíèÿ: I ýòàï -
õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ íå-
âíèìàòåëüíîñòü, áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü,
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, òðóäíîñòè â çàñû-
ïàíèè, ïëàêñèâîñòü, ïåðåïàäû íàñòðî-
åíèÿ, íåîáúÿñíèìûé ñòðàõ, ñíèæåíèå
ïàìÿòè; II ýòàï - îòðàæàåòñÿ óæå íà
âíåøíåì âèäå, êîãäà óìåíüøàåòñÿ ýëà-
ñòè÷íîñòü êîæè, ïîÿâëÿåòñÿ ñóõîñòü,
øåëóøåíèå, ïèãìåíòíûå ïÿòíà, óðåæå-
íèå âîëîñ, ñåäèíà; III ýòàï ñòàðåíèÿ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ èçìåíåíèåì ôèãóðû, ó
ìíîãèõ ïîÿâëÿåòñÿ èçáûòî÷íûé âåñ,
óâåëè÷èâàåòñÿ ìàññà æèðîâîé òêàíè,
íàðóøàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü âñåõ îðãàíîâ
è ñèñòåì.

×òî íóæíî äëÿ äîëãîëåòèÿ? Òðè îñ-
íîâíûõ êðèòåðèÿ àêòèâíîãî äîëãîëåòèÿ
(ïî ÂÎÇ) - ýòî ôèçè÷åñêàÿ, òðóäîâàÿ è
ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü.

×òîáû ëþäè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ïî-
ëó÷àëè îò æèçíè óäîâëåòâîðåíèå, ñëå-
äóåò óæå â ìîëîäîñòè ïðèîáðåòàòü è
çàêðåïëÿòü íàâûêè, êîòîðûå áóäóò öåí-
íûìè â ïîçäíåì âîçðàñòå. Íàïðèìåð,
÷åëîâåê íå áóäåò óâëåêàòüñÿ ÷òåíèåì,
åñëè îí ðàíüøå ýòîãî íå äåëàë. Åñëè ó
âàñ óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñàìî÷óâñòâèå,
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ïëîäîòâîðíîñòü
òðóäà, êîòîðûé ïðèíîñèò ïîëüçó. Ëþ-
áàÿ ãàðìîíè÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü - ýòî ñâî-
åîáðàçíàÿ òðåíèðîâêà óìà è òåëà. Òðóä
ñïîñîáñòâóåò äîëãîëåòèþ. Íàëè÷èå ðà-
áîòû ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ñîöè-
àëüíûõ ñâÿçåé, ïîçâîëÿåò ëó÷øå çàáî-
òèòüñÿ î ñâî¸ì çäîðîâüå.

Ìèð ñòðåìèòåëüíî ìåíÿåòñÿ, è íî-
âûå òåõíîëîãèè ìîãóò ðàñøèðèòü êðóã
îáùåíèÿ, äëÿ ýòîãî íóæíî ïîâûñèòü
êîìïüþòåðíóþ ãðàìîòíîñòü ïåíñèîíå-
ðîâ. Õîðîøî ïîìîãàåò ïåðåæèòü «òðå-
òèé» âîçðàñò àêòèâíàÿ îáùåñòâåííàÿ
ðàáîòà. Çäîðîâûé îáðàç æèçíè, ðàöèî-
íàëüíîå ïèòàíèå, óìåðåííûå ôèçè÷åñ-
êèå íàãðóçêè, âíèìàòåëüíîå è óâàæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó îðãàíèç-
ìó ÿâëÿþòñÿ ãàðàíòîì àêòèâíîãî äîë-
ãîëåòèÿ.

Ñ âîçðàñòîì ñíèæàþòñÿ çàùèòíûå
ñèëû îðãàíèçìà, ïàäàåò àêòèâíîñòü
èììóííîé ñèñòåìû, ñòàðåíèå íåâîç-
ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü, íî ìîæíî ñíè-
çèòü ñêîðîñòü îõâàòà èì âñåãî îðãàíèç-
ìà. Â ýòîò ïåðèîä æèçíè íóæíî ðåàëè-
çîâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè, êîòîðûå âû
ìîãëè îñóùåñòâëÿòü ðàíüøå, íàïðèìåð,
ïóòåøåñòâîâàòü, ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â îá-
ùåíèè ñî ñâîèìè ðîäíûìè è áëèçêè-
ìè ëþäüìè. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ êðàñîòû,
çäîðîâüÿ è äîëãîëåòèÿ íåîáõîäèìû çà-
íÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé. Òîëüêî óïîðíàÿ ðà-
áîòà íàä ñîáîé ïîçâîëèò êàæäîìó ñäå-
ëàòü ñåáÿ äîëãîæèòåëåì. Áóäüòå çäîðî-
âû è ñ÷àñòëèâû!

Ë. ÂÀÑÈËÜÅÂÀ, âðà÷ ïñèõèàòð.
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ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè. (12+).
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15, 17.00Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.45 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.35, 22.37 «ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ».
(16+).
23.40, 0.42 «×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè. (12+).
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.45 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.35, 22.37 «ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ».
(16+).

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè. (12+).
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55, 3.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.45 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.35, 22.37 «ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ».
(16+).

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 15 ÿíâàðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 16 ÿíâàðÿ

ÑÐÅÄÀ, 17 ÿíâàðÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 18 ÿíâàðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 19 ÿíâàðÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 20 ÿíâàðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 21 ÿíâàðÿ

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè. (12+).
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55, 3.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.45 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.35, 22.40 «ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ».
(16+).

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè. (12+).
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55, 4.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.45 ×åëîâåê è çàêîí. (16+).
19.55 Ïîëå ÷óäåñ. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.30 Ãîëîñ. 5 ëåò. (12+).
23.45 «Èíãåáîðãà Äàïêóíàéòå.

ÏÅÐÂÛÉ
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè. (12+).
6.10 «ZÎËÓØÊÀ». (16+).
8.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! (6+).
8.45 «Ñìåøàðèêè. Ñïîðò». (6+).
9.00 Óìíèöû è óìíèêè. (12+).
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ. (12+).
10.15 «Ëó÷øå âñåõ! Ðåöåïòû âîñ-
ïèòàíèÿ». (0+).
11.20 Ñìàê. «Ìèõàèë Áîÿðñêèé».
(12+).
12.15 Èäåàëüíûé ðåìîíò. (12+).
13.10 Íà 10 ëåò ìîëîæå. (16+).
14.00 «ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ ÒÈÃ-
ÐÎÂ». (12+).

ÏÅÐÂÛÉ
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè. (12+).
6.10 «ÁÅÄÍÀß ÑÀØÀ». (12+).
8.15 «Ñìåøàðèêè. Ïèí-êîä». (6+).
8.25 ×àñîâîé. (12+).
8.55 Çäîðîâüå. (16+).
10.20 Íåïóò¸âûå çàìåòêè. (16+).
10.40 Â ãîñòè ïî óòðàì. (16+).
11.25 Äîðîãàÿ ïåðåÄà÷à. (12+).
12.15 Òåîðèÿ çàãîâîðà. (16+).
13.15 Ôèëüì «ÀÍÍÀ È ÊÎÐÎËÜ».
(12+).
16.00 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ôèãóð-
íîìó êàòàíèþ. (0+).
17.30 Ðóññêèé íèíäçÿ. (16+).

23.40, 0.40 «×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ
ÄÎÊÀÇÀÒÜ». «Äåëî ïåðâîå. Çîëî-
òîå ñå÷åíèå». (16+).
1.40 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
2.45, 3.05 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
3.00 Íîâîñòè. (12+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè. (12+).
9.00 Âåñòè. (12+).
9.15 Óòðî Ðîññèè. (6+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè. (12+).

ÄÎÊÀÇÀÒÜ». (16+).
1.45 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
2.45, 3.05 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
3.00 Íîâîñòè. (12+).
3.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè. (12+).
9.00 «Àñ ìó âûëûí». (12+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè. (12+).
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
12.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).

23.40, 0.42 «×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ
ÄÎÊÀÇÀÒÜ». (16+).
1.45 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
2.45, 3.05 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
3.00 Íîâîñòè. (12+).
3.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè. (12+).
9.00, 11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè. (12+).
9.15 Óòðî Ðîññèè. (6+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).

12.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
13.00 60 ìèíóò. (12+).
14.40 Âåñòè-Êîìè. (12+).
15.00, 16.00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ». (12+).
17.40, Âåñòè-Êîìè. (12+).
18.00 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
19.00 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (12+).
20.45 Âåñòè-Êîìè. (12+).
21.00 Ñåðèàë «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ». (16+).
0.30, 1.30 «ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ». (16+).
2.30, 3.45 «ÏÎÖÅËÓÉÒÅ ÍÅÂÅÑÒÓ!».
(12+).

23.45, 0.45 «×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ
ÄÎÊÀÇÀÒÜ». (16+).
1.45 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
2.45, 3.05 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
3.00 Íîâîñòè. (12+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè. (12+).
9.00 «Àñ ìó âûëûí». (12+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè. (12+).
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
12.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).

13.00 60 ìèíóò. (12+).
14.40, 17.40 Âåñòè-Êîìè. (12+).
15.00, 16.00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ». (12+).
18.00 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
19.00 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (12+).
20.45 Âåñòè-Êîìè. (12+).
21.00 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ». (16+).
0.30, 1.30 «ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ». (16+).
2.30, 3.45 «ÏÎÖÅËÓÉÒÅ ÍÅÂÅÑÒÓ!».
(12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).

Âñå, ÷òî ïèøóò îáî ìíå - íåïðàâ-
äà». (12+).
0.50 Ôèëüì «ËÈÖÎ ÑÎ ØÐÀÌÎÌ».
(18+).
3.50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè. (12+).
9.00, 11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè. (12+).
9.15 Óòðî Ðîññèè. (6+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
12.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).

16.00 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ôèãóð-
íîìó êàòàíèþ. Òàíöû. (0+).
17.00 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíå-
ðîì? (12+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.15 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.20 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ôèãóð-
íîìó êàòàíèþ. Æåíùèíû. (0+).
22.30 «ÈÑÕÎÄ: ÖÀÐÈ È ÁÎÃÈ». (12+).
1.15 «ÄÅÂÈ×ÍÈÊ Â ÂÅÃÀÑÅ». (16+).
3.30 «ÌÎÉ ÊÓÇÅÍ ÂÈÍÍÈ». (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
4.35 «ÑÐÎ×ÍÎ Â ÍÎÌÅÐ-3: ÍÀ

ÑËÓÆÁÅ ÇÀÊÎÍÀ».
(12+).
6.35 «Ìàøà è Ìåäâåäü». (6+).
7.10 Æèâûå èñòîðèè. (12+).
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
8.20 Ðîññèÿ. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
9.20 Ñòî ê îäíîìó. (12+).
10.10 Ïÿòåðî íà îäíîãî. (12+).
11.00 Âåñòè. (12+).
11.20 Âåñòè-Êîìè. (12+).
11.40 Àíøëàã è Êîìïàíèÿ. (16+).
14.05 «ÄÎ×Ü ÇÀ ÎÒÖÀ». (16+).
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+).
20.00 Âåñòè â ñóááîòó. (16+).
21.00 «ÐÀÑÏËÀÒÀ». (12+).

19.30 Ëó÷øå âñåõ! (16+).
21.00 Âîñêðåñíîå Âðåìÿ. (12+).
22.30 ×òî? Ãäå? Êîãäà? «Äåòè XXI
âåêà». (12+).
23.40 «ÂÎÑÑÒÀÍÈÅ ÏËÀÍÅÒÛ ÎÁÅ-
ÇÜßÍ». (16+).
1.40 «ÎÁÚÅÊÒ ÌÎÅÃÎ ÂÎÑÕÈÙÅ-
ÍÈß». (16+).
3.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
4.50 «ÑÐÎ×ÍÎ Â ÍÎÌÅÐ-3: ÍÀ
ÑËÓÆÁÅ ÇÀÊÎÍÀ».
(12+).
6.45 Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð. (6+).

7.35 Ñìåõîïàíîðàìà. (12+).
8.05 Óòðåííÿÿ ïî÷òà. (12+).
8.45 Âåñòè-Êîìè. Ñîáûòèÿ íåäåëè.
9.25 Ñòî ê îäíîìó. (12+).
10.10 Êîãäà âñå äîìà. (12+).
11.00, 14.00 Âåñòè. (12+).
11.20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ.
(16+).
14.20 Ôèëüì «ÍÅË¨ÃÊÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ».
(12+).
16.15 «ÎÄÈÍÎ×ÅÑÒÂÎ». (16+).
20.00 Âåñòè íåäåëè. (12+).
22.00 Âå÷åð. (12+).
0.30 Äåéñòâóþùèå ëèöà ñ Íàèëåé
Àñêåð-çàäå. (12+).

11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
12.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
13.00 60 ìèíóò. (12+).
14.40, 17.40 Âåñòè-Êîìè. (12+).
15.00, 16.00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ». (12+).
18.00 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
19.00 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (12+).
20.45 Âåñòè-Êîìè. (12+).
21.00 Ñåðèàë «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ». (16+).
0.30, 1.30 «ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ». (16+).
2.30, 3.45 «ÏÎÖÅËÓÉÒÅ ÍÅÂÅÑÒÓ!».
(12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 15.00, 19.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).
6.15 «Ðóññêèé êðåñò». (12+).
6.35 «Àëåêñàíäð Èâàíîâ è ãðóïïà
«Ðîíäî». (12+).
7.50 «Ìóëüòèìèð». (6+).
8.30 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü». (12+).
9.10 «ÒÐÅÒÜß ÌÈÐÎÂÀß». (16+).
10.00, 13.30 «Ó×ÀÑÒÎÊ». (16+).
11.00, 17.15 «ÂÀÑÈËÈÑÀ». (12+).
12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü». (12+).
12.40, 23.40 «Ñðåäà îáèòàíèÿ».
(12+).
14.30, 18.30 «Òàëóí». (12+).
14.45 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû

13.00 60 ìèíóò. (12+).
14.40, 17.40 Âåñòè-Êîìè. (12+).
15.00, 16.00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ». (12+).
18.00 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
19.00 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (12+).
20.45 Âåñòè-Êîìè. (12+).
21.00 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ». (16+).
0.30, 1.30 «ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ». (16+).
2.30, 3.45 «ÏÎÖÅËÓÉÒÅ ÍÅÂÅÑÒÓ!».
(12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 7.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).

6.15, 15.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí». (12+).
7.00 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).
8.00, 20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü». (12+).
9.10 «ÊÓÏÐÈÍ. ßÌÀ». (16+).
10.00, 13.30 «Ó×ÀÑÒÎÊ». (16+).
11.00, 17.15 «ÂÀÑÈËÈÑÀ». (12+).
12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü». (12+).
12.40, 0.05 «Ñðåäà îáèòàíèÿ». (12+).
14.45 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå. (6+).
15.15 «Íåèçâåñòíàÿ âåðñèÿ». (16+).
16.15, 19.15 «Ðåâèçîð». (12+).

13.00 60 ìèíóò. (12+).
14.40, 17.40 Âåñòè-Êîìè. (12+).
15.00, 16.00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ». (12+).
18.00 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
19.00 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (12+).
20.45 Âåñòè-Êîìè. (12+).
21.00 Ñåðèàë «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ». (16+).
0.30, 1.30 «ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ». (16+).
2.30 «ÊÀ×ÅËÈ». (18+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).

0.25 «ËÞÁÎÂÜ ÈÇ ÏÐÎÁÈÐÊÈ».
(16+).
2.45, 3.47 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ». (16+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).
6.15 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.30, 17.15 «Ìèÿí é\ç». (12+).
6.45 «Áèñêâèò». (12+).
7.50 «Ìîÿ ïðàâäà». (12+).
8.40 «ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÃÎËËÈÂÓÄÅ».
(16+).
10.25 «ÏÎÐÎ×ÍÀß ÑÒÐÀÑÒÜ». (16+).
12.20 «Àñòåðèêñ è Îáåëèêñ. Áîëü-
øàÿ äðàêà». Ìóëüòôèëüì. (6+).

1.25, 2.22 «ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÏÐÀÂÄÓ».
(12+).
3.20 Ñìåõîïàíîðàìà. (12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «Àñòåðèêñ è Îáåëèêñ. Áîëüøàÿ
äðàêà». Ìóëüòôèëüì. (6+).
7.25 «×îë\ì, äçîëþê!». (6+).
7.40 «Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå». (6+).
8.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).
8.15 «ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ ÑÒÐÀ-
ÕÀ». (12+).
9.50 «ÏÅÐÖÛ». (16+).
11.30 «Ìîÿ ïðàâäà». (12+).

íà êîìè ÿçûêå. (6+).
15.15, 0.40 «Ïåðâûå». (12+).
16.15, 19.15, 22.00 «ÊÐèÊ». (16+).
16.30, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
16.50 «ØÊÎËÀ ÂÛÆÈÂÀÍÈß ÎÒ
ÎÄÈÍÎÊÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ Ñ ÒÐÅÌß
ÄÅÒÜÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÐÈÇÈ-
ÑÀ». (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
20.30 «ÊÓÏÐÈÍ. ßÌÀ». (16+).
22.15 «ÁÓÄÜ ÑÎ ÌÍÎÉ». (16+).
1.40 «Êîìè incognito» (12+)

6.15, 15.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).
6.30, 14.30 «Òàëóí». (12+).
7.00 «Ìóëüòèìèð». (6+).
8.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
(12+).
9.10, 20.30 «ÊÓÏÐÈÍ. ßÌÀ». (16+).
10.00, 13.30 «Ó×ÀÑÒÎÊ». (16+).
11.00, 17.15 «ÂÀÑÈËÈÑÀ». (12+).
12.40, 0.00 «Ñðåäà îáèòàíèÿ». (12+).
14.45 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå. (6+).
15.15, 1.00 «Åâãåíèé Æàðèêîâ è
Íàòàëüÿ Ãâîçäèêîâà. Ðîæäåííûå
ðåâîëþöèåé». (12+).

16.15, 19.15 «Ðåâèçîð». (12+).
16.30, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
16.50 «ØÊÎËÀ ÂÛÆÈÂÀÍÈß ÎÒ
ÎÄÈÍÎÊÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ Ñ ÒÐÅÌß
ÄÅÒÜÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÐÈÇÈ-
ÑÀ». (12+).
18.30 «Òàëóí». (12+).
19.00 «Âî÷àêûâ». (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
22.00 «Ðåâèçîð». (12+).
22.15 «ÇÀÒÅÐßÍÍÛÅ Â ËÅÑÀÕ».
(16+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 7.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).
6.15 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí». (12+).
7.00 «Ìóëüòèìèð». (6+).
8.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
(12+).
9.10, 20,30 «ÊÓÏÐÈÍ. ßÌÀ». (16+).
10.00, 13.30 «Ó×ÀÑÒÎÊ». (16+).
11.00, 17.15 «ÂÀÑÈËÈÑÀ». (12+).
12.40, 0.05 «Ñðåäà îáèòàíèÿ». (12+).
14.45 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå. (6+).
15.00, 19.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).

15.15 «Íåâåðîÿòíûå èñòîðèè ëþá-
âè». (16+).
16.15, 19.15, 22.00 «ÊÐèÊ». (16+).
16.30, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
16.50 «ØÊÎËÀ ÂÛÆÈÂÀÍÈß ÎÒ
ÎÄÈÍÎÊÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ Ñ ÒÐÅÌß
ÄÅÒÜÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÐÈÇÈ-
ÑÀ». (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
22.15 «ÄÎÐÎÃÎÉ ÄÆÎÍ». (16+).
1.05 «Íåâåðîÿòíûå èñòîðèè ëþá-
âè». (16+).

16.30, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
16.50 «ØÊÎËÀ ÂÛÆÈÂÀÍÈß ÎÒ
ÎÄÈÍÎÊÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ Ñ ÒÐÅÌß
ÄÅÒÜÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÐÈÇÈ-
ÑÀ». (12+).
19.00 «Âî÷àêûâ». (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
 20.30 «ÊÓÏÐÈÍ. ßÌÀ». (16+).
22.00 «Ðåâèçîð». (12+).
22.15 «ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÃÎËËÈÂÓ-
ÄÅ». (16+).
1.05 «Íåèçâåñòíàÿ âåðñèÿ».
(16+).

6.15 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí». (12+).
7.00 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé». (12+).
8.00, 20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
(12+).
9.10 «ÊÓÏÐÈÍ. ßÌÀ». (16+).
10.00 «Ó×ÀÑÒÎÊ». (16+).
11.00, 17.15 «ÂÀÑÈËÈÑÀ». (12+).
12.40, 0.10 «Ñðåäà îáèòàíèÿ». (12+).
13.30, 20.35 «Íåèçâåñòíàÿ âåðñèÿ».
(16+).
14.45 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå. (6+).

15.10 «Êàêèå íàøè ãîäû». (12+).
16.15, 19.15, 22.00 «ÊÐèÊ». (16+).
16.30, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
(12+).
16.50 «ØÊÎËÀ ÂÛÆÈÂÀÍÈß ÎÒ
ÎÄÈÍÎÊÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ Ñ ÒÐÅÌß
ÄÅÒÜÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÐÈÇÈ-
ÑÀ». (12+).
19.00 «/-íåò».  (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
19.55 «5 ìèíóò î âûáîðàõ».
(12+).
22.15 «ÏÎÐÎ×ÍÀß ÑÒÐÀÑÒÜ».
(16+).
1.05 «Ìîÿ ïðàâäà». (12+).

13.45 «×îë\ì, äçîëþê!». (6+).
14.00 «Ðåâèçîð».(12+).
14.15 «Âî÷àêûâ». (12+).
14.30 «Êàêèå íàøè ãîäû». (12+).
15.40 «ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ ÑÒÐÀ-
ÕÀ». (12+).
17.30 «Íåèçâåñòíàÿ âåðñèÿ».
(16+).
18.30 «ÄÎÐÎÃÎÉ ÄÆÎÍ». (16+).
20.20 «ÅÃÅÐÜ». (16+).
22.10 «ÏÅÐÖÛ». (16+).
23.50 «ÐÅÂÀÍØ». (16+).
0.35 «Ñðåäà îáèòàíèÿ». (12+).
1.30 «Ïåðâûå». Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë. (12+).

12.15 Êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà
Àëåêñàíäðà Ïàíàéîòîâà. (12+).
14.25 «Íåâåðîÿòíûå èñòîðèè ëþá-
âè». (16+).
15.25 «ÎÏÀÑÍÛÅ ÃÀÑÒÐÎËÈ».
(12+).
17.00 «Äåòàëè íåäåëè». (12+).
17.35 «ÅÃÅÐÜ». (16+).
19.25 «ÏÅÐÅÄ ÐÀÑÑÂÅÒÎÌ». (12+).
20.50 «×ÒÎ ÑÊÐÛÂÀÅÒ ËÎÆÜ».
(16+).
22.25 «ÐÅÂÀÍØ». (16+).
23.10 «Ñðåäà îáèòàíèÿ». (12+).
0.10 «ÁÓÄÜ ÑÎ ÌÍÎÉ». (16+).
1.20 «Ïåðâûå». (12+).



Ãëàâíûé ðåäàêòîð À.Ã. Ïåðøèí.
Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ: Àäìèíèñòðàöèÿ Ãëàâû Ðåñ-
ïóáëèêè Êîìè, Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà «Ñûñîëüñêèé», ÃÀÓ ÐÊ «Ðåäàê-
öèÿ ãàçåòû «Ìàÿê Ñûñîëû».
ÃÀÇÅÒÀ çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì Ôå-
äåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿ-
çè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé ïî Ðåñïóáëèêå Êîìè. Ðåã. íî-
ìåð: ÏÈ ¹ÒÓ11-00361 îò 06.04.2017 ã.
ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 168100 ñ. Âè-

çèíãà, óë. Êóðàòîâà, ä. 9.
E-mail: pershin1971@mail.ru.
ÂÊîíòàêòå - vk.com/mayaksysoly.
ÒÅËÅÔÎÍÛ:
ãë. ðåäàêòîð - 91-0-37,
çàì. ãë. ðåäàêòîðà - 91-0-30,
ãë. áóõãàëòåð - 91-5-42,
êîððåñïîíäåíòû - 91-5-42,
îòäåë ðåêëàìû - 91-0-30.
ÌÍÅÍÈß àâòîðîâ íåîáÿçàòåëüíî
ñîâïàäàþò ñ òî÷êîé çðåíèÿ ðåäàêöèè.

Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû íåñåò
ðåêëàìîäàòåëü.
ÏÓÁËÈÊÀÖÈß ìàòåðèàëîâ ïî îñâåùåíèþ ðå-
àëèçàöèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåð-
æêå â ôîðìå ñóáñèäèè Ìèíèñòåðñòâà ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé, èíôîðìàòèçàöèè è ñâÿçè ÐÊ.
ÎÒÏÅ×ÀÒÀÍÎ ñ ãîòîâûõ îðèãèíàë-ìàêåòîâ â ÎÎÎ
«Êîìè ðåñïóáëèêàíñêàÿ òèïîãðàôèÿ», 167982, Ðåñ-
ïóáëèêà Êîìè, ã. Ñûêòûâêàð, óë. Ñàâèíà, ä. 81.
Äåæóðíûé ïî íîìåðó Î. Áåçíîñîâ.

ÏÅ×ÀÒÜ îôñåòíàÿ.
ÎÁÚÅÌ ÈÇÄÀÍÈß: 4À3 — 1
ï.ë. Öåíà ñâîáîäíàÿ.
ÃÀÇÅÒÀ âûõîäèò ïî ÷åòâåð-
ãàì è ñóááîòàì.
ÈÍÄÅÊÑ 52067.
ÒÈÐÀÆ 1518 ýêçåìïëÿðîâ.
Çàêàç ¹
ÂÐÅÌß ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó — 15.00, ôàêòè-
÷åñêè — 15.45.

15 ÿíâàðÿ áóäåò ãîä, êàê íå ñòàëî íàøåãî ãîðÿ÷î
ëþáèìîãî, äîáðîãî è çàáîòëèâîãî ïàïû, äåäóøêè, ïðà-
äåäóøêè

ÏÓÍÅÃÎÂÀ Àëåêñàíäðà Åëèçàðîâè÷à.
Îí áûë ñêðîìíûì, òðóäîëþáèâûì ÷åëîâåêîì, óâà-

æàë è öåíèë ñâîþ ñåìüþ, äðóçåé. Òðóäíî îñîçíàâàòü,
÷òî ìû íèêîãäà íå óâèäèì åãî, íå óñëûøèì åãî ãîëîñà,
íå ïîëó÷èì äîáðîãî ñîâåòà, ïîääåðæêè â òðóäíóþ ìè-
íóòó. Íàì î÷åíü íå õâàòàåò åãî òåïëà è ó÷àñòèÿ.

Ãîðå÷ü óòðàòû è íåèìîâåðíàÿ áîëü íàïîëíÿþò íàøè ñåðäöà, íî îäíî
íåèçìåííî – îí âñåãäà áóäåò æèòü â íàøåé ïàìÿòè.

Âñå, êòî çíàë è ïîìíèò Àëåêñàíäðà Åëèçàðîâè÷à, ïîìÿíèòå åãî â ýòîò
ñêîðáíûé äëÿ íàñ äåíü äîáðûì è ò¸ïëûì ñëîâîì è ñîõðàíèòå î í¸ì
ñâåòëóþ ïàìÿòü.

Ïóñòü çåìëÿ åìó áóäåò ïóõîì. Âå÷íûé ïîêîé è öàðñòâèå íåáåñíîå.
Ðîäíûå.

Êîëëåãè ïî êîìñîìîëó âûðàæàþò ãëóáîêèå ñî-
áîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì, äðóçüÿì â ñâÿ-
çè ñî ñìåðòüþ áûâøåãî ñåêðåòàðÿ Ñûñîëüñêîãî
ÐÊ ÂËÊÑÌ

ËÀÏÊÎ Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à.
Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â íà-

øèõ ñåðäöàõ êàê äîáðûé è îòçûâ÷èâûé ÷åëîâåê, îáà-
ÿòåëüíûé è îáùèòåëüíûé, ïðèâèâøèé ëþáîâü ê
ñïîðòó íå îäíîìó ïîêîëåíèþ ìîëîäûõ ëþäåé.

Ñâåòëàÿ åìó ïàìÿòü.

ÃÓ ÐÊ «Öåíòð çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ Ñû-
ñîëüñêîãî ðàéîíà» ïðèãëàøàåò ó÷àùèõñÿ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ðàéîíà, Âè-
çèíãñêîãî ôèëèàëà ÊÐÀÏÒ, ïåäàãîãîâ, ðî-
äèòåëåé è äðóãèõ çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö íà
ÿðìàðêó ó÷åáíûõ ìåñò è ïðîôåññèé.

Íà ÿðìàðêó ïðèãëàøåíû ó÷ðåæäåíèÿ ñðåä-
íåãî è âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Öåëü ÿðìàðêè: èíôîðìèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ
9-11 êëàññîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ðàé-
îíà, ó÷àùèõñÿ Âèçèíãñêîãî ôèëèàëà ÊÐÀÏÒ îá
óñëîâèÿõ ïðèåìà è îáó÷åíèÿ â âóçàõ, ññóçàõ Ðåñ-
ïóáëèêè Êîìè, î äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè
è êóðñîâîé ïîäãîòîâêå.

Ìåðîïðèÿòèå áóäåò ïðîõîäèòü 18 ÿíâàðÿ
ñ 10.00 â ðàéîííîì Äîìå êóëüòóðû ïî àäðåñó:
ñ. Âèçèíãà, óë. Ñîâåòñêàÿ, 37.

Ïîìèíàíèå

ÎÏÒÈÊÀ (ã. Ñûêòûâêàð) 18 ÿíâàðÿ
ñ 10 äî 14 ÷. â ÖÐÁ (I ýòàæ, âîçëå êàá. 220)
ñ. Âèçèíãà. Ãîòîâûå î÷êè, èçãîòîâëåíèå î÷êîâ ëþ-
áîé ñëîæíîñòè, ñîëíöåçàùèòíûå î÷êè, ôóòëÿðû, à
òàêæå ìÿãêèå êîíòàêòíûå ëèíçû è ðàñòâîðû. Ëèí-
çû ïðåäâàðèòåëüíî çàêàçûâàéòå ïî òåëåôîíó:
8-965-860-64-56 (åæåäíåâíî ñ 10 äî 20 ÷à-
ñîâ). Íåîáõîäèìà êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à. Àäðåñ îï-
òèêè «Áëèê» â ãîðîäå Ñûêòûâêàðå: óë. Êóðàòîâà, 73/
6, ÒÐÊ «Ðóáëèê». 8-965-860-64-56; 256-456.

Ëèöåíçèÿ ¹1061101038195 îò 24.05. 2006 ã.  Ðåêëàìà.

ßðìàðêà ó÷åáíûõ ìåñò-2018

ÑÏÅØÈÒÅ!!!
Òîëüêî îäèí äåíü!

17 ÿíâàðÿ
ñ 10 äî 17 ÷àñ. â ÐÄÊ ñîñòîèòñÿ

ßÐÌÀÐÊÀ-ÏÐÎÄÀÆÀ
íàïðÿìóþ îò êðóïíåéøèõ
ïðîèçâîäèòåëåé Ðîññèè,

Óçáåêèñòàíà, Òóðöèè, Áåëîðóññèè.
ÎÄÅÆÄÀ ÆÅÍÑÊÀß, ÌÓÆÑÊÀß,
ÄÅÒÑÊÀß.
ÊÓÐÒÊÈ ÌÓÆÑÊÈÅ È ÆÅÍÑÊÈÅ.
ÊÎÔÒÛ, ÒÎËÑÒÎÂÊÈ,
ÂÎÄÎËÀÇÊÈ.
ÒÐÈÊÎ, ÁÐÞÊÈ ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÅ.
ÔÓÒÁÎËÊÈ, ÒÅËÜÍßØÊÈ,
ÐÓÁÀØÊÈ.
ÕÀËÀÒÛ, ÍÎ×ÍÛÅ ÑÎÐÎ×ÊÈ,
ÒÓÍÈÊÈ, ÏÈÆÀÌÛ.
ÒÐÈÊÎÒÀÆ ÄÅÒÑÊÈÉ, ÌÓÆÑÊÎÉ,
ÆÅÍÑÊÈÉ.
ÍÎÑÊÈ, ÒÐÓÑÛ, ÊÎËÃÎÒÊÈ.
ÏÎÑÒÅËÜÍÎÅ ÁÅËÜ¨, ÎÄÅßËÀ,
ÏÎÄÓØÊÈ, ÏËÅÄÛ.
ÏÎÊÐÛÂÀËÀ, ÏÎËÎÒÅÍÖÀ,
ÑÊÀÒÅÐÒÈ è ÌÍÎÃÎÅ ÄÐÓÃÎÅ.

Êîëè÷åñòâî òîâàðà îãðàíè÷åíî!
ÏÐÈÕÎÄÈÒÅ! ÆÄ¨Ì ÂÀÑ!
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ÂÑÅ ÂÈÄÛ
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÕ È

ÐÅÌÎÍÒÍÛÕ ÐÀÁÎÒ.
Áîëüøîé îïûò.

Âûñîêàÿ êâàëèôèêàöèÿ.
8-908-695-08-41.

Âëàäèìèð. Ðåêëàìà.

Â ÖÅËßÕ ïîäãîòîâêè êàäðîâ
äëÿ çàìåùåíèÿ äîëæíîñòåé ôå-
äåðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé
ñëóæáû Ñëåäñòâåííîå óïðàâëå-
íèå Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà
Ðîññèè ïî Ðåñïóáëèêå Êîìè â
2018 ãîäó îñóùåñòâëÿåò îòáîð
ãðàæäàí ÐÔ íà îáó÷åíèå íà óñ-
ëîâèÿõ öåëåâîãî ïðèåìà â Àêà-
äåìèþ ÑÊ ÐÔ (ãã. Ìîñêâà,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), Óðàëüñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé þðèäè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò (ã. Åêàòåðèíáóðã) è
Ñàðàòîâñêóþ ãîñóäàðñòâåííóþ
þðèäè÷åñêóþ àêàäåìèþ.

Ãðàæäàíèíó ÐÔ (ïðåäïî÷òèòåëü-
íî ëèöó ìóæñêîãî  ïîëà), èçúÿâèâ-
øåìó æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â îòáî-
ðå, íåîáõîäèìî íå ïîçäíåå 15 ôåâ-
ðàëÿ îáðàòèòüñÿ ñ ïàêåòîì äîêó-
ìåíòîâ â Ñûñîëüñêèé ìåæðàéîí-
íûé ñëåäñòâåííûé îòäåë ÑÓ ÑÊ ÐÔ

Обратите внимание

Âàì - àáèòóðèåíòû

ÑÛÑÎËÜÑÊÈÉ ðàé-
îííûé ñóä ðàññìîòðåë óãî-
ëîâíîå äåëî â îòíîøåíèè
34-ëåòíåãî æèòåëÿ ñåëà
Âèçèíãà. Îí ïðèçíàí âè-
íîâíûì â ñîâåðøåíèè
äâóõ ïðåñòóïëåíèé, ïðå-
äóñìîòðåííûõ ÷. 1 ñò. 318
ÓÊ ÐÔ (ïðèìåíåíèå íà-
ñèëèÿ, íå îïàñíîãî äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ, â îòíî-
øåíèè ïðåäñòàâèòåëÿ
âëàñòè â ñâÿçè ñ èñïîëíå-
íèåì èì ñâîèõ äîëæíîñò-
íûõ îáÿçàííîñòåé). Ãîñó-
äàðñòâåííîå îáâèíåíèå
ïîääåðæàíî çàìåñòèòå-
ëåì ïðîêóðîðà Ñûñîëüñ-
êîãî ðàéîíà.

Ñóäîì óñòàíîâëåíî, ÷òî
5 àïðåëÿ 2016 ãîäà ìåñòíûé

æèòåëü, âñòàâ ïîñåðåäèíå
ïðîåçæåé ÷àñòè â ñåëå Âè-
çèíãà, ïåðåãîðîäèë äîðîãó
ïðîåçæàþùåé ìàøèíå ïàò-
ðóëüíî-ïîñòîâîé ñëóæáû.
Êîãäà ìàøèíà îñòàíîâè-
ëàñü, ìóæ÷èíà îòêðûë
äâåðü è ïîòðåáîâàë ïîäâåç-
òè åãî äî äîìà. Ïîëó÷èâ îò-
êàç, îí ïðèìåíèë íàñèëèå ê
îäíîìó èç ñîòðóäíèêîâ ïî-
ëèöèè, ïîñëå ÷åãî áûë çà-
äåðæàí. Ïðåïÿòñòâóþùèé
çàäåðæàíèþ ïðèÿòåëü äåáî-
øèðà ïðèâëå÷åí ê àäìèíè-
ñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè
çà íåïîâèíîâåíèå ñîòðóäíè-
êàì ïîëèöèè.

Óæå íàõîäÿñü ïîä ñëåä-
ñòâèåì ïî äàííîìó óãîëîâ-
íîìó äåëó, æèòåëü Âèçèíãè,
óïðàâëÿÿ àâòîìîáèëåì, 28

èþíÿ 2016 ãîäà ïûòàëñÿ
ñáèòü ñîòðóäíèêà ÃÈÁÄÄ. Â
ðåçóëüòàòå íàåçäà ñîòðóäíèê
ïîëèöèè ïîëó÷èë òåëåñíûå
ïîâðåæäåíèÿ.

Âèíó â èíêðèìèíèðóå-
ìûõ äåÿíèÿõ ïîäñóäèìûé
ïîëíîñòüþ îòðèöàë. Ñóä íà-
çíà÷èë æèòåëþ Âèçèíãè íà-
êàçàíèå â âèäå óñëîâíîãî
ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Ñâîå èñïðàâëåíèå îñóæ-
äåííûé îáÿçàí äîêàçàòü ïðè-
ìåðíûì ïîâåäåíèåì â òå÷å-
íèå òð¸õ ëåò èñïûòàòåëüíî-
ãî ñðîêà. Â ñëó÷àå íàðóøå-
íèÿ ïîðÿäêà îòáûòèÿ óñëîâ-
íîãî ñðîêà åìó ãðîçèò êî-
ëîíèÿ.

È. ÍÀÁÎÊÎÂ,
çàìåñòèòåëü ïðîêóðîðà

ðàéîíà.

Из зала сóда

Ïðèçíàí âèíîâíûì

òîì ÷èñëå ðàñïîëîæåííûé â ìåñò-
íîñòÿõ ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêè-
ìè óñëîâèÿìè.

Ðàáîòà ñëåäîâàòåëÿ íå òîëüêî ïî-
÷åòíàÿ è èíòåðåñíàÿ, íî åùå òðóä-
íàÿ è îòâåòñòâåííàÿ. Äëÿ êà÷åñòâåí-
íîãî ðàññëåäîâàíèÿ óãîëîâíûõ äåë
íåîáõîäèìà âûñîêàÿ ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, îïåðàòèâíîñòü
âûïîëíÿåìûõ äåéñòâèé, ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâàÿ óñòîé÷èâîñòü.
Èìåííî ïîýòîìó ÔÇ «Î Ñëåäñòâåí-
íîì êîìèòåòå ÐÔ» ïðåäúÿâëÿåò ïî-
âûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ëèöàì, çà-
ìåùàþùèì äîëæíîñòü ñëåäîâàòå-
ëÿ: ñëåäîâàòåëü äîëæåí îáëàäàòü
îïðåäåëåííûìè èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèìè, íðàâñòâåííû-
ìè, õàðàêòåðîëîãè÷åñêèìè è èíòåë-
ëåêòóàëüíûìè êà÷åñòâàìè.

Ê. ÐÀÊÈÍ,
ðóêîâîäèòåëü ñëåäñòâåííîãî

îòäåëà.

ïî ÐÊ, ðàñïîëîæåííûé ïî àäðåñó:
ñ. Âèçèíãà, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 34
(òåë.: 91-3-73, 91-5-61).

Ïðîøåäøèìè îòáîð ñ÷èòàþòñÿ
ëèöà, ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâàíè-
ÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ãðàæäàíàì,
ïðèíèìàåìûì â Ñëåäñòâåííûé êî-
ìèòåò ÐÔ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ôåäå-
ðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû,
îáÿçóþùèåñÿ çàêëþ÷èòü äîãîâîð
íà îáó÷åíèå è â ïîñëåäóþùåì ïðî-
õîäèòü ôåäåðàëüíóþ ãîñóäàðñòâåí-
íóþ ñëóæáó â ñëåäñòâåííûõ îðãà-
íàõ èëè ó÷ðåæäåíèÿõ Ñëåäñòâåííî-
ãî êîìèòåòà íå ìåíåå 5 ëåò ïî îêîí-
÷àíèè âóçà â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 5
ñò. 16 ÔÇ îò 28.12.2010 ¹403-ÔÇ
«Î Ñëåäñòâåííîì êîìèòåòå ÐÔ».
Ïðè ýòîì ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ
âûïóñêíèê ìîæåò áûòü íàïðàâëåí
äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû â ëþáîé
ñëåäñòâåííûé îðãàí èëè ó÷ðåæäå-
íèå Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà ÐÔ, â

18 ßÍÂÀÐß íà ðûíêå Êèðîâñêàÿ
îáóâíàÿ ôàáðèêà ïðèíèìàåò â ðåìîíò
îáóâü, ïèìû è âûäàåò ãîòîâûå. Ðåêëàìà.

ÏÐÎÄÀÞ ïîëóáëàãîóñòðîåííóþ êâàðòè-
ðó â Ïåðâîìàéñêîì. 8-912-964-99-60.

Óïðàâëåíèå Ðîññåëüõîçíàä-
çîðà ïî ÐÊ ñîîáùàåò î ïðîâåäå-
íèè ïóáëè÷íûõ îáñóæäåíèé ðå-
çóëüòàòîâ ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé
ïðàêòèêè çà 12 ìåñÿöåâ 2017
ãîäà.

Ïóáëè÷íûå îáñóæäåíèÿ ïðîâî-
äÿòñÿ â öåëÿõ ðåàëèçàöèè èíôîð-
ìàöèîííîé ïîëèòèêè ïî ðàáîòå ñ
ïðåäïðèíèìàòåëüñêèì ñîîáùå-
ñòâîì, ïîâûøåíèþ ãðàìîòíîñòè
íàñåëåíèÿ ïî ñîáëþäåíèþ îáÿçà-
òåëüíûõ òðåáîâàíèé â ñôåðå âå-
òåðèíàðèè, çåìåëüíîãî íàäçîðà,
íàäçîðà çà îáåñïå÷åíèåì êàðàí-
òèíà ðàñòåíèé, êà÷åñòâîì çåðíà è
ñåìåííîãî êîíòðîëÿ, ðàçâèòèþ
ìåõàíèçìà îòêðûòîñòè Ðîññåëü-
õîçíàäçîðà.

Ìåðîïðèÿòèå ñîñòîèòñÿ 19 ÿí-
âàðÿ â 10.00 â çàëå ÔÃÁÎÓ «Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ëåñîòåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè Ñ.Ì. Êèðîâà» ïî àäðåñó: ã.
Ñûêòûâêàð, óë. Ëåíèíà, ä. 39.

Äîêëàäû ó÷àñòíèêîâ è èíôîð-
ìàöèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó ðàçìå-
ùåíû íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Óï-
ðàâëåíèÿ Ðîññåëüõîçíàäçîðà ïî
ÐÊ â ðàçäåëå «Ïóáëè÷íûå îáñóæ-
äåíèÿ».

Âõîä íà ïóáëè÷íûå îáñóæäåíèÿ
ñâîáîäíûé.
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