
Неблагоприятные дни и часы
13 марта, суббота (с 9 до 14 часов).
Вероятны обострение хронических болезней, 

простуда и кожные болезни. Ограничьте спиртное 
и жирное.

17 марта, среда (с 7 до 11 часов).
Возможны болезни органов дыхания, пищевода, 

крови. Не напрягайте голосовые связки.

  Прогноз    
    погоды

По данным ЯндексПогода

воскресенье,  14 марта

Температура 
воздуха	      
  ночью -110, днем -40

Ветер	 	
     южный, 5 м/сек
Атмосферное 
давление      
      767 мм рт. ст.
Относительная 
влажность          63%

понедельник,  15 марта

Температура 
воздуха	      
  ночью -120, днем -30

Ветер	 	
     южный, 4 м/сек
Атмосферное 
давление      
      767 мм рт. ст.
Относительная 
влажность          64%

вторник, 16 марта

Температура 
воздуха	      
    ночью -90, днем -20

Ветер	 	
юго-восточ., 4 м/сек
Атмосферное 
давление      
      766 мм рт. ст.
Относительная 
влажность          62%
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Телекомпании могут изменить телепрограмму по своему усмотрению

Возрастных ограничений для просмотра программ телеканалов нет, за исключением передач, отмеченных специально.

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ново-
сти 16+
09:50 "Жить здорово!" 16+
10:55, 02:20 "Модный приговор" 
6+
12:15 "Время покажет" 16+
15:15, 03:10 "Давай поженимся!" 
16+
16:00, 03:50 "Мужское / Жен-
ское" 16+
18:40 "Человек и закон" 16+
19:45 "Поле чудес" 16+
21:00 "Время" 16+
21:30 "Голос. Дети". Новый сезон 
0+
23:05 "Вечерний Ургант" 16+
00:00 Д/ф "Я - Джеки О". История 
американской королевы 16+

06:15 Т/с "Литейный" 16+ 
07:00 "Утро. Самое лучшее" 16+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 
Сегодня. 12+
09:25, 11:25 Т/с "Морские дьяво-
лы. Рубежи Родины" 16+ 
14:25 Чрезвычайное происше-
ствие. 12+
15:00 "Место встречи". 12+
17:25 Т/с "Красная зона" 12+ 
18:15 "Жди меня" 12+
19:15, 20:40 Т/с "Пёс" 16+ 
22:20 Т/с "Марлен" 16+ 
00:30 "Своя правда" 16+

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время. 12+
09:55 "О самом главном" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 
12+
11:30 "Судьба человека" 12+
12:40, 18:40 "60 Минут" 12+
14:55 "Близкие люди" 12+
17:15 "Андрей Малахов. Прямой 
эфир" 16+
21:20 "Юморина" 16+
00:10 Х/ф "Салями" 12+ 
03:20 Т/с "Тайны следствия" 12+

Первый

Россия 1

НТВ

ТВ Центр

07:30, 07:25 "6 кадров" 16+
07:40, 05:45 "По делам несовер-
шеннолетних" 16+
09:15, 06:35 "Давай разведем-
ся!" 16+
10:25 "Тест на отцовство" 16+
12:35 Т/с "Реальная мистика" 16+ 
13:35, 05:20 Т/с "Понять. Про-
стить" 16+ 
14:40, 04:30 Т/с "Порча" 16+ 
15:10, 04:55 Т/с "Знахарка" 16+ 
15:45 Х/ф "В тихом омуте..." 16+ 
20:00 Х/ф "То, что нельзя купить" 
16+ 
00:20 "Про здоровье" 16+

Домашний

19 марта   пятница

Культура

06:00 "Доброе утро. Суббота" 6+
09:00 "Умницы и умники" 12+
09:45 "Слово пастыря" 0+
10:00, 12:00 Новости 16+
10:15 "Роман Мадянов. С купече-
ским размахом" 12+
11:15, 12:15 "Видели видео?" 6+
14:00 Х/ф "Верные друзья" 0+ 
15:55 Д/ф "Я - Джеки О". История 
американской королевы 16+
17:30 "ДОстояние РЕспублики". 
Лучшее 12+
19:30, 21:20 "Сегодня вечером" 
16+
21:00 "Время" 16+
23:00 Х/ф "Агент Ева" 18+ 
00:50 Т/с "Белая ночь, нежная 
ночь..." 16+ 
01:40 "Модный приговор" 6+
02:30 "Давай поженимся!" 16+

06:00 "ЧП. Расследование" 16+
06:25 Х/ф "Погоня за шедевром" 
16+ 
08:20 Смотр 0+
09:00, 11:00, 17:00 Сегодня. 12+
09:20 "Готовим с Алексеем Зими-
ным" 0+
09:50 "Поедем, поедим!" 0+
10:25 Едим дома 0+
11:20 Главная дорога 16+
12:00 "Живая еда" 12+
13:00 Квартирный вопрос 0+
14:10 "Основано на реальных со-
бытиях" 16+
16:00 Своя игра 0+
17:20 Следствие вели... 16+
20:00 "Центральное телевиде-
ние". 12+
21:00 Ты не поверишь! 16+

06:55 Х/ф "Семь стариков и одна 
девушка". 0+ 
08:30 Православная энциклопе-
дия 6+
09:00 Д/ф "Эльдар Рязанов. Я ни-
чего не понимаю в музыке". 12+
09:55 Х/ф "Кто поймал букет не-
весты". 12+ 
11:55, 12:45 Х/ф "Медовый ме-
сяц". 0+ 
12:30, 15:30, 00:45 События. 12+
14:05, 15:45, 16:20 Т/с "Сельский 
детектив". 12+ 
18:20 Х/ф "Немая". 12+ 
22:00 "Постскриптум". 12+
23:15 Ток-шоу "Право знать!" 16+
01:00 "90-е. "Пудель" с мандатом" 
16+
01:50 "Удар властью" 16+
02:30 С/р "Крым. Седьмая вес-
на". 16+

05:00 "Утро России. Суббота" 12+
08:00 Вести. Местное время. 12+
08:20 Местное время. Суббота. 
12+
08:35 "По секрету всему свету" 
12+
09:00 "Формула еды" 12+
09:25 "Пятеро на одного" 12+
10:10 "Сто к одному" 12+
11:00 Вести. 12+
11:15 "Юмор! Юмор! Юмор!!!" 
16+
12:15 "Доктор Мясников" 12+
13:20 Т/с "Родительское право" 
12+ 
18:00 "Привет, Андрей!" 12+
20:00 Вести в субботу. 12+
21:00 Х/ф "Здравствуй, сестра" 
12+ 
01:40 Х/ф "Слабая женщина" 12+ 

Первый

Россия 1
НТВ

ТВ Центр

07:30, 07:25 "6 кадров" 16+
08:05 Х/ф "Психология любви" 16+ 
12:05, 03:55 Х/ф "Подари мне 
счастье" 16+ 
20:00 Т/с "Моя мама" 16+ 
23:05 Х/ф "Первый раз проща-
ется" 16+ 
03:05 Д/ц "Ночная смена" 18+
07:00 "Домашняя кухня" 16+

Домашний

20 марта   суббота

07:30 "Библейский сюжет". 6+
08:05 Мультфильмы. 6+
09:25 Х/ф "Новый Гулливер". 6+ 
10:30 "Обыкновенный концерт". 6+
10:55 "Передвижники. Василий 
Поленов". 12+
11:25 Острова. С. Крючкова. 12+
12:05 Х/ф "Курьер". 12+ 
13:30 "Эрмитаж". 12+
14:00 "Удорцы. Сокровища Ме-
зени". 12+
14:30 Д/ф "Корсика - между небом 
и морем". 12+
15:20 Д/с "Даты, определившие 
ход истории". 12+
15:50 Х/ф "И жизнь, и слезы, и 
любовь". 12+ 
17:30 Д/ф "Здоровая диета для 
здорового мозга". 12+
18:30 Больше, чем любовь. Сергей 
и Софья Образцовы. 12+
19:10 Д/с "Великие мифы. Илиа-
да". 12+
19:40 Д/ф "Домашние помощники 
ХХI века". 12+
20:25 Х/ф "Последний импера-
тор". 12+ 

Культура

05:00, 06:10 Т/с "Свадьбы и раз-
воды" 16+ 
06:00, 10:00, 12:00 Новости 16+
06:55 "Играй, гармонь любимая!" 
12+
07:40 "Часовой" 12+
08:10 "Здоровье" 16+
09:20 "Непутевые заметки" 12+
10:15 "Жизнь других" 12+
11:15, 12:15 "Видели видео?" 6+
13:55 "Я - Вольф Мессинг" 12+
15:55 "Я почти знаменит". Боль-
шой финал 12+
18:25 "Точь-в-точь" 16+
21:00 "Время" 16+
22:00 "Что? Где? Когда?" 16+
23:10 "Метод 2" 18+
00:05 "Их Италия" 18+
01:45 "Модный приговор" 6+
02:35 "Давай поженимся!" 16+
03:15 "Мужское / Женское" 16+

06:20 Х/ф "Мой любимый раз-
долбай" 16+ 
08:00 "Центральное телевидение" 
16+
09:00, 11:00, 17:00 Сегодня. 12+
09:20 "У нас выигрывают!" 12+
11:20 "Первая передача" 16+
12:00 "Чудо техники" 12+
12:50 "Дачный ответ" 0+
14:00 "НашПотребНадзор" 16+
15:05 "Однажды..." 16+
16:00 Своя игра 0+
17:20 Следствие вели... 16+
19:00 "Новые русские сенсации" 
16+
20:00 "Итоги недели". 12+
21:10 "Маска" 12+
00:20 "Звезды сошлись" 16+
01:50 "Скелет в шкафу" 16+
04:35 Т/с "Дорожный патруль" 
16+

09:00 "10 самых... Простить из-
мену" 16+
09:40 Х/ф "Высота". 0+ 
11:40 "Спасите, я не умею гото-
вить!" 12+
12:30, 01:15 События. 12+
12:45 Х/ф "Белые росы". 12+ 
14:35 "Смех с доставкой на дом" 
12+
15:30 Московская неделя. 12+
16:05 Д/ф "Владимир Басов. Рев-
нивый Дуремар". 16+
16:55 "Прощание. Николай Кара-
ченцов" 16+
17:50 "Хроники московского быта" 
12+
18:40 Х/ф "Серёжки с сапфира-
ми". 12+ 
22:30, 01:30 Х/ф "Вероника не 
хочет умирать" 12+ 
02:25 Петровка, 38 16+
02:35 Х/ф "Полицейский роман". 
12+ 
04:00 Х/ф "Нарушение правил". 
12+ 

06:05, 03:15 Х/ф "Любви цели-
тельная сила" 12+ 
08:00 Местное время. Воскресе-
нье. 12+
08:35 "Устами младенца" 12+
09:20 "Когда все дома" 12+
10:10 "Сто к одному" 12+
11:00 Вести. 12+
11:15 "Парад юмора" 16+
13:20 Т/с "Родительское право" 
12+ 
17:45 "Ну-ка, все вместе!" 12+
20:00 Вести недели. 12+
22:00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22:40 "Воскресный Вечер" 12+
01:30 Х/ф "Предсказание" 12+

Первый

Россия 1
НТВ

ТВ Центр

07:30 Х/ф "Жизнь взаймы" 16+ 
09:15 Х/ф "Можете звать меня 
папой" 16+ 
11:15 Х/ф "Реабилитация" 16+ 
15:30 Х/ф "Пять ужинов" 16+ 
15:45 Х/ф "То, что нельзя купить" 
16+ 
20:00 Т/с "Моя мама" 16+ 
23:00 "Про здоровье" 16+
23:15 Х/ф "Нарушая правила" 16+ 
03:25 Д/ц "Ночная смена" 18+
04:15 Х/ф "Подари мне счастье" 
16+ 

Домашний

21 марта   воскресенье

07:30 Мультфильмы. 6+
08:40 Х/ф "И жизнь, и слезы, и 
любовь". 12+ 
10:20 "Обыкновенный концерт". 
6+
10:50 "Мы - грамотеи!".6+
11:30 Х/ф "Мусоргский". 12+ 
13:25 Письма из провинции. Грай-
ворон Белгородская область 12+
13:55, 02:50 Диалоги о животных. 
12+
14:40 "Другие Романовы". "Огонь, 
мерцающий в сосуде". 12+
15:10 "Игра в бисер". 12+
15:50 Х/ф "Праздничный день". 12+ 
17:30 "Картина мира". 12+
18:10 Д/ф "Леонардо. Пять веков 
спустя". 12+
19:35 "Романтика романса". 12+
20:30 Новости культуры. 12+
21:10 Х/ф "Курьер". 12+ 
22:35 В честь Джерома Роббинса. 
Вечер в Парижской национальной 
опере. 12+
00:10 Д/ф "Здоровая диета для 
здорового мозга". 12+
01:05 Х/ф "Награда доктора Шут-
ца". 12+ 
03:30 Мультфильмы. 12+

Культура
12:30, 15:30, 18:50 События. 
12+
13:15, 16:05 Х/ф "Пояс Ориона" 
12+ 
15:55 Город новостей. 12+
17:55 Д/ф "Актерские драмы. Тан-
цы любви и смерти". 12+
19:10 Х/ф "Полицейский роман". 
12+ 
21:00 Х/ф "Кто поймал букет не-
весты" 12+ 
23:00 "В центре событий". 12+
00:10 "Приют комедиантов" 12+
02:05 Д/ф "Евгений Миронов. 
Один в лодке". 12+
02:45 Д/ф "Лариса Лужина. За все 
надо платить..." 12+

09:20 Легенды мирового кино. 
Олег Стриженов. 12+
09:45 Х/ф "Лев Гурыч Синичкин". 6+ 
11:15 Х/ф "Зори Парижа". 12+ 
13:10 Евгений Чижов. "Собира-
тель рая". 12+
13:40, 22:55 Т/с "Людмила Гур-
ченко". 12+ 
14:30 "Александр Второй: рефор-
матор поневоле". 12+
15:15 Д/ф "Доктор Трапезников. 
Выжить, а не умереть...". 12+
16:05 Письма из провинции. Грай-
ворон Белгородская область 12+
16:35 "Энигма. Барри Коски". 12+
17:15 Цвет времени. Марк Ша-
гал. 12+
17:25 Х/ф "Лев Гурыч Синичкин". 12+ 
18:40 Выдающиеся дирижеры XX 
века. 12+
19:45 "Царская ложа". 12+
20:45 "Смехоностальгия". 12+
21:15, 02:55 "Тайна ожившего 
портрета". 12+
22:00 Линия жизни. Армен Мед-
ведев. 12+

07:30, 08:00, 08:30, 11:00, 16:00, 
20:30, 00:40 Новости культуры 12+
07:35 "Пешком...". Москва Году-
нова. 6+
08:05 "Правила жизни". 6+
08:35 Черные дыры. Белые пят-
на. 6+

22:10 "Секрет на миллион" 16+
00:15 "Международная пилора-
ма" 18+

07:05 Х/ф "Дети Дон Кихота". 6+ 
08:30 "Фактор жизни" 12+

07:00 "Настроение". 12+
09:10, 12:50 Х/ф "Нарушение 
правил". 12+ 

Приглашаем на работу
в Московскую область вахтовым методом:

Комплектовщицы и комплектовщики –
                                                                     з/п от 70 000 руб.

Водители погрузчиков —     з/п от 75000 руб.

Стабильная заработная плата.
Проживание, питание, доставка, спецодежда — 

БЕСПЛАТНО.
Телефон представительства:

      8-902-183-03-31.

3-1

К/т "Юбилейный" На правах рекламы

13, 14, 15, 16, 17 марта
10.00 Мульт в кино. Выпуск №123 (0+)
11.00 Том и Джерри (6+)
13.00 Райя и последний дракон (6+)
15.00, 21.00 Гуляй, Вася! Свидание на Бали (12+)
17.00 Пара из будущего (12+)
19.00 Бывшая (16+)


