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Устроилась на предприятие 10 
лет назад, но признается, что путь 
в сельскохозяйственную отрасль 
начался еще в детстве.

– Родилась и выросла я в не-
большом селе в Башкирии. Тогда 
семьи были у всех большие. У 
родителей нас было четверо 
детей, из сестёр я была самая 
старшая, поэтому постоянно 
помогала родителям по хозяй-
ству: доила коров, кормила кур 
и поросят, полола грядки на 
40-а сотках. Но профессию я вы-
брала не сельскохозяйственную. 
Выучилась на аппаратчика хи-
мического производства. Успела 
поработать и на нефтеперера-
батывающем заводе, и в котель-
ной. Но именно на предприятии 
«Самараагропромпереработка» 
я открыла для себя много ново-
го. Сначала и здесь котельные 
работали на газу. А затем их 
перевели на отопление лузгой.

Конечно, это было необычно. 
Теплоотдача от лузги намного 
выше. Для производства масла 
необходим сухой пар. Для этого 
на котлах стоят пароперегре-
ватели, и насыщенный пар пре-
вращается в сухой. Без такого 
пара все производство остано-
вится. Получается, я работаю 
в самом сердце завода.

При этом важно помнить, как правильно использовать маску. 
Маски задерживают капли влаги, которые образуются при каш-
ле, чихании, и в которых могут быть вирусы – возбудители ОРВИ 
и других респираторных заболеваний, передающихся воздушно-
капельным путем. Маски эффективны только в сочетании с дру-
гими методами профилактики (частое мытье рук, дезинфекция 
предметов, дистанция), и потребность в их использовании раз-
лична у разных групп людей и в разных ситуациях.

При использовании маски в воздух попадает значительно 
меньше вирусных частиц, и опасность инфицирования для 
окружающих снижается. Кроме того, маску должны носить люди, 
оказывающие медицинскую помощь заболевшим и осуществля-
ющие уход за ними. Здоровые люди должны использовать маску 
при посещении публичных мест, общественного транспорта.

ВАЖНО! Через два-три часа постоянного использования 
маску надо менять. Одноразовые медицинские маски из не-
тканого материала не подлежат повторному использованию и 
какой-либо обработке. В домашних условиях использованную 
одноразовую медицинскую маску необходимо поместить в 
отдельный пакет, герметично закрыть его и лишь после этого 
выбросить в мусорное ведро.

7 ноября на ст. Звезда 
состоялась товарищеская 
встреча по футболу между 
командами ст. Звезда и с. 
Песочного.

По итогам игры среди 
взрослых команд со счё-
том 7:6 победу одержала 
сборная команда ст. Звез-
да. Молодежные команды 
сыграли вничью – 5:5.

10 ноября, в День сотрудника орга-
нов внутренних дел РФ, государствен-
ному инспектору дорожного надзора 
ОГИБДД О МВД России по Безенчук-
скому району, старшему лейтенанту 
полиции А.В. Анненкову вручили 
знак « За служение людям» и грамоту 
за добросовестное выполнение слу-
жебных обязанностей. 

Андрей Васильевич возложил к ме-
мориальной доске «Погибшим в боях 

за Родину», которая находится на здании отдела МВД, алые 
гвоздики – как символ памяти павших сотрудников органов 
внутренних дел.

С 23 по 30 октября комиссией математических и общих 
естественно-научных дисциплин проводился традиционный 
конкурс «Лучший счетовод» по вычислению процентов среди 
студентов первого курса Безенчукского аграрного техникума.

Конкурс проходил в два этапа.
На первом преподаватели математики Т.Л. Большакова и 

Л.А. Маринченко провели тестирование среди студентов – 
первокурсников в группах: Б-101, Т-102, С-103, С-104, А-105, 
Ф-106. 

На второй этап вышли 13 студентов, набравших наибольшее 
количество баллов. Они выполняли более сложные задания по 
вычислению процентов.

На основании решения жюри определились победители 
конкурса: 1 место занял Захар Чернович, 2– Максим Ага-
фонов, 3 место – Алексей Харьковский.

Людмила Дубкова: Я тружусь
в самом сердце завода
Людмила Демьяновна Дубкова работает оператором котельной на Безенчукском
маслоэкстракционном заводе с момента его открытия.

 Наталья зотова/фото автора

Каждое свое рабочее утро 
Людмила Дубкова начинает с 
контроля уровня воды в котле. 
Следит за давлением пара в те-
чение всей смены. И это только 
кажется, что просто. На самом 
деле работа требует знания мно-
жества нюансов, но, как призна-
ется Людмила Дубкова, работу 
свою любит, поэтому не ушла на 
пенсию, а продолжает трудиться 
на производстве. 

– Мне очень нравится моя 
работа и условия труда на 
МЭЗ. Здесь не только достой-
ная зарплата, но и социальный 
пакет, полис ДМС, – завершает 
наш разговор Л.Д. Дубкова. – Я 
рада, что тружусь на заводе 
по производству масла и вношу 
свой вклад в развитие агропро-
мышленного комплекса и про-
довольственной безопасности 
страны.

Роспотребнадзор рекомендует

О правильном использовании масок
Роспотребнадзор напоминает, что маски – это средства 
защиты барьерного типа. Они помогают защитить
ваш организм от возбудителей ОРВИ и других
респираторных заболеваний, передающихся воздушно-
капельным путем. 

За служение людям

Лучший счетовод

Товарищеская встреча

В г. Тольятти прошёл чемпионат центрального совета 
физкультурно-спортивного общества профсоюзов «Россия» по 
боксу среди мужчин (19-40 лет).

Школу бокса олимпийского резерва «Ринг» представляли 
сильнейшие спортсмены. 1 место у Александра Прощаева (в/к 
91+ кг, тренер С.А. Ефременко), 2-е – у Рамазона Алиматова (в/к 
63 кг, А.А. Маменков), 3-е – у Ахмеда Тукаева (в/к 91 кг, И.Г. Кан-
даловский) и Михаила Тютерева (в/к 91+ кг, И.С. Павлов).

Одержав победу, Александр Прощаев заработал себе 
путевку на чемпионат России по боксу, который состоится в 
Оренбурге в конце ноября.

Поздравляем!

Путёвка на чемпионат России по 
боксу

В НОМЕРЕ!

Народное 
признание

Голосуем за кандидатов от 
Безенчукского района!
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Малый бизнес

Ольга Жук: Работу поте-
рять не боюсь, я – самоза-
нятая!
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Мы вместе!

Волонтеры акции
помогут

5 подробности >>


