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 Молодой специалист
Достижения

день за днем 3

Он делает лечебный массаж 
пациентам больницы  и уже сни-
скал их любовь и уважение за 
профессиональное отношение к 
своей работе.

Влияние массажа на наши мыш-
цы сложно переоценить. Все, у 
кого есть проблемы с опорно-
двигательным аппаратом, нуж-
даются в сеансах массажа раз в 
полгода. Массажист – профессия 
востребованная, и в то же время 
массажистом быть непросто. Для 
этого нужны сильные и чувстви-
тельные руки.  

Нугзар родился и вырос в Бе-
зенчуке, окончил школу № 4. В его 
семье не было медиков. Он решил 
стать первым! После 9 класса посту-
пил в медицинское училище.

– Я всегда готов прийти на по-
мощь, чувствую боль другого че-
ловека, как свою, – поясняет Н.Н. 
Дудашвили.

Четыре года пролетели неза-
метно. В 2014 окончил медучилище, 
успел отслужить в армии. Затем 
был сложный период в его жизни 
– целых полтора года он восста-
навливался после ДТП, перенес 
не одну операцию. Трудовой путь 
Нугзар начал в Самарском госпи-
тале МВД.

– С одной стороны работать 
в госпитале мне нравилось, но с 
другой –  хотелось найти работу 
рядом с домом, да и расширить 
свои медицинские возможности. 
Подумывал об обучении на масса-
жиста. Пришел в начале 2018 года 

Массажист по призванию
Вот уже полгода в  физиотерапевтическом отделении Безенчукской ЦРБ работает 
медицинский брат по массажу Нугзар Нодарович Дудашвили.

 Наталья зотова/фото автора

к главврачу Безенчукской ЦРБ. 
Людмила Александровна поясни-
ла, что в больнице есть вакансия 
массажиста. Вот так совпали инте-
ресы, – продолжает нашу беседу 
Н.Н. Дудашвили.

Нугзар прошел обучение в боль-
нице им. Середавина, получив на-
выки массажиста, и начал прием 
пациентов.

– За день до 15 человек прини-
маю. Сеанс от 10 до 40 минут, в за-
висимости от зоны массажа и диа-
гноза пациента . Затем 10-минутный 
перерыв и новый пациент. Бывает, 
за день устаю, но пока молодой, 
большой нагрузки не ощущаю, – с 
оптимизмом поясняет массажист.

Главным в своей работе Нугзар 

называет ответственное отношение 
к назначению врача  и контакт  с 
пациентом.

– Нередко бывает, что во время 
сеанса пациент рассказывает о 
своих проблемах, и я, как медик, 
стараюсь что-то посоветовать, 
чем-то успокоить и настроить на 
позитив, – добавляет Нугзар.

Оглядываясь назад, Нугзар не 
жалеет о выбранном пути.

– Мне нравится то, чем я занима-
юсь, что после моих сеансов люди 
чувствуют себя лучше. Поэтому и 
сам ощущаю себя на своем месте. 
А в планах на будущее  – получить 
высшее медицинское образование, 
– завершает наш разговор молодой 
специалист.

Сокращенное расписание движения автобусов ООО «АВТО – РЕГИОН» по
внутрирайонным маршрутам Безенчукского района  с 01.01 по 08.01.2019 г.

Номер и наименова-
ние маршрута

№ 225
«п. Безенчук –
В. Печерск»

№ 223
«п. Безенчук – 
с. Купино»
№ 231 «п. Безенчук
- с. Александровка»
№ 290 «п. Безенчук –
с. Натальино»
№ 224 «п. Безенчук –
с. Залесье»

№ 1 «СМУ – 
с. Васильевка»

№ 3А «п. Безенчук
– с. Песочное»

№ 333 «п. Безенчук –
с. Ольгино»
№ 233 «п. Безенчук – 
с. Екатериновка»

Отправление
из п. Безенчук, на-

чального пункта
14.00 

7.45

17.45 

6.50
17.45 
14.45
4.50

14.00 
4.50 
14.45
6.10 

10.50 
9.00 
14.10 
17.30
6.50 
11.00 
16.00 
14.00 

7.15 

Отправление
из конечного 

пункта
15.20 

9.00 

19.03 

7.20 
18.15 
15.15 
5.50 

15.00 
5.50 
16.15 
8.00 
12.15 
9.30 
14.40 
18.00 
7.20 
11.35
16.30 
15.30 

7.35 

Дни выполнения рейсов

С 1 по 8 января с заездом в с. 
Екатериновку в обоих напр.   
Со 2 по 8 января с заездом в с. 
Екатериновку в обоих напр. 
 Со 2 по 8 января. с заездом в с. 
Екатериновку в обоих напр. 
Со 2 по 8 января 
Со 2 по 8 января 
1 января 
Со 2 января с заездом в Екате-
риновку в обоих напр.
С 1 по 8 января 
С 3 по 8 января 
С 1 по 8 января 
Со 2 по 8 января 
Со 2 по 8 января 
С 3 по 8 января
С 1 по 8 января 
С 3 по 8 января 
Со 2 по 8 января 
 1 января 
Со 2 по 8 января
2, 4, 7 января.

С 3 по 8 января 

 К сведению населения

С 9 января 2018 года движение автобусов по маршрутам будет осуществляться по полному расписанию. По 
расписанию движения автобусов обращаться в диспетчерскую службу по тел.: 2-10-02, 8-927-611-28-55.

Юбилейный фестиваль орга-
низован с целью воспитания па-
триотизма, толерантности, про-
тиводействия экстремизму, фор-
мирования культуры общения 
на основе постижения традиций 
и обычаев народов Самарской 
области, развития и поддержки 
детского творчества посредством 
приобщения обучающихся к 
фольклорному творчеству наро-
дов, проживающих в Самарской 
области. Культуры разных на-
циональностей представляются 
здесь в песнях, танцах, игре на 
народных инструментах и в из-
делиях декоративно-прикладных 
ремёсел. 

Фестиваль учрежден мини-
стерством образования и науки 
Самарской области. 

В этом году «Радуга Повол-
жья» собрала детские творче-
ские коллективы из 30 городов 
и районов Самарской области. 
Более 800 юных представителей 
национальных культур Самар-
ского региона украсили праздник 
талантливыми выступлениями.

 Участниками этого яркого со-
бытия стали  детские творческие 
коллективы учреждений общего 
и дополнительного образования 
детей в возрасте от 10 до 17 лет. 

Конкурсная программа вклю-
чала 6 номинаций: хореография, 
вокал, инструментальный жанр, 
агитбригада, декоративно-
прикладное творчество, театр 
моды.

Радуга Поволжья
В Новокуйбышевске прошёл V Областной детский межна-
циональный фестиваль-конкурс "Радуга Поволжья". 

ЦДТ «Камертон» на этом фести-
вале представляли Образцовый 
ансамбль танца «Талисман» (рук. 
Э.Н. Щеголева), объединения 
декоративно-прикладного твор-
чества «Волшебный клубочек» 
(рук. О.Н. Тихонова), «Вышитые 
картины» (рук. В.В. Сенина), 
«Самарское кружево» (рук. М.П. 
Посеряева).

Работы юных рукодельниц  
были отмечены организаторами 
конкурса: Дипломами лауреатов  
II степени награждены  Полина 
Гребнева (объединение «Бусин-
ка»), Евгения Любавина (объеди-
нение «Волшебный клубочек»).

«Приленская кадриль» в ис-
полнении первой старшей группы 
«Талисман» была тепло встречена 
зрителями и высоко оценена жюри 
фестиваля – ребята награждены Ди-
пломом лауреатов I степени и цен-
ными подарками. Первая средняя 
группа стала лауреатом II  степени. В 
гала-концерте ребята  преподнесли 
всем участникам фестиваля еще 
один подарок, исполнив народный 
еврейский танец «Игра».

  Всем участникам националь-
ного фестиваля были вручены 
дипломы.

  Фестиваль не только показы-
вает лучшее, что есть в культурах 
народов Поволжья, но и помогает 
укрепить дружбу молодого по-
коления всех национальностей 
Самарской губернии.

О. Тырцакова, педагог-
организатор ЦДТ «Камертон».

из почты редакции

Соревновались три команды: «Муравьи», «Ребята-тополята» и 
«Колокольчики». Были проведены конкурсы: «Устами младенца», 
«Поделка из бросового материала», «Инсценировка экологической 
сказки» и другие.

Благодаря работе, проводимой в детском саду с детьми по теме 
«экологическое воспитание», все участники КВН превосходно 
справились с заданиями.

Команда «Муравьи» отличилась своим артистизмом, «Ребята-
тополята» – творчеством, а «Колокольчики» – талантом.

За участие в КВН детям были вручены сладкие призы и интел-
лектуальные игры.

Благодаря сплочённости детей, родителей и педагогов, празд-
ник прошёл интересно, весело и задорно.

Хочется сказать огромное спасибо нашим воспитателям: О.В. 
Овчарёвой, Е.Л. Вануриной, И.А. Никитиной за помощь в под-
готовке к конкурсу.

Особая  благодарность руководителю д/с «Тополёк» И.А. Кар-
повой и методисту  Л.Н. Дементьевой.

Родители групп «Гномик», «Радуга», «Колокольчик».

Весёлый КВН
В детском саду «Тополёк» прошёл КВН на тему
«Экологический калейдоскоп», в котором приняли
участие дети и их родители.

23 декабря в Преполовен-
ском СДК прошло новогоднее 
театрализованное представ-
ление "Три поросёнка". Все 
дети получили массу впе-
чатлений от встречи с Дедом 
Морозом и Снегурочкой, 

Вести из сел

Преполовенка сказочными персонажами.
 Дети с удовольствием про-

являли свои таланты: танцевали, 
водили хороводы, рассказывали 
стихи, пели песни, играли. Но 
самым большим счастьем стало 
получение новогодних подарков 
из рук Деда Мороза.

М. Баннова, зав. СДК
с. Преполовенки.

 Пятимесячный Родион получает сеанс массажа.


