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Выпуск № 5Время Время твоей победы!
спорта

Совсем недавно в районе по-
явился и начал приобретать все 
большую популярность ещё один 
вид спорта – гиревой. Его осново-
положниками на безенчукской 
земле, внесшими впоследствии 
большой вклад в развитие этого 
вида спорта, стали братья Ан-
дрей и Виталий Федосеевы. 
Оба служат в полиции. Именно 
оттуда, можно сказать, и началась 
их карьера в гиревом спорте.

В середине 2000-х им пред-
ложили принять участие в сорев-
нованиях по гиревому спорту в 
рамках комплексного служебно-
спортивного зачета ГУ МВД Рос-
сии по Самарской области, и они 
согласились.

Виталий рассказывает, что 
тогда они не заняли призовых 
мест, но появилось огромное же-
лание побороться за пьедестал в 
следующем году, а также доказать 
самим себе, что они способны до-
биваться большего.

Начались усиленные трени-
ровки. Уже давно спортсменами-
профессионалами подмечено, что 
для достижения высоких спор-
тивных результатов нельзя оста-
навливаться на какой-то одной 
специфической данному виду 
спорта нагрузке. Так вот, Федо-
сеевы помимо основной работы, 
обучают в ДЮСШ технике дзюдо 
ещё и юных безенчукцев. Вместе 
с ними они разминаются, бегают 
и выполняют различную силовую 
нагрузку. А в свободное время 
оттачивают мастерство гиревого 
спорта. Поэтому закономерно, что 
уже вскоре появились и первые их 
личные результаты.

На очередных соревнованиях 
по гиревому спорту по линии МВД 
братья стали лучшими в личном 
первенстве, за что и были отправ-
лены на чемпионат Самарской 
региональной организации ОГО 
ВФСО «Динамо» по гиревому 

Второй год подряд юные фут-
болисты детских садов «Берёз-
ка» и «Гармония» на футболь-
ном поле выясняют, какая из 
команд является самой сильной, 
ловкой, смелой. К сожалению, 
на участие в турнире откликну-
лись только два детских сада. А 
зря! У футбола появляется всё 
больше и больше фанатов. Эта 
игра завораживает как людей 
старшего возраста, так и самых 
маленьких россиян. Тем более 
у безенчукских ребят второй 
год подряд есть уникальная 
возможность познакомиться с 
легендами советского футбола 
– мастером спорта СССР, по-
лузащитником, заслуженным 
ветераном футбольного клуба 
«Крылья Советов» Е.Ф. Гецко 
и мастером спорта СССР, врата-
рем, заслуженным ветераном 
футбольного клуба «Крылья 
Советов» Г.И. Агуреевым. 

Утро в этот день выдалось 
солнечное, а значит, футболь-
ные баталии обещали быть зре-
лищными и увлекательными.

Зрителей, болельщиков и 
футболистов поприветствовала 
танцевальная группа «Позитив» 
ярким танцем с помпонами.

После представления все 
взгляды устремились на футболь-
ное поле, где за победу сражались 
три команды: «Дружные ребя-
та», «Ракета» (д/с «Берёзка) и 
«Крепыши» (д/с «Гармония»).

Судили матчи Г.И. Агуреев,  
Е.Ф. Гецко, тренеры спортивной 
школы по футболу В.А. Задо-
рожный и Е.А. Сычёв, а также 
член сборной команды района 
по волейболу, обладатель золо-
того значка  ГТО, воспитатель 
д/с «Берёзка» М.Е. Гладкова.

впервые наши гиревики
на пьедестале Почёта
в безенчукском районе хорошо развит спорт. У нас есть выдающиеся тренеры и спортсмены по футболу и 
боксу. Много молодёжи и не только занимаются баскетболом и волейболом. есть профессионалы в дартсе, 
плавании, шахматах. работает уникальное конно-спортивное отделение. ну, и, конечно же, о наших
знаменитых лёгкоатлетах известно не только в самарской области, но и за её пределами.

наша справка
Гири – исконно русский вид спорта. В Российской империи они 
появились в XVIII веке. В ту пору русские воины с большим тру-
дом закладывали ядра в жерла пушек. Счёт тогда шёл на секунды, 
а промедление в прямом смысле было смерти подобно. В итоге к 
ядру было решено приделать ручку. Бойцы начали тренировать 
руки, сами того не подозревая. Результаты поражали вообра-
жение. Российские богатыри поняли, как относительно простое 
изобретение способно изменить их жизнь в лучшую сторону.

спорту среди сотрудников право-
охранительных органов и органов 
безопасности, где также вошли в 
тройку сильнейших гиревиков.

Дальше – больше: в 2017 году 
в Галицыно на Всероссийских со-
ревнованиях по гиревому спорту 
среди региональных организаций 
общества «Динамо» Виталий за-
нял третье место. Не отстаёт от 
брата и Андрей, который является 
призером чемпионата Самарской 
области и многократным побе-
дителем первенства ГУ МВД и 
общества «Динамо» Самарской 
области.

Вскоре к Федосеевым при-
соединились и другие едино-
мышленники гиревого спорта, 
которые также добились хороших 
результатов. Например, Нико-
лай Глушко служит и трени-
руется в Рощинском, но всегда 
выступает на соревнованиях от 
Безенчукского района. Он не раз 
становился многократным при-
зером и победителем всероссий-
ских соревнований по гиревому 
спорту. Михаил Соловьёв и 
Максим Мещеряков также не-
однократные победители и призё-
ры различных соревнований. 

Если вы думаете, что гиревой 
спорт исключительно для муж-
чин, то ошибаетесь. Активное уча-
стие в тренировках принимают и 
представительницы слабого пола 
– Юлия Банкетова и Елена 
Бабкина. Стоит отметить, что 
Елена занимается гиревым спор-

том всего полтора месяца и уже 
есть первые результаты.

25 мая в п. Рощинский состоя-
лись соревнования по гиревому 
спорту в рамках спартакиады 
муниципальных районов Самар-
ской области. В турнире приняла 
участие 21 команда. Отличный 
результат на этих состязаниях 
показали участники команды 
Безенчукского района. В личном 
первенстве в весовой категории 
до 73 кг бронзу завоевал М. Со-
ловьёв, серебро у Андрея (до 95 
кг) и Виталия (свыше 105 кг) Фе-
досеевых, а также Н. Глушко (до 
85 кг). Два третьих места заняли 
и наши девушки: Ю. Банкетова 
(до 68 кг) и Е. Бабкина (до 63 
кг). Благодаря таким высоким 
личным результатам наша ко-
манда впервые ворвалась в тройку 
сильнейших районов, которые на 
протяжении многих лет не сдают 
свои позиции, заняв почётное 
второе место.

О своих впечатлениях рас-
сказывает Виталий: «Несмотря 
на то, что у нас второе место, 
для нас это победа. Ранее Бе-
зенчукский район никогда не 
поднимался на призовой пье-
дестал. Это награда для меня 
самая главная, дороже даже, чем 
всероссийские соревнования». 
Спортсмен обещает, что команда 
не остановится на достигнутом, и 
уже в следующем году постарает-
ся занять первое место, потеснив 
неоднократных победителей 
спартакиад – Волжский район. 
Тем более, растёт молодая смена 
из числа ребят, посещающих 
секцию дзюдо. Одним из на-
правлений общей физической 
подготовки являются как раз 
упражнения с гирями. Виталий 
рассказывает, что уже сейчас есть 
достойные воспитанники, кото-
рые в будущем будут прославлять 
безенчукскую землю.

Спортсмены выражают благо-
дарность руководителю комите-
та по физической культуре и спор-
ту А.А. Рапицкому и его замести-
телю В.Г. Услину за моральную и 
материальную поддержку. 

Жаркие баталии
на стадионе
5 июня на стадионе «труд» прошли II районные соревнования
по мини-футболу среди детских команд дошкольных учреждений, 
организатором которых вновь стал  детский сад «берёзка».

Выражаем сердечную благодарность и признательность 
руководителю комитета по физической культуре и спорту 
А.А. Рапицкому и тренерам ДЮСШ: Е.А. Сычёву и В.А. 
Задорожному за помощь и проведение II районного турнира 
по мини-футболу среди дошкольников.

Очень приятно, что в наше время есть организации, кото-
рые заботятся о наших детях.

Успехов вам, здоровья, сил и энергии для реализации на-
меченных планов.

Администрация д/с «Берёзка».

Ребята пожали друг другу 
руки, прозвучал свисток су-
дьи, и игра началась. В первой 
игре команда «Ракета» триж-
ды поразила ворота «Крепы-
шей»: игра закончилась со 
счётом 3:0. Проигрыш юных 
футболистов из д/с «Гармо-
ния» не сломил их, и уже в 
следующем матче они взяли 
реванш, обыграв соперников 
из команды «Дружные ребя-
та» со счётом 2:0.

Ну, а в третьей игре встре-
тились «Ракета» и «Дружные 
ребята». Игра завершилась 
1:0 в пользу первых.

Как и в большом футболе, 
по итогам всех матчей были 
выбраны самые результатив-
ные игроки. В этом году ими 
стали: Дамир Ибрагимов 
из команды «Ракета», по-
разивший ворота соперника 
дважды, и Денис Сычёв из 
команды «Крепыши».

Спортсменов поздравила 
танцевальная группа «Вес-
нушки».

Всё время, пока шли фут-
больные баталии, болель-
щики – воспитанники д/с 
«Берёзка», самым младшим 
из которых было по 4 года, не 
умолкая, поддерживали кри-
чалками все три команды.

П о б е д и в ш е й  к о м а н д е 
желаем держать марку, а 
проигравшим ребятам — не 
отчаиваться. Родители и вос-
питатели, несмотря на ре-
зультат, все равно всеми вами 
гордятся!

В подарок все участники 
получили сувениры от фут-
больного клуба «Крылья Со-
ветов».

Достижения


