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Сейчас в России наблюдается 
третья волна коронавируса, 
которая по своим масштабам 
превосходит предыдущие. Об-
щероссийская статистика то 
и дело бьет антирекорды по 
числу заражений в сутки, смерт-
ности.

Вирус набирает темпы рас-
пространения и в Самарской 
области. Только вчера, 8 октя-
бря, в регионе подтверждено 
657 случаев. Больше всего за-
болевших выявлено в крупных 
городах – Самаре (246) и То-
льятти (128).

За весь период пандемии в 
области зафиксировано уже 110 
279 случаев коронавируса, 4 067 
человек скончались. 

Ситуация осложняется тем, 
что третья волна коронавируса 
совпала по времени с сезонным 
повышением числа респиратор-
ных заболеваний. На прошлой 
неделе в Самарской области 
было выявлено вдвое больше 
случаев ОРВИ, чем за аналогич-
ный период 2020 года, – 23 192 
против 11 647.

Как сообщил министр здра-
воохранения Самарской области 
Армен Бенян, больше 6,5 тыс. 
человек с ковидом находятся в 
госпиталях, почти половина из 
них – на кислородной поддерж-

Почему «корона» стала опаснее
Как остановить
третью волну

Темпы распространения коро-
навирусной инфекции в Самар-
ской области продолжают расти. 
Одна из причин в том, что вирус 
мутировал. Он стал более зараз-
ным, расширил «зону охвата» 
(чаще болеют подростки и дети) 
и реже проявляется бессимптом-
но. Другая причина быстрого 
распространения COVID-19 в 
регионе – недостаточные темпы 
вакцинации и отсутствие дис-
циплины в соблюдении ограни-
чительных мер. Как остановить 
третью волну инфекции и сохра-
нить здоровье людей, эксперты 
обсудили в пресс-центре «Са-
марского областного вещатель-
ного агентства». 

Сергей РОМАШОВ

ке. На амбулаторном лечении 
больше 40 тыс. жителей – как 
с ОРВИ, так и с «короной». 
Большинство переносят заболе-
вание средней тяжести. За про-
шедшую неделю в больницах 
и госпиталях дополнительно 
введена в оборот почти тысяча 
мест для «ковидных» пациен-
тов, на этой – подготовлено еще 
510. К 14 октября коечный фонд 
превысит 7 тыс. мест.

Вирус мутировал
По словам руководителя 

областного Минздрава, коро-
навирус стал опаснее и быстрее 
заражает население.

– Произошла мутация виру-
са, которая привела к его уско-
ренному обороту в природе. 
Сокращение инкубационного 
периода привело к тому, что 
он стал заражать людей в 
три раза быстрее, – рассказал 
Армен Бенян. – Кроме того, у 
большего числа людей стали 
проявляться манифестные 
формы инфекции. Если в пер-
вую и вторую волны мы реги-
стрировали до 30-40 процен-
тов случаев бессимптомных 
форм заболевания, то сейчас 
их осталось только 10-12 про-
центов. Большая часть паци-
ентов – это люди с яркими 
признаками заболевания. Бо-
леют все категории населения, 
больше стали болеть дети.

Еще одной причиной бы-

строго распространения ко-
ронавируса министр назвал 
снижение общей бдительно-
сти населения. Многие люди 
практически перестали носить 
маски, не соблюдают социаль-
ную дистанцию, не уходят на 
самоизоляцию, перестали опа-
саться COVID-19. Хотя поводов 
для этого нет. 

Лучшая защита
Эксперты сходятся во мне-

нии, что самым эффективным 
средством защиты от корона-
вируса является вакцинация. 
В России разработаны четыре 
прививки от новой корона-
вирусной инфекции – «Спут-
ник V» («Гам-КОВИД-Вак»), 
«ЭпиВакКорона», «КовиВак» 
и «Спутник Лайт».

В Cамарской области вакци-
нировали 1,079 млн человек. 
В целом исполнение плана по 
прививкам в регионе выше, чем 
в среднем по России. Но темпы 
вакцинации существенно сни-
зились, сообщил министр. Если 
в пиковые дни июля в регионе 
вакцинировали по 15-17 тыс. 
человек в сутки, то сейчас чуть 
больше 1 тыс.

– Такими темпами вакци-
нации мы эпидемию не оста-
новим, – констатировал Бенян. 
– Призываем всех идти на 
прививку. По нашим данным, 
после вакцинации заболевает 
не больше 1 процента людей, 

остальные заболевшие – это 
непривитые люди.

Параллельно в регионе про-
должается прививочная кам-
пания против гриппа. От него 
в области вакцинировались 
уже более 200 тыс. жителей. 
Медики напоминают: интервал 
между прививками от корона-
вируса и гриппа должен состав-
лять не менее месяца. Министр 
рекомендовал сначала сделать 
прививку от коронавируса, а 
через месяц от гриппа.

Как работает
вакцина 
Подробнее о влиянии при-

вивки на течение COVID-19 
рассказал заведующий кафе-
дрой инфекционных болезней 
с эпидемиологией Самарского 
государственного медицин-
ского университета Дмитрий 
Константинов. Он еще раз 
подчеркнул: вакцина безопас-
на, заболеть коронавирусом 
от прививки нельзя. На тер-
ритории Самарской области 
ни одного случая тяжелых 
последствий вакцинации не 
зарегистрировано.

Прививка любым из четырех 
препаратов предупреждает за-
болевание. Но бывают редкие 
случаи, когда у человека не 
вырабатывается достаточное 
количество антител для полной 
блокировки COVID-19. Процент 
таких людей довольно низкий. 
В любом случае, как заверяют 
медики, после вакцинации че-
ловек легче перенесет заболева-
ние, если вдруг заразится. 

– Мы снижаем восприимчи-
вость к инфекции благодаря 
выработке антител. Абсо-
лютных противопоказаний 
к вакцинации на сегодняшний 
день нет. Вакцинация безопас-
на и необходима, только с ее 
помощью мы можем сегодня 
остановить COVID-19, – уве-
рен Константинов.

Вызов
здравоохранению
Главный врач областной 

клинической больницы имени 

Середавина Сергей Пушкин 
отметил, что в регионе стано-
вится больше тяжелобольных.

– Много семейных случаев, 
когда к нам поступают все 
родственники, включая детей, 
– сообщил главврач. – Сейчас у 
нас развернуто больше реани-
мационных коек, чем в первые 
две волны. Превалирует число 
пациентов, у которых пора-
жены 30-50 процентов легких. 
Это говорит о том, что вирус 
видоизменяется.

По словам главного пульмо-
нолога Тольятти Светланы 
Солдатовой, в Автограде ситу-
ация аналогична самарской. По 
ее словам, с подтвержденным 
коронавирусом под наблюдени-
ем находятся более 6 тыс. чело-
век. В каждой поликлинике раз-
вернуты мобильные бригады, 
которые обслуживают только 
людей с признаками вирусных 
заболеваний.

– Картина обращений па-
циентов с признаками ОРВИ 
и подозрениями на COVID-19 
несколько поменялась по срав-
нению с тем, что мы видели в 
первые две волны. Люди стали 
реже обращаться с жалобами 
на потерю обоняния. Этот 
симптом мы встречаем реже, 
чем раньше. В основном люди 
жалуются на першение или 
жжение в горле, сухой кашель, 
повышение температуры, 
– отметила Солдатова. – При-
зываю всех не заниматься 
самолечением. При первых 
признаках простуды оставай-
тесь дома и вызывайте врача. 
Доктор обязательно приедет, 
оценит состояние и проведет 
своего рода маршрутизацию 
– лечиться вам амбулаторно 
или поступать в стационар, 
если этого требует состояние 
здоровья.

Остановить третью волну ко-
ронавируса могут только сами 
жители региона, если проявят 
бдительность и позаботятся о 
своем здоровье, – сошлись во 
мнении эксперты.

По материалам газеты 

«Волжская коммуна».

В этом году областной конкурс «Студент года» 
прошел в десятый раз. Он объединяет самых умных, 
активных, талантливых, настойчивых студентов.

В очном этапе приняли участие более 200 мо-
лодых людей, среди них и студенты Безенчукского 
аграрного техникума. В номинации «Староста года» 
– Александра Иванова;  «Студенческое добро-
вольческое объединение» – Виктория Новикова, 
Екатерина Савельева и их руководитель На-
дежда Роднова.

У участников было три насыщенных дня. Первый 
день организаторы посвятили «прокачке» компе-
тенций и нетворкингу, а в завершение сыграли в 
интеллектуальную игру «Вспомнить всё», в которой 
наши ребята обошли 20 команд и заняли 2 место. 
Во второй день защищали свое портфолио и вы-
полняли уникальное творческое задание. Кроме 
этого, была возможность посетить мастер-классы 
по созданию личного бренда, работе в социальных 

Подведены итоги широкомасштабной акции 
"Внимание – дети! Дорога в школу".

В финале участвовали 73 команды со всей Самар-
ской области.

Второе место завоевала команда "Патруль време-
ни" школы №3 п. Безенчук (рук. Т.В. Киселева).

Напомним, для школы это уже второй триумф 
за короткое время. Совсем недавно ученики 7"А" 
заняли первое место в областном конкурсном меро-
приятии "Федеральная неделя безопасности".

Общественный совет при О МВД России по 
Безенчукскому району совместно с РЭО ГИБДД 
провели мероприятие по популяризации карты-
путеводителя по госуслугам  МВД с QR-кодом. 

Универсальная карта-путеводитель с QR-кодом 
была разработана при поддержке Общественного 
совета при ГУ МВД России по Самарской области 
для удобства граждан. Пройдя по ссылке, гражда-
нин попадает на специально созданную страницу, 
где специалист подробно разъясняет алгоритм 
получения той или иной государственной услуги. 
Для удобства пользователя на странице размещена 
ссылка, которая ведёт в соответствующий раздел 
на портале госуслуг. 

Короткой строкой

Ждём результатов!
С 4 по 6 октября прошел очный этап конкурса 
«Студент года 2021».

сетях и сторитейлингу. В третий рабочий день все 
участники прошли тестирование на знание рус-

ского языка и истории России. 
Результаты конкурса и призовые места будут из-

вестны только в ноябре, когда жюри подведет итоги 
всех конкурсных заданий. 

Пожелаем удачи нашим ребятам!

Школа №3 снова в лидерах

Универсальная карта-
путеводитель – это удобно

Председатель Общественного совета при О МВД 
России по Безенчукскому району Т.А. Нагор-
нова и начальник РЭО ГИБДД майор полиции 
С.А. Волков рассказали посетителям отделения 
о преимуществах карты, обратили внимание 
присутствующих на информационный стенд, на 
котором размещена карта, а также раздали вы-
пуски районной газеты «Сельский труженик» с 
опубликованной картой. 

Посетителям напомнили, что при обращении к 
порталу госуслуг действует 30-процентная скидка 
на оплату госпошлины.


