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Поддержка

– После окончания ПЛ-69 в 2011 году я 
получила специальность «повар». Нача-
ла применять свои знания на практике и 
поняла, что эта работа не для меня. После 
рождения дочки, пока находилась в де-
кретном отпуске, пробовала освоить па-
рикмахерское искусство. Тоже промашка. 
Хотя именно сфера красоты показалась 
мне более привлекательной, в отличие 
от кулинарии, – рассказывает Анна 
Андреевна о своем поиске интересной 
работы. – Я заинтересовалась ногтевым 
сервисом. Изучала онлайн-уроки, много 
информации в Интернете находила. Взя-
ла у подруги аппарат для сушки ногтей, 
приобрела другое подержанное обо-
рудование. Стала экспериментировать. 
Сначала на себе, потом делала маникюр 
подруге, сестре, знакомым… Получалось. 
Всем нравилось. Но, чтобы развиваться, 
необходимо хорошее профессиональное 
оборудование. На что его приобрести?

Анна нашла в Интернете статью о 
людях, которые заключили социальный 
контракт. И подумала: «Почему бы 
нет?!»

Обратилась в конце августа в КЦСОН 
к специалисту Е.М. Краюшкиной.

– Елена Михайловна очень подробно 
и доступно все объяснила, какие доку-
менты нужно собрать, как потом отчет 

Найти свое призвание помог соцконтракт
В условиях сложной экономической обстановки непросто найти хорошее место 
работы, к тому же, с достойной оплатой. Жительница Безенчука Анна Сопронюк 
долго искала свое место в жизни, ту работу, которая бы приносила доход и была 
бы в радость.

 Наталья зотова/фото автора

вести за полученную сумму. Спасибо ей 
огромное! Очень помогла! – вспоминает 
Анна о первых шагах в получении ма-
териальной помощи от государства. –В 
начале октября на мой счет уже пере-
числили 35 тыс. рублей. Я приобрела 
стул для мастера, стол с ящиками, стел-
лаж для хранения расходников. Самым 
дорогим оборудованием стал хороший 
аппарат фрезер для обработки кутикулы 
и снятия старого лака. Также приобрела 
УФ-стерилизатор, подставку для рук, 
лампу настольную и лампу для сушки 

ногтей. Маникюрные ножницы, кисти, 
крафт-пакеты для стерилизации. Много 
различных расходников: одноразовые 
перчатки, палочки, бафы, гель-лаки… Ну, 
и конечно, для дизайна ногтей: стразы, 
наклейки, фольгу, гели с блестками.

Чтобы завоевать доверие клиентов, 
Анна Андреевна прошла профильные 
курсы и получила сертификат. Теперь 
она сертифицированный специалист. 
Планирует и в дальнейшем повышать 
свою квалификацию. 

– Я зарегистрировалась как самоза-
нятая. Это очень удобно. За месяц работы 
я заплатила налог немногим больше 100 
руб. Повезло и с отсутствием расходов 
на аренду. Я принимаю своих клиентов 
в парикмахерской у своей подруги. За 
аренду пока не плачу. Но главное – я по-
няла, что нашла себе интересную работу, 
свое место в жизни! В этом мне помог 
соцконтракт! Заниматься предприни-
мательством выгодно. Ты занимаешься 
тем, что тебе нравится, получаешь за это 
деньги. К тому же, можешь распоряжать-
ся своим временем. Ты сам себе хозяин. 
Поэтому советую всем – не надеяться на 
кого-то, а брать свою судьбу в свои руки! 
И соцконтракт вам в помощь!

Социальный контракт – соглаше-
ние между гражданином и органом ис-
полнительной власти Самарской области, 
осуществляющей реализацию государ-
ственной политики в сфере социальной 
защиты населения. 

На получение социального контракта 
могут рассчитывать те, кто, по не за-
висящим от себя причинам, попал в 
трудную жизненную ситуацию. Те, чей 

доход меньше прожиточного минимума 
(для пенсионеров – 8 862 руб., для ра-
ботающих – 12330 руб.); семьи с детьми 
в возрасте до 16 лет; семьи с нерабо-
тающими пенсионерами и инвалидами; 
одиноко проживающие пенсионеры и 
инвалиды.

Полученную выплату можно потра-
тить на ведение личного подсобного 
хозяйства: на приобретение домашней 
птицы (до 25 тыс. руб.); КРС (до 50 тыс. 
руб.); мелкого рогатого скота (козы до 
35 тыс. руб.); приобретение теплицы 
(до 30 тыс. руб.); разведение пчел (до 35 
тыс. руб.).

Социальный контракт также можно 
использовать на прохождение професси-
ональной подготовки и переподготовки 
(до 35 тыс. руб.); ведение индивидуаль-
ной предпринимательской деятельности 
(до 50 тыс. руб.); преодоление трудной 
жизненной ситуации. На территории 
региона социальная помощь по данному 
направлению оказывается малоимущим 
семьям на приобретение и установку 
приборов учета энергоресурсов (при-
боров учета воды, света, газа), а также 
замены газового котла (до 10 тыс. руб.). 

Согласно данным КЦСОН,  за 2020 год 
в Безенчукском районе было заключено 
30 социальных контрактов, 28 из кото-
рых на ведение ЛПХ: на приобретение 
коровы, теплицы, домашней птицы, 
пчелосемей, а также на приобретение 
приборов учета.

После заключения контракта со-
трудник КЦСОН будет осуществлять 
контроль за выполнением программы 
социальной адаптации на протяжении 
срока действия контракта (от 3 до 12 
месяцев).

Со всеми вопросами можно обращать-
ся по тел.: 8(84676)25052. 

Адрес местонахождения КЦСОН: 
п. Безенчук, ул. Чапаева, 23.


