
Календарный план 
спортивных мероприятий для школьников спортивного клуба «Триумф»  

 СП Сепычевская школа на 2020-2021 учебный год. 
 

№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Место 
проведения 

1. Осенняя эстафета для  1 – 11 
классов «Тропа смелых». Сентябрь  Спортивная площадка   

2. Олимпиада по физической 
культуре для 5 – 11 классов. Октябрь  Спортзал  

3. Соревнования по баскетболу, 
настольному теннису для 5 – 11 
классов. 

Ноябрь  Спортивная площадка, 
спортзал  

4. Соревнования по волейболу для 8 -
11 классов, соревнования по ОФП 
для 1 – 11 классов. 

Декабрь  Спортзал  

5. «Веселые старты» для 5 – 7 
классов  Январь  Спортзал  

7. Лыжная эстафета для 1 – 11 
классов  Февраль  Спортивная площадка 

8. «Веселые старты» для 1 – 4 
классов Март  Спортзал  

9. Соревнования по футболу для 5 -11 
классов  Апрель  Спортивная площадка  

10. Весенняя эстафета для 1 -11 
классов. Соревнования по 
баскетболу 3*3 для 5 – 11 классов  

Май  Спортзал 
Спортивная площадка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График занятий спортивного клуба «Триумф» на 2020-2021 учебный год. 

№ Название Руководитель Нагрузка День и время работы 
1 Ритмика, 1 класс  Новоструева Л. 

В. 
1 час  Среда, 10.55 – 11.55  

2 Танцевальный кружок, 3Б 
класс  

Новоструева Л. 
В. 

1 час Среда, 11.55 – 12.55  

3 Танцевальный кружок, 3А 
класс  

Новоструева Л. 
В. 

1 час Среда, 12.55 – 13.55  

4 Ритмика, 5 – 7 классы Новоструева Л. 
В. 

1 час Четверг, 14.30 – 15.30  

5 Танцевальный кружок, 8 – 11 
классы 

Новоструева Л. 
В. 

1 час Понедельник, 17.30 – 18.30  

6 Ритмика, 2 класс  Новоструева Л. 
В. 

1 час Среда, 13.45 – 14.45  

7 Волейбол, 8 – 11 классы Балашов И. А.  2 часа  Вторник 
Девушки. 18.00 – 19.00 
Юноши. 19.00 – 20.00  

8 «Юнармия» Балашов И. А.  1 час  Понедельник. 08.00 – 09.00 
9 Спортивный туризм, 5 – 11 

классы  
Марамыгина Л. 

Ф.  
12 часов Среда 

Младшая группа. 14.30 – 16.30  
Старшая группа. 17.00 – 19.00  

Четверг  
Старшая группа. 17.00 – 19.00  

Пятница  
Младшая группа. 14.30 – 16.30  

Суббота  
Младшая группа. 14.10 – 16.10  
Старшая группа. 16.20 – 18.20  

10 Баскетбол, 5 – 11 классы Мошев В. Г.  2 часа  Понедельник, 14.30 – 15.30  
Четверг, 14.30 – 15.30  

11 ОФП, 5 – 11 классы  Мошев В. Г.  2 часа  Понедельник, 1 – 11 классы 
14.30 – 15.30  

Среда, 1 – 11 классы 
19.00 – 20.00  

 


