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Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè äîðîæíîãî
 õîçÿéñòâà, âåòåðàíû îòðàñëè!

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ c ïðîôåññèîíàëü-
íûì ïðàçäíèêîì. Âàø òðóä èìååò áîëüøîå 
çíà÷åíèå, âåäü ñîñòîÿíèå äîðîã ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ýêîíî-
ìèêè ðàéîíà, êà÷åñòâà æèçíè ëþäåé. Îò âû-
ïîëíåíèÿ âàøåé ðàáîòû âî ìíîãîì çàâèñÿò 
íàøè óñïåõè, âíåøíèé îáëèê  íàøèõ ñ¸ë, íà-
ñêîëüêî óäîáíûìè îíè áóäóò äëÿ æèçíè.
Â ýòîì ãîäó â ðàéîíå âûïîëíåí çíà÷èòåëü-

íûé îáú¸ì ðåìîíòíûõ ðàáîò, ÷òî ïîçâîëè-
ëî ïðèâåñòè óëè÷íî-äîðîæíóþ ñåòü ðàéîíà â 
ëó÷øåå ñîñòîÿíèå. Áëàãîäàðèì âàñ, óâàæàå-
ìûå äîðîæíèêè, çà âàøå ïðîôåññèîíàëüíîå 
ìàñòåðñòâî, âàø îïûò.
Íàêàíóíå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà æå-

ëàåì âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëà-
ãîïîëó÷èÿ, áîëüøèõ óñïåõîâ âî âñåõ äåëàõ, 
ìèðà è ðàäîñòè.

Â. Â. ßÐÌÀÍÎÂ, 
Ãëàâà Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà

Ë. Í. ÏÎÏÎÂÀ, 
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äåïóòàòîâ 

Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà

Его четверть дорог
Ñêîðî çèìà, ñêîðî íà÷íóòñÿ ñíåãîïàäû. À 

âìåñòå ñ íèìè äëèííûå, íàïðÿæ¸ííûå ðàáî-
÷èå ñìåíû ãðåéäåðèñòà ÌÓÏ «Æèëèùíèê» Âÿ-
÷åñëàâà Þðüåâè÷à ×åðåäíè÷åíêî. Ðàñ÷èñòêà 
îò ñíåãà ïðèìåðíî ÷åòâåðòè âñåõ ïîñåëêîâûõ 
äîðîã åæåãîäíî, îêîëî 10 ëåò êðÿäó, âûïàäàåò 
íà åãî äîëþ. Ïîñëå îáèëüíûõ îñàäêîâ ñìåíû ó 
íåãî íà÷èíàþòñÿ â 5 óòðà è ïðîäîëæàþòñÿ äî 
7-8 ÷àñîâ âå÷åðà.

Ïðàâäà, è ëåòîì ó ×åðåäíè÷åíêî ðàáîòû õâà-
òàåò. Ýòî è ãðåéäèðîâàíèå äîðîã ïî òåêóùåìó 
ñîäåðæàíèþ, è ïî êàïèòàëüíîìó ðåìîíòó. Â òå-
êóùåì ãîäó åãî ïðåäïðèÿòèå êàïèòàëüíî îòðå-
ìîíòèðîâàëî 2,3 êèëîìåòðà äîðîæíîãî ïîëîò-
íà, ïðîäîëæàåòñÿ îòñûïêà ùåáíåì óëèö Áåëî-
ëèïåöêîãî è Ñïîðòèâíîé. Ïîñòðîåíû äâå îñòà-
íîâî÷íûå ïëîùàäêè – íà óëèöå Îêòÿáðüñêîé è 
ó ïàíñèîíàòà.

16 îêòÿáðÿ - Äåíü ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî õîçÿéñòâà Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè 
äîðîæíîé îòðàñëè! 

Ïðèìèòå èñêðåííèå ñåðäå÷íûå
 ïîçäðàâëåíèÿ

 ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì -
 Äí¸ì ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî 

õîçÿéñòâà!
Ðàçâèòèå ýêîíîìèêè ëþáîãî ãîñóäàðñòâà íå-

âîçìîæíî ïðåäñòàâèòü áåç ðàçâèòèÿ äîðîæ-
íîé îòðàñëè è òðàíñïîðòíîé èíôðàñòðóêòó-
ðû. Áåçîïàñíîñòü äâèæåíèÿ è ñêîðîñòü äî-
ñòàâêè ãðóçîâ è ïàññàæèðîâ íåïîñðåäñòâåí-
íî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå âñåõ ñôåð íàðîäíî-
ãî õîçÿéñòâà. Îáåñïå÷èòü ìîáèëüíîñòü íàñå-
ëåíèÿ è ðàñøèðåíèå òîðãîâî-ïðîìûøëåííûõ 
ñâÿçåé íåâîçìîæíî áåç êà÷åñòâåííîé è ðàç-
âåòâë¸ííîé ñåòè ìàãèñòðàëåé.
Äåíü ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî õîçÿéñòâà îò-

ìå÷àþò ïðåäñòàâèòåëè âñåõ ïðîôåññèé, ïðè-
÷àñòíûõ ê îòðàñëè. Ýòî ñòðîèòåëè, ïðîåêòè-
ðîâùèêè, èíæåíåðû, ðàáî÷èå ñòðîéèíäóñòðèè 
è ïðåäïðèÿòèé, èçãîòàâëèâàþùèõ ìàòåðèàëû 
äëÿ äîðîæíîãî ñòðîèòåëüñòâà. Ïðàçäíèê ïî 
ïðàâó ñ÷èòàþò  ñâîèì ïðåïîäàâàòåëè, ñòó-
äåíòû è âûïóñêíèêè ïðîôèëüíûõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé.
Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü — ýòî êðóïíûé 

òðàíñïîðòíûé óçåë, íèòÿìè-ìàãèñòðàëÿìè 
ñâÿçûâàþùèé ìíîãèå òåððèòîðèè íàøåé ñòðà-
íû. Îò ñîñòîÿíèÿ íàøèõ äîðîã çàâèñèò áëà-
ãîïîëó÷èå è ñòàáèëüíîñòü íå òîëüêî Íîâî-
ñèáèðñêîé îáëàñòè, íî è ñîñåäíèõ ðåãèîíîâ.
Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè äîðîæíîãî õîçÿé-

ñòâà! Íåâîçìîæíî ïåðåîöåíèòü âàø âêëàä 
â îáåñïå÷åíèå áëàãîïîëó÷èÿ è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè Íîâîñèáèðñêîé 
îáëàñòè. Â âàø ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê 
ïîçâîëüòå ïîæåëàòü âàì íîâûõ óñïåõîâ â 
òðóäå, ïðîöâåòàíèÿ ïðåäïðèÿòèÿì îòðàñëè. 
Ñ÷àñòüÿ, ìèðà è äîáðà âàì è âàøèì ñåìüÿì!

Â. Ô. ÃÎÐÎÄÅÖÊÈÉ, Ãóáåðíàòîð
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè 

À. È. ØÈÌÊÈÂ, ïðåäñåäàòåëü
 Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ

 Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè 

Â ñòàðèíó íå 
çíàëè ñëîâà 
«âèðóñ», à âñå 
ñåçîííûå áî-
ëåçíè íàçûâà-
ëèñü «ïðîñòó-
äà». È ëå÷è-
ëè èõ ïðîñòû-
ìè, äîñòóïíû-
ìè ñïîñîáàìè 
– ÷èõàëè íà íèõ, íàñòîÿìè èç òðàâ ëå-
÷èëèñü äà òåïëîì. À êàê ñåãîäíÿ ìîæ-
íî çàùèòèòüñÿ îò çàáîëåâàíèé îñåííå-
çèìíåãî ñåçîíà, âåäü íà äâîðå ñëÿêîòü 
è õîëîä – ñàìîå âðåìÿ äëÿ àêòèâèçàöèè 
âèðóñîâ. Ñîâåòû ïðîôåññèîíàëà è íà-
ðîäíûå ñåêðåòû ÷èòàéòå íà 11 ñòðàíèöå.
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15 îêòÿáðÿ – Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñåëüñêèõ æåíùèí. Ñåëüñêèå 
æåíùèíû ñîñòàâëÿþò áîëåå ÷åòâåðòè íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà. 
Èõ æèçíåííî âàæíûé âêëàä â îáùåñòâåííóþ æèçíü âî ìíîãèõ 
ñòðàíàõ îñòàåòñÿ íåâèäèìûì. Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñåëüñêèõ æåí-
ùèí ïðèçâàí íàïîìíèòü îáùåñòâó, íàñêîëüêî ìíîãèì îíî îáÿçà-
íî ñåëüñêèì æåíùèíàì, íàñêîëüêî öåíåí èõ òðóä. 

15 îêòÿáðÿ, -2…+3, îáëà÷íî.
16 îêòÿáðÿ, -2…+1, ïàñìóðíî, íåáîëüøîé ñíåã.
17 îêòÿáðÿ, -4…+2, ïàñìóðíî, íåáîëüøîé ñíåã. 
18 îêòÿáðÿ, -6… 0, îáëà÷íî.
19 îêòÿáðÿ, -6…-3, îáëà÷íî.
20 îêòÿáðÿ, -5…-2, ïàñìóðíî, áåç îñàäêîâ. 
21 îêòÿáðÿ, -8…-2, ïàñìóðíî.

Ìåòåîïðîãíîç «Ôîáîñ»

ÏÎÃÎÄÀ

Ê
àæäóþ âåñíó è îñåíü ìîëîäûå ëþäè óõî-
äÿò íà ñëóæáó â àðìèþ. 1 îêòÿáðÿ ýòîãî 
ãîäà íà÷àëñÿ îñåííèé ïðèçûâ íà òåððè-
òîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â íàñòîÿ-

ùèé ìîìåíò íàáèðàþò ðåáÿò â âîçðàñòå îò âî-
ñåìíàäöàòè äî äâàäöàòè ñåìè ëåò. Êàæäûé èç 

38 íîâîáðàíöåâ Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà äàâíî 
óæå çíàë î ñâîåì ïðèçûâå, è â ýòè äíè þíîøè 
ïðîõîäÿò ìåäèöèíñêóþ êîìèññèþ â ñïîðòèâíî-
îçäîðîâèòåëüíîì êîìïëåêñå, ÷òîáû, ïîëó÷èâ çà-
êëþ÷åíèå âðà÷åé, âñòàòü â ðÿäû Âîîðóæåííûõ 
Ñèë ÐÔ.

Îêòÿáðü – ïîðà ñëóæèòü

Ò
åððèòîðèàëüíûì îðãàíîì 
ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòè – îòäåëîì 

ïîñîáèé è ñîöèàëüíûõ âûïëàò 
Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà  ñîöè-
àëüíàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ ðàé-
îíà îêàçûâàåòñÿ ïî íåñêîëüêèì 
íàïðàâëåíèÿì. Îäíèì èç íèõ 
ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûé êîíòðàêò 
íà ðàçâèòèå ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî 
õîçÿéñòâà. Ñðåäè òåõ, êòî, áëà-
ãîäàðÿ ñîöèàëüíîìó êîíòðàêòó, 
ïðèîáðåë êîðîâó, ìíîãîäåòíàÿ 
ñåìüÿ Åëåíû Âèêòîðîâíû Èâàí-
÷åíêî èç Íèêîíîâî. Â ýòîì ãîäó 
îíè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â áëàãî-
òâîðèòåëüíîé àêöèè â ðàìêàõ 
äåêàäû ïîæèëûõ ëþäåé «Ñîöè-
àëüíûé êîíòðàêò ïîìîã íàøåé 
ñåìüå – ìû ïîìîæåì äðóãèì», 
âçÿâ «ïîä îïåêó» Ìàðèþ Êàð-
ëîâíó Ïîëèùóê, ïîæèëóþ æåí-
ùèíó, êîòîðàÿ âñþ ñâîþ æèçíü 
ðàáîòàëà â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå.
«Ñ 7 ëåò ÿ áûëà â íÿíüêàõ, 

ïîòîì íà êîìáàéíå ðàáîòàëè 
ñ òàêèìè æå äåâ÷îíêàìè, êàê 
ÿ, - ðàñêèäûâàëè ìåøêè ñ çåð-
íîì. À ñ 16 ëåò ñ ïîäðóæêîé íà 
Ëóòàíêå ïàñëè òåëÿò ãîäà òðè, 
à ïîòîì óæ äîÿðêîé. Áîëüøå 
50 ëåò ñòàæó íàñ÷èòàëè. Âíó-
êè æèâóò íå çäåñü, íî ó ìåíÿ 
åñòü î÷åíü áëèçêèå ëþäè – ñå-
ìüÿ Ëåíû. Ðåáÿòèøêè ïðèáåãà-
þò, ìîëî÷êî ïðèíîñÿò. Ñàìîé-òî 
íå ïîáåãàòü – 80 ëåò â ìàðòå 
áóäåò, è êîãäà åñòü òàêèå õîðî-
øèå, äîáðûå ëþäè ðÿäîì – ýòî 
î÷åíü õîðîøî». 
Ñ 2010 ãîäà â ðàéîíå çàêëþ-

÷åíî 68 ñîöèàëüíûõ êîíòðàêòîâ 
íà ðàçâèòèå ëè÷íîãî ïîäñîáíî-
ãî õîçÿéñòâà. 19 ìàëîîáåñïå-
÷åííûõ ñåìåé â ýòîì ãîäó óæå 
ïîëó÷èëè ïîäîáíóþ ïîìîùü íà 
ñóììó 770 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ýòî 
çíà÷èò, è âçðîñëûå, è äåòè áó-
äóò îáåñïå÷åíû íàòóðàëüíîé äî-
ìàøíåé ïðîäóêöèåé. Äà è ïîðà-
äóþò òåõ, êòî â íåé íóæäàåòñÿ. 

Ïîìîãàÿ ñåáå 
è äðóãèì

Âíîâü                                             
â ñïèñêå 
ëó÷øèõ!

Îïóáëèêîâàí ñïèñîê 
ëó÷øèõ øêîë Ðîññèè 
2016 ãîäà.
ÒÎÏ ïîäãîòîâëåí Ìîñêîâ-

ñêèì öåíòðîì íåïðåðûâíî-
ãî ìàòåìàòè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ ïðè èíôîðìàöèîííîé 
ïîääåðæêå «Ñîöèàëüíîãî íà-
âèãàòîðà» ÌÈÀ «Ðîññèÿ ñå-
ãîäíÿ» è «Ó÷èòåëüñêîé ãà-
çåòû» ïðè ñîäåéñòâèè Ìè-
íèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è 
íàóêè ÐÔ.
Ìàñëÿíèíñêàÿ øêîëà íî-

ìåð 1 âîøëà â ÒÎÏ – 
10 ïî ïðîôèëüíîé ïîä-
ãîòîâêå, èíäóñòðèàëüíî-
òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü!
Ïðè ñîñòàâëåíèè ðåéòèí-

ãà ó÷èòûâàëèñü ðåçóëüòàòû 
Âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû 
øêîëüíèêîâ.

Ïðîâîäèòñÿ îïðîñ
Ïðàâèòåëüñòâîì Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè ïðîâîäèòñÿ îïðîñ 

ïî îöåíêå íàñåëåíèåì ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäè-
òåëåé îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ãîðîäñêèõ îêðóãîâ è 
ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè è ðóêîâîäè-
òåëåé óíèòàðíûõ ïðåäïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé, äåéñòâóþùèõ íà 
ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå, îñóùåñòâëÿþùèõ îêàçàíèå óñëóã íàñå-
ëåíèþ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè.
Öåëü îïðîñà – îöåíêà óäîâëåòâîðåííîñòè íàñåëåíèÿ äåÿ-

òåëüíîñòüþ:
* ðóêîâîäèòåëåé îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ãîðîäñêèõ 

îêðóãîâ è ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè;
* ðóêîâîäèòåëåé óíèòàðíûõ ïðåäïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé, äåé-

ñòâóþùèõ íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå, îñóùåñòâëÿþùèõ îêà-
çàíèå óñëóã íàñåëåíèþ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòè.
Ê ó÷àñòèþ â îïðîñàõ ïðèãëàøàþòñÿ æèòåëè Íîâîñèáèðñêîé 

îáëàñòè, ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùèå íà òåððèòîðèè ðàéîíîâ è 
ãîðîäñêèõ îêðóãîâ ðåãèîíà. Æèòåëè Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà 
ìîãóò îòâåòèòü íà âîñïðîñû íà ñàéòå àäìèíèñòðàöèè Ìàñëÿ-
íèíñêîãî ðàéîíà maslyanino.nso.ru.

7 îêòÿáðÿ ñîñòîÿëàñü àêöèÿ 
«Ñëàäîñòü â ðàäîñòü», îðãàíè-
çîâàííàÿ îòäåëîì ìîëîä¸æè, 
êîìïëåêñíûì öåíòðîì ñîöèàëü-
íîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ 
è æåíñîâåòîì Ìàñëÿíèíñêîãî 
ðàéîíà. Îðãàíèçàòîðû  àêöèè  
äàðèëè ñëàäîñòè ïîæèëûì ëþ-
äÿì, ëåæàùèì â îòäåëåíèè òå-
ðàïèè  Ìàñëÿíèíñêîé öåíòðàëü-
íîé ðàéîííîé áîëüíèöû.

Ñëàäîñòü
â ðàäîñòü



Â àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà

313 октября 2016 года

Ìîëîäûå ïåíñèîíåðû 
îòêðûëè ó÷åáíûé ãîä

Ãóáåðíàòîð Íîâîñèáèðñêîé îá-
ëàñòè Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé è 
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ãîñóäàð-
ñòâåííîé êîðïîðàöèè — Ôîí-
äà ñîäåéñòâèÿ ðåôîðìèðîâà-
íèþ æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî 
õîçÿéñòâà Êîíñòàíòèí Öè-
öèí ïðèíÿëè ó÷àñòèå â îòêðû-
òèè Âñåðîññèéñêîãî ñîâåùà-
íèÿ «Ýôôåêòèâíîå óïðàâëåíèå 
æèëèùíî-êîììóíàëüíûì õîçÿé-
ñòâîì â öåëÿõ ñîçäàíèÿ áëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ 
ãðàæäàí». Â ìåðîïðèÿòèè ó÷à-
ñòâóþò ïðåäñòàâèòåëè áîëåå 75 
ðåãèîíîâ Ðîññèè. Ñîâåùàíèå 
ïðîõîäèò â ìåæäóíàðîäíîì âû-
ñòàâî÷íîì êîìïëåêñå «Íîâîñè-
áèðñê Ýêñïîöåíòð».
Â ðàìêàõ ñîâåùàíèÿ ñîñòî-

ÿëàñü òîðæåñòâåííàÿ öåðåìî-
íèÿ ïîäïèñàíèÿ äîãîâîðîâ ìåæ-
äó Ïðàâèòåëüñòâîì Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòè è ãîñóäàðñòâåí-
íîé êîðïîðàöèåé — Ôîíäîì 
ñîäåéñòâèÿ ðåôîðìèðîâàíèþ 
æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿé-
ñòâà íà ìîäåðíèçàöèþ îáúåê-
òîâ êîììóíàëüíîé èíôðàñòðóê-
òóðû â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. 
Â öåðåìîíèè ïîäïèñàíèÿ äî-
êóìåíòîâ ïðèíÿëè ó÷àñòèå Ãó-
áåðíàòîð Íîâîñèáèðñêîé îá-
ëàñòè Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé è 
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ãîñóäàð-
ñòâåííîé êîðïîðàöèè — Ôîí-
äà ñîäåéñòâèÿ ðåôîðìèðîâàíèþ 
ÆÊÕ Êîíñòàíòèí Öèöèí.
Ïðåäìåò ñîãëàøåíèÿ — ñòðî-

èòåëüñòâî ÷åòûð¸õ ãàçîâûõ êî-
òåëüíûõ îáùåé ìîùíîñòüþ 36,8 
ÌÂò, ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ è 
ðåêîíñòðóêöèÿ ñóùåñòâóþùèõ 
ñåòåé òåïëîñíàáæåíèÿ îáùåé 
ïðîòÿæåííîñòüþ 16,1 êì â ãî-
ðîäå Îáü, à òàêæå ñòðîèòåëü-
ñòâî øåñòè ãàçîâûõ êîòåëüíûõ 
òåïëîâîé ìîùíîñòüþ 3,43 ÌÂò 
ñ ïåðåêëþ÷åíèåì ïîòðåáèòåëåé 
îò ñòàðûõ óãîëüíûõ êîòåëüíûõ, 
ñòðîèòåëüñòâî òåïëîâûõ ñåòåé 
ïðîòÿæ¸ííîñòüþ 2,33 êì ñ îïòè-
ìèçàöèåé ñõåìû òåïëîñíàáæå-
íèÿ è ðåêîíñòðóêöèÿ òåïëîâûõ 
ñåòåé ïðîòÿæåííîñòüþ 6,49 êì 
â ðàáî÷åì ïîñ¸ëêå Ìàñëÿíè-
íî. Îòìåòèì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè 
âñ¸ îáîðóäîâàíèå, êîòîðîå áó-
äåò óñòàíîâëåíî â íîâûõ êî-
òåëüíûõ — ðîññèéñêîãî ïðîèç-
âîäñòâà (ëèáî ïðîèçâîäèìîå íà 
òåððèòîðèè Ðîññèè).
Îáùèé îáú¸ì ñðåäñòâ íà ïîë-

íóþ ìîäåðíèçàöèþ îáúåêòîâ 
ñèñòåìû òåïëîñíàáæåíèÿ â ðà-

Ïî ïðèíöèïó ýôôåêòèâíîñòè
Â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè ïðîõîäèò Âñåðîññèéñêîå ñîâåùàíèå ïî âî-
ïðîñàì æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà.

áî÷åì ïîñåëêå Ìàñëÿíèíî è ãî-
ðîäå Îáü ñîñòàâèò 728,91 ìëí 
ðóáëåé â 2016-2017 ãîäàõ, èç 
íèõ ñðåäñòâà Ôîíäà ÆÊÕ — 
437,35 ìëí ðóáëåé. Òàê, íà ìî-
äåðíèçàöèþ ìàñëÿíèíñêèõ êî-
òåëüíûõ è òåïëîñåòåé Ôîíä 
ÆÊÕ âûäåëèë Íîâîñèáèðñêîé 
îáëàñòè 137 ìëí ðóáëåé, ñðåä-
ñòâà ðåãèîíàëüíîãî áþäæåòà â 
ýòîì ïðîåêòå ñîñòàâëÿþò 45,8 
ìëí ðóáëåé, ñðåäñòâà êîíöåñ-
ñèîíåðà – òàêæå 45,8 ìëí ðó-
áëåé. Íà ìîäåðíèçàöèþ êîòåëü-
íûõ è ñèñòåìû òåïëîñíàáæå-
íèÿ ãîðîäà Îáü èç Ôîíäà ÆÊÕ 
âûäåëåíî 300 ìëí ðóáëåé, èç 
áþäæåòà Íîâîñèáèðñêîé îáëà-
ñòè — 100 ìëí ðóáëåé è ñðåä-
ñòâà êîíöåññèîíåðà ñîñòàâëÿþò 
100 ìëí ðóáëåé.
Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé íàïîì-

íèë ñîáðàâøèìñÿ, ÷òî äâà íà-
ñåë¸ííûõ ïóíêòà, âêëþ÷¸ííûå 
â ïðîãðàììó ìîäåðíèçàöèè ñè-
ñòåìû ÆÊÕ, ÿâëÿþòñÿ çíàêîâû-
ìè äëÿ îáëàñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ðåèíäó-
ñòðèàëèçàöèè ýêîíîìèêè. Ìàñ-
ëÿíèíñêèé ðàéîí îïðåäåë¸í â 
êà÷åñòâå öåíòðîîáðàçóþùåãî â 
ïðîåêòå ñîçäàíèÿ òåððèòîðèè 
îïåðåæàþùåãî ðàçâèòèÿ. Ãîðîä 
Îáü ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì àãëîìå-
ðàöèîííîãî ïðîåêòà «Àýðîñè-
òè», áàçèðóþùåãîñÿ íà ðàçâè-
òèè ìåæäóíàðîäíîãî àýðîïîðòà 
«Òîëìà÷¸âî».
Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé âûðà-

çèë óâåðåííîñòü, ÷òî ïðåîáðà-
çîâàíèÿ ïîçâîëÿò ñóùåñòâåííî 
óëó÷øèòü ñèòóàöèþ ñ ïðåäîñòàâ-
ëåíèåì êîììóíàëüíûõ óñëóã íà 

òåððèòîðèè ïîñ¸ëêà Ìàñëÿíèíî 
è ãîðîäà Îáü. «Ìû ïðèëîæèì 
âñå óñèëèÿ, ÷òîáû âûäåëåííûå 
ñðåäñòâà áûëè èçðàñõîäîâàíû 
ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî. Íà-
äåþñü, íàøå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ 
Ôîíäîì ñîäåéñòâèÿ ðåôîðìèðî-
âàíèþ æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî 
õîçÿéñòâà áóäåò óñïåøíî ïðî-
äîëæåíî. È ñîâìåñòíî ìû ñìî-
æåì ðåøèòü ìíîãèå ïðîáëåìû 
ñôåðû ÆÊÕ Íîâîñèáèðñêîé îá-
ëàñòè», — îòìåòèë Ãóáåðíàòîð.
Îáà ïðîåêòà áóäóò ðåàëèçî-

âàíû ê íà÷àëó áóäóùåãî îòî-
ïèòåëüíîãî ñåçîíà — ê îñåíè 
2017 ãîäà.
Òàêæå Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé 

è Êîíñòàíòèí Öèöèí ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â òîðæåñòâåííîé öå-
ðåìîíèè îòêðûòèÿ Âñåðîññèé-
ñêîé âûñòàâêè «ÆÊÕ-2016» è 
îñìîòðåëè âûñòàâî÷íûå ñòåíäû. 
Â ýêñïîçèöèè âûñòàâêè ïðåä-
ñòàâëåíû ðàçðàáîòêè ïðîèçâî-
äèòåëåé íîâîãî âûñîêîòåõíîëî-
ãè÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ â ñôåðå 
ÆÊÕ, ýíåðãî- è ðåñóðñîñáåðå-
ãàþùèõ òåõíîëîãèé.
Â õîäå «êðóãëûõ ñòîëîâ» Âñå-

ðîññèéñêîãî ñîâåùàíèÿ ïî âî-
ïðîñàì ÆÊÕ ó÷àñòíèêè îáñóäÿò 
àêòóàëüíûå âîïðîñû, ñâÿçàí-
íûå ñ ìîäåðíèçàöèåé ñèñòåì 
êîììóíàëüíîé èíôðàñòðóêòó-
ðû, ðåàëèçàöèåé ïðîãðàìì ïå-
ðåñåëåíèÿ ãðàæäàí èç àâàðèé-
íîãî æèëèùíîãî ôîíäà, à òàê-
æå âîïðîñû îñóùåñòâëåíèÿ ãî-
ñóäàðñòâåííîãî, ìóíèöèïàëüíî-
ãî è îáùåñòâåííîãî êîíòðîëÿ 
â æèëèùíî-êîììóíàëüíîì õî-
çÿéñòâå.

Ñ íàñòóïëåíèåì îñåíè 
ïîãîäíûå óñëîâèÿ óõóäøà-
þòñÿ, ÷òî òðåáóåò îò âî-
äèòåëåé ïîâûøåííîé áäè-
òåëüíîñòè è àêêóðàòíîñòè. 
Ïðè íàñòóïëåíèè çàìîðîç-
êîâ íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ 
äîðîã îáðàçóåòñÿ ëåäÿíàÿ 
êîðêà, à ìíîãèå âîäèòåëè 
îá ýòèõ ôàêòîðàõ çàáûâà-
þò, ÷òî ïðèâîäèò ê ÄÒÏ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì Ãîñàâòîèí-

ñïåêöèÿ ðåêîìåíäóåò âîäèòå-
ëÿì ñíèæàòü ñêîðîñòü íà îïàñ-
íûõ ó÷àñòêàõ äîðîãè, íå çàáû-
âàòü ïðî áåçîïàñíóþ äèñòàíöèþ 
è áîêîâîé èíòåðâàë ìåæäó àâ-
òîìîáèëÿìè, áûòü àêêóðàòíåå 
ïðè ñîâåðøåíèè ìàíåâðîâ íà 
äîðîãå. Â íåïîãîäó, ïðè ñèëü-
íîì äîæäå, ñíåãîïàäå èëè òó-
ìàíå ñíèæàòü ñêîðîñòü äî ìè-
íèìóìà è îáÿçàòåëüíî åçäèòü 
ñ âêëþ÷åííûìè ôàðàìè.
Êðîìå òîãî, ìû ñîâåòóåì âî-

äèòåëÿì êàê ìîæíî ñêîðåå ðå-
øèòü âîïðîñ ñî ñìåíîé ðåçèíû. 

Ïîãîäà èçìåíèëàñü - 
ïîðà «ïåðåîáóâàòüñÿ»

«Ïåðåîáóâàòü» ìàøèíó â çèì-
íþþ «ðåçèíó» ïðîèçâîäèòåëè 
øèí ðåêîìåíäóþò ïðè ñðåäíå-
ñóòî÷íîé òåìïåðàòóðå +7 ãðà-
äóñîâ. 
Ìû íàñòîÿòåëüíî ñîâåòóåì âî-

äèòåëÿì âûïîëíÿòü ÏÄÄ, âåäü 
îò ýòîãî íàïðÿìóþ çàâèñÿò èõ 
æèçíü è çäîðîâüå. Æåëàåì âàì 
áåçîïàñíîñòè íà äîðîãàõ!

À. Â. ØÌÈÄÒ, íà÷àëüíèê 
ÎÃÈÁÄÄ 

Îáùåñòâî «Çíàíèå» â 
ðàìêàõ ïðîñâåòèòåëüñêîé 
ðàáîòû îòêðûëî ó÷åá-
íûé ãîä. Ïðîâåäåíà ðàáî-
òà øêîëû ìîëîäîãî ïåí-
ñèîíåðà. 
Ïåðåä ó÷àñòíèêàìè âûñòóïèëè 

Âåðà Êóçüìèíè÷íà Ïèëèïåíêî, 
îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü ïðàâ-
ëåíèÿ ÌÐÎ  Îáùåñòâà «Çíà-
íèå» Ðîññèè  («Èñòîðèÿ îáðà-
çîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ, îñíîâíûå 
íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ñåãîäíÿ 
è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ Îá-
ùåñòâà «Çíàíèå» Ðîññèè), Òà-
òüÿíà Âëàäèìèðîâíà Ïîäîëè-
íà, íà÷àëüíèê îòäåëà íàçíà÷å-
íèÿ, ïåðåñ÷åòà è âûïëàòû ïåí-
ñèè ÐÔ â Ìàñëÿíèíñêîì ðàéî-
íå («Ñòðàõîâàÿ ïåíñèÿ ïî ñòà-
ðîñòè: ïîðÿäîê è ñðîêè íàçíà-
÷åíèÿ ïåíñèè. Íîâîå â ïåíñè-
îííîì çàêîíîäàòåëüñòâå ÐÔ»). 
Âñå ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà ñìîãëè 

çàäàòü èíòåðåñóþùèå âîïðîñû 
è ïîëó÷èëè êîìïåòåíòíûå îò-
âåòû íà âîïðîñû ïåíñèîííîãî 
îáåñïå÷åíèÿ.
Î÷åðåäíàÿ ðàáîòà øêîëû ìî-

ëîäîãî ïåíñèîíåðà áóäåò ïðî-

âåäåíà  2 íîÿáðÿ íà áàçå ðàé-
îííîé îðãàíèçàöèè Îáùåñòâà 
«Çíàíèå» Ðîññèè. Òåìà: «Ïåí-
ñèîííîå îáåñïå÷åíèå ãðàæäàí 
â 2017 ãîäó». Íà÷àëî â 11.30, 
âõîä ñâîáîäíûé. Òåë: 8-913-
763-40-86, 23-180 (ñ 9.00-13.00).

Àêòèâ ïðåçèäèóìà 
ïðàâëåíèÿ ðàéîííîãî 
îòäåëåíèÿ Îáùåñòâà 

«Çíàíèå» Ðîññèè

5 îêòÿáðÿ ×åðåïàíîâñêèé ðàé-
îííûé ñóä ïðèçíàë 21-ëåòíå-
ãî Àíäðåÿ Ãðîøåâà âèíîâíûì  
â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèé, 
ïðåäóñìîòðåííûõ ÷. 3 ñò. 30 ÷. 
1 ñò.105 ÓÊ ÐÔ (ïîêóøåíèå íà 
óáèéñòâî, òî åñòü óìûøëåííîå 
ïðè÷èíåíèå ñìåðòè äðóãîìó ÷å-
ëîâåêó, åñëè ïðè ýòîì ïðåñòó-
ïëåíèå íå áûëî äîâåäåíî äî 
êîíöà ïî íåçàâèñÿùèì îò ýòî-
ãî ëèöà îáñòîÿòåëüñòâàì) è ÷.1 
ñò. 228 ÓÊ ÐÔ (íåçàêîííîå ïðè-
îáðåòåíèå, õðàíåíèå áåç öåëè 
ñáûòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â 
çíà÷èòåëüíîì ðàçìåðå). 
Â ñóäå óñòàíîâëåíî, ÷òî Ãðî-

øåâ â ñîñòîÿíèè íàðêîòè÷åñêî-
ãî îïüÿíåíèÿ â íî÷íîå âðåìÿ 
19 íîÿáðÿ 2015 ãîäà ñ öåëüþ 
óáèéñòâà ñâîåé ìàòåðè, íàõî-
äÿñü âîçëå äîìà íîìåð 12 ïî 
óë. 60 ëåò Îêòÿáðÿ â ð. ï. Ìàñ-
ëÿíèíî Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà 
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, íàíåñ 
æåíùèíå ïðè ïîìîùè íîæà ìíî-
æåñòâåííûå ïðîíèêàþùèå ðà-
íåíèÿ â îáëàñòü ãðóäè è áðþø-

íîé ïîëîñòè.
Êðèêè æåíùèíû î ïîìîùè 

óñëûøàë ñîñåä ïîòåðïåâøåé, êî-
òîðûé âûáåæàâ íà óëèöó, ïðå-
äîòâðàòèë äàëüíåéøèå ïðåñòóï-
íûå äåéñòâèÿ Ãðîøåâà, îáåçî-
ðóæèë  ïðåñòóïíèêà è âûçâàë 
áðèãàäó ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè.
Êðîìå ýòîãî, ïðè ïðîâåäåíèè 

ñëåäñòâåííî-îïåðàòèâíûõ äåé-
ñòâèé â æèëèùå Ãðîøåâà  ñî-
òðóäíèêàìè ïîëèöèè áûëî îáíà-
ðóæåíî è èçúÿòî íàðêîòè÷åñêîå 
âåùåñòâî (ìàðèõóàíà).
Ñ ó÷åòîì òÿæåñòè ñîâåðøåí-

íûõ ïðåñòóïëåíèé, äàííûõ î 
ëè÷íîñòè ïîäñóäèìîãî, ñìÿã-
÷àþùèõ è îòÿã÷àþùèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ ñóä ïðèãîâîðèë Ãðîøå-
âà ê 7 ãîäàì 6 ìåñÿöàì ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû ñ ñîäåðæàíèåì â 
êîëîíèè ñòðîãî ðåæèìà.
Ïðèãîâîð ñóäà â çàêîííóþ ñèëó 

íå âñòóïèë.  
È. À. ÍÀÐÓÁÈÍ, 

ïðîêóðîð ðàéîíà, 
ñòàðøèé ñîâåòíèê þñòèöèè   

Ñåìü ëåò çà îäèí âå÷åð

ÌÈÐ
Â îäíîì èç ïðèõîäîâ Øâåöèè íàéäåí êàìåíü ñ íà÷åðòà-

íèÿìè ðóí ýïîõè âèêèíãîâ. Êàìåíü, ïðîïàâøèé 2 ñòîëå-
òèÿ íàçàä, áûë îáíàðóæåí ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî, âî âðå-
ìÿ ðàáîò íà òåððèòîðèè öåðêâè Õàãáè. Ó÷åíûå ïðåäïî-
ëàãàþò, ÷òî êàìåíü, ðàçìåð êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 180 íà 
135 ñì, áûë çàëîæåí â ñòðîåíèå â XI â. Îí áûë âñòðîåí 
â ïîðîã, êîòîðûé âåë ê ïàïåðòè. 

ÑÒÐÀÍÀ
Â Îìñêå ñàìûå íèçêèå öåíû íà êîìíàòû ñðå-

äè ãîðîäîâ-ìèëëèîííèêîâ Ðîññèè. Òàê, â Íîâîñè-
áèðñêå êîìíàòà â ñðåäíåì ñòîèò 1 097 845 ðó-
áëåé, â Åêàòåðèíáóðãå - 1 063 264 ðóáëåé, à â 
×åëÿáèíñêå - 663 550 ðóáëåé. Â òðîéêó ñàìûõ äî-
ðîãèõ ãîðîäîâ îæèäàåìî ïîïàëè Ìîñêâà, Ñî÷è è 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. 

ÎÁËÀÑÒÜ
Íîâîñèáèðñê âîøåë â äåñÿòêó ãîðîäîâ, ãäå ÷àùå âñåãî 

îðóäóþò ôàëüøèâîìîíåò÷èêè. Â îáëàñòè èçúÿòî ïî÷òè 600 
ïîääåëüíûõ êóïþð. Ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò ïðè ïîäî-
çðèòåëüíîé  ïîäëèííîñòè êóïþðû îáðàòèòüñÿ â áëèæàéøåå 
îòäåëåíèå áàíêà. Çà ñáûò ïîääåëüíûõ äåíåã ïðåäóñìîòðå-
íà óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü âïëîòü äî ëèøåíèÿ ñâîáî-
äû ñðîêîì äî 15 ëåò.

Êîììóíàëüíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü
Â ïîíåäåëüíèê ñîñòîÿëîñü òðàäèöèîííîå àïïàðàòíîå ñî-

âåùàíèå ó Ãëàâû ðàéîíà Â. Â. ßðìàíîâà.

Ñåãîäíÿ íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò âîïðîñû ðåàëèçàöèè ïðî-
ãðàììû ìîäåðíèçàöèè êîììóíàëüíîãî êîìïëåêñà ðàáî÷åãî ïî-
ñ¸ëêà. Êîììåíòèðóÿ âõîæäåíèå Ìàñëÿíèíî â ïðîãðàììó, Ãëà-
âà ðàéîíà ïîä÷åðêíóë, ÷òî ýòî íå òîëüêî áîëüøàÿ ðàäîñòü, 
ýòî åùå è êîëîññàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü. Â õîäå ìîäåðíè-
çàöèè áîëüøàÿ ÷àñòü ñðåäñòâ áóäåò âëîæåíà â ðåêîíñòðóê-
öèþ òåïëîâîé ñîñòàâëÿþùåé ïîñåëêîâîãî ÆÊÕ, â òîì ÷èñëå 
è ñòðîèòåëüñòâî øåñòè ãàçîâûõ êîòåëüíûõ. À ïîêà â ïîñåëêå 
ïîïîëíÿþò çàïàñû óãëÿ è âåäóò ïîäêëþ÷åíèå ïîòðåáèòåëåé ê 
ìàãèñòðàëüíîìó âîäîïðîâîäó ïî óëèöå Îçåðíîé.
Â ðàéîíå ïðîäîëæàþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ Äåêàäû ïîæèëûõ ëþ-

äåé. Ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ÷åñòâóþò íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ, äëÿ íèõ îðãàíèçóþòñÿ ÷àåïèòèÿ è êîíöåðòû. Â ðàì-
êàõ Äåêàäû Ìàñëÿíèíñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà 
8 îêòÿáðÿ ïðîâåëà Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé. Äîêòîðà ðàçíûõ 
ñïåöèàëüíîñòåé ïðèíÿëè â ýòîò äåíü áîëåå 110 ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ, èç íèõ 40 ïðèåõàëè íà ïðèåì èç ñ¸ë.
Â òå÷åíèå íåäåëè ýêîíîìè÷åñêèé îòäåë àäìèíèñòðàöèè â¸ë 

ìîíèòîðèíã öåí íà ïðîäóêòû è ïðîäîâîëüñòâåííûå òîâàðû. 
Ïî ìíåíèþ çàìåñòèòåëÿ Ãëàâû Í. À. Áåëîåäîâîé, áîëüøîãî 
ðîñòà öåí íå ôèêñèðóåòñÿ.
Â çàâåðøåíèè ñîâåùàíèÿ Ãëàâà ðàéîíà äàë ïîðó÷åíèå ïðî-

àíàëèçèðîâàòü äâèæåíèå øêîëüíûõ àâòîáóñîâ è îáåñïå÷èòü 
áåñïåðåáîéíóþ äîñòàâêó ó÷àùèõñÿ â øêîëû è îáðàòíî.

Ïîäãîòîâèëà Âèêòîðèÿ ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ



Ìîëîêà ñòàëî áîëüøå
Ïîãîëîâüå ôóðàæíûõ êîðîâ â Íîâîñèáèðñêîé îáëà-

ñòè ñ íà÷àëà òåêóùåãî ãîäà óâåëè÷èëîñü íà 155 ãî-
ëîâ è ñîñòàâëÿåò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 127 518 ãî-
ëîâ, ñîîáùèë çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè – ìèíèñòð ñåëüñêîãî 
õîçÿéñòâà Âàñèëèé Ïðîíüêèí.
Êàê îòìåòèë Âàñèëèé Ïðîíüêèí, ñ íà÷àëà 2016 ãîäà âàëî-

âîå ïðîèçâîäñòâî ìîëîêà â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè ñîñòàâè-
ëî 436,7 òûñ. òîíí – çäåñü íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå íà 9,5 
òûñ. òîíí (+2,2%) ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì 
ïðîøëîãî ãîäà. Ðåàëèçîâàíî 395,2 òûñ. òîíí, ÷òî âûøå íà 10 
òûñ. òîíí óðîâíÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïåðèîäà 2015 ãîäà. Ëè-
äåðàìè ïî ðåàëèçàöèè ìîëîêà ÿâëÿþòñÿ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ 
Îðäûíñêîãî, Êàðãàòñêîãî, Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíîâ îáëàñòè.
Ãîâîðÿ îá îñíîâíûõ ïîêàçàòåëÿõ ðàçâèòèÿ ìîëî÷íîãî æè-

âîòíîâîäñòâà ðåãèîíà ïî ñîñòîÿíèþ íà 10 îêòÿáðÿ è ñðàâ-
íèâàÿ èõ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì ïðîøëîãî ãîäà, çàìïðåä 
ðåãèîíàëüíîãî Ïðàâèòåëüñòâà îòìåòèë, ÷òî ñóòî÷íîå ïðîèç-
âîäñòâî ìîëîêà ñîñòàâèëî 1259 òîíí, ÷òî âûøå íà 79 òîíí. 
Ðåàëèçàöèÿ ìîëîêà â ñóòêè ñîñòàâèëà 1143 òîíí, ÷òî áîëü-
øå íà 86 òîíí. Íàäîé íà îäíó ôóðàæíóþ êîðîâó ñîñòàâèë 
9,9 êã â ñóòêè, ÷òî áîëüøå íà 0,6 êã.
Âàñèëèé Ïðîíüêèí îáðàòèë âíèìàíèå, ÷òî õîçÿéñòâàì, çà-

íèìàþùèìñÿ ïðîèçâîäñòâîì ìîëîêà, ðåãóëÿðíî îêàçûâàþòñÿ 
ìåðû ãîñïîääåðæêè. Ñ íà÷àëà 2016 ãîäà îáúåì ñóáñèäèé íà 
1 êèëîãðàìì ðåàëèçîâàííîãî è (èëè) îòãðóæåííîãî íà ñîá-
ñòâåííóþ ïåðåðàáîòêó ìîëîêà èç áþäæåòîâ äâóõ óðîâíåé ñî-
ñòàâèë ïîðÿäêà 490 ìëí ðóáëåé, â òîì ÷èñëå èç îáëàñòíîãî 
áþäæåòà 101 ìëí ðóáëåé.
Íàïîìíèì, ÷òî óâåëè÷åíèå ïðîèçâîäñòâà ìîëîêà ÿâëÿåòñÿ 

îäíèì èç íàïðàâëåíèé ðàçðàáàòûâàåìîé â ðåãèîíå Ñòðàòå-
ãèè ðàçâèòèÿ ïèùåâîé è ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííî-
ñòè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà. Ñîãëàñ-
íî ïðîåêòó äîêóìåíòà, ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè çäåñü âîç-
ìîæíî ïðè óâåëè÷åíèè çàãðóçêè ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíî-
ñòåé, êîíöåíòðàöèè ïðîèçâîäñòâà, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò ðåà-
ëèçàöèè êëàñòåðíîé ïîëèòèêè â îòäåëüíûõ ðàéîíàõ îáëàñòè.

Ðûíîê òðóäà – 
ñèòóàöèÿ ïîä êîíòðîëåì 
Ìåðû, ïðåäïðèíèìàåìûå 

â ðåãèîíå ïî ñòàáèëèçà-
öèè ðûíêà òðóäà, äàþò ïî-
çèòèâíûå ðåçóëüòàòû. Îá 
ýòîì ñîîáùèë Ãóáåðíàòîð 
Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé â 
õîäå òðàäèöèîííîé âñòðå-
÷è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ÑÌÈ 
11 îêòÿáðÿ.
«Ñ íà÷àëà ãîäà ÷èñëåííîñòü 

çàðåãèñòðèðîâàííûõ áåçðàáîòíûõ óìåíüøèëàñü íà 24%, íà 
ñåãîäíÿ îíà ñîñòàâëÿåò 13 òûñÿ÷ 900 ÷åëîâåê. Ýòî ñòà-
ëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ñèñòåìíûì ìåðàì, ïðåäïðèíèìà-
åìûì Ïðàâèòåëüñòâîì Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè», – ïîä÷åð-
êíóë Ãóáåðíàòîð.
Ñîñòîÿíèå îôèöèàëüíîãî ðûíêà òðóäà ïî èòîãàì äåâÿòè ìå-

ñÿöåâ 2016 ãîäà îöåíèâàåòñÿ êàê  ñòàáèëüíîå. Çà 9 ìåñÿöåâ 
â ðåãèîíå òðóäîóñòðîåíî áîëåå 52 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Îôèöèàëü-
íûé óðîâåíü áåçðàáîòèöû â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè îñòàâ-
ëÿåò 1,0% îò ÷èñëåííîñòè ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîãî íàñåëå-
íèÿ, Â ñðåäíåì ïî ñòðàíå óðîâåíü áåçðàáîòèöû îöåíèâàåò-
ñÿ â  1,2%, ïî ÑÔÎ –  â 1,6%.
Òàì, ãäå ïîñòîÿííîé ðàáîòû íå õâàòàåò,  ðåãèîíàëüíîå ìè-

íèñòåðñòâî òðóäà îðãàíèçóåò îïëà÷èâàåìûå îáùåñòâåííûå ðà-
áîòû, ïî ñîãëàøåíèÿì ñ ðàáîòîäàòåëÿìè ñîçäàþòñÿ âðåìåí-
íûå ðàáî÷èå ìåñòà, áþäæåò îïëà÷èâàåò êóðñû ïåðåïîäãîòîâ-
êè íåðàáîòàþùèõ ãðàæäàí. Òàê, íà îáùåñòâåííûå ðàáîòû çà 
9 ìåñÿöåâ íàïðàâëåíî 4850 íåçàíÿòûõ ãðàæäàí. Âðåìåííûå 
ðàáî÷èå ìåñòà îðãàíèçîâàíû äëÿ 8800 ÷åëîâåê.
Â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ åñòü ïîñåëåíèÿ, ãäå îòñóòñòâóþò  ðå-

àëüíûå ðàáîòîäàòåëè. Â ýòîì ñëó÷àå âûäåëÿþòñÿ ñóáñèäèè 
â ðàçìåðå ïî 82 òûñÿ÷è ðóáëåé íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ çàíÿ-
òîñòü, ïðåäëàãàåòñÿ ðàáîòà ñ âûåçäîì èç íàñåëåííîãî ïóí-
êòà, ðàáîòà âàõòîâûì ìåòîäîì è ò.ä.
Âîññòàíàâëèâàåòñÿ  ñèòóàöèÿ ñ ïðèåìîì íà ðàáîòó íîâûõ 

ðàáîòíèêîâ. Òîëüêî â ñåíòÿáðå ïðåäïðèÿòèÿ è îðãàíèçàöèè 
îáëàñòè çàÿâèëè â öåíòðû çàíÿòîñòè 12 òûñÿ÷ âàêàíñèé. À 
âñåãî ñ íà÷àëà ãîäà ðàáîòîäàòåëÿìè ïðåäëîæåíî áîëåå 143 
òûñÿ÷ ñâîáîäíûõ ðàáî÷èõ ìåñò (115% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2015 
ãîäîì). Èç íèõ 80% – ýòî ïðåäëîæåíèÿ ðàáîòû ïîñòîÿííîãî 
õàðàêòåðà. «Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðîèçâîäñòâåííûå ïëà-
íû ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé áîëüøèíñòâà îòðàñëåé èìå-
þò äîëãîñðî÷íóþ ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó», – îòìåòèë Ãó-
áåðíàòîð Âëàäèìèð Ãîðîäåöêèé.
Âìåñòå ñ òåì, òðåâîãó âûçûâàåò ïðîáëåìà ëåãàëèçàöèè 

òðóäîâûõ îòíîøåíèé ðàáîòîäàòåëÿ è ðàáîòíèêà. Â Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòè  ñîçäàíà è àêòèâíî îðãàíèçóåò ðàáîòó âñåõ 
ïðè÷àñòíûõ âåäîìñòâ, âêëþ÷àÿ ìåæâåäîìñòâåííûå ðàáî÷èå 
ãðóïïû â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ îáëàñòè, ñïåöèàëüíàÿ êîìèññèÿ 
ïðè Ïðàâèòåëüñòâå, êîòîðîé ðóêîâîäèò ïåðâûé  çàìåñòèòåëü 
Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà Âëàäèìèð Çíàòêîâ. Áëàãîäà-
ðÿ ýòîé ðàáîòå ñ íà÷àëà ãîäà îôîðìëåíî 33 òûñÿ÷è òðóäî-
âûõ îòíîøåíèé ñ ðàáîòíèêàìè, ðàíåå ðàáîòàâøèõ áåç òðó-
äîâûõ äîãîâîðîâ. Ñóììà ëåãàëèçîâàííîé çàðàáîòíîé ïëàòû 
â ìåñÿ÷íîì ýêâèâàëåíòå ñîñòàâëÿåò îêîëî 300 ìëí ðóáëåé.
Íåïðîñòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ íåñâîåâðåìåííîé âûïëàòû çà-

ðàáîòíîé ïëàòû â îòäåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ âíåáþäæåòíîé 
ñôåðû. Íà ýòîì íàïðàâëåíèè àêòèâíî ðàáîòàåò ðåãèîíàëü-
íàÿ êîìèññèÿ ïî âîïðîñàì îïëàòû òðóäà. Åå âîçãëàâëÿåò 
ìèíèñòð òðóäà, çàíÿòîñòè è òðóäîâûõ ðåñóðñîâ Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòè Èãîðü Øìèäò. Íà ñåãîäíÿ ñóììà çàðåãèñòðèðî-
âàííîé â ñòàòèñòèêå çàäîëæåííîñòè ïî çàðàáîòíîé ïëàòå ñî-
ñòàâëÿåò 54 ìëí ðóáëåé. Áëàãîäàðÿ ïðåäïðèíèìàåìûì ìå-
ðàì ñíèæåíèå çàäîëæåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëîì ãîäà 
ñîñòàâèëî 3,4 ðàçà.

Новости  Правительства  области

413 октября 2016 года ÎÁÙÅÑÒÂÎ

Сергей Меняйло: 

11 îêòÿáðÿ ïîëíîìî÷íûé ïðåä-
ñòàâèòåëü Ïðåçèäåíòà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè â Ñèáèð-
ñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå Ñåð-
ãåé Èâàíîâè÷ Ìåíÿéëî â ðàì-
êàõ ðàáî÷åé ïîåçäêè ïîñå-
òèë Ìàñëÿíèíñêèé ðàéîí. Ïîë-
ïðåä îçíàêîìèëñÿ ñ àãðàðíûì 
è ïðîìûøëåííûì ïîòåíöèàëîì 
òåððèòîðèè. Ðàéîí – ó÷àñòíèê 
ïèëîòíîãî ïðîåêòà «Òåððèòî-
ðèÿ îïåðåæàþùåãî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íà 
ðåñóðñíîé áàçå Ìàñëÿíèíñêî-
ãî, ×åðåïàíîâñêîãî è Ñóçóí-
ñêîãî ðàéîíîâ Íîâîñèáèðñêîé 
îáëàñòè», êîòîðûé ïðåäïîëàãà-
åò îáúåäèíåíèå ýêîíîìè÷åñêîãî 
ïîòåíöèàëà òðåõ ðàéîíîâ.

«Одна из задач – развитие 
сельских поселений»

Ïîëïðåäó áûëè ïðåäñòàâëåíû 
ïåðñïåêòèâíûå ïðîåêòû Ìàñëÿ-
íèíñêîãî ðàéîíà – ñòðîèòåëü-
ñòâî êîìïëåêñà ïî ïåðåðàáîò-
êå ìîëîêà ÎÎÎ «Ñèáèðñêàÿ 
Íèâà» è «Ãóáåðíñêèé ïàðê òó-
ðèçìà, ñïîðòà è îòäûõà «Ñàëà-
èð Îëèìïèê». Â ïàðêå ïëàíè-
ðóåòñÿ ñîçäàòü èíôðàñòðóêòóðó 
äëÿ çàíÿòèé çèìíèìè âèäàìè 
ñïîðòà, âîäíûì òóðèçìîì. Â 
÷èñëå äðóãèõ òî÷åê ðîñòà ýêîíî-
ìèêè òåððèòîðèè íàçâàíû ïðî-
èçâîäñòâî ñòðîèòåëüíûõ ìàòå-
ðèàëîâ, äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêî-
ïàåìûõ, ðûáîõîçÿéñòâåííàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü.
«Â êàæäîì ìóíèöèïàëèòåòå, 

ðàéîíå, ðåãèîíå íåîáõîäèìî 

îöåíèòü ñëîæèâøèåñÿ íàïðàâëå-
íèÿ ýêîíîìèêè è ïðîàíàëèçèðî-
âàòü âîçìîæíîñòü èõ ïîääåðæ-
êè è ðàçâèòèÿ, – îòìåòèë Ñåð-
ãåé Ìåíÿéëî. – Ðåãèîíàëüíûå 
îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè 
èìåþò äîñòàòî÷íî ïîëíîìî÷èé, 
÷òîáû ñîçäàâàòü ëüãîòíûå óñëî-
âèÿ ïðåäïðèÿòèÿì, ðàáîòàþùèì 
â ïðèîðèòåòíûõ îòðàñëÿõ ýêî-
íîìèêè».
Â Ìàñëÿíèíñêîì ðàéîíå òðà-

äèöèîííûì ÿâëÿåòñÿ çàíÿòèå 
ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì, ïîýòî-
ìó îñîáåííî âàæíî äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå àãðîïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé, ñîçäàíèå ïå-
ðåðàáàòûâàþùèõ ïðîèçâîäñòâ. 
«Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ – ñî-
õðàíåíèå è ðàçâèòèå ñåëüñêèõ 
ïîñåëåíèé», – ïîä÷åðêíóë ïîë-
íîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü â õîäå 
ñîâåùàíèÿ. Äëÿ ýòîãî, â òîì 
÷èñëå, äîëæíû ñòðîèòüñÿ ñîâðå-
ìåííûå îáúåêòû ñîöèàëüíîé èí-
ôðàñòðóêòóðû, ñîçäàâàòüñÿ íî-
âûå ðàáî÷èå ìåñòà. Äëÿ ðåàëè-
çàöèè òóðèñòè÷åñêîãî ïîòåíöèà-
ëà òàêæå íóæíî îïðåäåëèòü êîí-
êóðåíòíîå ïðåèìóùåñòâî òåððè-
òîðèè, à çàòåì ïðîâîäèòü ñè-
ñòåìíóþ ðàáîòó â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè, óáåæäåí ïîëïðåä.
Â ðàìêàõ ðàáî÷åé ïîåçäêè 

Ñåðãåé Ìåíÿéëî îçíàêîìèëñÿ 
ñ äåÿòåëüíîñòüþ Ïåíüêîâñêîãî 
è Áîðêîâñêîãî æèâîòíîâîä÷å-
ñêèõ êîìïëåêñîâ ÎÎÎ «Ñèáèð-
ñêàÿ Íèâà». Àãðîïðîìûøëåí-
íûå ïðåäïðèÿòèÿ õîëäèíãà çà-
íèìàþòñÿ ïðîèçâîäñòâîì ìî-
ëîêà, ìÿñà, çåðíà è êîðìîâ. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â õîçÿéñòâàõ 
ÎÎÎ «Ñèáèðñêàÿ Íèâà» â Ìàñ-
ëÿíèíñêîì ðàéîíå ñîäåðæèòñÿ 
áîëåå 4,5 òûñÿ÷ êîðîâ ìîëî÷-
íîãî íàïðàâëåíèÿ. Òàêæå ïîë-
ïðåä ïîáûâàë íà çîëîòîäîáû-
âàþùèõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ðàñïî-
ëîæåííûõ â ðàéîíå ñåëà Åãî-
ðüåâñêîå, ãäå äîáû÷à äðàãîöåí-
íîãî ìåòàëëà âåäåòñÿ ñ íà÷à-
ëà 19 âåêà.
Ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü 

ïîñåòèë ðÿä ñîöèàëüíûõ îáú-
åêòîâ è ìíîãîôóíêöèîíàëü-
íûé öåíòð ïðåäîñòàâëåíèÿ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëü-
íûõ óñëóã Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéî-
íà. Ôèëèàë îòêðûò â 2012 ãîäó, 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ çäåñü îêà-
çûâàåòñÿ 261 ìóíèöèïàëüíàÿ è 
ãîñóäàðñòâåííàÿ óñëóãà. ÌÔÖ 
èìååò ìîáèëüíûé îôèñ, êîòî-
ðûé îáñëóæèâàåò Ìàñëÿíèíñêèé 
è ×åðåïàíîâñêèé ðàéîíû.

Ïî ìàòåðèàëàì îôèöèàëü-
íîãî ñàéòà ïîëíîìî÷íîãî 
ïðåäñòàâèòåëÿ Ïðåçèäåíòà 

Ðîññèè â Ñèáèðñêîì ôåäå-
ðàëüíîì îêðóãå
Ôîòî Âèêòîðèè 
ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÎÉ
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Íîâîñòè Çàêñîáðàíèÿ

Â øêîëàõ îáëàñòè íåîáõîäèìî 
âîññòàíîâèòü èíñòèòóò íàñòàâíè-
÷åñòâà, óáåæäåíû äåïóòàòû Çàêî-
íîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ.

Â 
ñâîé ãëàâíûé ïðàçäíèê – Äåíü 
ó÷èòåëÿ, îòìå÷àåìûé 5 îêòÿáðÿ, 
ïåäàãîãè, êàê è ïîëîæåíî, ïîëó-
÷àëè ïîçäðàâëåíèÿ è íàãðàäû. À 

äëÿ äåïóòàòîâ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðà-
íèÿ òîðæåñòâà ñòàëè ïîâîäîì ê àíàëèçó 
ñåãîäíÿøíåãî ñîñòîÿíèÿ äåë â îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. «Ìû íå îñòàâëÿ-
åì áåç âíèìàíèÿ ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ 
îáðàçîâàíèÿ, ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ øêîë 
íà òåððèòîðèè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. 
Íàø ðåãèîí, îäèí èç íåìíîãèõ â Ðîñ-
ñèè, ñ ïåðâîãî ãîäà âîøåë â ôåäåðàëü-
íóþ ïðîãðàììó ñòðîèòåëüñòâà øêîë, çà-
äà÷à êîòîðîé îáåñïå÷èòü ïåðåõîä øêîë 
íà îäíîñìåííûé ðåæèì ðàáîòû è ïå-
ðåâîä ó÷åíèêîâ èç âåòõèõ è àâàðèéíûõ 
øêîë â íîâûå çäàíèÿ, - îòìåòèë çàìå-
ñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ êîìèòåòà Çàêñî-
áðàíèÿ ïî êóëüòóðå, îáðàçîâàíèþ, íàó-
êå, ñïîðòó è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå Åâ-
ãåíèé Ïîäãîðíûé. – Ïîä îñîáûì êîí-
òðîëåì äåïóòàòîâ íàõîäèòñÿ èñïîëíåíèå 
óêàçîâ Ïðåçèäåíòà ÐÔ ïî îáåñïå÷åíèþ 
ðîñòà çàðàáîòíîé ïëàòû ó÷èòåëåé, äî-
ñòîéíîé èõ òðóäà».
Îäíàêî, ïî ìíåíèþ çàêîíîäàòåëåé, 

ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ è ïîäãîòîâêà ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ìîëîäåæè äëÿ ñàìèõ øêîë. 
Â 2015-2016 ó÷åáíîì ãîäó â îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ïðèøëè ðàáîòàòü 
538 ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ýòî íà 150 
áîëüøå, ÷åì â ïðåäûäóùåì ãîäó, òðåòü 
èç íèõ âûáðàëè ñåëüñêèå øêîëû. Íà ðå-
ãèîíàëüíîì óðîâíå ìîëîäûì ïåäàãîãàì 
îêàçûâàåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ ïîääåðæ-
êè – åñòü è åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà, 
è åæåìåñÿ÷íàÿ íàäáàâêà, è æèëèùíûå 
ïðîãðàììû, à òåì, êòî ñòàë ó÷èòåëåì â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, êîìïåíñèðóþò ðàñ-
õîäû ïî îïëàòå æèëîãî ïîìåùåíèÿ è 
êîììóíàëüíûõ óñëóã. 
Äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ, 

äèðåêòîð ëèöåÿ íîìåð 6 ã. Áåðäñêà Çîÿ 
Ðîäèíà ñ÷èòàåò: êîíòðàêòíàÿ ïîäãîòîâêà 
ïåäàãîãîâ äàåò ðåçóëüòàòû, íî è êàæ-
äîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå äîëæ-
íî çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ êàäðîâûõ ïåð-
ñïåêòèâàõ. Ïî ìíåíèþ äåïóòàòà, ñåãîäíÿ 
ïðîôåññèÿ ïåäàãîãà âûçûâàåò èíòåðåñ 
ó ìîëîäåæè, áëàãîäàðÿ âûñîêîé ñîöè-
àëüíîé çàùèùåííîñòè è îòñóòñòâèþ ïðî-
áëåì ñ òðóäîóñòðîéñòâîì, â îòëè÷èå îò 
ïîïóëÿðíûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîôåñ-

Ó÷èòåëü ó÷èòñÿ âñþ æèçíü

Âîîáùå-òî ê å¸ èìåíè ñëå-
äóåò äîáàâëÿòü îò÷åñòâî: êàê-
íèêàê, à óæå ðàçìåíÿëà ïÿ-
òûé äåñÿòîê ëåò æèçíè, óñïå-
ëà ñòàòü ïî íûíåøíèì ìåð-
êàì ìíîãîäåòíîé ìàìîé, è 
äàæå áàáóøêîé. Íî íå ïî-
âîðà÷èâàëñÿ ÿçûê íàçûâàòü 
Îëüãó Ëàïòåâó Îëüãîé Þðüåâ-
íîé – î÷åíü óæ ìîëîæàâî âû-
ãëÿäèò.
Äâà ìåñÿöà íàçàä ýòà æåí-

ùèíà îòêðûëà â íàøåì ïîñ¸ë-
êå ôèòíåñ-êëóá ïî êîìïëåêñó 
óïðàæíåíèé, êîòîðûé â ìèðå 
ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì ïåðåäîâûì è 
ïîëó÷èë íàçâàíèå «Õîò àéðîí». 
Òî åñòü, â ïåðåâîäå ñ èõíå-
ãî – «Ãîðÿ÷åå æåëåçî».
Àâòîð ýòèõ ñòðîê, êàê, ïîëà-

ãàþ, è 99% ÷èòàòåëåé, äî íå-
äàâíåãî âðåìåíè è ïîíÿòèÿ íå 
èìåë îá ýòîì êîìïëåêñå. Ïî-
ýòîìó íåáîëüøàÿ èíôîðìàöèÿ 
î «Õîò àéðîíå» íå îêàæåòñÿ 
ëèøíåé.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî òîò æå 

ôèòíåñ: óïðàæíåíèÿ ïîä áî-
äðåíüêóþ ìóçûêó. Ñ äðóãîé, 
â êîìïëåêñ âêëþ÷åíû äâèæå-
íèÿ ñ ìèíè-øòàíãàìè, êîòî-
ðûå ìîæíî óòÿæåëÿòü «áëèíà-
ìè», êàê äåëàþò òÿæåëîàòëå-
òû.  Ïðè÷¸ì, â çàâèñèìîñòè 
îò ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íà-
ãðóçêè ñòðîãî èíäèâèäóàëüíû. 
Ðàçìèíàþòñÿ-ðàñòÿãèâàþòñÿ 
âñå ãðóïïû ìûøö, äàæå ñàìûå 
ìàëåíüêèå.
Åñòü åù¸ ÷óäî-âåñû, â êî-

òîðûå âíîñÿò çàìåðû ðîñòà, 
âåñà, ïîë ÷åëîâåêà è îïðåäåëÿ-
þò áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò. Ñîá-
ñòâåííî, íàñêîëüêî ÿ ïîíÿë, îí 
è ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïîêàçàòå-
ëåì: çäîðîâüå ëþäåé çà÷àñòóþ 
îïðåäåëÿåòñÿ íå ïðîæèòûìè ãî-

Ñâîå äåëî ×òîáû òåëî è äóøà 
áûëè ìîëîäû
äàìè. Çàäà÷à íîâîãî êîìïëåê-
ñà – ñî âðåìåíåì ñíèçèòü áèî-
ëîãè÷åñêèé âîçðàñò, óëó÷øèòü 
ñàìî÷óâñòâèå ëþäåé.
Âñåãäà èíòåðåñíî, ÷òî ïîä-

âèãàåò ÷åëîâåêà çàíÿòüñÿ òåì 
èëè èíûì áèçíåñîì. Â ñëó÷àå 
ñ Îëüãîé Ëàïòåâîé èòîã, ñêîðåå 
âñåãî, çàêîíîìåðíûé. Ñîñòîÿ-
íèåì ñâîåé ôèãóðû îíà îçàáî-
òèëàñü äîñòàòî÷íî äàâíî. Äèåòà, 
óïðàæíåíèÿ… Â èòîãå ñóìåëà 
ñáðîñèòü îêîëî 15 êèëîãðàììîâ 
âåñà è âûäåðæèâàåò åãî óæå 
ãîä. Êñòàòè, å¸ ïîäðóãà, íàøà 
çåìëÿ÷êà, êîòîðàÿ òîæå çàíè-
ìàåòñÿ â ôèòíåñ-êëóáå, óìó-
äðèëàñü ïîõóäåòü íà öåëûõ 35 
êèëî, è ñåãîäíÿ âûãëÿäèò âåñü-
ìà ïðèâëåêàòåëüíî.
Ðåøåíèå ñîâìåñòèòü ïðèÿòíîå 

ñ ïîëåçíûì ïðèøëî, êîãäà îíà 
ñîñòîÿëà íà ó÷¸òå â öåíòðå çà-
íÿòîñòè êàê áåçðàáîòíàÿ. Ïðî-
øëà îáó÷åíèå â ñïåöèàëèçèðî-
âàííîì ó÷ðåæäåíèè â Íîâîñè-
áèðñêå, ïîëó÷èëà êâàëèôèêà-
öèþ èíñòðóêòîðà. Ïîëó÷åííûõ 
äåíåã – ãîäîâîãî ïîñîáèÿ ïî 
áåçðàáîòèöå – õâàòèëî, ÷òîáû 
çàêóïèòü ìèíè-øòàíãè. Ïðàâäà, 
ýòîò èíâåíòàðü íîâûé.
Ñåãîäíÿ ó Îëüãè äâå ãðóïïû 

ïî âîñåìü ÷åëîâåê. Ìàëü÷è-
êîâ, êàê îíà âûðàçèëàñü, ïîêà 
íåò, îäíè äåâî÷êè. Ýòî è ìîëî-
ä¸æü, è æåíùèíû, êîòîðûì çà 
60. Çàíèìàþòñÿ âå÷åðàìè ïî 
÷àñó òðè ðàçà â íåäåëþ.
Ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè åñòü 

ó ìíîãèõ. Ñàìûé âïå÷àòëÿþ-

ùèé ðåçóëüòàò äâóõ ìåñÿöåâ ó 
îäíîé èç çàíèìàþùèõñÿ, êîòî-
ðàÿ óëó÷øèëà ñâîé áèîëîãè÷å-
ñêèé âîçðàñò ñ 35 äî 29 ëåò! Â 
öåëîì ôèçè÷åñêèé âåñ æåíùè-
íû óìåíüøèëñÿ íåìíîãî, íî íà 
2 êèëîãðàììà óâåëè÷èëàñü ìû-
øå÷íàÿ ìàññà. Çà ñ÷¸ò ñæèãà-
íèÿ æèðà óëó÷øèëèñü è äðóãèå 
ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ.
Íå âïîëíå äîâîëüíà Ëàïòåâà, 

ïîæàëóé, òîëüêî àðåíäîâàííûì 
ïîäâàëüíûì ïîìåùåíèåì, â êî-
òîðîì íåò âåíòèëÿöèè, ïðèõî-
äèòñÿ âðåìÿ îò âðåìåíè ïðè-
îòêðûâàòü äâåðü. Äà è äóø ïî-
ñëå çàíÿòèé íå áûë áû ëèø-
íèì. Íî íè÷åãî ëó÷øå íàéòè 
ïîêà íå óäà¸òñÿ.
– Áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè ÿ ïðî-

ðàáîòàëà â òîðãîâëå. Áûâàëî, 
÷òî òàê íå õî÷åòñÿ íà ðàáî-
òó èäòè! Áðàëà ñåáÿ çà øêèð-
êó, ñèëêîì âåëà. À ñþäà áåãîì 
áåãó, ÷òîáû ñ äåâî÷êàìè ïîîá-
ùàòüñÿ, ïîçàíèìàòüñÿ. Ñíà÷à-
ëà ôèçè÷åñêè òÿæåëî áûëî, òå-
ïåðü êàê íàðêîòèê, áåç êëóáà 
óæå íå ñìîãó. Íàâåðíîå, åù¸ 
îäíó ãðóïïó áóäó íàáèðàòü, íàäî 
ðàçâèâàòüñÿ.
… Âàø êîððåñïîíäåíò ïîíà-

÷àëó çàãîðåëñÿ æåëàíèåì òîæå 
óçíàòü ñâîé áèîëîãè÷åñêèé âîç-
ðàñò. È õîçÿéêà êëóáà áûëà íå 
ïðîòèâ ïðîâåñòè íåîáõîäèìûå 
çàìåðû. Íî ïîòîì îòêàçàëñÿ îò 
çàòåè: çà÷åì ëèøíèé ðàç ðàñ-
ñòðàèâàòüñÿ? 

Âèêòîð ÎÄÈÍÅÖ 

ñèé þðèñòà, ýêîíîìèñòà. «Äëÿ ìîëîäå-
æè ìíîãî ïåðñïåêòèâ ó÷àñòèÿ â ðàçëè÷-
íûõ ïðîãðàììàõ, êîíêóðñàõ. Åñëè ïðå-
æäå, ÷òîáû ïîëó÷èòü êàòåãîðèþ, íóæíî 
áûëî ïðîðàáîòàòü îïðåäåëåííîå êîëè÷å-
ñòâî ëåò, òî ñåé÷àñ àêòèâíàÿ ìîëîäåæü 
ìîæåò áûòü è ïî çàðïëàòå ïðèáëèæå-
íà ê ïåäàãîãàì, êîòîðûå èìåþò áîëü-
øîé ñòàæ ðàáîòû, çâàíèÿ. Êîíå÷íî, ýòî 
çàâèñèò îò òîãî, â êàêîå ó÷ðåæäåíèå 
îíè ïîïàäóò, è êàê ïîñòàâëåíà çäåñü 
ñèñòåìà íàñòàâíè÷åñòâà», - ïîä÷åðêíó-
ëà Çîÿ Ðîäèíà. 
Èìåííî òåìå íàñòàâíè÷åñòâà â øêîëå 

áûë ïîñâÿùåí êðóãëûé ñòîë, îðãàíèçî-
âàííûé êîìèòåòîì ïî êóëüòóðå, îáðàçî-
âàíèþ, íàóêå, ñïîðòó è ìîëîäåæíîé ïî-
ëèòèêå. Èíèöèàòîðàìè âñòðå÷è áûëà Àñ-
ñîöèàöèÿ ìîëîäûõ ïåäàãîãîâ Öåíòðàëü-
íîãî îêðóãà ãîðîäà Íîâîñèáèðñêà, êî-
òîðàÿ îáðàòèëàñü ê äåïóòàòàì ñ ïðîñü-
áîé ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ââåäåíèÿ 
èíñòèòóòà íàñòàâíè÷åñòâà. «Ñ÷èòàåòñÿ, 
÷òî ïîñëå ÂÓÇà ìîëîäîé ñïåöèàëèñò 
óæå äîëæåí áûòü ãîòîâ ê ðàáîòå. Íî â 
øêîëå åñòü ìàññà ìîìåíòîâ, ñ êîòîðû-
ìè ñòóäåíò íå ñòàëêèâàåòñÿ, èç-çà êî-
òîðûõ àäàïòàöèÿ äàëåêî íå âñåãäà ïðî-
õîäèò ãëàäêî, - êîíñòàòèðîâàë ðóêîâî-
äèòåëü àññîöèàöèè ìîëîäûõ ïåäàãîãîâ 
Ìàêñèì Äàâûäîâ. - Îñíîâíîå íàïðàâëå-
íèå íàñòàâíè÷åñòâà â øêîëàõ – ýòî ïî-
ìîùü â âåäåíèè øêîëüíîé äîêóìåíòàöèè. 
Íî åñòü áîëåå âàæíûå âåùè, ÷åì äîêó-
ìåíòû – ýòî äåòè è èõ ðîäèòåëè. Åñëè 
áû íàñòàâíèê ïðèøåë âìåñòå ñ ìîëî-
äûì ïåäàãîãîì íà ðîäèòåëüñêîå ñîáðà-
íèå, êîíòàêòû ñ ðîäèòåëÿìè íàâåðíÿ-
êà áûëè áû óñòàíîâëåíû áîëåå óñïåø-
íî. Ìåíüøå áûëî áû è øêîëüíûõ ×Ï. 
Äåòñêèé òðàâìàòèçì, êîíôëèêòû ìåæäó 
äåòüìè î÷åíü ÷àñòî ïðîèñõîäÿò âñëåä-
ñòâèå íåîïûòíîñòè ïåäàãîãà». 
Ó÷àñòíèêè êðóãëîãî ñòîëà ïîäòâåðäèëè: 

ëè÷íîñòíàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ àäàïòà-
öèÿ ìîëîäîãî ó÷èòåëÿ ìîæåò ïðîõîäèòü 
äëèòåëüíî è ñëîæíî, à èíîãäà è âîâñå 
çàêàí÷èâàåòñÿ óõîäîì ìîëîäîãî ñïåöè-
àëèñòà èç øêîëû. Èìåííî íàñòàâíè÷å-
ñòâî äîëæíî ïîìî÷ü ïðîôåññèîíàëüíî-
ìó ñòàíîâëåíèþ ìîëîäîãî ïåäàãîãà. Îä-
íàêî ïðàâèëîì äëÿ øêîë îíî ïîêà íå 
ñòàëî. «Ñåãîäíÿ íàñòàâíè÷åñòâî óäàëå-
íî èç âñåõ äîêóìåíòîâ ìèíèñòåðñòâà 
îáðàçîâàíèÿ, ïðîôñîþçîâ, ïðàâèë àò-
òåñòàöèè â øêîëàõ. Äà, îá îáìåíå îïû-
òîì ãîâîðèòñÿ, íî ñëîâà «íàñòàâíè÷å-

ñòâî», êîòîðîå ãîðàçäî øèðå – íèãäå 
íåò, - çàÿâèë äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî 
Ñîáðàíèÿ, äèðåêòîð ñðåäíåé øêîëû íî-
ìåð 3 ãîðîäà Áàðàáèíñêà Åâãåíèé Ãó-
òîâ. - Èíñòèòóò íàñòàâíè÷åñòâà ñåãîä-
íÿ î÷åíü àêòóàëåí. Ïîìîùü íàñòàâíèêà 
íóæíà íå òîëüêî íà ïåðâûõ øàãàõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îíà íàì 
íóæíà âñþ æèçíü – ïðè îñâîåíèè íî-
âûõ îáÿçàííîñòåé, îâëàäåíèè íîâûìè 
êîìïåòåíöèÿìè». Ïî ìíåíèþ äåïóòàòà, 
íàñòàâíè÷åñòâó òîæå íóæíî ó÷èòü, íà-
ïðèìåð, â ðàìêàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ. Íåîá-
õîäèìà è ñèñòåìà ïîîùðåíèÿ íàñòàâíè-
êîâ, îäíèì èç ýëåìåíòîâ êîòîðîé ìî-
æåò ñòàòü âíåñåíèå õîðîøèõ íàñòàâíè-
êîâ â êàäðîâûé ðåçåðâ, ðåøàÿ òåì ñà-
ìûì ïðîáëåìó ïîäãîòîâêè óïðàâëåí÷å-
ñêèõ êàäðîâ äëÿ øêîëû. 
Èòîãîì äèñêóññèè ñòàëà ðåêîìåíäà-

öèÿ ìèíèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ, íàó-
êè è èííîâàöèîííîé ïîëèòèêè Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòè ðàçðàáîòàòü Ïîëîæå-
íèå î íàñòàâíè÷åñòâå, ïðåäóñìîòðåòü 
âîçìîæíîñòü ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè 
ïåäàãîãîâ-íàñòàâíèêîâ. «Ñåãîäíÿ íà-
ñòàâíè÷åñòâî âñå ÷àùå ïîäìåíÿþò äðó-
ãèìè ïîíÿòèÿìè: «òüþòîðñòâî», «êîó-
÷èíã», «ìåíòîðèíã». Ìû ïîíèìàåì íà-
ñòàâíè÷åñòâî êàê ñîöèàëüíûé èíñòèòóò 
ïåðåäà÷è îïûòà è ïðîôåññèîíàëüíîé 
àäàïòàöèè, ñïîñîáñòâóþùèé çàêðåïëå-
íèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ, - âûñêàçàë 
ïîçèöèþ äåïóòàòîâ çàìåñòèòåëü ïðåäñå-

äàòåëÿ êîìèòåòà ïî êóëüòóðå, îáðàçîâà-
íèþ, íàóêå, ñïîðòó è ìîëîäåæíîé ïîëè-
òèêå Àðòåì Ñêàòîâ. – Ñîñòîÿâøååñÿ îá-
ñóæäåíèå - òîëüêî ïåðâûé øàã ê âûðà-
áîòêå äîêóìåíòà, êîòîðûé äåéñòâèòåëü-
íî ïîìîæåò ñòàíîâëåíèþ ñèñòåìû íà-
ñòàâíè÷åñòâà â øêîëàõ îáëàñòè».
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6 îêòÿáðÿ â Ìàñëÿíèíñêîì 
Äîìå êóëüòóðû ïðîøëî òîð-
æåñòâåííîå ìåðîïðèÿòèå, ïî-
ñâÿùåííîå Äíþ ó÷èòåëÿ.
Â êîíöåðòíîì çàëå ñîáðàëèñü 

âåòåðàíû ïåäàãîãè÷åñêîãî òðó-
äà, ó÷èòåëÿ, âîñïèòàòåëè, ïåäà-
ãîãè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ — òå, êòî óæå íå ïåðâûé 
ãîä ðàáîòàåò â øêîëàõ, äåòñêèõ 
ñàäàõ ðàéîíà è òå, êòî  òîëüêî-
òîëüêî íà÷èíàåò ñâîé ïóòü. 

Ìíîæåñòâî ò¸ïëûõ ñëîâ ïðî-
çâó÷àëî äëÿ ïåäàãîãîâ â ýòîò 
äåíü, ìíîãèå è ìíîãèå èç 
íèõ  ïîäíèìàëèñü íà ñöåíó 
çà çàñëóæåííûìè íàãðàäàìè. 
Ñ ïðàçäíèêîì ó÷èòåëåé ïî-
çäðàâèë  Â. Â. ßðìàíîâ, Ãëà-
âà Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà, Ë. 
Í. Ïîïîâà, ïðåäñåäàòåëü Ñî-
âåòà äåïóòàòîâ ðàéîíà, Ò. Ì. 
Êóäðÿâöåâà, íà÷àëüíèê ðàéîí-
íîãî óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ. 

Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé Ãóáåðíàòî-
ðà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè íà-
ãðàæäàåòñÿ: 
Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà Ìàëû-

øåâà,  äèðåêòîð ìóíèöèïàëüíîãî 
êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Ïàéâèíñêîé îñíîâ-
íîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû; 
Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷ Ãîëîõâà-
ñòîâ, ó÷èòåëü ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
Áîëüøå-Èçûðàêñêîé ñðåäíåé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû.
Áëàãîäàðíîñòü Ãóáåðíàòîðà 

Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè îáú-
ÿâëÿåòñÿ:
Ëàðèñå Âëàäèìèðîâíå Ëåòÿãè-

íîé, äèðåêòîðó ìóíèöèïàëüíîãî 
êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Áîëüøå-Èçûðàêñêîé 
ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé 
øêîëû; Îëüãå Ìèõàéëîâíå Êàáû-
ëîâîé, ïðåïîäàâàòåëþ õîðåîãðà-
ôè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ìóíèöèïàëü-
íîãî êàç¸ííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ äåò-
ñêàÿ øêîëà èñêóññòâ»; Ñâåòëàíå 
Àëåêñàíäðîâíå Ñèòíèêîâîé, ïðå-
ïîäàâàòåëþ õîðåîãðàôè÷åñêîãî 
îòäåëåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸í-
íîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ äåòñêàÿ øêî-
ëà èñêóññòâ».
Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé Ãëàâû 

Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà íàãðàæ-
äàåòñÿ: 
Ìàðèíà Âëàäèìèðîâíà Áëåäíûõ, 

ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ ìóíè-
öèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Áîðêîâ-
ñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû; Åêàòåðèíà Âàñèëüåâ-
íà Åðøîâà, ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ 
êëàññîâ ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Ìàëî-Òîìñêîé ñðåäíåé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû; Åëå-
íà Ãåííàäüåâíà Êóðàòîâà, ó÷è-
òåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòó-
ðû ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
Áîðêîâñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû; Îêñàíà Íèêî-
ëàåâíà Íåì÷àíèíà, ó÷èòåëü òåõ-
íîëîãèè ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Ìàìîíîâñêîé ñðåäíåé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû; Îëüãà 
Ìèõàéëîâíà Ïîïîâà, ó÷èòåëü òåõ-
íîëîãèè ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Ìàñëÿíèíñêîé îñíîâíîé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû íî-
ìåð 2; Íàòàëüÿ Âàëåðüåâíà Òðó-
õèíà, ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ Ìàñëÿíèíñêîé îñíîâíîé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû íîìåð 
2; Àëåêñàíäð Âàñèëüåâè÷ Øèø-
êèí, ó÷èòåëü ÎÁÆ ìóíèöèïàëü-
íîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâà-

òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ìàñëÿíèí-
ñêîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû íîìåð 4; Àíäðåé Ñåð-
ãååâè÷ Ùåïèí, ó÷èòåëü òåõíîëî-
ãèè ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
Áîëüøå-Èçûðàêñêîé ñðåäíåé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû; Íèíà 
Àëåêñàíäðîâíà Ëèõàòîâà, ïðåïî-
äàâàòåëü ìóçûêàëüíîé ëèòåðàòóðû 
ìöíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ìàñëÿ-
íèíñêàÿ äåòñêàÿ øêîëà èñêóññòâ». 
Áëàãîäàðíîñòü Ãëàâû Ìàñëÿ-

íèíñêîãî ðàéîíà îáúÿâëÿåòñÿ:
Îëåãó Àëåêñàíäðîâè÷ó Äåãòÿð¸-

âó, ó÷èòåëþ òåõíîëîãèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ìàñëÿíèí-
ñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû íîìåð 5; Îëüãå Âëà-
äèìèðîâíå Äîëãóíöåâîé, ó÷èòåëþ 
ìàòåìàòèêè è ôèçèêè ìóíèöèïàëü-
íîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ×óäèíîâñêîé 
îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé 
øêîëû; Ãàëèíå Âèêòîðîâíå Êî÷-
êèíîé, ó÷èòåëþ íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ  ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòíî-
ãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Ìàñëÿíèíñêîé ñðåäíåé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû íîìåð 
1; Àëåêñåþ Ïàâëîâè÷ó Íèêîëàå-
âó, ó÷èòåëþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû 
ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Áå-
ð¸çîâñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû; Îêñàíå Âèêòî-
ðîâíå Ïîäêàðûòîâîé, ó÷èòåëþ íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ ìóíèöèïàëüíîãî 
êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ Äóáðîâñêîé ñðåä-
íåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû; Àíàñòàñèè Âëàäèìèðîâíå Ïî-
ïîâîé, ó÷èòåëþ èíôîðìàòèêè è 
ìàòåìàòèêè ìóíèöèïàëüíîãî êà-
ç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Ïåíüêîâñêîé  ñðåä-
íåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû; Þëèè Àëåêñååâíå Ùåäèëîâîé, 
ó÷èòåëþ íà÷àëüíûõ êëàññîâ  ìó-
íèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ïåíü-
êîâñêîé  ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû; Îëüãå Ãåííàäüåâ-
íå Áðàíèöêîé, ïðåïîäàâàòåëþ îò-
äåëåíèÿ õîðåîãðàôèè ìóíèöèïàëü-
íîãî êàç¸ííîãî îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ äåò-
ñêàÿ øêîëà èñêóññòâ»; Çîå Òèõî-
íîâíå Ãðèäíåâîé, ïðåïîäàâàòåëþ 
ôîðòåïèàíî ìóíèöèïàëüíîãî êà-
ç¸ííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ äåòñêàÿ øêî-
ëà èñêóññòâ».
Ïî÷åòíîå çâàíèå «Ëó÷øèé 

ïåäàãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ìàñ-
ëÿíèíñêîãî ðàéîíà» ïðèñâàè-
âàåòñÿ: 

Íàäåæäå Êîíñòàíòèíîâíå Õîìå-
íîê, âîñïèòàòåëþ ìóíèöèïàëüíî-
ãî êàç¸ííîãî äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äåòñêî-
ãî ñàäà «Òîïîëåê» êîìáèíèðîâàí-
íîãî âèäà.
Ïî÷åòíîå çâàíèå «Ëó÷øèé ïå-

äàãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê îáùå-
ãî îáðàçîâàíèÿ Ìàñëÿíèíñêîãî 
ðàéîíà» ïðèñâàèâàåòñÿ:
Ãàëèíå Ïàâëîâíå Áîëüøàêîâîé, 

ó÷èòåëþ õèìèè è áèîëîãèè ìóíè-
öèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Áîëüøå-
Èçûðàêñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû. 
Áëàãîäàðíîñòü Ñîâåòà Äåïó-

òàòîâ Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà 
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè îáú-
ÿâëÿåòñÿ:  
Þëèè Âèêòîðîâíå Ä¸ðîâîé, êîí-

öåðòìåéñòåðó ìóíèöèïàëüíîãî êà-
ç¸ííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ äåòñêàÿ øêî-
ëà èñêóññòâ»; Îêñàíå Ñåðãååâíå 
Øàáàëèíîé, êîíöåðòìåéñòåðó ìó-
íèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ 
äåòñêàÿ øêîëà èñêóññòâ».
Çâàíèå «Ïî÷¸òíûé ðàáîòíèê 

îáùåãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè» ïðèñâîåíî: 
Þðèþ Èâàíîâè÷ó Áàë÷èêîâó,  

äèðåêòîðó ìóíèöèïàëüíîãî êà-
ç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Åëáàíñêîé  ñðåäíåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû Ìàñ-
ëÿíèíñêîãî ðàéîíà; Ëþäìèëå Âèê-
òîðîâíå Àââàêóìîâîé, ó÷èòåëþ 
òåõíîëîãèè ìóíèöèïàëüíîãî áþä-
æåòíîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Ìàñëÿíèíñêîé  ñðåä-
íåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû íîìåð 1.
Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé Ìèíèñòåð-

ñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íàãðàæäà-
åòñÿ:
Åëåíà Ãåîðãèåâíà Ðîìàõîâà, 

ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðà-
òóðû ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòíîãî 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ Ìàñëÿíèíñêîé  ñðåäíåé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëû íîìåð 3; 
Ìàðèíà Íèêîëàåâíà Ðóäèíà, ìå-
òîäèñò ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äî-
ïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ  «Èíôîðìàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêèé öåíòð» Ìàñëÿíèí-
ñêîãî ðàéîíà; Ñåðãåé Àíàòîëüå-
âè÷ Ñàðïîâ, ó÷èòåëü òåõíîëîãèè 
ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòíîãî îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
Ìàñëÿíèíñêîé  ñðåäíåé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëû íîìåð 1.
Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé Ìèíèñòåð-

òñâà îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è èí-
íîâàöèîííîé ïîëèòèêè Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòè íàãðàæäàåòñÿ:
Èðèíà Ãåííàäüåâíà Êî÷åòêîâà, 

ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòå-
ðàòóðû ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Àëåêñàíäðîâñêîé îñíîâíîé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû; Íà-
òàëüÿ Àëåêñàíäðîâíà Ëèäåð, ó÷è-
òåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ  ìóíè-
öèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Åë-
áàíñêîé  ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû; Ñâåòëàíà Ñåðãå-
åâíà Ïå÷¸ðêèíà, çàìåñòèòåëü äè-
ðåêòîðà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òå ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
Ìàñëÿíèíñêîé  ñðåäíåé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëû íîìåð 5; 
Åëåíà Âàëåðüåâíà Ïîïîâà, ó÷è-
òåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ ìóíèöè-
ïàëüíîãî áþäæåòíîãî îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ìàñëÿ-
íèíñêîé  ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû íîìåð 3; Òàòüÿ-
íà Âèêòîðîâíà Ðàçóìîâà, âîñïè-
òàòåëü ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà «Òîïî-
ë¸ê» êîìáèíèðîâàííîãî âèäà; Åëå-
íà Àëåêñàíäðîâíà Ñèäîðîâà, âîñ-
ïèòàòåëü ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà «Ðÿ-
áèíêà» êîìáèíèðîâàííîãî âèäà; 
Åâãåíèé Íèêîëàåâè÷ Õàðèòîíåí-
êî, ó÷èòåëü ôèçèêè ìóíèöèïàëü-
íîãî áþäæåòíîãî îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ìàñëÿíèí-
ñêîé  ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû íîìåð 1.
Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé Ìèíèñòåð-

ñòâà êóëüòóðû Íîâîñèáèðñêîé 
îáëàñòè íàãðàæäàåòñÿ:
Òàìàðà Àíòîíîâíà Òîëñòûõ, ïðå-

ïîäàâàòåëü ïî êëàññó áàÿíà ìó-
íèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ «Ìàñëÿíèíñêàÿ 
äåòñêàÿ øêîëà èñêóññòâ».
Áëàãîäàðíîñòü Ìèíèñòåðñòâà 

îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è èííîâà-
öèîííîé ïîëèòèêè Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòè îáúÿâëÿåòñÿ:  
Ñâåòëàíå Ìèõàéëîâíå Ãààí, ó÷è-

òåëþ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà 
ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Íè-
êîíîâñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû; Èðèíå Àíàòîëüåâ-
íå Ãåðãåëü, ó÷èòåëþ ðóññêîãî ÿçû-
êà è ëèòåðàòóðû ìóíèöèïàëüíîãî 
êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Ìàëî-Òîìñêîé ñðåä-
íåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû; Íàòàëüå Ïàâëîâíå Èâàíîâîé, 
ó÷èòåëþ áèîëîãèè ìóíèöèïàëüíîãî 
êàç¸ííîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ Äðåñâÿíñêîé îñíîâ-
íîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû; 
Ãàëèíå Íèêîëàåâíå Êîñûõ, âîñïè-
òàòåëþ ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà «Òîïî-
ëåê» êîìáèíèðîâàííîãî âèäà; Ëà-

ðèñå Íèêîëàåâíå Êóçüìèíîé, âîñ-
ïèòàòåëþ ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸í-
íîãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà 
«Òåðåìîê» êîìáèíèðîâàííîãî 
âèäà; Ñâåòëàíå Ìèõàéëîâíå Íè-
êèòèíîé, ó÷èòåëþ ãåîãðàôèè ìó-
íèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Áà-
æèíñêîé îñíîâíîé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû; Íàòàëüå Ãðè-
ãîðüåâíå Îãíåâîé, ó÷èòåëþ ìàòå-
ìàòèêè ìóíèöèïàëüíîãî êàç¸ííî-
ãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Àëåêñàíäðîâñêîé îñíîâíîé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû;  Íà-
äåæäå Ìèõàéëîâíå Ïèìåíîâîé, 
ó÷èòåëþ íà÷àëüíûõ êëàññîâ ìóíè-
öèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Åëáàí-
ñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû; Îëüãå Íèêîëàåâíå Ñà-
äûðèíîé, ó÷èòåëþ áèîëîãèè ìóíè-
öèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ïåíü-
êîâñêîé ñðåäíåé  îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû.

Ëàóðåàòîì ïðåìèè «Ëþáîâü è 
ïðèçíàíèå - 2016» ñòàíîâèòñÿ 
âåòåðàí ïåäàãîãè÷åñêîãî òðóäà 
Íàäåæäà Íèêîëàåâíà Øóêëèíà.

Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé èñïîëíè-
òåëüíîãî êîìèòåòà ïðîôñîþçà 
ðàáîòíèêîâ íàðîäíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè íàãðàæäàåòñÿ:      
Ìàðèíà Íèêîëàåâíà Ðóäèíà, 

ïðåäñåäàòåëü ïåðâè÷íîé ïðîôñî-
þçíîé îðãàíèçàöèè, ìåòîäèñò ìó-
íèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîïîë-
íèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ «Èíôîðìàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêèé öåíòð».
Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé Íîâîñè-

áèðñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè Ïðîôñîþçà 
ðàáîòíèêîâ íàðîäíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè íàãðàæäàåòñÿ: 
Ãàëèíà Àëåêñàíäðîâíà Åðìàêî-

âà, ïðåäñåäàòåëü ïåðâè÷íîé ïðî-
ôñîþçíîé îðãàíèçàöèè, áèáëèîòå-
êàðü ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòíîãî 
îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ Ìàñëÿíèíñêîé ñðåäíåé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëû íîìåð 3; 
Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà Ðóçèíà, 
ïðåäñåäàòåëü ïåðâè÷íîé ïðîôñî-
þçíîé îðãàíèçàöèè, ó÷èòåëü ìó-
íèöèïàëüíîãî êàç¸ííîãî îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ Ïàé-
âèíñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû.

Ïðèç óïðàâëåíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ àäìèíèñòðàöèè Ìàñëÿíèí-
ñêîãî ðàéîíà «Çà ÷åñòü è äî-
ñòîèíñòâî» -  Çèíàèäà Ïåòðîâ-
íà Ìÿ÷êîâà, âåòåðàí ïåäàãîãè-
÷åñêîãî òðóäà. 

Çà òðóä âàø ñïàñèáî! 

Ñïèñîê íàãðàæäåííûõ íà òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè, 
ïîñâÿùåííîì Äíþ ó÷èòåëÿ 

Ñïåöèàëüíûé ïðèç «Çà ÷åñòü è äîñòîèí-
ñòâî» âðó÷åí Çèíàèäå Ïåòðîâíå Ìÿ÷êîâîéÌîìåíò íàãðàæäåíèÿ
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05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
03.00 Íîâîñòè
09.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà 12+
09.40 Æåíñêèé æóðíàë 12+
09.50 Æèòü çäîðîâî! 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 
12+
12.15 Ïðî ëþáîâü 16+
13.20, 14.20, 15.15, 03.15 
Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 Íàåäèíå ñî âñå-
ìè 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18.45 Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ! 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Øàêàë” 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.05 Ïîçíåð 16+
01.05 Íî÷íûå íîâîñòè
01.20, 03.05 Ò/ñ “Àãåíò 
íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíî-
ñòè” 16+

Ïðîôèëàêòèêà äî 12.00
12.00, 00.50 Ò/ñ “Ñâàòû” 12+
14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
14.45, 17.25, 20.45 Ìåñòíîå 
âðåìÿ. Âåñòè-Íîâîñèáèðñê
15.00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ” 
12+
17.45 Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.50 60 Ìèíóò 12+
21.00 Ò/ñ “Ìîñêîâñêàÿ áîð-
çàÿ” 12+
23.50 Ñïåöèàëüíûé êîððå-
ñïîíäåíò 12+
02.40 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà÷àëü-
íèê” 16+

0.30, 13.30 Áåçóìíûå ÷åìïè-
îíàòû 16+
11.00, 11.25, 13.25, 17.00, 
18.30, 19.15, 22.25, 00.50 
Íîâîñòè
11.05 Çàðÿäêà ÃÒÎ 0+
11.30, 22.30, 03.55 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû
14.00 Ä/ô “Õîçÿèí ðèíãà” 16+
15.00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò 
Èòàëèè. “Êüåâî” - “Ìèëàí” 0+
17.05 Èíñïåêòîð ÇÎÆ 12+
17.35 Ä/ñ “Áîëüøàÿ âîäà” 12+
18.35 Ä/ñ “Êóáîê âîéíû è 
ìèðà. Èòîãè” 12+
19.20 Êîíòèíåíòàëüíûé âå-
÷åð
19.50 Õîêêåé. ÊÕË. “Àâàí-
ãàðä” (Îìñêàÿ îáëàñòü) - 
ÖÑÊÀ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
23.30 Äåñÿòêà! 16+
23.50 Ñïîðòèâíûé èíòåðåñ
00.55 ÅâðîÒóð. Îáçîð ìàò-
÷åé íåäåëè 12+
01.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò 

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Ñåé÷àñ
06.10 Óòðî íà “5” 6+
09.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
10.30, 11.20, 12.30, 12.45, 
13.40, 14.30, 15.25, 16.00, 
16.45, 17.35 Ò/ñ “ÑÌÅÐØ” 
16+
19.00, 01.10, 19.40, 01.55, 
02.35, 03.15, 04.00, 04.40, 
05.20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” 16+
20.20, 21.10 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
22.25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà” 16+
23.15 Ìîìåíò èñòèíû 16+
00.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Î ãëàâíîì 16+

05.00 Äîðîæíûé ïàòðóëü
06.00 Íîâîå óòðî
08.30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé 0+
09.00 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Ñåãîäíÿ
10.20 Ò/ñ “Ëåñíèê” 16+
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé” 16+
18.00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-
åì 16+
19.45 Ò/ñ “Ïðîôèëü óáèé-
öû” 16+
21.35 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-
íû” 16+
23.30 Èòîãè äíÿ
00.00 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.10 Ä/ô “Ìèðîâàÿ çàêóëè-

06.00, 05.20 Åðàëàø
06.35 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
07.20 Õ/ô “Ýëâèí è áóðóí-
äóêè-2” 0+
09.00, 00.30 Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè 16+
09.30 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñêî-
ãî ìîðÿ. Íà ñòðàííûõ áåðå-
ãàõ” 12+
12.00, 20.00 Ò/ñ “Ìîëîä¸æ-
êà” 16+
13.00 Ò/ñ “Êóõíÿ” 12+
15.30, 19.00 Ò/ñ “Âîðîíè-
íû” 16+
21.00 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé ïè-
ðîã” 16+
22.45 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” 16+
01.00 Êèíî â äåòàëÿõ 18+
02.00 Ò/ñ “Funòàñòèêà” 16+
04.20 Ò/ñ “Êîñòè” 16+
05.40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ 16+

05.00, 09.15 Óòðî Ðîññèè
05.07, 06.07, 07.07, 08.07 
Ìåñòíîå âðåìÿ
05.10, 05.41, 06.10, 06.41, 
07.10, 07.41, 08.10, 08.41 
Óòðî Ðîññèè!
05.35, 06.35, 07.35, 08.35 
Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Íîâîñèáèðñê. Óòðî
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Âåñòè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Ñèáèðü
12.00, 01.00 Ò/ñ “Ñâàòû” 12+
14.45, 17.25, 20.45 Ìåñòíîå 
âðåìÿ. Âåñòè-Íîâîñèáèðñê
15.00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ” 
12+
17.45 Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.50 60 Ìèíóò 12+
21.00 Ò/ñ “Ìîñêîâñêàÿ áîð-
çàÿ” 12+
23.00 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+
02.55 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà÷àëü-
íèê” 16+

06.00 Íè÷åãî ëèøíåãî 12+
10.00, 12.55, 14.30, 15.25, 
17.55, 19.15, 00.55, 05.55 
Áîëüøîé ïðîãíîç 0+
10.05, 11.05, 03.20 Ò/ñ “Ðàñ-
êàÿíèå” 16+
11.00, 13.35, 15.50, 18.25, 
22.25, 00.30, 03.20, 05.15 
Ïîãîäà 0+
13.00, 18.00, 22.45, 00.30 
Ýêñòðåííûé âûçîâ 16+
13.10, 15.45, 22.35, 00.45 Äå-
ëîâûå Íîâîñòè 16+
13.15, 15.40, 18.10 ÑïîðòÎá-
çîð 12+
13.25, 15.30, 18.15, 22.25, 
00.50 ÄÏÑ 16+
13.35 Ò/ñ “Ëåãàëüíûé äî-

10.30, 13.30 Áåçóìíûå ÷åì-
ïèîíàòû 16+
11.00, 11.25, 13.25, 15.00, 
17.30, 19.55 Íîâîñòè
11.05 Çàðÿäêà ÃÒÎ 0+
11.30, 20.00, 23.00, 03.45 Âñå 
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíà-
ëèòèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû
14.00 Ñïîðòèâíûé èíòå-
ðåñ 16+
15.10 Ïðàâèëà áîÿ 16+
15.30 Ä/ñ “Âûñøàÿ ëèãà” 12+
16.00 Èíñïåêòîð ÇÎÆ 12+
16.30 ÅâðîÒóð. Îáçîð ìàò-
÷åé íåäåëè 12+
17.35 ÖÑÊÀ. Ìîëîä¸æíûé ñî-
ñòàâ 12+
17.55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ 
ëèãà ÓÅÔÀ. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - 
“Ìîíàêî” Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
20.30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àí-
ãëèè. “Ëèâåðïóëü” - “Ìàí÷å-
ñòåð Þíàéòåä” 0+
22.30 Ä/ñ “Çâ¸çäû ôóòáî-
ëà” 12+
23.30 Êóëüò òóðà 16+
00.00, 04.45 “Ìîíàêî. Ñòàâ-
êè íà ôóòáîë”. Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
00.30 Âñå íà ôóòáîë!
01.30 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - “Ìîíà-
êî” Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
05.15 Ä/ñ “Êóáîê âîéíû è 
ìèðà. Èòîãè” 12+
06.00 Ïðîôèëàêòèêà äî 14.00

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Ñåé÷àñ
06.10 Óòðî íà “5” 6+
09.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
10.40, 11.45, 12.40, 13.25, 
14.25 Ò/ñ “ÑÌÅÐØ” 16+
16.10 Õ/ô “Áåëûé òèãð”
19.00, 19.40 Ò/ñ “Äåòåêòè-
âû” 16+
20.20, 21.10, 23.15 Ò/ñ “Ñëåä” 
16+
22.25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà” 16+
00.00 Õ/ô “Ðàçðåøèòå òåáÿ 
ïîöåëîâàòü” 16+
01.55 Õ/ô “Äà÷íàÿ ïîåçäêà 
ñåðæàíòà Öûáóëè” 12+
03.30, 04.15, 05.00 Ò/ñ “ÎÑÀ” 
16+

05.00 Äîðîæíûé ïàòðóëü
06.00 Íîâîå óòðî
08.30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé 0+
09.00 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Ñåãîäíÿ
10.20 Ò/ñ “Ëåñíèê” 16+
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé” 16+
18.00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-
åì 16+
19.45 Ò/ñ “Ïðîôèëü óáèé-
öû” 16+
21.35 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-
íû” 16+
23.30 Èòîãè äíÿ
00.00 Ãåðîè íàøåãî âðåìå-
íè 16+
00.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
02.00 Âåùàíèå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïî êàáåëüíûì ñåòÿì 
äî 10.00
02.50 Ïðîôèëàêòèêà äî 05.10

06.00 Åðàëàø
07.00 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
07.35 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Äæå-
êè ×àíà” 6+
08.30, 01.00 Ò/ñ “Áåãëûå ðîä-
ñòâåííèêè” 16+
10.00, 00.30 Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè 16+
10.15 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé ïè-
ðîã” 16+
12.00, 20.00 Ò/ñ “Ìîëîä¸æ-
êà” 16+
13.00 Ò/ñ “Êóõíÿ” 12+
15.30, 19.00 Ò/ñ “Âîðîíè-
íû” 16+
21.00 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé ïè-
ðîã-2” 16+
22.45 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” 12+
02.00 Ïðîôèëàêòèêà äî 10.00

ïèíã” 16+
15.55 “Pro çäîðîâüå” ñ Íàòà-
ëüåé Öîïèíîé 16+
16.15 Õ/ô “Êðèçèñ Âåðû” 16+
18.30 Ìèðîâûå âîéíû ÕÕ 
âåêà. Ïðåäàííûå ïðåäàòå-
ëè 16+
19.20 Õîêêåé. ÊÕË. Ñèáèðü 
(Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü) - 
ÑÊÀ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
21.55 Íîâîñòè ÎÒÑ. Ïðÿìîé 
ýôèð 16+
22.55 Ñàìûå êðóïíûå êàòà-
ñòðîôû 16+
23.45, 05.00 Èñòîðèÿ ãîñóäàð-
ñòâà Ðîññèéñêîãî 12+
00.00 Íîâîñòè ÎÒÑ 16+
01.00 Õîêêåé. ÊÕË. Ñèáèðü 
(Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü) - 
ÑÊÀ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) 12+
05.15 Êðåìëü-9 16+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
03.00 Íîâîñòè
09.10, 04.25 Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà 12+
09.40 Æåíñêèé æóðíàë 12+
09.50 Æèòü çäîðîâî! 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 12+
12.15 Ïðî ëþáîâü 16+
13.20, 14.20, 15.15, 03.35 
Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 
16+
17.00 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18.45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Øàêàë” 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.05 Íî÷íûå íîâîñòè
00.20 Òàéíûå îáùåñòâà. Íà-
ñëåäíèêè òàìïëèåðîâ 12+
01.25, 03.05 Ò/ñ “Àãåíò íàöè-
îíàëüíîé áåçîïàñíîñòè” 16+

06.00 Ðàííèå ïòàøêè 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! 0+
08.20 Ïëÿñ-êëàññ 0+
08.25 Ìóëüòñåðèàë 0+
08.50 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè” 0+
09.05 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ. 
Äæåòò è åãî äðóçüÿ” 0+
09.30 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è 
åãî äðóçüÿ” 0+
10.30 Òåàòð Áåðèëÿêè 0+
1 0 . 4 5  Ì / ñ  “ Ä à ø à -
ïóòåøåñòâåííèöà” 0+
11.35 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-
âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
13.15 Ì/ñ “Òîáîò” 0+
14.00 Ïåðåìåøêà 0+
14.15 Åðàëàø 0+
15.00 Óíèâåðñóì 0+
15.10 180 0+
15.15 Ì/ñ “Åãèïòóñ” 0+
16.00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà” 0+
17.00 Áóì! Øîó 0+
17.25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä” 0+
18.20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” 0+
19.10 Ì/ñ “Ëèòòë ×àðìåðñ” 0+
19.55 Ì/ñ “Ìàëåíüêèé çîîìà-
ãàçèí” 0+
20.40 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïà-
òðóëü” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
21.45 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-
ëåâñòâî” Áåíà è Õîëëè” 0+
23.00 Ì/ñ “LBX - áèòâû ìà-
ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” 0+
23.25 Ì/ñ “Âðåìÿ Éî-Êàé” 0+
23.50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâåòîôî-
ðîâûõ” 0+
00.20 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåäâåäü”, 
“Ìàøèíû ñêàçêè”, “Ìàøêèíû 
ñòðàøèëêè” 0+
02.05 Íàâèãàòîð. Äàéäæåñò 
0+
02.10 Ïîéìè ìåíÿ 0+
02.35 Ò/ñ “Ìîé äåä - âîëøåá-
íèê!” 0+
03.00 Ì/ô “Ïðî äåâî÷êó 
Ìàøó”, “Çàìîê ëãóíîâ” 0+
03.40 Ì/ñ “Ëåòàþùèå çâå-
ðè” 0+
04.05 Ì/ñ “Ãàäêèé óò¸íîê è 
ß” 0+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10, 11.50 Õ/ô “Æåì÷óæíàÿ 
ñâàäüáà” 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 
00.00 Ñîáûòèÿ
12.25 Ïîñòñêðèïòóì 16+
13.25 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.15 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 
12+
16.00 10 ñàìûõ... 16+
16.35 Åñòåñòâåííûé îòáîð 
12+
17.35 Ò/ñ “Öâåò ÷åðåìó-
õè” 16+
20.00 Ïðàâî ãîëîñà 16+
21.45 Ïåòðîâêà, 38
22.30 Òðóáà çîâ¸ò 16+
23.05 Áåç îáìàíà 16+
00.30 Õ/ô “Çàïàñíîé èí-
ñòèíêò” 16+
04.40 Ä/ô “Âñåâîëîä Ñàôî-
íîâ. Â äâóõ øàãàõ îò ñëà-
âû” 12+
05.30 Òàéíû íàøåãî êèíî 12+

07.00 Åâðîíüþñ 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 01.40 Íàáëþäàòåëü 0+
11.15 Áèáëèîòåêà ïðèêëþ-
÷åíèé 0+
11.30 Õ/ô “Ïðîïàâøåå çîëî-
òî èíêîâ” 0+
12.45 Ä/ô “Äóøà Ïåòåðáóð-
ãà” 0+
13.35 Ëèíèÿ æèçíè 0+
14.30 Ä/ô “Ðîäîâîå ãíåçäî. 
Èç èñòîðèè ÔÈÀÍà èìåíè 
Ï.Í.Ëåáåäåâà” 0+
15.10 Õ/ô “Âàíÿ” 0+
16.45 Âàæíûå âåùè 0+
17.00, 22.05 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 0+
17.45 Ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ ôîð-
òåïèàíî Ñ.Ðàõìàíèíîâà 0+
18.35 Àíàòîëèé Ïðèñòàâêèí. 
Ìîíîëîã 0+
19.15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 0+
20.05 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 0+
20.45 Ïðàâèëà æèçíè 0+
21.10 Ä/ô “Àíèìàòû - íîâàÿ 
ôîðìà æèçíè” 0+
22.50 Òåì âðåìåíåì 0+
23.55 Õóäñîâåò 0+
00.05 Äîêóìåíòàëüíàÿ êà-
ìåðà 0+
00.45 Ä/ô “Ïàâåë ×åëèùåâ. 
Íå÷åòíîêðûëûé àíãåë” 0+
02.40 Ä/ô “Îñòðîâ Ñåí-Ëóè. 
Ãîðîä æåíùèí” 0+

06.00 Íè÷åãî ëèøíåãî 12+
09.00 Ïðîôèëàêòèêà äî 12.00
12.00, 14.30, 15.25, 17.55, 
20.00, 23.25, 05.55 Áîëüøîé 
ïðîãíîç 0+
12.05 Â ìèðå ÷óäåñ 16+
12.55, 13.35, 15.50, 18.25, 
21.00, 00.00, 02.15, 05.20 
Ïîãîäà 0+
13.00, 18.00, 20.20, 00.00 

Àíãëèè. “Ëèâåðïóëü” - “Ìàí-
÷åñòåð Þíàéòåä”. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
04.40 Ä/ô “Èãðà íå ïî ïðà-
âèëàì” 16+
05.10 Õ/ô “Ìå÷òà Èâàíà” 12+
07.05 Ä/ô “Âñòðåòèòüñÿ, ÷òî-
áû ïîáåæäàòü” 16+
08.05 Õ/ô “Òàéíà Àëÿñêè” 16+
10.20 Ýòîò äåíü â èñòîðèè 
ñïîðòà 12+

06.30 Åâðîíüþñ 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15 Íàáëþäàòåëü 0+
11.15, 00.00 Ò/ñ “Êîëîìáî” 0+
12.55 Ýðìèòàæ 0+
13.20 Õ/ô “Îäíà ñòðîêà” 0+
15.10 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 0+
15.50 Ä/ô “Àíèìàòû - íîâàÿ 
ôîðìà æèçíè” 0+
16.45 Ä/ô “Ïðóññêèå ñàäû 
Áåðëèíà è Áðàíäåíáóðãà â 
Ãåðìàíèè” 0+
17.00, 22.05 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 0+
17.45 Ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ ôîð-
òåïèàíî Ð. Øóìàíà, È. Áðàì-
ñà, Ô. Øîïåíà 0+
18.45 Ä/ô “Çàùèòà Èëüè-
íà” 0+
19.15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 0+
20.05 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð 0+
20.45 Ïðàâèëà æèçíè 0+
21.10 Ä/ô “Êàê äóìàåò íàø 
ìîçã” 0+
22.50 Êòî ìû? 0+
23.20 Ä/ô “Íåãåâ - îáèòåëü 
â ïóñòûíå” 0+
23.55 Õóäñîâåò 0+
01.40 PRO MEMORIA 0+
02.00 Ïðîôèëàêòèêà äî 09.59 
0+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.15 Äîêòîð È... 16+
08.50 Õ/ô “Äåòè ïîíåäåëü-
íèêà” 16+
10.35 Ä/ô “Æàííà Áîëîòîâà. 

06.00 Ðàííèå ïòàøêè 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! 0+
08.20 Ïëÿñ-êëàññ 0+
08.25 Ìóëüòñåðèàë 0+
08.50 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè” 0+
09.05 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ. 
Äæåòò è åãî äðóçüÿ” 0+
09.30 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è 
åãî äðóçüÿ” 0+
10.30 Òåàòð Áåðèëÿêè 0+
1 0 . 4 5  Ì / ñ  “ Ä à ø à -
ïóòåøåñòâåííèöà” 0+
11.35 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-
âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
13.15 Ì/ñ “Òîáîò” 0+
14.00 Ïåðåìåøêà 0+
14.15 Åðàëàø 0+
15.00 Óíèâåðñóì 0+
15.10 180 0+
15.15 Ì/ñ “Åãèïòóñ” 0+
16.00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà” 0+
17.00 Áóì! Øîó 0+
17.25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä” 0+
18.20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” 0+
19.10 Ì/ñ “Ëèòòë ×àðìåðñ” 
0+
19.55 Ì/ñ “Ìàëåíüêèé çîî-
ìàãàçèí” 0+
20.40 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïà-
òðóëü” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
21.45 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-
ëåâñòâî” Áåíà è Õîëëè” 0+
23.00 Ì/ñ “LBX - áèòâû ìà-
ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” 0+
23.25 Ì/ñ “Âðåìÿ Éî-Êàé” 0+
23.50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâåòîôî-
ðîâûõ” 0+
00.20 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåäâåäü”, 
“Ìàøèíû ñêàçêè”, “Ìàøêèíû 
ñòðàøèëêè” 0+
02.05 Íàâèãàòîð. Äàéäæåñò 
0+
02.10 Ïîéìè ìåíÿ 0+
02.35 Ò/ñ “Ìîé äåä - âîë-
øåáíèê!” 0+
03.00 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ 
Õîìû”, “Êîðàáëèê” 0+
03.40 Ì/ñ “Ëåòàþùèå çâå-
ðè” 0+
04.05 Ì/ñ “Ãàäêèé óò¸íîê 
è ß” 0+

Ýêñòðåííûé âûçîâ 16+
13.10, 15.45, 20.10, 00.10 Äå-
ëîâûå Íîâîñòè 16+
13.15, 15.40, 18.10 ÑïîðòÎá-
çîð 12+
13.25, 15.30, 18.15, 20.00, 
00.20 ÄÏÑ 16+
13.35 Ò/ñ “Ëåãàëüíûé äî-
ïèíã” 16+
15.55 Êîíöåðò “Èâàíóøêè 
International” 16+
17.45, 18.50, 23.10 Èñòîðèÿ 
ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî 12+
18.30, 21.00 Îòäåëüíàÿ òåìà 
16+
19.00 Êðåìëü-9 16+
20.30 Íîâîñòè ÎÒÑ. Ïðÿìîé 
ýôèð 16+
21.25 Õ/ô “Òû âñåãäà áóäåøü 
ñî ìíîé?” 16+
23.30 Íîâîñòè ÎÒÑ 16+
00.30 Õ/ô “Çàìóæ íà 2 äíÿ” 
16+
02.15 Êîê áîðó. Õîêêåé ïî-
êèðãèçñêè 16+
02.40 Ò/ñ “Ðàñêàÿíèå” 16+
05.20 Â ìèðå “çâåçä” 16+

ñà. Ñåêòû” 16+
01.05 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
03.00 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿ-
äîê” 18+
04.00 Ò/ñ “Ñûùèêè” 16+

Äåâóøêà ñ õàðàêòåðîì” 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 
00.00 Ñîáûòèÿ
11.50 Ò/ñ “Ïóàðî Àãàòû Êðè-
ñòè” 12+
13.40, 04.50 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.15 Áåç îáìàíà 16+
16.00 10 ñàìûõ... 16+
16.35 Åñòåñòâåííûé îòáîð 
12+
17.35 Ò/ñ “Öâåò ÷åðåìó-
õè” 16+
20.00 Ïðàâî ãîëîñà 16+
21.45 Ïåòðîâêà, 38
22.30 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-
êè! 16+
23.05 Ïðîùàíèå 16+
00.30 Ïðàâî çíàòü! 16+
01.55 Õ/ô “Òåñò íà ëþáîâü” 
12+
05.25 Ä/ô “Çíàõàðü ÕÕI 
âåêà” 12+
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05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
03.00 Íîâîñòè
09.10, 04.30 Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà 12+
09.40 Æåíñêèé æóðíàë 12+
09.50 Æèòü çäîðîâî! 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 12+
12.15 Ïðî ëþáîâü 16+
13.20, 14.20, 15.15, 03.40 
Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 
16+
17.00 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18.45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Øàêàë” 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.10 Íî÷íûå íîâîñòè
00.25 Ìàðèñ Ëèåïà. Íåâû-
íîñèìàÿ ëåãêîñòü áûòèÿ 12+
01.30, 03.05 Ò/ñ “Àãåíò íàöè-
îíàëüíîé áåçîïàñíîñòè” 16+

05.00, 09.15 Óòðî Ðîññèè
05.07, 06.07, 07.07, 08.07 
Ìåñòíîå âðåìÿ
05.10, 05.41, 06.10, 06.41, 
07.10, 07.41, 08.10, 08.41 
Óòðî Ðîññèè!
05.35, 06.35, 07.35, 08.35 
Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Íîâîñèáèðñê. Óòðî
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Âåñòè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Ñèáèðü
12.00, 00.55 Ò/ñ “Ñâàòû” 12+
14.45, 17.25, 20.45 Ìåñòíîå 
âðåìÿ. Âåñòè-Íîâîñèáèðñê
15.00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ” 
12+
17.45 Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.50 60 Ìèíóò 12+
21.00 Ò/ñ “Ìîñêîâñêàÿ áîð-
çàÿ” 12+
23.50 Êîìàíäà 12+
02.45 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà÷àëü-
íèê” 16+

06.00 Íè÷åãî ëèøíåãî 12+
10.00, 12.55, 14.25, 15.25, 
17.55, 20.00, 23.25, 05.55 
Áîëüøîé ïðîãíîç 0+
10.05, 11.05 Ò/ñ “Ðàñêàÿ-
íèå” 16+
11.00, 13.35, 15.50, 18.25, 
21.00, 00.00, 02.05, 05.30 
Ïîãîäà 0+
11.55, 16.40, 02.10 Êðåìëü-9 
16+
13.00, 18.00, 20.20, 00.00 

Ýêñòðåííûé âûçîâ 16+
13.10, 15.45, 20.10, 00.10 Äå-
ëîâûå Íîâîñòè 16+
13.15, 15.40, 18.10 ÑïîðòÎá-
çîð 12+
13.25, 15.30, 18.15, 20.00, 
00.20 ÄÏÑ 16+
13.35 Ò/ñ “Ïèëîò ìåæäóíàðîä-
íûõ àâèàëèíèé” 16+
15.15, 15.55, 18.25 Èñòîðèÿ 
ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî 12+
16.00 Ïàòðèîò 12+
17.25 Euromax. Îêíî â Åâ-
ðîïó 16+
18.45 “Pro çäîðîâüå” ñ Íàòà-
ëüåé Öîïèíîé 16+
19.05 Â ìèðå ÷óäåñ 16+
20.30 Íîâîñòè ÎÒÑ. Ïðÿìîé 
ýôèð 16+
21.00 Îòäåëüíàÿ òåìà 16+
21.15 Õ/ô “Ãëóïàÿ çâåç-
äà” 16+
22.55 Êîê áîðó. Õîêêåé ïî-
êèðãèçñêè 16+
23.30 Íîâîñòè ÎÒÑ 16+
00.30 Õ/ô “Ñóï ñ êàïóñòîé” 
16+
02.45 Ò/ñ “Ñòàíèöà” 16+
05.30 Euromax. Îêíî â Åâ-
ðîïó 12+

14.00, 19.55, 23.00 Íîâîñòè
14.05 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò 
ìèðà ñðåäè êëóáîâ. Ìóæ÷è-
íû. “Çåíèò-Êàçàíü” (Ðîññèÿ) 
- “Àëü-Ãàèø” (Åãèïåò). Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Áðàçèëèè 0+
15.55 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. “Ëèîí” - “Þâåíòóñ” (Èòà-
ëèÿ) 0+
17.55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ 
ëèãà ÓÅÔÀ. “Ðîñòîâ” (Ðîñ-
ñèÿ) - “Àòëåòèêî” (Èñïàíèÿ). 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
20.00, 00.25 “Ðîñòîâ. Live”. 
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
20.30, 23.25, 03.45 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû
21.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïè-
îíîâ. “Áàéåð” (Ãåðìàíèÿ) - 
“Òîòòåíõýì” (Àíãëèÿ) 0+
23.05 Äåòñêèé âîïðîñ 12+
00.05 Äåñÿòêà! 16+

05.10 Õ/ô “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” 16+
06.00 Íîâîå óòðî
09.10 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Ñåãîäíÿ
10.20 Ò/ñ “Ëåñíèê” 16+
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ 

06.00, 05.30 Åðàëàø
07.00 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
07.35 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Äæå-
êè ×àíà” 6+
08.30, 01.00 Ò/ñ “Áåãëûå ðîä-
ñòâåííèêè” 16+
10.00, 00.30 Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè 16+
10.15 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé ïè-
ðîã-2” 16+
12.00, 20.00 Ò/ñ “Ìîëîä¸æ-
êà” 16+
13.00 Ò/ñ “Êóõíÿ” 12+
15.30, 19.00 Ò/ñ “Âîðîíè-
íû” 16+
21.00 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé ïè-
ðîã. Ñâàäüáà” 16+
22.50 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” 16+
02.30 Ò/ñ “Ïàïà íà âûðîñò” 
16+
04.30 Ò/ñ “Êîñòè” 16+
05.45 Ìóçûêà íà ÑÒÑ 16+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
03.00 Íîâîñòè
09.10, 04.15 Êîíòðîëüíàÿ 
çàêóïêà 12+
09.40 Æåíñêèé æóðíàë 12+
09.50 Æèòü çäîðîâî! 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 12+
12.15 Ïðî ëþáîâü 16+
13.20, 14.20, 15.15, 03.25 
Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 Íàåäèíå ñî âñå-
ìè 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18.45 Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ! 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Øàêàë” 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.10 Íî÷íûå íîâîñòè
00.25 Íà íî÷ü ãëÿäÿ 16+
01.25, 03.05 Ò/ñ “Àãåíò íà-
öèîíàëüíîé áåçîïàñíî-
ñòè” 16+

05.00, 09.15 Óòðî Ðîññèè
05.07, 06.07, 07.07, 08.07 
Ìåñòíîå âðåìÿ
05.10, 05.41, 06.10, 06.41, 
07.10, 07.41, 08.10, 08.41 
Óòðî Ðîññèè!
05.35, 06.35, 07.35, 08.35 
Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Íîâîñèáèðñê. Óòðî
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Âåñòè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Ñèáèðü
11.55, 01.00 Ò/ñ “Ñâàòû” 12+
14.40, 17.25, 20.45 Ìåñòíîå 
âðåìÿ. Âåñòè-Íîâîñèáèðñê
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ” 
12+
17.45 Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.50 60 Ìèíóò 12+
21.00 Ò/ñ “Ìîñêîâñêàÿ áîð-
çàÿ” 12+
23.00 Ïîåäèíîê 12+
03.00 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà÷àëü-
íèê” 16+

06.00 Íè÷åãî ëèøíåãî 12+
10.00, 12.55, 14.25, 15.25, 
17.55, 19.15, 23.55, 05.55 
Áîëüøîé ïðîãíîç 0+
10.05, 11.05 Ò/ñ “Ñòàíè-
öà” 16+
11.00, 13.35, 15.50, 18.25, 
22.25, 00.30, 03.20, 05.15 
Ïîãîäà 0+
13.00, 18.00, 22.45, 00.30 
Ýêñòðåííûé âûçîâ 16+
13.10, 15.45, 22.35, 00.45 
Äåëîâûå Íîâîñòè 16+
13.15, 15.40, 18.10 Ñïîð-
òÎáçîð 12+
13.25, 15.30, 18.15, 22.25, 
00.50 ÄÏÑ 16+
13.35 Ò/ñ “Ïèëîò ìåæäóíà-
ðîäíûõ àâèàëèíèé” 16+
15.15, 17.45, 23.50, 05.00 
Èñòîðèÿ ãîñóäàðñòâà Ðîñ-
ñèéñêîãî 12+
15.55 Õ/ô “Çîëóøêà. RU” 
16+

06.00, 05.30 Åðàëàø
07.00 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 
0+
07.35 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ 
Äæåêè ×àíà” 6+
08.30, 01.00 Ò/ñ “Áåãëûå 
ðîäñòâåííèêè” 16+
10.00, 00.30 Óðàëüñêèå 
ïåëüìåíè 16+
10.10 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé 
ïèðîã. Ñâàäüáà” 16+
12.00, 20.00 Ò/ñ “Ìîëî-
ä¸æêà” 16+
13.00 Ò/ñ “Êóõíÿ” 12+
15.30, 19.00 Ò/ñ “Âîðîíè-
íû” 16+
21.00 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé 
ïèðîã. Âñå â ñáîðå” 16+
23.00 Øîó “Óðàëüñêèõ 
ïåëüìåíåé” 16+
02.30 Ò/ñ “Ïàïà íà âû-
ðîñò” 16+
04.30 Ò/ñ “Êîñòè” 16+
05.45 Ìóçûêà íà ÑÒÑ 16+

05.00 Õ/ô “Ïðåñòóïëåíèå 
áóäåò ðàñêðûòî” 16+
06.00 Íîâîå óòðî
08.30 Ñòóäèÿ Þëèè Âû-
ñîöêîé 0+
09.00 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå 
Ìóõòàðà” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Ñåãîäíÿ
10.20 Ò/ñ “Ëåñíèê” 16+
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáè-
òûõ ôîíàðåé” 16+
18.00 Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì 16+
19.45 Ò/ñ “Ïðîôèëü óáèé-
öû” 16+
21.35 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âî-
éíû” 16+
23.30 Èòîãè äíÿ
00.00 Îäíàæäû... 16+
00.55 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
02.55 Êâàðòèðíûé âî-
ïðîñ 0+
04.00 Ò/ñ “Ñûùèêè” 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Ñåé÷àñ
06.10 Óòðî íà “5” 6+
09.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
10.40, 12.40 Õ/ô “Êðåïîñòü” 
12+
13.25 Õ/ô “Ïðîðûâ” 12+
16.00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ
17.30 Àêòóàëüíî
19.00, 19.40 Ò/ñ “Äåòåêòè-
âû” 16+
20.20, 21.10, 23.15 Ò/ñ “Ñëåä” 
16+
22.25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà” 16+
00.00 Õ/ô “Ðàçðåøèòå òåáÿ 
ïîöåëîâàòü... ñíîâà” 16+
02.15 Õ/ô “Ðàçðåøèòå òåáÿ 
ïîöåëîâàòü... íà ñâàäüáå” 16+
04.05, 04.55 Ò/ñ “ÎÑÀ” 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Ñåé÷àñ
06.10 Óòðî íà “5” 6+
09.10 Ìåñòî ïðîèñøå-
ñòâèÿ
10.30, 12.30 Õ/ô “Äà÷íàÿ 
ïîåçäêà ñåðæàíòà Öûáó-
ëè” 12+
12.50 Õ/ô “Òàíãî íàä ïðî-
ïàñòüþ” 12+
16.00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ
17.30 Àêòóàëüíî
19.00, 19.40 Ò/ñ “Äåòåê-
òèâû” 16+
20.20, 21.10, 23.15 Ò/ñ 
“Ñëåä” 16+
22.25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáî-
òà” 16+
00.00 Õ/ô “Äîðîãîé ìîé 
÷åëîâåê” 12+
02.10 Õ/ô “Ïðîðûâ” 12+
04.05 Õ/ô “Êðåïîñòü” 12+

06.00 Ïðîôèëàêòèêà äî 16.00
16.00 10 ñàìûõ... 16+
16.35 Åñòåñòâåííûé îòáîð 
12+
17.35 Ò/ñ “Öâåò ÷åðåìó-
õè” 16+
19.30, 22.00, 00.00 Ñîáûòèÿ
20.00 Ïðàâî ãîëîñà 16+
21.45 Ïåòðîâêà, 38
22.30 Ëèíèÿ çàùèòû 16+
23.05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî 
áûòà 12+
00.25 Ðóññêèé âîïðîñ 12+
01.10 Ò/ñ “Ïóàðî Àãàòû Êðè-
ñòè” 12+
04.45 Ïðîùàíèå 16+
05.30 Òàéíû íàøåãî êèíî 12+

10.30, 13.30 Áåçóìíûå ÷åì-
ïèîíàòû 16+
11.00, 11.25, 13.25, 16.30, 
18.35, 19.10, 22.00 Íîâîñòè
11.05 Çàðÿäêà ÃÒÎ 0+
11.30, 19.15, 22.05, 04.00 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 
Àíàëèòèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñ-
ïåðòû
14.00 “Ðîñòîâ. Live”. Ñïåöè-
àëüíûé ðåïîðòàæ 16+
14.30 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. “Ðîñòîâ” (Ðîññèÿ) - “Àò-
ëåòèêî” (Èñïàíèÿ) 0+
16.35 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åì-
ïèîíîâ. “Áàâàðèÿ” (Ãåðìà-
íèÿ) - ÏÑÂ (Íèäåðëàíäû) 0+
18.40 Êóëüò òóðà 16+
20.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åì-
ïèîíîâ. “Áàðñåëîíà” (Èñ-
ïàíèÿ) - “Ìàí÷åñòåð Ñèòè” 
(Àíãëèÿ) 0+
22.35 Âñå íà ôóòáîë! Ñïå-
öèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
22.55 Âñå íà ôóòáîë!
23.45 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðî-
ïû. “Êðàñíîäàð” (Ðîññèÿ) 
- “Øàëüêå” (Ãåðìàíèÿ). Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02.00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðî-
ïû. “Äàíäîëê” (Èðëàíäèÿ) 
- “Çåíèò” (Ðîññèÿ). Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
04.30 Îáçîð Ëèãè Åâðî-
ïû 12+
04.55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò 
ìèðà ñðåäè êëóáîâ. Ìóæ-
÷èíû. “Çåíèò-Êàçàíü” (Ðîñ-
ñèÿ) - “Êðóçåéðî” (Áðàçè-
ëèÿ). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 
èç Áðàçèëèè
06.55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. 
“Áðîçå Áàìáåðã” (Ãåðìà-
íèÿ) - ÓÍÈÊÑ (Ðîññèÿ) 0+

00.55 Âñå íà ôóòáîë! 12+
01.30 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. “Ðîñòîâ” (Ðîññèÿ) - “Àò-
ëåòèêî” (Èñïàíèÿ). Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
04.30 Îáçîð Ëèãè ÷åìïèî-
íîâ 12+
05.00 Áàñêåòáîë. Êóáîê Åâ-
ðîïû. Ìóæ÷èíû. “Ôóýíëà-
áðàäà” (Èñïàíèÿ) - “Õèìêè” 
(Ðîññèÿ) 0+
07.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïè-
îíîâ. “Ñïîðòèíã” (Ïîðòóãà-
ëèÿ) - “Áîðóññèÿ” (Äîðòìóíä, 
Ãåðìàíèÿ) 0+
09.00 Ñïîðòèâíûé èíòå-
ðåñ 16+
10.00 Ä/ñ “Âûñøàÿ ëèãà” 12+

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 01.55 Íàáëþäàòåëü 0+
11.15, 00.00 Ò/ñ “Êîëîìáî” 0+
12.25 Ä/ô “Íàäåæäà Êàçàí-
öåâà. Ïàðàäîêñû ñóäüáû” 0+
12.55 Ïåøêîì... 0+
13.20 Õ/ô “Æèçíü ñíà÷à-
ëà” 0+
14.40 Ä/ô “Ìîíàñòûðü ñâÿòîé 
Åêàòåðèíû íà ãîðå Ñèíàé” 0+
15.10 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð 0+
15.50 Ä/ô “Êàê äóìàåò íàø 
ìîçã” 0+
16.45 Ä/ô “Ðåéìññêèé ñîáîð. 
Âåðà, âåëè÷èå è êðàñîòà” 0+
17.05 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 0+
17.45 Ï. ×àéêîâñêèé, Êîí-
öåðò íîìåð 1 äëÿ ôîðòåïèà-
íî ñ îðêåñòðîì 0+ 0+
18.30 Ä/ô “Ýìèëü Ãèëåëüñ. 
Åäèíñòâåííûé è íåïîâòîðè-
ìûé” 0+
19.15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 0+
20.05 Àáñîëþòíûé ñëóõ 0+
20.45 Ïðàâèëà æèçíè 0+
21.10 Ä/ô “Êëèìàò íà ïëà-
íåòå Çåìëÿ â XXII âåêå” 0+
22.05 Ä/ô “Ãîõðàí. Îáðåòå-
íèå óòðà÷åííîãî” 0+
22.50 Âëàñòü ôàêòà 0+
23.30 Ä/ô “Ýäóàðä Ìàíå” 0+
23.55 Õóäñîâåò 0+
01.15 Ä/ô “Åâãåíèé Øâàðö” 
0+

06.30 Åâðîíüþñ 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Íîâîñòè êóëüòóðû

10.15, 01.55 Íàáëþäà-
òåëü 0+
11.15, 00.00 Ò/ñ “Êîëîì-
áî” 0+
12.55 Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ! 
0+
13.20 Õ/ô “Âàøè ïðàâà?” 
0+
15.10 Àáñîëþòíûé ñëóõ 0+
15.50 Ä/ô “Êëèìàò íà ïëà-
íåòå Çåìëÿ â XXII âåêå” 0+
16.45 Ä/ô “Ïàðê êíÿçÿ Ïþ-
êëåðà â Ìóñêàóåð-Ïàðê. 
Íåìåöêèé äåíäè è åãî 
ñàä” 0+
17.00 Ä/ô “Ëåîíèä Çà-
âàëüíþê. “ß íè ñ êàêîãî 
ãîäà” 0+
17.45 Â. Ìîöàðò, Êîíöåðò 
íîìåð 27 äëÿ ôîðòåïèàíî 
ñ îðêåñòðîì 0+ 0+
18.30 Ä/ô “Ãåíèé ðóññêî-
ãî ìîäåðíà. Ô¸äîð Øåõ-
òåëü” 0+
19.15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 0+
20.05 ×åðíûå äûðû, áåëûå 
ïÿòíà 0+
20.45 Ïðàâèëà æèçíè 0+
21.10 Ä/ô “Ìåòåîðèòû” 0+
22.05 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 0+
22.50 Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ 0+
23.55 Õóäñîâåò 0+
01.35 PRO MEMORIA 0+

18.30 Ïðàâäà îá ÍËÎ 16+
19.20 Õîêêåé. ÊÕË. Ñèáèðü 
(Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü) 
- ÖÑÊÀ (Ìîñêâà). Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
21.55 Íîâîñòè ÎÒÑ. Ïðÿìîé 
ýôèð 16+
22.55 Ìèðîâûå âîéíû ÕÕ 
âåêà. Ïðåäàííûå ïðåäàòå-
ëè 16+
00.00 Íîâîñòè ÎÒÑ 16+
01.00 Õîêêåé. ÊÕË. Ñèáèðü 
(Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü) - 
ÖÑÊÀ (Ìîñêâà) 12+
03.20 Õ/ô “Ñ÷àñòëèâîãî 
ïóòè!” 16+
05.20 Êðåìëü-9 16+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+
08.40 Õ/ô “Ëåêàðñòâî ïðî-
òèâ ñòðàõà” 12+
10.30 Ä/ô “Âÿ÷åñëàâ Øà-
ëåâè÷. Ëþáîâü íåìîëîäî-
ãî ÷åëîâåêà” 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 
00.00 Ñîáûòèÿ
11.50, 00.30 Ò/ñ “Ïóàðî 
Àãàòû Êðèñòè” 12+
13.40 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.15 Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî áûòà 12+
16.00, 22.30 10 ñàìûõ... 
16+
16.35 Åñòåñòâåííûé îò-
áîð 12+
17.35 Ò/ñ “Öâåò ÷åðåìó-
õè” 16+
20.00 Ïðàâî ãîëîñà 16+
21.45 Ïåòðîâêà, 38
23.05 Ä/ô “Äèàãíîç Êëî-
óí” 12+
02.20 Ä/ô “Ëþäìèëà Õè-
òÿåâà. Êîìàíäóþ ïàðà-
äîì ÿ!” 12+
03.15 Çàñåêðå÷åííàÿ ëþ-
áîâü. Çåìëÿ è íåáî ðå-
çèäåíòà 12+

06.00 Ðàííèå ïòàøêè 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, 
ìàëûøè! 0+
08.20 Ïëÿñ-êëàññ 0+
08.25 Ìóëüòñåðèàë 0+
08.50 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè” 
0+
09.05 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ. 
Äæåòò è åãî äðóçüÿ” 0+
09.30 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè 
è åãî äðóçüÿ” 0+
10.30 Òåàòð Áåðèëÿêè 0+
1 0 . 4 5  Ì / ñ  “ Ä à ø à -
ïóòåøåñòâåííèöà” 0+
11.35 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. 
Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
13.15 Ì/ñ “Òîáîò” 0+
14.00 Ïåðåìåøêà 0+
14.15 Åðàëàø 0+
15.00 Óíèâåðñóì 0+
15.10 180 0+
15.15 Ì/ñ “Åãèïòóñ” 0+
16.00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåï-
ïà” 0+
17.00 Áóì! Øîó 0+
17.25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. 
Ïèí-êîä” 0+
18.20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” 0+
19.10 Ì/ñ “Ëèòòë ×àð-
ìåðñ” 0+
19.55 Ì/ñ “Ìàëåíüêèé çî-
îìàãàçèí” 0+
20.40 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïà-
òðóëü” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, 
ìàëûøè! 0+
21.45 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êî-
ðîëåâñòâî” Áåíà è Õîë-
ëè” 0+
23.00 Ì/ñ “LBX - áèòâû 
ìàëåíüêèõ ãèãàíòîâ” 0+
23.25 Ì/ñ “Âðåìÿ Éî-
Êàé” 0+
23.50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâåòî-
ôîðîâûõ” 0+
00.20 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåä-
âåäü”, “Ìàøèíû ñêàçêè”, 
“Ìàøêèíû ñòðàøèëêè” 0+
02.05 Íàâèãàòîð. Äàéä-
æåñò 0+
02.10 Ïîéìè ìåíÿ 0+
02.35 Ò/ñ “Ìîé äåä - âîë-
øåáíèê!” 0+
03.00 Ì/ô “Îñòîðîæíî, 
ùóêà!”, “Áîáðû èäóò ïî 
ñëåäó” 0+
03.35 Ì/ñ “Ëåòàþùèå çâå-
ðè” 0+

06.00 Ðàííèå ïòàøêè 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! 0+
08.20 Ïëÿñ-êëàññ 0+
08.25 Ìóëüòñåðèàë 0+
08.50 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè” 0+
09.05 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ. 
Äæåòò è åãî äðóçüÿ” 0+
09.30 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è 
åãî äðóçüÿ” 0+
10.30 Òåàòð Áåðèëÿêè 0+
1 0 . 4 5  Ì / ñ  “ Ä à ø à -
ïóòåøåñòâåííèöà” 0+
11.35 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-
âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
13.15 Ì/ñ “Òîáîò” 0+
14.00 Ïåðåìåøêà 0+
14.15 Åðàëàø 0+
15.00 Óíèâåðñóì 0+
15.10 180 0+
15.15 Ì/ñ “Åãèïòóñ” 0+
16.00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà” 0+
17.00 Áóì! Øîó 0+
17.25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä” 0+
18.20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” 0+
19.10 Ì/ñ “Ëèòòë ×àðìåðñ” 0+
19.55 Ì/ñ “Ìàëåíüêèé çîîìà-
ãàçèí” 0+
20.40 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïà-
òðóëü” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
21.45 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-
ëåâñòâî” Áåíà è Õîëëè” 0+
23.00 Ì/ñ “LBX - áèòâû ìà-
ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” 0+
23.25 Ì/ñ “Âðåìÿ Éî-Êàé” 0+
23.50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâåòîôî-
ðîâûõ” 0+
00.20 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåäâåäü”, 
“Ìàøèíû ñêàçêè”, “Ìàøêèíû 
ñòðàøèëêè” 0+
02.05 Íàâèãàòîð. Äàéäæåñò 
0+
02.10 Ïîéìè ìåíÿ 0+
02.35 Ò/ñ “Ìîé äåä - âîëøåá-
íèê!” 0+
03.00 Ì/ô “Ñàìûé ìàëåíüêèé 
ãíîì”, “Ëèñà Ïàòðèêååâíà” 0+
03.50 Ì/ñ “Ëåòàþùèå çâå-
ðè” 0+
04.05 Ì/ñ “Ãàäêèé óò¸íîê è 
ß” 0+

08.55 Ä/ñ “Ñêàíäèíàâñêèé 
õàðàêòåð” 16+
10.00 Ä/ñ “Âûñøàÿ ëèãà” 12+

ôîíàðåé” 16+
18.00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-
åì 16+
19.45 Ò/ñ “Ïðîôèëü óáèé-
öû” 16+
21.35 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-
íû” 16+
23.30 Èòîãè äíÿ
00.00 Áîëüøèå ðîäèòåëè 12+
00.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
02.50 Èõ íðàâû 0+
03.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
04.00 Ò/ñ “Ñûùèêè” 16+
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5 îêòÿáðÿ ñîñòîÿëàñü àê-
öèÿ - ìîëîä¸æíûé Êóëü-
òïîñàä. 
Íà óëèöàõ Êîììóíèñòè÷åñêàÿ 

è Ñàäîâàÿ ìîëîäûå ñåìüè è 
ïðåäñòàâèòåëè ìîëîä¸æíûõ êîë-
ëåêòèâîâ Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà 
ïîñàäèëè ñâîè ñåìåéíûå è êîð-
ïîðàòèâíûå äåðåâöà  — ̧ ëî÷êè.
Ìîëîä¸æíàÿ àêöèÿ ñîñòîÿëàñü 

8 îêòÿáðÿ íà òåððèòîðèè Ïàéâèíñêîé øêîëû ïðîøëè 
ñîðåâíîâàíèÿ ïî ìèíè-ôóòáîëó íà ïðèç ãëàâû Ïåíü-
êîâñêîãî ñåëüñêîãî Ñîâåòà. 

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïÿòü êîìàíä èç Ìàñëÿíè-
íî, Ñîâõîçà, Ìàìîíîâî è Ïàéâèíî. Ìåñòà ðàñïðåäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì:  ïåðâîé ñòàëà Ìàñëÿíèíñêàÿ êîìàíäà ôóò-
áîëèñòîâ   «Þíîñòü», âòîðîé — «Ïàéâèíî-2», òðåòüå ìåñòî â 
ñîñòÿçàíèÿõ òàêæå çàíÿëè ñïîðòñìåíû èç Ïàéâèíî  (êîìàí-
äà «Ïàéâèíî-1»).
Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî â øêîëå î÷åíü òåïëî âñòðåòèëè íà-

øèõ ñïîðòñìåíîâ — çà ýòî õî÷åòñÿ ñêàçàòü ñïàñèáî äèðåêòî-
ðó øêîëû Í. Â. Ìàëûøåâîé. Îòäåëüíûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè 
çà îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå ñîðåâíîâàíèé ãëàâå Ïåíüêîâ-
ñêîãî ñåëüñêîãî ñîâåòà Ã. Â. ×åðíèé.   

30 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëñÿ ìåæðàéîííûé 
ñïîðòèâíî-òóðèñòñêèé ñë¸ò ðàáîòàþùåé ìî-
ëîä¸æè «Ìû âìåñòå», â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå 10 êîìàíä. 
Ñâîè êîìàíäû ïðåäñòàâèëè: Ìàñëÿíèíñêèé êèðïè÷-

íûé çàâîä, äåòñêèé ñàä «Òîïîë¸ê», Ìàñëÿíèíñêèé 
ñîöèàëüíî-îçäîðîâèòåëüíûé öåíòð, äåòñêèé ñàä «Ðÿ-

1 îêòÿáðÿ ñòàðòîâàëà 
Øêîëà âîäíîãî òóðèçìà íà 
ð. Ñóåíãà â Ìàñëÿíèíñêîì 
ðàéîíå.
Ïðîåêò «Øêîëà âîäíîãî òóðèç-

ìà» âûèãðàí ó÷èòåëåì ÎÁÆ 

Ñóåííãèíñêîé øêîëû Íèêîëà-
åì Âëàäèìèðîâè÷åì Êîíñòàí-
òèíîâûì â êîíêóðñå ñîöèàëüíî 
çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòè. 
Äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà áûëè 

ïðèîáðåòåíû ëîäêè, êàòàìàðàí, 

ýêèïèðîâêà è ñðåäñòâà áåçî-
ïàñíîñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñïëà-
âîâ. Áîëåå 50 ó÷èòåëåé è ó÷à-
ùèõñÿ øêîë ðàéîíà ïðîøëè îá-
ó÷åíèå îñíîâàì áåçîïàñíîñòè è 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ñîðåâíîâà-
íèÿõ íà âîäå.

17 ìîëîäûõ ðåáÿò èç 
Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ôîðó-
ìå Íîâîñèáèðñêîé îáëà-
ñòè «PROðåãèîí», êîòî-
ðûé ïðîõîäèë â Áåðäñêå.
  
Íàøè ðåáÿòà îáó÷àëèñü ïî 

ïÿòè íàïðàâëåíèÿì: «Òû - 
ïðåäïðèíèìàòåëü», «ß - âî-
ëîíòåð», «Àðò-ìèêñ», «ß âû-
áèðàþ çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè», «Ðîññèéñêîå äâèæåíèå 
øêîëüíèêîâ». 
Íà ôîðóìå ïðîõîäèëè äèñ-

êóññèîííûå ïëîùàäêè, òâîð÷å-
ñêèå ìàñòåð-êëàññû, âñòðå÷è 
ñ èíòåðåñíûìè èçâåñòíûìè 
ëþäüìè. Ïåðåïîëíåííûå íî-
âûìè âïå÷àòëåíèÿìè è ïîëî-
æèòåëüíûìè ýìîöèÿìè ó÷àñò-
íèêè ôîðóìà ãîòîâû âîïëî-
ùàòü íîâûå èäåè è ïëàíû íà 
òåððèòîðèè ðîäíîãî Ìàñëÿ-
íèíñêîãî ðàéîíà.

23 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëàñü 
îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ äëÿ 
ïîäðîñòêîâ, ó÷àùèõñÿ 
øêîë ðàéîíà ïî ñîöèàëüíî-
êóëüòóðíûì îáúåêòàì ð. ï. 
Ìàñëÿíèíî. 

Ðåáÿòà ïîñåòèëè ìóçåé îò-
äåëåíèÿ ÎÌÂÄ ïî Ìàñëÿíèí-
ñêîìó ðàéîíó, îòäåë ÇÀÃÑ, 
ðàéîííûé Äîì êóëüòóðû, êðà-
åâåä÷åñêèé ìóçåé, ñïîðòèâíî-
îçäîðîâèòåëüíûé êîìïëåêñ è 
áàññåéí. Ïåðåïîëíåííûå ýìî-
öèÿìè, çàâåðøèëè âñ¸ äðóæ-
íûì ÷àåïèòèåì, ãäå äåëèëèñü 
âïå÷àòëåíèÿìè îò óâèäåííîãî 
è óñëûøàííîãî è ñòðîèëè ïëà-
íû íà áóäóùåå.

Ìîëîä¸æíûé
Êóëüòïîñàä!

áëàãîäàðÿ âñåñòîðîííåé ïîä-
äåðæêå è ïîìîùè ÌÓÏ «Æè-
ëèùíèê».

Òóðèçì íà âîäå — â Ñóåíãå

ß - âîëîíò¸ð

Çà êðóæêîé ÷àÿ 

Ïîáåäèëà 
«Þíîñòü»

Ñ  äðóçüÿìè è ñîñåäÿìè 

áèíêà», Áåðåçîâñêàÿ øêîëà, àäìèíèñòðàöèÿ Ìàñëÿ-
íèíñêîãî ðàéîíà, Äåòñêàÿ øêîëà èñêóññòâ, öåíòðàëü-
íàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà è íàøè ñîñåäè - ×åðåïàíîâ-
ñêèé è Èñêèòèìñêèé ðàéîíû. 
Êîìàíäû äîñòîéíî ïðîøëè ïîëîñó ïðåïÿòñòâèé, ïî-

êàçàâ ñïîðòèâíóþ ñíîðîâêó è òóðèñòñêèå íàâûêè. Âñå-
ãî â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå áîëåå 80 ÷åëîâåê.

Íåëüçÿ íå ñêàçàòü îá àòìîñôåðå, öàðèâøåé íà ñëå-
òå — äðóæåëþáíîé è ðàäîñòíîé. Õîðîøåå íàñòðîåíèå, 
óïîðíàÿ áîðüáà ñäåëàëè ìåðîïðèÿòèå èíòåðåñíûì è 
çàïîìèíàþùèìñÿ.

Ñòðàíèöà ïîäãîòîâëåíà 
îòäåëîì ìîëîä¸æè
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Â 
êîíöå àâãóñòà çàêîí÷èëèñü ïî-
ñëåäíèå çà÷èñëåíèÿ â ñðåäíèå 
ñïåöèàëüíûå è âûñøèå ó÷åáíûå 
çàâåäåíèÿ. Äàëåêî íå êàæäûé 

âûïóñêíèê Ìàñëÿíèíñêîé äåòñêîé øêî-
ëû èñêóññòâ ñâÿçûâàåò ñâîþ æèçíü ñ 
èñêóññòâîì. Òàêîé øàã –  áîëüøàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü: ýòî æèçíåííûé âûáîð. 
Â 2016 ãîäó ñòóäåíòàìè ñòàëè: Êñå-

íèÿ Âîðîïàåâà (ó÷àùàÿñÿ ïðåïîäàâàòå-
ëÿ Ñâåòëàíû Þðüåâíû Äóêàëüñêîé) áó-
äåò ó÷èòüñÿ â Íîâîñèáèðñêîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì ìóçûêàëüíîì êîëëåäæå èìåíè 
À. Ô. Ìóðîâà (íàðîäíîå ïåíèå), Íèíà 
Ðÿáîâà (ó÷àùàÿñÿ ïðåïîäàâàòåëÿ Îëüãè 
Àëåêñååâíû Ìèõàëåâîé) – â Êðàñíîÿð-
ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì õóäîæåñòâåííîì 
ó÷èëèùå èìåíè Â. È. Ñóðèêîâà (ñòàíêî-
âàÿ æèâîïèñü), Âëàäà Ïîïèíàêî (ó÷åíè-
öà Àííû Âëàäèìèðîâíû Äîëáîâîé) ïðî-
äîëæèò îáðàçîâàíèå â Íîâîñèáèðñêîì 

6 îêòÿáðÿ â Ãîñóäàðñòâåí-
íîì êîíöåðòíîì çàëå èìå-
íè À. Ì. Êàöà ïðîø¸ë áëà-
ãîòâîðèòåëüíûé êîíöåðò 
Ñèìôîíè÷åñêîãî îðêå-
ñòðà Ìàðèèíñêîãî òåàòðà ã. 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Âàëåðèÿ Ãåðãèå-
âà. Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëà 
ó÷àñòèå ãðóïïà èç 12-òè ðå-
áÿò èç Ìàñëÿíèíñêîé äåò-
ñêîé øêîëû èñêóññòâ.
 

Î
ðêåñòð èñïîëíÿë äëÿ 
ðåáÿò ñèìôîíè÷åñêóþ 
ñêàçêó «Ïåòÿ è âîëê» 
Ñåðãåÿ Ïðîêîôüåâà, 

÷åé þáèëåé îòìå÷àåò âåñü ìó-
çûêàëüíûé ìèð â ýòîì ãîäó. 

Áóäó÷è íå òîëüêî âåëèêèì äè-
ðèæåðîì, íî è âåëèêîëåïíûì 
ðàññêàç÷èêîì, Âàëåðèé Ãåðãèåâ 
îòêðûë ïåðåä þíûìè ñëóøàòå-
ëÿìè öåëóþ ÷åðåäó ñêàçî÷íûõ 
îáðàçîâ: ïèîíåðà Ïåòè, îõîòíè-
êîâ, âîëêà, óòêè, êîøêè è ò. ä. 
Êàæäûé èç îáðàçîâ âîïëîùàë-
ñÿ îäíèì èç ìóçûêàëüíûõ èí-
ñòðóìåíòîâ îðêåñòðà: êëàðíå-
òîì, ëèòàâðàìè, âèîëîí÷åëüþ, 
òðîìáîíîì… Ðåáÿòà ïîëó÷èëè 
îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå îò èñ-
ïîëíåíèÿ ïðîèçâåäåíèÿ è âåëè-
êîëåïíîé àêóñòèêè çàëà.
Ñêàçêà çàêîí÷èëàñü, íî âñåì 

áåç èñêëþ÷åíèÿ õîòåëîñü ïðî-
äîëæåíèÿ  âîëøåáñòâà.

Ñ. À. ØÒÀËÜÁÀÓÌ
Ôîòî Ò. Ñ. ÑÀÔÐÎÍÎÂÀ

Ñêàçêà äëÿ þíûõ 
ìóçûêàíòîâ

Ê èñêóññòâó 
íåò ãîòîâîãî ïóòè

îáëàñòíîì êîëëåäæå êóëüòóðû è èñêóñ-
ñòâà (íàðîäíîå ïåíèå).
Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ ñòóäåíòîâ è æå-

ëàåì èì áîëüøîãî è ÿðêîãî òâîð÷åñêî-
ãî ïóòè!

Ñîôèÿ ØÒÀËÜÁÀÓÌ

Êñåíèÿ Âîðîïàåâà

Íèíà Ðÿáîâà

Âëàäà Ïîïèíàêî

Ì
àëî êòî çíàåò, ÷òî â Ìàñëÿ-
íèíî âîò óæå ìíîãî ëåò âå-
ä¸ò ñâîþ áîãîñëîâñêóþ  ðà-
áîòó  Âîñêðåñíàÿ øêîëà  ïðè 

õðàìå. Ïðåïîäàâàòü  â ýòîé øêîëå íå 
òàê ïðîñòî, íóæíî èìåòü  îïðåäåë¸ííûå 
çíàíèÿ, íàâåðíîå, ïîýòîìó  ìíîãî ïå-
äàãîãîâ ñìåíèëîñü â øêîëå çà ãîäû å¸ 
ñóùåñòâîâàíèÿ. Áûëè, ê ñîæàëåíèþ, è 
âðåìåíà ïîëíîãî çàòèøüÿ â ýòèõ ñòåíàõ. 
Íî, ñëàâà  Áîãó, ñ àïðåëÿ ýòîãî ãîäà 

çàíÿòèÿ âîçîáíîâèëèñü, è ê íàì ïðèøëè 
ïåðâûå ó÷åíèêè ðàçíûõ âîçðàñòîâ. Ìû 
âñåì áûëè î÷åíü ðàäû! È õîòÿ âðåìåíè 
áûëî ñîâñåì ìàëî, ìû óñïåëè âûó÷èòü 
ñ ðåáÿòàìè  ïåñåíêè è ñòèõè ê ñàìî-
ìó Ñâåòëîìó ïðàçäíèêó — Ïàñõå — è 
ïîñòàâèòü êóêîëüíûé  ìèíè-ñïåêòàêëü 
«Ïàñõàëüíûé òåðåìîê» (ó÷àñòíèêè íà 
ôîòî). 
19 äåêàáðÿ â äåíü ïàìÿòè Ñâÿòèòåëÿ 

Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà íàø õðàì îòìåòèò 

ñâî¸ 120-ëåòèå. Â ðàìêàõ ýòîãî ïðàçä-
íèêà ìû ãîòîâèì ìíîãî ìåðîïðèÿòèé:  
êîíêóðñû, âñòðå÷è, êîíöåðòû,  êóêîëü-
íûé ñïåêòàêëü «Ãîñòü çåìëè Ìàñëÿ-
íèíñêîé», ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò «Äóøà  
Ìàñëÿíèíñêîé çåìëè» è ìíîãîå äðóãîå.  
Ìû î÷åíü õîòèì,  ÷òî áû äåòêè íàøåãî  
ðàéîíà ïðèíèìàëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â 
äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëû. 
Ïðèõîäèòå çàíèìàòüñÿ â Âîñêðåñíóþ 

øêîëó, ìû áóäåì  ðàäû âàì! Øêîëà 
ðàáîòàåò êàæäîå âîñêðåñåíüå ñ 12 ÷à-
ñîâ. Çàïèñàòüñÿ ìîæíî ïî òåëåôîíó: 
8-923-127-45-00. Â õîäå çàíÿòèé â íà-
øåé øêîëå ìû ïîçíàêîìèìñÿ ñ èñòîðè-
ÿìè ïðàâîñëàâíûõ ïðàçäíèêîâ, òðàäè-
öèÿìè, æèòèÿìè ñâÿòûõ è ìíîãèì äðó-
ãèì. Ðåáÿòà áóäóò ðèñîâàòü, ó÷èòü ñòè-
õè, ïåòü ïåñíè, êàëÿäêè, ðàáîòàòü íàä 
ïîñòàíîâêàìè  êóêîëüíûõ  ñïåêòàêëåé.

Ë. Â. ÒÅËÞÊÎÂÀ
 Ïðåïîäàâàòåëü 

Â Âîñêðåñíîé 
øêîëå ñâîé òåàòð! 

Âîò è ïðîëåòåëà  áåñïå÷íàÿ ëåòíÿÿ ïîðà,  âñå ðåáÿòà ïîøëè â øêî-
ëó.  Êòî-òî ïîñëå óðîêîâ áåæèò íà êðóæîê, äðóãèå â ñïîðòçàë, à òðå-
òüè ñïåøàò â õðàì âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà. 

Ñ 12 ïî 21 îêòÿáðÿ Ïðàâèòåëüñòâî Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòè ñîâìåñòíî ñ Íîâîñèáèðñêîé 
Ìèòðîïîëèåé Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè 
è Óïðàâëåíèåì Çàïàäíî-Ñèáèðñêîé æåëåçíîé 
äîðîãè îðãàíèçóåò äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêóþ 
è ñîöèàëüíî-áëàãîòâîðèòåëüíóþ Àêöèþ «Ïî-
åçä «Çà äóõîâíîå âîçðîæäåíèå Ðîññèè», ïî-
ñâÿùåííóþ Äíþ íàðîäíîãî åäèíñòâà.  

Ìåðîïðèÿòèÿ  Àêöèè â Ìàñëÿíèíñêîì ðàéîíå ñî-
ñòîÿòñÿ 21 îêòÿáðÿ. Â ïðîãðàììå: êîíöåðòíûå âû-
ñòóïëåíèÿ òâîð÷åñêèõ  êîëëåêòèâîâ Íîâîñèáèðñêîé 
îáëàñòè, ïðîãðàììû æóðíàëà «Ñèáèðñêèå îãíè», 
Íîâîñèáèðñêîé ãîñóäàðñòâåííîé îáëàñòíîé þíîøå-
ñêîé áèáëèîòåêè, õóäîæåñòâåííûé ôèëüì  «Ðÿäîì ñ 
íàìè», àíèìàöèîííûé ïîëíîìåòðàæíûé ôèëüì «Äåòè 
ïðîòèâ âîëøåáíèêîâ», äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå è 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðèåì è êîí-

ñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñîöèàëüíîé çàùèòû, Ïåí-
ñèîííîãî ôîíäà, îòäåëà ïîñîáèé è ñîöèàëüíûõ âû-
ïëàò, öåíòðà çàíÿòîñòè, ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé.

Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò ñîñòîèòñÿ â Ìàñëÿíèí-
ñêîì Äîìå êóëüòóðû 21 îêòÿáðÿ, íà÷àëî â 16-00.
Âñÿ äåÿòåëüíîñòü «Ïîåçäà» îñóùåñòâëÿåòñÿ  íà 

áëàãîòâîðèòåëüíîé îñíîâå. Íà âñå ìåðîïðèÿòèÿ 
âõîä ñâîáîäíûé.

Çà äóõîâíîå âîçðîæäåíèå Ðîññèè

Ó÷àùèåñÿ âîñêðåñíîé øêîëû  íà  ïðàçäíèêå Ñâÿòîé Ïàñõè 



13 октября  2016 года 11

Ìàññàæ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
òî÷åê ñòèìóëèðóåò êðîâîîáðàùå-
íèå è îêàçûâàåò æàðîïîíèæàþ-
ùåå äåéñòâèå, ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì 
ïðîôèëàêòè÷åñêèì ñðåäñòâîì è 
ýôôåêòèâíî ïîìîãàåò â ñàìîì 
íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ. Ìàññàæ ëó÷-
øå ïðîâîäèòü ïî óòðàì, â õîðîøî 
ïðîâåòðåííîì ïîìåùåíèè. 
* Ðàññëàáüòåñü, ýíåðãè÷íî ïîòðèòå ëà-

äîíè ðóê äðóã î äðóãà äî ïîÿâëåíèÿ îùó-
ùåíèÿ òåïëà. Çàòåì, ïàëüöåì ïîòðèòå 
íîñ îò ïåðåíîñèöû äî êîí÷èêà 36 ðàç. 
Ïîòîì, òîæå 36 ðàç íàäàâèòå íà òî÷êè, 
ðàñïîëîæåííûå ñ äâóõ ñòîðîí ó êðû-

Íà ëåêàðñòâà íàäåéñÿ,
íî è ñàì íå ïëîøàé

Êàê çàùèòèòüñÿ îò áîëåçíè â ñå-
çîí ïðîñòóä, èñïîëüçóÿ íàðîäíóþ 
ìóäðîñòü? Íèæå ïðîâåäåíà ïîä-
áîðêà èíòåðåñíûõ ñîâåòîâ.
Äåçèíôèöèðóéòå ïîìåùåíèÿ óêñóñîì. 

Íàëåéòå â íåáîëüøóþ êàñòðþëüêó 0,5 
ëèòðà ñòîëîâîãî óêñóñà èëè 1 äåñåðòíóþ 
ëîæêó óêñóñíîé ýññåíöèè è ïîñòàâüòå íà 
îãîíü. Êîãäà ðàñòâîð çàêèïèò, óáàâüòå 
îãîíü. Óêñóñ äîëæåí èñïàðÿòüñÿ â êâàð-
òèðå â òå÷åíèå 20 ìèíóò. Ïîâòîðÿéòå ýòó 
ïðîöåäóðó ïî 3-4 äíÿ â íåäåëþ â òå÷å-
íèå ýïèäåìè÷åñêîãî ïåðèîäà. 
Óêðåïëÿéòå äûõàòåëüíóþ ñèñòåìó. Äëÿ 

ýòîãî ïàññèâíî âäûõàéòå (÷åðåç íîñ), à 
âûäûõàéòå àêòèâíî è ñ íåáîëüøèì óñè-
ëèåì. Íà÷èíàéòå ìåäëåííî, ïîñòåïåííî 
óâåëè÷èâàÿ ñêîðîñòü. Ïðåäñòàâüòå ñåáå 
ïàðîâîç, êîòîðûé, ìåäëåííî äâèãàÿñü, 
íàáèðàåò ñêîðîñòü. Ïðîäåëàéòå öèêë èç 
30 âûäîõîâ, çàòåì ìèíóòó îòäîõíèòå. 
Ìîæíî âûïîëíèòü äî ïÿòè öèêëîâ óòðîì 
è ïÿòè - âå÷åðîì. 
Î÷åíü õîðîøèé ðåöåïò äëÿ âçðîñëûõ, 

ïðèåìëåìûé ïðè ïåðâûõ ñèìïòîìàõ íå-
äîìîãàíèÿ: áåðåòñÿ êðóæêà ãð.300. 1/3 
- ÷àé ãîðÿ÷èé, 1/3-âèíî êðàñíîå, 1/3-ìà-
ëèíà (âàðåíüå). Âñå ýòî âûïèòü ãîðÿ÷èì 
è ëå÷ü ïîä îäåÿëî.

Åñëè Âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî íîñ èçíóòðè 
íà÷àë ÷åñàòüñÿ, ñìàæüòå íîñîâûå ïàçó-
õè ìåäîì ñ ïîìîùüþ âàòíîé ïàëî÷êè. 
Åñëè Âû ýòî óñïååòå ñäåëàòü âîâðåìÿ, 
òî ïðåäîòâðàòèòå ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ.

Â ñòàðèíó çàëîæåííîñòü íîñà ëå÷è-
ëè ÷èõàíèåì. ×óâñòâîâàëè êîãäà-íèáóäü 
êàê, ïóñòü íà íåêîòîðîå âðåìÿ, íî ñòà-
íîâèòñÿ ëåã÷å – ïðî÷èõàâøèñü? Ìîæåò 
áûòü, ñòîèò íà ïðîñòóäó «íà÷õàòü»?

Ñëîâî ïðîôåññèîíàëó
Ïðîñòóäà – «íàðîäíîå» íàçâàíèå îá-

øèðíîé ãðóïïû îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ 
èíôåêöèé, âîñïàëåíèå âåðõíåé ÷àñòè 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, êîòîðîìó ñïîñîá-
ñòâóþò âèðóñû, à çàòåì ìîãóò ïðèñî-
åäèíèòüñÿ è èíôåêöèè. Îñòðûå ðàñïè-
ðàòîðíûå âèðóñíûå èíôåêöèè ÿâëÿþò-
ñÿ ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè çàáîëå-
âàíèÿìè, îñîáåííî â äåòñêîì âîçðàñ-
òå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî áîëåå 
200 âèðóñîâ, âûçûâàþùèõ âîñïàëåíèå 
âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïðîñòó-

ÃÂÎÇÄÈÊÀ 
Ìîæíî êóïèòü â ìàãàçèíå ïðÿíîñòü 

ãâîçäèêè (íå ðàçìîëîòóþ). Âûõîäÿ èç 
äîìà, ïðîñòî êëàäèòå íà ÿçûê 2 – 3 
øòó÷êè ãâîçäè÷åê, âîçüìèòå ñ ñîáîé â 
ïàêåòå åùå íåáîëüøîé çàïàñ ýòîé ïðÿ-
íîñòè.
Ïîêà íàõîäèòåñü âíå äîìà, ãâîçäèêó 

âî ðòó íóæíî ïîñàñûâàòü, ñëåãêà ïîêó-
ñûâàòü è ñãëàòûâàòü ñëþíó. Îäíîé çà-
êëàäêè õâàòàåò íà 1 – 1.5 ÷àñà çàùèòû 
îò âèðóñà. Ïîòîì èçæåâàííóþ ãâîçäè-
êó âûïëåâûâàþò è çàìåíÿþò íà íîâóþ. 
Ìíîãèå èç âàñ ñåé÷àñ íàâåðíÿêà ñêåï-

òè÷åñêè óõìûëüíóòñÿ, à çðÿ! Äåëî â òîì, 
÷òî, áëàãîäàðÿ ñîäåðæàùåìóñÿ â ãâîç-
äèêå âåùåñòâó ýâãåíîëó, ýòà ñïåöèÿ îá-
ëàäàåò ïðîñòî îãðîìíûìè àíòèñåïòè÷å-
ñêèìè ñâîéñòâàìè. Ýòîò ôàêò äîêàçû-
âàåò òî, ÷òî èìåííî ìàñëîì ãâîçäèêè, 
æãó÷èì íà âêóñ, ðàíüøå îáðàáàòûâàëè 
ïîëîñòü çóáà â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì êà-
áèíåòå. À åùå ðàíüøå èì æå ñìàçûâà-
ëè ïóïêè ó íîâîðîæäåííûõ â ðîääîìàõ!

ÊÎÐÈÖÀ
Âîñòî÷íàÿ ìåäèöèíà êîðèöó íàçûâàåò 

íàäåæíûì ñðåäñòâîì ïðîòèâ èíôåêöèîí-
íûõ ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé. È ýòî ñî-
âñåì íå óäèâèòåëüíî – êîðèöà îáëàäà-
åò îòìåííûìè àíòèñåïòè÷åñêèìè ñâîé-
ñòâàìè è ñïîñîáíà ñïðàâëÿòüñÿ ñ âèðó-
ñàìè, áàêòåðèÿìè è ãðèáêàìè.

Êîãäà çàêàí÷èâàåòñÿ ëåòî è 
ïðèõîäèò õîëîäíàÿ è äîæäëè-
âàÿ ïîãîäà, íàñòóïàåò èõ âðå-
ìÿ – âðåìÿ ïðîñòóäíûõ çàáî-
ëåâàíèé è ãðèïïà. Ñåãîäíÿ ìû 
ïóáëèêóåì íåñêîëüêî ïðîñòûõ, 
íî âàæíûõ ñîâåòîâ – êàê ñåáÿ 
îáåçîïàñèòü â õîëîäíûé ñåçîí.

äà – ýòî èíôåêöèîííîå (ò. å. çàðàçíîå) 
çàáîëåâàíèå, ïîñêîëüêó âèðóñû ïîñåëÿ-
þòñÿ íà ñëèçèñòûõ íîñà è ãîðëà. Êîãäà 
÷åëîâåê ðàçãîâàðèâàåò, êàøëÿåò, ÷èõà-
åò, â îêðóæàþùóþ ñðåäó âûáðàñûâàþò-
ñÿ áîëåçíåòâîðíûå êàïåëüêè, êîòîðûìè 
çàðàæàåòñÿ çäîðîâûé ÷åëîâåê. Âèðóñû 
ïðîñòóäû ïåðåõîäÿò ñ ÷åëîâåêà òàêæå 
è ÷åðåç ïðèêîñíîâåíèå ðóê, çàãðÿçíåí-
íûõ èíôèöèðîâàííîé ñëèçüþ.
Ëþäè â áîëüøèíñòâå óáåæäåíû, ÷òî 

ïðîñòóäà èëè ãðèïï âûçûâàþòñÿ îõëàæ-
äåíèåì, ñêâîçíÿêîì. Íà ñàìîì äåëå – 
ýòî îäèí èç ôàêòîðîâ ñîïðîòèâëÿåìîñòè 
îðãàíèçìà, ïî êîòîðûì ÷åëîâåê ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ê çàðàæå-
íèþ âèðóñàìè. Äðóãèìè ôàêòîðàìè ÿâ-
ëÿþòñÿ ïëîõîå èëè íåñáàëàíñèðîâàííîå 
ïèòàíèå, íåäîñòàòîê âèòàìèíîâ, èçëèøíå 
ñóõîé âîçäóõ â êâàðòèðàõ (ñíèæàåò çà-
ùèòíûå ñâîéñòâà ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê), 
ñèãàðåòíûé äûì, íàëè÷èå â îðãàíèçìå 
õðîíè÷åñêèõ î÷àãîâ èíôåêöèè è ìíîãîå 
äðóãîå. Âñå ýòî âûáèâàåò íàñ èç ðàáî-
÷åãî ðèòìà, òðåáóåò çàòðàò íà ëåêàð-
ñòâà, ìîæåò âûçâàòü îñëîæíåíèÿ. Ïîý-
òîìó âàæíî ïðåäóïðåäèòü çàáîëåâàíèå.
Ïðîôèëàêòèêà äåëèòñÿ íà ñïåöèôè÷å-

ñêóþ (íàïðàâëåíà íà êîíêðåòíîãî âîç-
áóäèòåëÿ çàáîëåâàíèÿ) è íåñïåöèôè÷å-
ñêóþ (ïîâûøàåò ñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà 
áîðîòüñÿ ñ èíôåêöèåé).
Íåñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà – ýòî 

óêðåïëåíèå èììóíèòåòà. Ñðàçó ïðåäó-
ïðåæäàþ – äåëî ýòî äîëãîå. Î ïðåïà-
ðàòàõ, ðàáîòàþùèõ íà èììóíèòåò, íóæ-
íî âñïîìíèòü çàäîëãî äî íàñòóïëåíèÿ 
ýïèäåìèè, òàê êàê ïðèíèìàþò èõ êóð-
ñîì, è êóðñ ýòîò äîëæåí áûòü ïðîâå-
äåí çàðàíåå, ÷òîáû îðãàíèçì óæå áûë 
ãîòîâ äàòü îòïîð èíôåêöèè.
Çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà ïîâûøàþò 

âèòàìèíû, ìèêðîýëåìåíòû. Â àïòåêàõ 
ìîæíî íàéòè ìíîæåñòâî âèòàìèííî-
ìèíåðàëüíûõ êîìïëåêñîâ (âèòàìèíû 
ãðóïïû Ñ, Â â êîìïëåêñå ñ ìèêðîýëå-
ìåíòàìè). Íî íå âñå îíè â ðàâíîé ñòå-
ïåíè ïðèåìëåìû äëÿ íàøåãî îðãàíèçìà. 
Íåêîòîðûå íàøà èììóííàÿ ñèñòåìà îò-
âåðãàåò, ñ÷èòàÿ ÷óæåðîäíûìè, êàê ñëåä-
ñòâèå, â îðãàíèçìå ðàçâèâàåòñÿ àëëåð-
ãèÿ. Ïîýòîìó ëó÷øå óïîòðåáëÿòü ôðóê-
òû è îâîùè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðèðîä-
íûìè ïîñòàâùèêàìè íå òîëüêî âèòàìè-
íîâ, ìèêðîýëåìåíòîâ, íî è äðóãèõ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ – îðãàíè-

÷åñêèõ êèñëîò, ïèùåâûõ âîëîêîí è ò. ä.
Íå ñòîèò çàáûâàòü è î ôèòîíöèäàõ. Ýòî 

âåùåñòâà, âûðàáàòûâàåìûå ðàñòåíèÿìè 
è ñïîñîáíûå óáèâàòü ìèêðîáîâ. Íàèáî-
ëåå èçâåñòíû â ýòîì ïëàíå ëóê, ÷åñ-
íîê, ýâêàëèïò. Èìè äûøàò, à ëóê è ÷åñ-
íîê, êàê èçâåñòíî, ðåêîìåíäóåòñÿ óïî-
òðåáëÿòü â ïèùó â ïåðèîä ýïèäåìèè â 
áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ.
Ê ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå îòíî-

ñèòñÿ âàêöèíàöèÿ, ò. å. ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèå ïðèâèâêè, èìèòèðóþùèå åñòåñòâåí-
íûé èíôåêöèîííûé ïðîöåññ ñ áëàãîïðè-
ÿòíûì èñõîäîì. Â îðãàíèçì ââîäèòñÿ 
îñëàáëåííûé âîçáóäèòåëü èëè åãî ÷àñòü, 
âûçûâàÿ èììóííûé îòâåò è îáåñïå÷è-
âàÿ ðàçâèòèå íåâîñïðèèì÷èâîñòè ê åñòå-
ñòâåííîé èíôåêöèè.
Ïðèâèòüñÿ ìîæíî â Ìàñëÿíèíñêîé 

ÖÐÁ, îáðàòèâøèñü ê òåðàïåâòó èëè 
ó÷àñòêîâîìó ïåäèàòðó, à â ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè – íà ÔÀÏ, ê ôåëüäøåðó.
Åñëè æå âû âñå-òàêè çàáîëåëè, íå çà-

íèìàéòåñü ñàìîëå÷åíèåì, à îáðàòèòåñü 
ê âðà÷ó. Íî ñàìîå ãëàâíîå – íå áîëåéòå!

Ò. Â. ÐÛÆÊÎÂÀ, 
âðà÷-èíôåêöèîíèñò

Åñëè ÷åøåòñÿ íîñ Íå ïðîñòûå 
ïðÿíîñòè

×àé ñî ùåïîòêîé êîðèöû íå òîëüêî ñî-
ãðååò âàñ èçíóòðè, íî è îêàæåò íåîöå-
íèìóþ ïîìîùü âàøåìó çäîðîâüþ. Â öå-
ëÿõ ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà è âîñïàëåíèÿ 
ãîðëà ïîìîæåò òàêîé ðåöåïò:
 0.5 ÷àéíîé ëîæêè êîðèöû çàâàðèòå 1 

ñòàêàíîì êèïÿòêà, äîáàâüòå â íåãî ùå-
ïîòêó ÷åðíîãî ìîëîòîãî ïåðöà  è ïåé-
òå ñ ìåäîì 2 – 3 ðàçà â òå÷åíèè äíÿ.
Ïðè ãðèïïîçíîì ñîñòîÿíèè è ïåð-

âûõ ïðèçíàêàõ îçíîáà ñóùåñòâóåò òà-
êîé ðåöåïò:
Âñêèïÿòèòå ñòàêàí âîäû ñ ïîëîâèíîé 

÷àéíîé ëîæêè ìîëîòîé êîðèöû è 1 áó-
òîíîì ãâîçäèêè.
Äîáàâüòå òóäà ñîê ïîëîâèíû ëèìîíà è 

1 ñò. ëîæêó ìåäà.
Óêóòàâ, äàéòå íàñòîÿòüñÿ íàïèòêó 20 

ìèíóò, à çàòåì âûïèâ åãî ñðàçó æå ëî-
æèòåñü â ïîñòåëü.
Ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ ïðîñòóäû ìîæ-

íî åùå ïîäîãðåòü äî ãîðÿ÷åãî ñîñòîÿ-
íèÿ ñòàêàí êàãîðà ñ äîáàâëåííîé 0.5 ÷. 
ëîæêè êîðèöû è âûïèòü ãîðÿ÷èì ýòîò 
íàïèòîê, ïîñëå ÷åãî ñðàçó æå íóæíî 
ëå÷ü â ïîñòåëü. 

×èõíóòü íà ïðîñòóäó
Ñâåæåïðèãîòîâëåííûé ñîê êàëàíõîý 

èëè ñîê áåëîêî÷àííîé êàïóñòû. Îí 
âûçûâàåò ëåãêîå ðàçäðàæåíèå ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè, ÷èõàíèå è, êàê ðåçóëü-
òàò, îñâîáîæäåíèå íîñà îò ñëèçè. Íå-
êîòîðûì õîðîøî ïîìîãàåò ñâåæèé ñîê 
àëîý. Åãî ââîäÿò â îáå ïîëîâèíû íîñà 
ïî 2-3 êàïëè 2-3 äíÿ ïîäðÿä. 
Î÷åíü ïîëåçíî âäûõàòü ëåòó÷èå âû-

äåëåíèÿ ñâåæåïðèãîòîâëåííîé êàøèöû 
èç ëóêà è ÷åñíîêà. Îñîáåííî àêòèâ-
íî îíà âûäåëÿåò ëåòó÷èå ôèòîíöèäû â 
ïåðâûå 10-15 ìèí, çàòåì ïîòîê èõ áû-
ñòðî èñòîùàåòñÿ. Ïîïàäàÿ â äûõàòåëü-
íûå ïóòè, ôèòîíöèäû î÷èùàþò èõ îò 
áîëåçíåòâîðíûõ áàöèëë, òîíèçèðóþò è 
îçäîðàâëèâàþò îðãàíèçì. 
Ñðåäñòâî îò íàñìîðêà ïîëó÷èòñÿ, 

åñëè ìåä äîáàâèòü ê ñîêó ñûðîé êðàñ-
íîé ñâåêëû: íà 1 ÷. ë. ìåäà 2,5 ÷. ë. 
ñâåêîëüíîãî ñîêà. Çàêàïûâàòü ïî 5-6 
êàïåëü â êàæäûé íîñîâîé õîä 4-5 ðàç 
â äåíü. 
Åñëè ïðè ñèëüíîì íàñìîðêå âû ïîòå-

ðÿëè îáîíÿíèå, ïîëåçíî âäûõàòü äûì 
îò ïîäãîðàþùåãî õëåáà 

Ëå÷åíèå ðóêàìè
ëüåâ íîñà. Ïîñëå ýòîãî ñëåäóåò ïðîäå-
ëàòü òàêîé ìàññàæ: ëàäîíÿìè, îò øåè 
ïî ñêóëàì, ââåðõ ê óøàì, íàä óøàìè, 
äàëåå çà óøàìè, çàòåì âíèç ïîä çàòû-
ëîê, ñ çàêëþ÷èòåëüíûì íàäàâëèâàíèåì 
íà òî÷êè ðàñïîëîæåííûå ïî îáå ñòîðî-
íû îò ïîçâîíî÷íèêà ó îñíîâàíèÿ ÷åðå-
ïà. Ïîâòîðèòü ýòî 36 ðàç. Â çàêëþ÷å-
íèå ðàçîòðèòå øåþ ðóêàìè ñïåðåäè è 
ñçàäè äî îùóùåíèÿ òåïëà. 
* Ïðè ãðèïïå, ÎÐÇ, ÎÐÂÈ, âîñïàëåíèè 

ëåãêèõ, áðîíõèòàõ è äðóãèõ ïðîñòóäíûõ 
çàáîëåâàíèÿõ (îñîáåííî ó äåòåé) ïðè-
ìåíÿþò ïèõòîâîå ìàñëî, ñî÷åòàÿ âòèðà-
íèÿ ïðè ìàññàæå ñ èíãàëÿöèÿìè. Âòèðà-
þò ìàñëî â âîðîòíèêîâóþ çîíó ñïèíû, 
ãðóäü, äåëàþò ìàññàæ ñòîï ïî ðåôëåê-
òîðíûì çîíàì 4-5 ðàç â òå÷åíèå ñóòîê 
÷åðåç 5-6 ÷àñîâ. Ïîñëå êàæäîé ïðîöå-
äóðû îáåðòûâàþò áîëüíîãî êîìïðåññíîé 
áóìàãîé, íàäåâàþò åìó øåðñòÿíûå íî-
ñêè, íàêðûâàþò òåïëûì îäåÿëîì è äàþò 
ïèòü ïîòîãîííûé íàñòîé èç ñáîðà òðàâ 
è îáèëüíîå ïèòü¸. 
* Ìåäîâûé ìàññàæ. Îí ïîìîæåò è 

òåìïåðàòóðó òåëà ñíèçèòü, è ãîð÷è÷íè-
êè çàìåíèòü: ÷àéíóþ ëîæêó ìåäà ðàñ-
òîïèòå ïðè 40 ãðàäóñàõ Ñ è ïîäóøå÷êà-
ìè òðåõ ïàëüöåâ ñâîåé ðóêè íà÷èíàé-
òå ëåãêî «âáèâàòü» åãî â êîæó â îáëà-
ñòè ãðóäèíû èëè â îáëàñòè ïîçâîíî÷íè-
êà ìåæäó ëîïàòîê íà ñïèíå. Ìàññèðóé-
òå 1-2 ìèíóòû. Ïîâòîðÿéòå ïðîöåäóðó â 
òå÷åíèå 2-3 äíåé. 

ÁÓÄÜÒÅ ÇÄÎÐÎÂÛ!
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«Во саду я, в огороде»
Ждем ваши фото! 
rgml@ngs.ru
lnovod@ngs.ru

Ìîÿ âíó÷êà Ìàðüÿíà 
«À òàì æó÷îê!..»

«Во саду я, в огороде»«Во саду я, в огороде»
Âîò òàêîé

 óðîæàé!

Ñíèìêè ïðèñëàíû Òàìàðîé ÊÐÈÃÅÐ (ØÒÀÍÊÅÂÈ×).

Âîò òàêîé ïîìèäîð – âåñîì â 530 ãðàììîâ! Äëÿ 
ñðàâíåíèÿ ðÿäîì ñ íèì – ôóòëÿð èç-ïîä î÷êîâ.

Ñûí Èãîðü ñ îòáîðíîé êàðòîøêîé ñî ñâîåãî ó÷àñòêà.

À ýòî óðîæàé ñûíà – 
ñ 0,5 ñîòêè!

Ñíèìêè ïðåäîñòàâëåíû Àëåôòèíîé Ñòåïàíîâíîé ÁÀÒÀÊÎÂÎÉ èç ñ. Ñóåíãà.

Ñàìûå ñ÷àñòëèâûå êàíèêóëû ó ñàìîé ëþáèìîé è ðîäíîé áàáóëè! 
Áàáà Ëåíà, ìû òåáÿ î÷åíü ëþáèì! Ãðåäèíû!

Ñàìûå ñ÷àñòëèâûå                                                                                                  
êàíèêóëû!
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05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 14.00, 15.00 
Íîâîñòè
09.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà 12+
09.40 Æåíñêèé æóðíàë 12+
09.50 Æèòü çäîðîâî! 12+
10.55, 04.50 Ìîäíûé ïðèãî-
âîð 12+
12.15 Ïðî ëþáîâü 16+
13.20, 14.20, 15.15 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 
16+
17.00 Æäè ìåíÿ 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18.45 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.50 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ãîëîñ 12+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.15 Õ/ô “Ñòèâ Ìàêêóèí. ×å-
ëîâåê è ãîíùèê” 16+
02.20 Õ/ô “Ïåðåñòóïèòü ÷åð-
òó” 16+

05.00, 09.15 Óòðî Ðîññèè
05.07, 06.07, 07.07, 08.07 
Ìåñòíîå âðåìÿ
05.10, 05.41, 06.10, 06.41, 
07.10, 07.41, 08.10, 08.41 
Óòðî Ðîññèè!
05.35, 06.35, 07.35, 08.35 
Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Íîâîñèáèðñê. Óòðî
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Âåñòè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.40, 01.55 Ò/ñ “Ñâàòû” 12+
14.40, 17.25, 20.45 Ìåñòíîå 
âðåìÿ. Âåñòè-Íîâîñèáèðñê
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ” 
12+
17.45 Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.50 60 Ìèíóò 12+
21.00 Àíøëàã è Êîìïàíèÿ 
16+
23.55 Õ/ô “Â ïëåíó îáìà-
íà” 16+

06.00 Íè÷åãî ëèøíåãî 12+
10.00, 12.55, 14.30, 15.25, 
17.55, 19.55, 23.25, 05.55 
Áîëüøîé ïðîãíîç 0+
10.05, 11.20 Õ/ô “Ìû, íèæå-
ïîäïèñàâøèåñÿ” 12+
11.15, 13.35, 15.50, 18.25, 
21.00, 00.00, 01.20, 05.45 
Ïîãîäà 0+
12.40 Ïåøêîì ïî îáëà-
ñòè 16+
13.00, 18.00, 20.20, 00.00 
Ýêñòðåííûé âûçîâ 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30 Ñåé÷àñ
06.10 Ìîìåíò èñòèíû 16+
07.00 Óòðî íà “5” 6+
09.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
10.30, 11.20, 12.30, 12.45, 
13.40, 14.30, 15.25, 16.00, 
16.45, 17.35 Ò/ñ “Ðàçâåä÷è-
êè” 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
22.15, 23.05, 23.55, 00.40 Ò/ñ 
“Ñëåä” 16+
01.30, 02.10, 02.55, 03.35, 
04.15, 04.55, 05.40 Ò/ñ “Äå-
òåêòèâû” 16+

06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 Õ/ô “Ìû ñ âàìè ãäå-òî 
âñòðå÷àëèñü” 12+
08.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ! 12+
08.45 Ñìåøàðèêè. Íîâûå 
ïðèêëþ÷åíèÿ 0+
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10.15 Ê 90-ëåòèþ Ñïàðòà-
êà Ìèøóëèíà. “Ñàèä è Êàðë-
ñîí” 12+
11.20 Ñìàê 12+
12.15 Èäåàëüíûé ðåìîíò 12+
13.10 Íà 10 ëåò ìîëîæå 16+
14.00 Ãîëîñ 12+
16.50 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì? 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18.15 Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä 16+
21.00 Âðåìÿ
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
22.40 ÌàêñèìÌàêñèì 16+
23.50 Ïîäìîñêîâíûå âå÷å-
ðà 16+
00.45 Õ/ô “Õîðîøèé ãîä” 16+
02.55 Õ/ô “Âåðíûé âûñòðåë” 
16+
04.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð 12+

04.50 Õ/ô “Ñëîâî äëÿ çàùè-
òû” 12+
06.45 Äèàëîã 12+
07.40, 11.20, 14.20 Ìåñòíîå 
âðåìÿ. Âåñòè-Íîâîñèáèðñê
08.00, 11.00, 14.00 Âåñòè
08.10 Âåñòè Ïðî...
08.50 Ïîçèöèÿ 12+
09.15 Ñòî ê îäíîìó 12+
10.05 Ñëîæíî ëè áûòü Ìè-
õàëêîâûì? 12+
11.30 Þìîð! Þìîð! Þìîð! 
16+
14.30 Õ/ô “Ìèð äëÿ äâî-
èõ” 12+
18.00 Ñóááîòíèé âå÷åð 12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 Õ/ô “Áåç ïðàâà íà 
îøèáêó” 12+
01.00 Õ/ô “Ñåðäöå áåç çàì-
êà” 12+
03.15 Ò/ñ “Ìàðø Òóðåöêî-
ãî-3” 12+

06.00, 05.40 È â øóòêó, è 
âñåðüåç 12+
06.05 Â ìèðå “Çâåçä” 16+
06.55, 08.30, 10.25, 12.15, 
15.15, 17.15, 20.45, 23.55, 
05.35 Ïîãîäà 0+
07.00 Ìóëüòôèëüìû 6+
07.55, 09.30, 11.00, 12.00, 
14.15, 16.15, 19.55, 22.05, 
05.55 Áîëüøîé ïðîãíîç 0+
08.00 Ðîäíîå ñëîâî 0+
08.30 Õ/ô “Çîëóøêà. RU” 16+
10.30 Ìîé ðåáåíîê, ìíå è 
ðåøàòü 16+
11.00 Òàéíû âåêà 16+
12.00 Ñïîðòèâíàÿ ãóáåð-
íèÿ 12+
12.20, 02.20 Ò/ñ “Îõîòà íà 
Áåðèþ” 16+
16.15 Ïåøêîì ïî îáëà-
ñòè 16+
16.35 Ïàòðèîò 12+
17.20 Õîêêåé. ÊÕË. Ñèáèðü 
(Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü) 
- Ñåâåðñòàëü (×åðåïîâåö). 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
20.00 Èòîãè íåäåëè 16+
20.45 Êîíöåðò Áîðèñà Ãðå-
áåíùèêîâà “Îãîíü Âàâèëî-
íà” 16+
22.10 Õ/ô “Íîðòåíãåðñêîå Àá-
áàòñòâî” 16+
00.01 Õîêêåé. ÊÕË. Ñèáèðü 
(Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü) - 
Ñåâåðñòàëü (×åðåïîâåö) 12+
04.55 Ïðàâäà îá ÍËÎ 16+

10.30, 13.30 Áåçóìíûå ÷åì-
ïèîíàòû 16+
11.00, 11.25, 13.25, 15.00, 
17.05, 19.10 Íîâîñòè
11.05 Çàðÿäêà ÃÒÎ 0+
11.30, 19.15, 03.00 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû
14.00 Ñïîðòèâíûé èíòå-
ðåñ 16+
15.05 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. 
“Èíòåð” (Èòàëèÿ) - “Ñàóòãåì-
ïòîí” (Àíãëèÿ) 0+
17.10 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. 
“Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä” (Àí-
ãëèÿ) - “Ôåíåðáàõ÷å” (Òóð-
öèÿ) 0+
20.05 Ïðàâèëà áîÿ 16+
20.25 Õ/ô “Ðîêêè” 16+
22.35, 03.45 Áîé â áîëüøîì 
ãîðîäå 16+
23.35 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. 
Ìóæ÷èíû. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) 
- “Ïàíàòèíàèêîñ” (Ãðåöèÿ). 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02.05 Âñå íà ôóòáîë! Àôè-
øà 12+
04.45 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò 
ìèðà ñðåäè êëóáîâ. Ìóæ-
÷èíû. “Çåíèò-Êàçàíü” (Ðîñ-
ñèÿ) - “Òàé÷æóí” (Òàéâàíü). 
Òðàíñëÿöèÿ èç Áðàçèëèè 0+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.00 Õ/ô “Íå õîäèòå, äåâêè, 
çàìóæ” 12+
09.20, 11.50 Õ/ô “Îïåðàöèÿ 
“Òàéôóí”. Çàäàíèå îñîáîé 
âàæíîñòè” 12+
11.30, 14.30, 22.00 Ñîáûòèÿ
13.15, 15.10 Õ/ô “Íåâåñòà èç 
Ìîñêâû” 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
17.40 Õ/ô “Èíòèì íå ïðåä-
ëàãàòü” 12+
19.30 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
20.40 Ïðàâî ãîëîñà 16+
22.30 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 
12+
00.25 Ò/ñ “Ïóàðî Àãàòû Êðè-
ñòè” 12+
02.15 Ïåòðîâêà, 38
02.35 Ä/ô “Âÿ÷åñëàâ Øàëå-
âè÷. Ëþáîâü íåìîëîäîãî ÷å-
ëîâåêà” 12+
03.30 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Ëüþ-
èñ” 12+

13.10, 15.45, 20.10, 00.10 Äå-
ëîâûå Íîâîñòè 16+
13.15, 15.40, 18.10 ÑïîðòÎá-
çîð 12+
13.25, 15.30, 18.15, 20.00, 
00.20 ÄÏÑ 16+
13.35 Õ/ô “Ñ÷àñòëèâîãî ïóòè!” 
16+
15.55 Õ/ô “Ñóï ñ êàïóñòîé”
18.25 Ñàìûå êðóïíûå êàòà-
ñòðîôû 16+
19.15 Êðåìëü-9 16+
20.30 Íîâîñòè ÎÒÑ. Ïðÿìîé 
ýôèð 16+
21.00 Îòäåëüíàÿ òåìà 16+
21.15 Õ/ô “Ñïàñåíèå” 16+
22.55 Ìîé ðåáåíîê, ìíå è 
ðåøàòü 16+
23.30 Íîâîñòè ÎÒÑ 16+
00.30 Ò/ñ “Îõîòà íà Áå-
ðèþ” 16+
05.45 È â øóòêó, è âñå-
ðüåç 12+

06.00, 05.30 Åðàëàø
07.00 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
07.35 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Äæå-
êè ×àíà” 6+
08.30 Ò/ñ “Áåãëûå ðîäñòâåí-
íèêè” 16+
10.00 Õ/ô “Àìåðèêàíñêèé ïè-
ðîã. Âñå â ñáîðå” 16+
12.00 Ò/ñ “Ìîëîä¸æêà” 16+
13.00 Ò/ñ “Êóõíÿ” 12+
15.30 Ò/ñ “Âîðîíèíû” 16+
19.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
19.30 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” 16+
21.00 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê” 12+
23.20 Õ/ô “Ýôôåêò êîëè-
áðè” 16+
01.15 Õ/ô “Ïîâàð íà êîë¸-
ñàõ” 12+
03.25 Õ/ô “Âîñõîä “Ìåðêó-
ðèÿ” 0+
05.40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ 16+

06.15 Ìóëüòôèëüìû 0+
09.35 Äåíü àíãåëà 0+
10.00, 18.30 Ñåé÷àñ

06.00 Ðàííèå ïòàøêè 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! 0+
08.20 Ïëÿñ-êëàññ 0+
08.25 Ìóëüòñåðèàë 0+
08.50 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè” 
0+
09.05 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ. 
Äæåòò è åãî äðóçüÿ” 0+
09.30 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è 
åãî äðóçüÿ” 0+
10.30 Áèòâà ôàìèëèé 0+
11.00, 13.00, 14.20, 15.45, 
17.15 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî 
äðóçüÿ” 0+
12.45 Ðàçíûå òàíöû 0+
14.00 Â ìèðå æèâîòíûõ 0+
15.00 Îäèí ïðîòèâ âñåõ 0+
17.00 Âèäèìîå íåâèäè-
ìîå 0+
18.20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” 0+
19.10 Ì/ñ “Ëèòòë ×àð-
ìåðñ” 0+
19.55 Ì/ñ “Ìàëåíüêèé çîî-
ìàãàçèí” 0+
20.40 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïà-
òðóëü” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
21.45 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-
âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
23.00 Ì/ñ “LBX - áèòâû ìà-
ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” 0+
23.25 Ì/ñ “Âðåìÿ Éî-Êàé” 
0+
23.50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâåòîôî-
ðîâûõ” 0+
00.20 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåä-
âåäü”, “Ìàøèíû ñêàçêè”, 
“Ìàøêèíû ñòðàøèëêè” 0+
02.05 Íàâèãàòîð. Äàéä-
æåñò 0+
02.10 Ïîéìè ìåíÿ 0+
02.35 Ò/ñ “Ìîé äåä - âîë-
øåáíèê!” 0+
03.00 Ì/ô “Ðàññêàçû ñòà-
ðîãî ìîðÿêà”, “ß æäó òåáÿ, 
êèò!” 0+
04.05 Ì/ñ “Ãàäêèé óò¸íîê 
è ß” 0+

10.30 Áåçóìíûå ÷åìïèîíà-
òû 16+
11.00, 14.25, 15.25, 18.20, 
23.00, 23.45 Íîâîñòè
11.05 Çàðÿäêà ÃÒÎ 0+
11.25 Âñå íà Ìàò÷! Ñîáûòèÿ 
íåäåëè 12+
12.25 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Æåíùèíû. 
Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà. Ïàðû. 
Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà 0+
14.30 Âñå íà ôóòáîë! Àôè-
øà 12+
15.30 “Áîé â áîëüøîì ãîðî-
äå”. Live 16+
15.50 “Òî÷êà”. Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
16.20 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. Ì-1 Ñhallenge. Àòòèëà 
Âåé ïðîòèâ Âèêòîðà Íåìêî-
âà, Ïàâåë Âèòðóê ïðîòèâ Âè-
òàëèÿ Áðàí÷óêà. Áîé çà òè-
òóë ÷åìïèîíà â ëåã÷àéøåì 
âåñå 16+
18.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò 
Àíãëèè. “Áîðíìóò” - “Òîòòåí-
õýì”. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
20.25, 23.15, 03.00 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû
20.55 Ðîñãîññòðàõ ×åìïèîíàò 
Ðîññèè ïî ôóòáîëó. “Óðàë” 
(Åêàòåðèíáóðã) - “Ñïàðòàê” 
(Ìîñêâà). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
23.50, 06.00 Ä/ô “Ñïîðòèâíûé 
äåòåêòèâ” 16+
00.50 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè 
ÑØÀ. Êâàëèôèêàöèÿ. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
02.05 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Ìóæ÷èíû. Êî-
ðîòêàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
03.30 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Æåíùèíû. 
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
05.00 Ä/ô “Èðèíà Ðîäíèíà. 
Æåíùèíà ñ õàðàêòåðîì” 16+
07.00 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Òàíöû íà 
ëüäó. Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
08.20 Äåñÿòêà! 16+
08.40 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Ïàðû. Ïðî-
èçâîëüíàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.00 Ä/ñ “1 + 1” 16+

05.00 Èõ íðàâû 0+
05.35 Õ/ô “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” 16+
07.25 Ñìîòð 0+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.15 Æèëèùíàÿ ëîòåðåÿ 
Ïëþñ 0+
08.45 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì 
Çèìèíûì 0+
09.10 Óñòàìè ìëàäåíöà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Ä/ô “Åäà æèâàÿ è ì¸ðò-
âàÿ” 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.05 Äâîéíûå ñòàíäàð-
òû 16+
14.05 Îäíàæäû... 16+
15.05 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Õ/ô “Êóäà óõîäèò äåò-
ñòâî?” 16+
17.15 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå
20.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè 16+
21.00 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
22.00 Ñàëòûêîâ-Ùåäðèí øîó 
16+
22.50 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà 16+
23.40 Îõîòà 16+
01.15 Ò/ñ “Ðîçûñê” 16+
03.00 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿ-
äîê” 18+
04.00 Ò/ñ “Ñûùèêè” 16+

06.00, 04.50 Åðàëàø
06.40 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
07.10, 09.00 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+
07.55 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è 
åãî äðóçüÿ” 0+
08.30 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” 0+
09.15 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+
09.30 Ðóññî òóðèñòî 16+
10.30 Óñïåòü çà 24 ÷àñà 16+
11.30, 01.35 Õ/ô “Ýëâèí è áó-
ðóíäóêè-3” 0+
13.05 Õ/ô “Õ¸ðáè - ïîáåäè-
òåëü” 12+
15.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû” 16+
17.00 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê” 12+
19.20 Ì/ô “Êóíã-ôó ïàíäà” 6+
21.00 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê-2” 
12+
23.30 Õ/ô “Âîñõîä “Ìåðêó-
ðèÿ” 0+
03.10 Õ/ô “Êîãäà ïîþò àí-
ãåëû” 12+
05.40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ 16+

05.20 Ìàðø-áðîñîê 12+
05.50 ÀÁÂÃÄåéêà 12+
06.20 Õ/ô “Êîò â ñàïîãàõ” 6+
07.20 Õ/ô “Óäà÷íûé îá-
ìåí” 16+
09.05 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëî-
ïåäèÿ 6+
09.30 Õ/ô “×åëîâåê-àìôèáèÿ” 
12+
11.30, 14.30, 23.25 Ñîáûòèÿ
11.40 Õ/ô “Îäèíîêèì ïðåäî-
ñòàâëÿåòñÿ îáùåæèòèå” 12+
13.25, 14.40 Õ/ô “ß çíàþ 
òâîè ñåêðåòû” 12+

06.30 Åâðîíüþñ 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.20 Õ/ô “Íåîáû÷àéíûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ ìèñòåðà Âåñòà â 
ñòðàíå áîëüøåâèêîâ” 0+
11.35 Ä/ô “Åâãåíèé Øâàðö” 
0+
12.15 Äîêóìåíòàëüíàÿ êà-
ìåðà 0+
12.55 Ïèñüìà èç ïðîâèí-
öèè 0+
13.25 Õ/ô “Çàáëóäøèé” 0+
14.40 Ä/ô “Ìîí-Ñåí-Ìèøåëü. 
Àðõèòåêòóðíîå ÷óäî Ôðàí-
öèè” 0+
15.10 Ä/ô “Ëåâ Êàðñàâèí. 
Ìåòàôèçèêà ëþáâè” 0+
15.40 Ä/ô “Ìåòåîðèòû” 0+
16.35 Öàðñêàÿ ëîæà 0+
17.20 Áîëüøàÿ îïåðà - 2016 
ã. 0+
19.45 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ 0+
20.20 Îñòðîâà 0+
21.00 Çàïðåòíàÿ çîíà 0+
22.35 Ëèíèÿ æèçíè 0+
23.45 Õóäñîâåò 0+
23.50 Õ/ô “Ïðîãóëêà” 0+
01.30 Ìóëüòôèëüìû äëÿ 
âçðîñëûõ 18+
01.55 Èñêàòåëè 0+
02.40 Ä/ô “Óêõàëàìáà - Äðà-
êîíîâû ãîðû. Òàì, ãäå æè-
âóò çàêëèíàòåëè äîæäåé” 0+

05.00 Õ/ô “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” 16+
06.00 Íîâîå óòðî
08.30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé 0+
09.00 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Ñåãîäíÿ
10.20 Ò/ñ “Ëåñíèê” 16+
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
15.05, 16.25 Ò/ñ “Óëèöû ðàç-
áèòûõ ôîíàðåé” 16+
18.00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-
åì 16+
19.40 Ýêñòðàñåíñû ïðîòèâ 
äåòåêòèâîâ 16+
21.15 Õ/ô “Îòäåëüíîå ïîðó-
÷åíèå” 16+
23.10 Áîëüøèíñòâî
00.20 Ìû è íàóêà. Íàóêà è 
ìû 12+
01.20 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

06.30 Åâðîíüþñ 0+
10.00 Çàïðåòíàÿ çîíà 0+
11.40 Ïðÿíè÷íûé äîìèê 0+

06.00 Ì/ñ “×åðåïàøêà Ëóëó” 
0+
06.55 Ïëÿñ-êëàññ 0+
07.00 Ì/ñ “Çàùèòíèêè” 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! 0+
08.20 Ì/ñ “Îêòîíàâòû” 0+
09.00 Äåòñêàÿ óòðåííÿÿ ïî-
÷òà 0+
09.30 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-
íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” 0+
10.30 Âîîáðàæàðèóì 0+
11.00 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-
âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
12.30 Áèòâà ôàìèëèé 0+
13.00 Ì/ñ “Áóäü êëàññíûì, 
Ñêóáè-Äó!” 0+
15.00 Ì/ñ “ßãîäíûé ïèðîã. 
Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà” 0+
16.45 Ì/ñ “Íåïîñåäà Çó” 0+
19.15 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
21.40 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä” 0+
00.00 Ì/ñ “Íîâàòîðû” 0+
02.20 Ì/ô “Ñíåãóðî÷êà” 0+
03.25 Ì/ñ “Ñîðâàíöû” 0+
04.10 Ì/ñ “Áåðíàðä” 0+
04.35 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû. 
Áîòû-ñ

12.10 Íà ýòîé íåäåëå... 100 
ëåò íàçàä. Íåôðîíòîâûå çà-
ìåòêè 0+
12.40 Îñòðîâà 0+
13.20 Ò/ô “Ìàëåíüêèå êîìå-
äèè áîëüøîãî äîìà” 0+
16.00 Ä/ô “Òàéíû íóðàãîâ è 
“êàíòî-à-òåíîðå” íà îñòðîâå 
Ñàðäèíèÿ” 0+
16.15 Èãðà â áèñåð 0+
17.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
17.30 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 0+
18.25 Ä/ô “Ëèâåðïóëü. Òðè 
Ãðàöèè, îäèí áèòë è ðåêà” 0+
18.40 Õ/ô “Ìåðòâûé ñå-
çîí” 0+
21.00 Áîëüøàÿ îïåðà - 2016 
ã. 0+
23.00 Áåëàÿ ñòóäèÿ 0+
23.40 Õ/ô “Â ïðîøëîì ãîäó 
â Ìàðèåíáàäå” 0+
01.20 Ìóëüòôèëüìû äëÿ 
âçðîñëûõ 18+
01.55 Èñêàòåëè 0+
02.40 Ä/ô “Àêñóì” 0+

06.45 Ä/ñ “1 + 1” 16+
07.30 Òî÷êà 16+
08.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. BELLATOR. Àëåêñàíäð 
Øëåìåíêî (Ðîññèÿ) ïðîòèâ 
Êåíäàëëà Ãðóâà (ÑØÀ). Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
10.00 Ä/ñ “Âûñøàÿ ëèãà” 12+

02.30 Èõ íðàâû 0+
03.00 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿ-
äîê” 18+
04.00 Ò/ñ “Ñûùèêè” 16+

10.10, 11.00, 11.55, 12.40, 
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
19.00, 19.55, 20.40, 21.35 Ò/ñ 
“Îïåðàöèÿ “Ãîðãîíà” 16+
22.30, 23.30, 00.35, 01.30, 
02.30, 03.35, 04.35, 05.35 Ò/ñ 
“Ðàçâåä÷èêè” 16+

17.20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû Òàòüÿ-
íû Óñòèíîâîé” 12+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì
22.10 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.40 Ïðàâî ãîëîñà 16+
02.50 Òðóáà çîâ¸ò 16+
03.20 Ò/ñ “Âåðà” 16+
05.10 Ëèíèÿ çàùèòû 16+
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06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 Õ/ô “Âåðáîâùèê” 16+
08.10 Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-êîä 
0+
08.20 ×àñîâîé 12+
08.55 Çäîðîâüå 16+
10.15 Íåïóòåâûå çàìåò-
êè 12+
10.40 Ïîêà âñå äîìà 12+
11.25 Ôàçåíäà 12+
12.15 Îòêðûòèå Êèòàÿ 12+
12.50 Òåîðèÿ çàãîâîðà 16+
13.40 Çîëîòîé ãðàììîôîí 
16+
17.40 Ãîëîñÿùèé ÊèÂèÍ 2016 
ã. 16+
21.00 Âîñêðåñíîå “Âðåìÿ”
22.30 ×òî? Ãäå? Êîãäà?
23.40 Õ/ô “Äðàêóëà” 16+
01.20 Õ/ô “Òðè äþéìà” 16+
03.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 12+
04.05 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà 12+

05.05 Õ/ô “Òîëüêî ëþáîâü” 
12+
07.00 Ìóëüò óòðî 0+
07.30 Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð 
12+
08.20, 03.35 Ñìåõîïàíîðà-
ìà 12+
08.50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
09.30 Ñòî ê îäíîìó 12+
10.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-
Íîâîñèáèðñê. Ñîáûòèÿ íå-
äåëè
11.00, 14.00 Âåñòè
11.20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-
ñÿ 12+
14.20 Õ/ô “Øàíñ” 12+
18.00 Óäèâèòåëüíûå ëþäè 
12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð 
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-
âûì 12+
00.30 Õ/ô “Óëûáíèñü, êîãäà 
ïëà÷óò çâ¸çäû” 12+
02.30 Ò/ñ “Áåç ñëåäà” 12+

06.00 Ïàòðèîò 12+
06.40, 09.05, 10.30, 11.55, 
13.35, 16.35, 18.35, 23.15, 
05.55 Áîëüøîé ïðîãíîç 0+
06.45 Ìóëüòôèëüìû 6+
07.55, 09.55, 12.45, 14.35, 
17.35, 19.00, 19.55, 01.10, 
05.15 Ïîãîäà 0+
08.00 Ïóòü ê Õðàìó 0+
08.30 Ìóëüòôèëüìû 0+
09.05 Â ìèðå ÷óäåñ 16+
09.55 Äîñòîÿíèå ðåñïóáëè-
êè 16+
12.00, 20.00 Èòîãè íåäå-

ëè 16+
12.45 Ïåøêîì ïî îáëà-
ñòè 16+
13.10 “Pro çäîðîâüå” ñ Íàòà-
ëüåé Öîïèíîé 16+
13.35 Ò/ñ “Îõîòà íà Áå-
ðèþ” 16+
18.40 Ïîçèöèÿ 16+
19.00 Â ìèðå “Çâåçä” 16+
20.45 Îòäåëüíàÿ òåìà 16+
21.00 Õ/ô “Çàïëàòè äðóãî-
ìó” 16+
23.15 Õ/ô “Ñîëíöåâîðîò” 16+
01.10 Õ/ô “Ñïàñåíèå” 16+
02.40 Ò/ñ “Ñòàíèöà” 16+
05.15 Òàéíû âåêà 16+

10.30 Áåçóìíûå ÷åìïèîíà-
òû 16+
11.00, 13.05, 15.10, 15.45, 
16.50, 19.00, 00.55 Íîâîñòè
11.05 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Ìóæ÷èíû. Êî-
ðîòêàÿ ïðîãðàììà. Òàíöû íà 
ëüäó. Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà 0+
13.10 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò 
Èòàëèè. “Ìèëàí” - “Þâåí-
òóñ” 0+
15.15 Èíñïåêòîð ÇÎÆ 12+
15.50 Áîé â áîëüøîì ãîðî-
äå 16+
16.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà 
ÂÒÁ. “Õèìêè” - “Ëîêîìîòèâ-
Êóáàíü” (Êðàñíîäàð). Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
19.05, 01.00, 04.05 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû
20.00 Ðîñãîññòðàõ ×åìïèîíàò 
Ðîññèè ïî ôóòáîëó. “Ëîêîìî-
òèâ” (Ìîñêâà) - ÖÑÊÀ. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
22.50 Ðîñãîññòðàõ ×åìïèîíàò 
Ðîññèè ïî ôóòáîëó. “Êðàñíî-
äàð” - “Àìêàð” (Ïåðìü). Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
01.25 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 
“Ôîðìóëà-1” 12+
01.45 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè 
ÑØÀ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
0 4 . 3 5  Ê è á å ð ñ ï î ð ò . 
EPICENTER. Ìåæäóíàðîä-
íûé òóðíèð ïî CS:GO. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ìîñêâû 16+

06.35 Ìóëüòôèëüìû 12+
10.00 Ñåé÷àñ
10.10 Èñòîðèè èç áóäóùå-
ãî 0+
11.00 Õ/ô “Äîðîãîé ìîé ÷å-
ëîâåê” 12+
13.15 Õ/ô “Ìàêñèì Ïåðåïå-
ëèöà” 12+
15.05 Õ/ô “Ëþáèò íå ëþ-
áèò” 12+
17.00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Î ãëàâíîì
18.00 Ãëàâíîå
19.30, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.20, 00.20, 01.15, 02.15 Ò/ñ 
“Âîåííàÿ ðàçâåäêà. Ñåâåð-
íûé ôðîíò” 16+
03.10 Õ/ô “Òàíãî íàä ïðîïà-
ñòüþ” 12+

05.00 Èõ íðàâû 0+
05.25 Îõîòà 16+
07.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.15 Ðóññêîå ëîòî ïëþñ 0+
08.50 Ñòðèíãåðû ÍÒÂ 12+
09.25 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.05 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.05 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.10 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
15.05 Òîæå ëþäè 16+
16.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
18.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Àêöåíòû íåäåëè
20.00 Êèíîøîó 16+
22.40 Ìóç/ô “Î áåäíîì ãó-
ñàðå çàìîëâèòå ñëîâî...” 0+
02.05 Ò/ñ “Ðîçûñê” 16+
04.00 Ò/ñ “Ñûùèêè” 16+

06.00, 05.15 Åðàëàø
06.40 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
07.10, 09.00 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+
07.55 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è 
åãî äðóçüÿ” 0+
08.30 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” 0+
09.15 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+
09.30, 18.20 Ìàñòåðøåô. 
Äåòè 6+
10.30 Ò/ñ “Ìàìî÷êè” 16+
12.00, 03.45 Õ/ô “Àëåêñàíäð 
è óæàñíûé, êîøìàðíûé, 
íåõîðîøèé, î÷åíü ïëîõîé 
äåíü” 6+
13.30 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê-2” 
12+
16.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
16.30 Ì/ô “Êóíã-ôó ïàíäà” 6+
19.20 Ì/ô “Êóíã-ôó ïàí-
äà”-2” 0+

06.30 Åâðîíüþñ 0+
10.00 Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò 0+
10.35 Õ/ô “Ìåðòâûé ñå-
çîí” 0+
12.50 Ëåãåíäû êèíî 0+
13.20 Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ! 
0+
13.50 Êòî òàì... 0+
14.20, 00.35 Ä/ô “Æèâàÿ Àð-
êòèêà. Èñëàíäèÿ. Ñòðàíà îãíÿ 
è ëüäà” 0+
15.10 ×òî äåëàòü? 0+
16.00 Ä/ô “Åäèíñòâåííûé è 
íåïîâòîðèìûé” 0+
16.40 Ï. ×àéêîâñêèé, Êîí-
öåðò íîìåð 1 äëÿ ôîðòåïèà-
íî ñ îðêåñòðîì 0+ 0+
17.20 Ãåíèè è çëîäåè 0+
17.50 Ïåøêîì... 0+
18.20, 01.55 Èñêàòåëè 0+
19.10 Áèáëèîòåêà ïðèêëþ-
÷åíèé 0+
19.25 Õ/ô “Çàâåùàíèå ïðî-
ôåññîðà Äîóýëÿ” 0+
21.00 Îïåðà “Ìàíîí Ëå-
ñêî” 0+
23.20 Õ/ô “Çàáëóäøèé” 0+
01.25 Ìóëüòôèëüìû äëÿ 
âçðîñëûõ 18+
02.40 Ä/ô “Äîì Ëóèñà Áàð-
ðàãàíà. Ìèô î ìîäåðíå” 0+

06.20 Õ/ô “Íå õîäèòå, äåâêè, 
çàìóæ” 12+
07.40 Ôàêòîð æèçíè 12+
08.10 Êîðîëè ýïèçîäà 12+
09.05 Õ/ô “Ñóìêà èíêàññà-
òîðà” 12+
10.55 Áàðûøíÿ è êóëèíàð 
12+
11.30 Ñîáûòèÿ
11.45 Ïåòðîâêà, 38
11.55 Õ/ô “Èíòèì íå ïðåäëà-
ãàòü” 12+
13.50 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà 
äîì 12+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ
15.00 Õ/ô “Ïîáåäèòåëü” 16+
17.00 Õ/ô “Ñâîé ÷óæîé ñûí” 
12+
20.35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû Òàòüÿ-
íû Óñòèíîâîé” 12+
00.40 Õ/ô “Ðîäèòåëüñêèé 
äåíü” 16+
02.25 Õ/ô “Ìîé Àòòèëà Ìàð-
ñåëü” 16+
04.30 Ä/ô “Äèàãíîç Êëî-
óí” 12+
05.15 Ä/ô “Îëüãà Îñòðîóìî-
âà. Ëþáîâü çåìíàÿ” 12+

06.00 Ì/ñ “Àíãåëèíà Áàëå-
ðèíà. Èñòîðèÿ ïðîäîëæàåò-
ñÿ” 0+
06.55 Ïëÿñ-êëàññ 0+
07.00 Ì/ñ “Çàùèòíèêè” 0+
08.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! 0+
08.20 Ì/ñ “Îêòîíàâòû” 0+
09.00 Âñ¸, ÷òî âû õîòå-
ëè çíàòü, íî áîÿëèñü ñïðî-
ñèòü 0+
09.30 Ì/ñ “Îëëè - âåñ¸ëûé 
ãðóçîâè÷îê” 0+
10.30 Øêîëà Àðêàäèÿ Ïàðî-
âîçîâà 0+
11.00 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” 0+
12.30 Ñåêðåòû ìàëåíüêîãî 
øåôà 0+
13.00 Ì/ô “Áàðáè è êîñìè÷å-
ñêîå ïðèêëþ÷åíèå” 0+
14.10 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+
15.00 Ì/ñ “Þõó è åãî äðó-
çüÿ” 0+
17.00 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-
ëåâñòâî” Áåíà è Õîëëè” 0+
19.10 Ì/ñ “Êàòÿ è Ìèì-
Ìèì” 0+
21.20 Ì/ñ “Áóìàæêè” 0+
21.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè! 0+
21.40 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-
âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” 0+
00.00 Ì/ñ “Áóäü êëàññíûì, 
Ñêóáè-Äó!” 0+
01.55 Ì/ñ “Àëèñà çíàåò, ÷òî 
äåëàòü!” 0+
02.45 Ì/ô “Öàðåâíà-ëÿãóøêà” 
0+
03.25 Ì/ñ “Ñîðâàíöû” 0+
04.35 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû. 
Áîòû-ñïàñàòåëè” 0+
05.15 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû. 
Ðîáîòû ïîä ïðèêðûòèåì” 0+

7 îêòÿáðÿ 2016 ãîäà, â íà-
øåì ðàéîíå ñòàëî íà îäíî-
ãî âåòåðàíà Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû ìåíüøå. 
Óøåë èç æèçíè  Øàòîâ Âà-
ñèëèé Òèìîôååâè÷. Òÿæåëàÿ 
áîëåçíü çàáðàëà èç íàøèõ 
ðÿäîâ îäíîãî èç íåìíîãèõ 
îñòàâøèõñÿ â æèâûõ ó÷àñòíè-
êîâ òðàãè÷åñêèõ ñîáûòèé ñå-
ðåäèíû ïðîøëîãî âåêà.
Âîéíà. Ýòî ñòðàøíîå ñëîâî 

ñòàëî ðåàëüíîñòüþ äëÿ âîñåì-
íàäöàòèëåòíåãî ïàðíÿ èç ñåëà 
Áîëüøîé Èçûðàê  Ìàñëÿíèíñêî-
ãî ðàéîíà. Â 1943 ãîäó Âàñèëèé 
Òèìîôååâè÷ óøåë  íà ôðîíò. Â 
äîëæíîñòè ðàäèñòà ó÷àñòâîâàë â 
áîåâûõ äåéñòâèÿõ â ñîñòàâå 90 
Ãâàðäåéñêîãî ñòðåëêîâîãî  ïîë-
êà, 29 Ãâàðäåéñêîé Åëüíåíñêîé 
ñòðåëêîâîé äèâèçèè, 2 Ïðèáàë-
òèéñêîãî ôðîíòà.
Â ñåíòÿáðå 1944 ãîäà ïîëê âåë 

íàñòóïàòåëüíûå áîè â Ëàòâèè 
áëèç ãîðîäà Ðèãè. Çà óñïåøíîå 
âûïîëíåíèå çàäàíèÿ ïî îáåñïå-
÷åíèþ óñòîé÷èâîé ñâÿçè ñ áàòà-
ëüîíàìè ïîëêà â ñëîæíîé áîå-
âîé îáñòàíîâêå è ïðîÿâëåííóþ 
ïðè ýòîì ñîëäàòñêóþ ñìåêàëêó 
è íàõîä÷èâîñòü ðÿäîâîé Øàòîâ 
áûë ïðåäñòàâëåí ê íàãðàäå ìå-
äàëüþ «Çà îòâàãó». Îäíàêî èç-çà 
ðàíåíèÿ, ïîëó÷åííîãî  â òÿæå-
ëîì áîþ, íàãðàäà íå íàøëà ãå-
ðîÿ. È âîò, ñïóñòÿ 39 ëåò, 18 
èþëÿ 1983 ãîäà â ðàéâîåíêîìà-
òå Âàñèëèþ Òèìîôååâè÷ó áûëà 
âðó÷åíà áîåâàÿ íàãðàäà.
Â 1945 ãîäó ïîëó÷èë âîäèòåëü-

ñêèå ïðàâà ñ ïðàâîì âîæäåíèÿ 

Ïîñëåäíèé áîé 
âåòåðàíà

ïî ã. Ìîñêâå, âîçèë ãåíåðàë-
ìàéîðà, Ãåðîÿ Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà Âàðàïàåâà Èâàíà Êèðüÿ-
íîâè÷à.
Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè â 1950 

ãîäó âåðíóëñÿ äîìîé, áîëåå 30 
ëåò îòðàáîòàë âîäèòåëåì. Çà äî-
áðîñîâåñòíûé òðóä áûë îòìå÷åí 
çíàêàìè «Çà áåçàâàðèéíóþ ðà-
áîòó íà ëèíèè» âñåõ òðåõ ñòåïå-
íåé. Äî âûõîäà íà çàñëóæåííûé 
îòäûõ ðàáîòàë äåæóðíûì ìåõà-
íèêîì ïî âûïóñêó àâòîìîáèëåé â 
ÒÏ «Òðàíññåëüõîçòåõíèêà» ð.  ï. 
Ìàñëÿíèíî.
Ïîñëåäíèå äíè Âàñèëèé Òèìî-

ôååâè÷ ñðàæàëñÿ ñ áîëåçíüþ. 
È, íåñìîòðÿ íà å¸ ñåðüåçíîñòü, 
äîëãî íå ñäàâàëñÿ. Ýòî áûë åãî 
ïîñëåäíèé áîé…
Ñïàñèáî òåì, êòî áûë ñ íèì â 

ýòè òðóäíûå ìèíóòû, îãðîìíûå 
ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè âðà÷àì-
ðåàíèìàòîëîãàì: Â. À. Ïîãîíÿé-
÷åíêî, À. À. Ðûæêîâó, À. Í. Èâà-
íîâó, õèðóðãàì Ä. À. Òåëþêîâó, 
Í. Í. Òîêàð÷óê, àíåñòåçèîëî-
ãó Í. Â. Ñåëèâåðñòîâîé è ìåä-
ñåñòðàì À. À. Äóäàðåâîé, Ò. Â. 
Ñîçèíîâîé, È. Í. Àðõèïîâîé, Ì. 
Î. Èùåíêî, Í. Â. Ãîðäååâîé, Ë. 
À. Æîãîâîé, Ë. Ò. Çåìëÿêîâîé è 
È. Â. Äâîðåöêîé. Âû ñäåëàëè âñå 
âîçìîæíîå è íåâîçìîæíîå, ÷òî-
áû íàø áëèçêèé ÷åëîâåê îñòà-
âàëñÿ ñ íàìè êàê ìîæíî äîëü-
øå. À ñâîé ïîñëåäíèé áîé îí 
âñå ðàâíî íå ïðîèãðàë, ïîòîìó 
÷òî íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â ïàìÿ-
òè êàê çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê, 
âîèí è ñåìüÿíèí.

Ðîäíûå

Âå÷íàÿ ïàìÿòü

05.35 Ôèãóðíîå êàòàíèå. 
Ãðàí-ïðè ÑØÀ. Ìóæ÷èíû. 
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà. 
Òàíöû íà ëüäó. Ïðîèçâîëü-
íàÿ ïðîãðàììà 16+
07.30 Ä/ô “Îëèìïèéñêèå âåð-
øèíû. Ôèãóðíîå êàòàíèå” 16+
08.30 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè 
ÑØÀ 0+

21.00 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê-3. 
Âðàã â îòðàæåíèè” 12+
23.40 Õ/ô “Ïîâàð íà êîë¸-
ñàõ” 12+
01.50 Õ/ô “Ýôôåêò êîëè-
áðè” 16+
05.40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ 16+

9 îêòÿáðÿ íà 76-ì ãîäó æèçíè ñêîí-
÷àëñÿ çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê, ïðîôåñ-
ñèîíàë, õèðóðã âûñøåé êàòåãîðèè Âà-
íèí Âàëåðèé Èâàíîâè÷. 
Çàìå÷àòåëüíûé äîêòîð ìíîãî ëåò îòäàë çäðà-

âîîõðàíåíèþ Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà, ñïàñ íå 
îäíó ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü.
Âàëåðèé Èâàíîâè÷ óâàæàë êîëëåã, ëþáèë 

áîëüíûõ, îòäàâàÿ âñå ñâîè çíàíèÿ è íàâû-
êè äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíåé. Ïî ïåðâîìó çâîí-
êó, â ñ÷èòàííûå ìèíóòû áûë ó áîëüíîãî â îò-
äåëåíèè.
Îí áûë ïðåêðàñíûì ìóæåì, îòöîì, äåäîì 

÷åòûðåõ âíóêîâ.
Ìû, ïðîðàáîòàâøèå ñ íèì íå îäèí ãîä ñî-

òðóäíèêè ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ è ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, à òàêæå âñå áëàãîäàðíûå ïà-
öèåíòû, ñîæàëååì è ñêîðáèì îá óõîäå Äîêòîðà 
âìåñòå ñ åãî ñåìüåé, ðîäíûìè è áëèçêèìè.
Ñâåòëàÿ äîáðàÿ ïàìÿòü î Âàëåðèè Èâàíî-

âè÷å íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ.

Âàñèëèé Òèìîôååâè÷ ðîäèë-
ñÿ â êðåñòüÿíñêîé ñåìüå 30 
ìàðòà 1926 ãîäà â ñåëå Áîëü-
øîé Èçûðàê Ìàñëÿíèíñêîãî 
ðàéîíà. Â 1942 ãîäó îêîí÷èë 
7 êëàññîâ øêîëû.
Íà âîåííóþ ñëóæáó ïðèçâàí 

Ìàñëÿíèíñêèì ðàéâîåíêîìà-
òîì â íîÿáðå 1943 ãîäà. Ãâàð-
äèè ðÿäîâîé  Øàòîâ Â. Ò. ïðî-
ø¸ë äîðîãàìè âîéíû â ñîñòà-
âå 90-ãî Ãâàðäåéñêîãî ñòðåë-
êîâîãî ïîëêà 29-é Ãâàðäåé-
ñêîé ñòðåëêîâîé äèâèçèè 2-ãî 
Ïðèáàëòèéñêîãî ôðîíòà, îñâî-
áîæäàë Ïðèáàëòèêó, Ïîëüøó, 
Ãåðìàíèþ.
Íàãðàæäåí îðäåíîì Îòå÷å-

ñòâåííîé âîéíû 2-é ñòåïå-
íè, ìåäàëÿìè «Çà îòâàãó», 
«Çà ïîáåäó íàä Ãåðìàíèåé â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íå 1941-45 ãã.», ìåäàëüþ Ïî-
êðûøêèíà è ìíîãèìè þáèëåé-
íûìè ìåäàëÿìè. Äåìîáèëèçî-
âàí â ìàðòå 1950 ãîäà. Äî óõî-
äà íà ïåíñèþ òðóäèëñÿ âîäè-

òåëåì ãðóçîâîãî àâòîìîáèëÿ â 
Áîëüøå-Èçûðàêñêîé ÌÒÑ, ïîñëå 

ðåîðãàíèçàöèè áûë ïåðåâå-
ä¸í âîäèòåëåì  â Ìàñëÿíèí-
ñêîå ïðåäïðèÿòèå «Ñåëüõîç-
òåõíèêà».     
Âàñèëèé Òèìîôååâè÷ àê-

òèâíî ó÷àñòâîâàë â ïàòðè-
îòè÷åñêîì âîñïèòàíèè ìî-
ëîä¸æè. Åãî æèçíü äëÿ íû-
íåøíèõ è áóäóùèõ ïîêîëå-
íèé âñåãäà áóäåò ïðèìåðîì 
áîåâîé è òðóäîâîé äîáëåñòè, 
áåççàâåòíîãî ñëóæåíèÿ Ðî-
äèíå è íàðîäó. 
Ïàìÿòü î çåìëÿêå, òîâàðè-

ùå è äðóãå íàâñåãäà îñòà-
íåòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ. Âû-
ðàæàåì èñêðåííåå ñîáîëåç-
íîâàíèå ñåìüå, ðîäíûì è 
áëèçêèì ïî ïîâîäó ñìåðòè 
ÂÀÑÈËÈß ÒÈÌÎÔÅÅÂÈ×À 
ØÀÒÎÂÀ.

Ãëàâà Ìàñëÿíèíñêîãî 
ðàéîíà, àäìèíèñòðàöèÿ, 

Ñîâåò äåïóòàòîâ 
Ìàñëÿíèíñêîãî ðàéîíà, 

Ìàñëÿíèíñêèé ðàéîííûé 
ñîâåò âåòåðàíîâ

7 îêòÿáðÿ íà 91-ì ãîäó óø¸ë èç æèçíè Øàòîâ Âàñèëèé Òèìîôååâè÷, ó÷àñò-
íèê Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, âåòåðàí òðóäà.

Ñêîðáèì è ïîìíèì
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Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëè
Àëëà ÑÊÎÐÎÁÎÃÀÒÎÂÀ

Îëüãà ÊÎØÊÈÍÀ

Ïèñüìà è âîïðîñû ïðèñûëàéòå íà 
íàø ýëåêòðîííûé àäðåñ: rgml@ngs.ru

Ñ áëàãîäàðíîñòüþ

Ñïðàøèâàëè - îòâå÷àåì

Ñ íàäåæäîé

Â ð. ï. Ìàñëÿíèíî ñêîðàÿ ìå-
äèöèíñêàÿ ïîìîùü âíå ìåäè-
öèíñêîé îðãàíèçàöèè îêàçûâà-
åòñÿ îòäåëåíèåì ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè êðóãëîñóòî÷íî 
è áåñïëàòíî.
Âûçâàòü ñêîðóþ ìåäèöèí-

ñêóþ ïîìîùü ìîæíî ïî íî-
ìåðàì:
03 – ñ ãîðîäñêîãî òåëåôîíà 

(«Ðîñòåëåêîì»),
103 – ñ ñîòîâûõ òåëåôîíîâ 

(Áèëàéí, Òåëå-2, ÌÒÑ, Ìåãà-
ôîí) – áåñïëàòíî.
Â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè âñå òå-

ëåôîííûå ïåðåãîâîðû çàïèñû-
âàþòñÿ.
Âûçîâ ïðèíèìàåò ôåëüäøåð 

äèñïåò÷åðñêîé «03». Âàì íåîá-
õîäèìî ÷åòêî è òî÷íî îòâåòèòü 
íà âñå åãî âîïðîñû, íàçâàòü: 
  àäðåñ âûçîâà (óëèöó, íîìåð 

äîìà, êâàðòèðû, ýòàæ, ïîäú-
åçä), âîçìîæíûå îáùåèçâåñò-
íûå îðèåíòèðû, íîìåð òåëå-
ôîíà; 
  ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷åñòâî 

áîëüíîãî èëè ïîñòðàäàâøåãî, 
äàòó ðîæäåíèÿ (äëÿ íåèçâåñò-
íûõ – ïîë è îðèåíòèðîâî÷íûé 
âîçðàñò); 
  ïðè÷èíó îáðàùåíèÿ (÷òî ñëó-

÷èëîñü? ïî÷åìó âûçûâàåòå 
ñêîðóþ ïîìîùü?)
Âûçîâ ñ÷èòàåòñÿ ïðèíÿòûì, 

êîãäà âàì îòâåòÿò: «Âàø âûçîâ 
ïðèíÿò», íàçîâóò âðåìÿ ïðèå-
ìà è àäðåñ âûçîâà.
Åñëè âû âûçûâàåòå ñêîðóþ 

ïîìîùü ÷åëîâåêó, íàõîäÿùå-
ìóñÿ áåç ñîçíàíèÿ, áåç äûõà-
íèÿ èëè áåç ñåðäöåáèåíèÿ, ïðè-
ãîòîâüòåñü ïîä ðóêîâîäñòâîì 
ôåëüäøåðà äèñïåò÷åðñêîé «03» 
îêàçàòü ýêñòðåííóþ äîâðà÷åá-
íóþ ïîìîùü. Ïîñòàâüòå òåëå-
ôîí íà ãðîìêóþ ñâÿçü è âû-
ïîëíÿéòå åãî óêàçàíèÿ. Îò âà-

Ïðî÷èòàëà â ãàçåòå ïóáëè-
êàöèþ ïðî «Ñèáèðñêóþ àêà-
äåìèþ ìîëî÷íûõ íàóê». Õî÷ó 
ñêàçàòü, ÷òî è ÿ, è ìîè çíà-
êîìûå âñåãäà ïîêóïàåì ýòó 
ïðîäóêöèþ: ìîëîêî, òâîðîã, 

Äîáðûé äåíü, ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ìàñëÿíèíñêèé ëüíîâîä».
Åæåãîäíî â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä ê íàì â ïÿòèýòàæêó (ïî Ñàäîâîé, 30) «õîðî-

øèå ëþäè» ïîäêèäûâàþò êîòÿò. 
Â ýòîò ðàç ïîäáðîñèëè äâóõ âìåñòå ñ ìàòåðüþ. Â òå÷åíèå 3-õ íåäåëü îíè æè-

âóò íà óëèöå ó ïîäúåçäîâ ïÿòèýòàæêè. 
Æèëüöû ïîäêàðìëèâàþò èõ, íî íà óëèöå óæå õîëîäíî, è êîòÿòàì íóæåí ñâîé äîì.
Äâà êîò¸íêà âîçðàñòà 2,5-3 ìåñÿöà è ìîëîäàÿ âçðîñëàÿ êîøêà èùóò íîâûõ õî-

çÿåâ. Êîòÿòà êîðîòêîøåðñòíûå, îäèí ÷åðíîãî öâåòà, äðóãîé ñåðûé, ñ âûðàæåííû-
ìè ïîëîñàìè íà ñïèíå. Êîøêà ñåðàÿ, òðàäèöèîííîãî ñèáèðñêîãî îêðàñà, ñ ïóøè-
ñòûì «áåëè÷üèì» õâîñòîì. 

Æåëàþùèå ïðèþòèòü æèâîòíûõ, ïîïàâøèõ â áåäó, çâîíèòå ïî 
ò. 913-452-41-59. 

Ñ óâàæåíèåì Åâãåíèé Íèêîëàåâè÷ ÁÅÑÏßÒÎÂ

×àñòî áûâàåò òàê, ÷òî áþä-
æåò øêîëû íå ìîæåò ïîçâî-
ëèòü ðåøèòü êàêèå-òî õîçÿé-
ñòâåííûå ïðîáëåìû, è  òîãäà  
íà ïîìîùü ïðèõîäÿò íåðàâíî-
äóøíûå è îòçûâ÷èâûå ëþäè.
 

Ì
û ãîâîðèì îãðîìíîå 
ñïàñèáî ðóêîâîäñòâó 
ÎÎÎ «ÝêîÍèâà-ÀÏÊ 
Õîëäèíã» â ëèöå Ñåð-

ãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ëÿõîâà çà 
ïîíèìàíèå è îòçûâ÷èâîñòü. Áëà-
ãîäàðÿ ñïîíñîðñêîé  ïîìîùè â 
øêîëå  áûëà îòðåìîíòèðîâàíà 
êðûøà çäàíèÿ øêîëüíîãî ìóçåÿ, 
èçãîòîâëåíà ñöåíà äëÿ ïðîâå-

äåíèÿ ïðàçäíîâàíèÿ 50-ëåòíå-
ãî þáèëåÿ øêîëû è â êðàò÷àé-
øèå ñðîêè çàìåíåíû îêîííûå 
áëîêè â øêîëüíîé êâàðòèðå, â 
êîòîðîé ïðîæèâàåò ó÷èòåëü ìà-
òåìàòèêè. 
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì 

Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à è åãî 
êîëëåêòèâ ñ ïðîøåäøèì Äíåì 
ðàáîòíèêîâ ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà. Æåëàåì âàì çäîðîâüÿ, 
óñïåõîâ âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ, 
âûñîêèõ ïîáåä. Íàäååìñÿ íà 
äàëüíåéøåå ñîòðóäíè÷åñòâî.

Ñ óâàæåíèåì êîëëåêòèâ 
Áåðåçîâñêîé øêîëû

Â 
îêòÿáðå ïðîøëîãî ãîäà 
ÿ ïðîñèë ðåäàêöèþ ïî-
áëàãîäàðèòü ðóêîâîäñòâî 
ðàéîííîé ïîëèêëèíèêè 

çà äåíü ïðèåìà ïîæèëûõ ëþäåé. 
È òàêàÿ çàìåòêà áûëà îïóáëè-
êîâàíà. Â ïðîøëîì ãîäó â ðåãè-
ñòðàòóðå ïî÷òè íèêîãî íå áûëî, 
è ìû ñ æåíîé áåç âñÿêèõ ïðî-
áëåì ïðîøëè íà ïðèåì ê íåâðî-
ïàòîëîãó. À ïîòîì íàì ïðåäëî-
æèëè è àíàëèçû ñäàòü. ×òî ìû, 
êîíå÷íî, ñäåëàëè, ïðåäâàðèòåëü-
íî ïîáûâàâ íà ïðèåìå ó òåðà-
ïåâòà. È ê îäèííàäöàòè ÷àñàì 
óæå áûëè äîìà. 
À â ýòîì ãîäó, 8 îêòÿáðÿ, ìû 

äàæå íå ïîïàëè â ðåãèñòðàòó-

ðó – ñòîëüêî áûëî íàðîäó! Õîòÿ 
ìû, êàê è ìíîãèå äðóãèå, ïðè-
åõàëè ê ïîëèêëèíèêå ê âîñü-
ìè ÷àñàì óòðà, à ïðèåì äîë-
æåí áûë íà÷àòüñÿ ñ äåñÿòè ÷à-
ñîâ. Øóì, ãàì, òîëêîòíÿ… Ìû 
áûëè ñîðîêîâûìè â î÷åðåäè è, 
â êîíöå êîíöîâ, òàê è íå äîé-
äÿ äî îêîøå÷êà ðåãèñòðàòóðû, 
ðåøèëè óéòè, ÷òî íàçûâàåòñÿ, 
íå ñîëîíî õëåáàâøè. Ó æåíû 
ðàçáîëåëàñü ãîëîâà, äà è âðå-
ìÿ áûëî ïèòü òàáëåòêè… È óå-
õàëè, íå ïîïàâ íà ïðèåì ê ñïå-
öèàëèñòàì, íå òîëüêî ìû îäíè.

Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ ÎÃÍÅÂ, 
67 ëåò

Î
÷åíü õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ñëóæá ïîñåëêà íà ñîñòîÿíèå äîðîãè ó âîðîò ïåðåä çäàíè-
åì øêîëû íîìåð 2. Çäåñü ñïëîøíàÿ ãðÿçü è êîëåè – äî-
ðîãà ðàçáèòà ïîäúåçæàþùèìè ìàøèíàìè. Íåóæåëè íèêòî 

íå äîãàäàåòñÿ íàâåñòè íà äîðîãå ïîðÿäîê?

Îëüãà ÇÓÅÂÀ è, íàâåðíÿêà, 
åùå ìíîãî-ìíîãî ïîäïèñåé (åñëè èõ ñîáèðàòü)  

Â ÷åì ðàçíèöà?
ñìåòàíó, è âñåãäà äîâîëüíû. 
Íî åñòü îäèí âîïðîñ: ÷òî òà-
êîå «Êåôèðíûé ïðîäóêò» è 
÷åì îí îòëè÷àåòñÿ îò êåôè-
ðà? Ïî÷åìó ïðèäóìàëè òàêîå 
íàçâàíèå?                 Í.Í.

Çà ðàçúÿñíåíèÿìè ìû îáðàòè-
ëèñü ê Èðèíå Âèêòîðîâíå ËÈ-
ÌÀÐÅÂÎÉ, òåõíîëîãó çàâîäà:

- Êåôèð - ýòî êèñëîìîëî÷íûé 
ïðîäóêò,  äëÿ ïðîèçâîäñòâà êî-
òîðîãî èñïîëüçóåòñÿ çàêâàñêà, 
èçãîòîâëåííàÿ íà îñíîâå êå-
ôèðíûõ ãðèáêîâ. Ìû ïðîèç-
âîäèì êåôèðíûé ïðîäóêò - íà 
îñíîâå çàêâàñîê ïðÿìîãî âíå-
ñåíèÿ – ñóõîãî êîíöåíòðàòà, ñî-
äåðæàùåãî ìîëî÷íîêèñëûå áàê-
òåðèè, ïîñêîëüêó ïîêà íåò ìå-
ñòà äëÿ âûðàùèâàíèÿ êåôèð-
íûõ ãðèáêîâ. 

×èòàòåëü âîçìóùàåòñÿ

Äàæå äî ðåãèñòðàòóðû
íå äîøëè

Â ïðîäîëæåíèå òåìû
Â ïðîøëîì íîìåðå «ÌË» ìû ïîäðîáíî ðàññêàçàëè î ðàáîòå ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-

ùè â ðàéîíå. Ïî ïðîñüáå ñîòðóäíèêîâ ýòîé ñëóæáû ñîîáùàåì äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ 

Î Åäèíîì ñòàíäàðòå 
âûçîâà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ãîðîäå Íîâîñèáèðñêå è ðàéîíàõ

 Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè.

øèõ äåéñòâèé äî ïðèáûòèÿ áðè-
ãàäû çàâèñèò æèçíü ÷åëîâåêà!
Áðèãàäó ñêîðîé ïîìîùè ñëå-

äóåò âûçûâàòü ïðè ñîñòîÿíèÿõ, 
ïðåäñòàâëÿþùèõ óãðîçó æèçíè: 
íàðóøåíèè ñîçíàíèÿ, äûõàíèÿ, 
êðîâîîáðàùåíèÿ; âíåçàïíîì áî-
ëåâîì ñèíäðîìå; âíåçàïíûõ íà-
ðóøåíèÿõ ôóíêöèè êàêîãî-ëèáî 
îðãàíà èëè ñèñòåìû îðãàíîâ; 
òÿæåëûõ òðàâìàõ, òåðìè÷åñêèõ 
è õèìè÷åñêèõ îæîãàõ; âíåçàï-
íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ; ðîäàõ, óãðî-
çå ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè; 
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ, ñî-
ïðîâîæäàþùèõñÿ äåéñòâèÿìè 
ïàöèåíòà, ïðåäñòàâëÿþùèìè íå-
ïîñðåäñòâåííóþ îïàñíîñòü äëÿ 
íåãî èëè äðóãèõ ëèö.
Ìåäèêè îòäåëåíèÿ ñêîðîé ìå-

äèöèíñêîé ïîìîùè íå âûäàþò 
ñïðàâîê è áîëüíè÷íûõ ëèñòîâ, 
íå íàçíà÷àþò ëå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèé.
ÏÎÌÍÈÒÅ, ÍÅÎÁÎÑÍÎÂÀÍ-

ÍÛÉ ÂÛÇÎÂ ÑÊÎÐÎÉ ÏÎÌÎ-
ÙÈ ÌÎÆÅÒ ÑÒÎÈÒÜ ÊÎÌÓ-ÒÎ 
ÆÈÇÍÈ!
Âñå ïîñòóïèâøèå âûçîâû îá-

ñëóæèâàþòñÿ ñîãëàñíî î÷åðåä-
íîñòè ïîñòóïëåíèÿ, íåîòëîæ-
íûå – òîëüêî ïîñëå ýêñòðåí-
íûõ. Èíôîðìàöèþ î òîì, âû-
åõàëà èëè íåò áðèãàäà ñêîðîé 
ïîìîùè, ìîæíî óçíàâàòü ïî òå-
ëåôîíàì «103» èëè «03». Äî 
ïðèáûòèÿ áðèãàäû ñêîðîé ïîìî-
ùè íåîáõîäèìî ïðèãîòîâèòü ïà-
ñïîðò (ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäå-
íèè) è ìåäèöèíñêèé ïîëèñ, ïðè 
íàëè÷èè çàáîëåâàíèÿ – ìåäè-
öèíñêèå ñïðàâêè.
Ëèöî, âûçûâàþùåå áðèãàäó 

ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè:
  Îðãàíèçóåò âñòðå÷ó âûçâàí-

íîé áðèãàäû ó äîìà èëè ó ïîäú-
åçäà, èëè â óñòàíîâëåííîì ïðè 
âûçîâå ìåñòå (îñîáåííî â âå-
÷åðíåå è íî÷íîå âðåìÿ), ÷òî-
áû ìàêñèìàëüíî óñêîðèòü ïðè-
áûòèå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà-
ëà ê áîëüíîìó èëè ïîñòðàäàâ-
øåìó. Ïðè íåîáõîäèìîñòè îò-
êðûâàåò øëàãáàóì èëè âîðîòà.
  Îáåñïå÷èâàåò áåñïðåïÿò-

ñòâåííûé äîñòóï ìåäèöèíñêîìó 
ïåðñîíàëó ê áîëüíîìó èëè ïî-
ñòðàäàâøåìó ñ îñíàùåíèåì è 
àïïàðàòóðîé, â ðàáî÷åé îäåæ-
äå è â îáóâè. Ïðåäâàðèòåëü-
íûé îñìîòð â èíòåðåñàõ áåçî-
ïàñíîñòè ïàöèåíòà ïðîâîäèòñÿ 

ïðè ïðèáûòèè íà ìåñòî âûçî-
âà íåçàìåäëèòåëüíî, ïðè ýòîì 
ñîòðóäíèêè âûåçäíîé áðèãàäû 
ðàáîòàþò â ñïåöîäåæäå ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ñåçîíà.
Óâàæàåìûå ïàöèåíòû! Ìåäè-

öèíñêèå áàõèëû íå âõîäÿò â 
ïåðå÷åíü îáÿçàòåëüíûõ ìåäè-
öèíñêèõ èçäåëèé äëÿ ñêîðîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â ñîîò-
âåòñòâèè ñ âíóòðåííèìè ïðà-
âèëàìè ðàáîòû, åñëè íà âûçî-
âå ãðàæäàíå ïðåäëàãàþò ñîá-
ñòâåííûå áàõèëû, ñîòðóäíèêè 
ñêîðîé ïîìîùè ìîãóò èõ íà-
äåòü. Íåäîïóñòèìî ïðåäëàãàòü 
âìåñòî áàõèë ïîëèýòèëåíîâûå 
ïàêåòû, ìåøêè äëÿ ïèùåâûõ 
ïðîäóêòîâ, ìóñîðà è ò. ï.
  Îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìûå 

óñëîâèÿ äëÿ îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ðóêîâîäñòâó-
ÿñü óêàçàíèÿìè ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà.
  Èçîëèðóåò äîìàøíèõ æèâîò-

íûõ, êîòîðûå ìîãóò ïðè÷èíèòü 
âðåä çäîðîâüþ èëè èìóùåñòâó 
ïåðñîíàëà áðèãàäû ñêîðîé ïî-
ìîùè.
  Îêàçûâàåò ñîäåéñòâèå ïåð-

ñîíàëó âûåçäíîé áðèãàäû â 
òðàíñïîðòèðîâêå áîëüíîãî èëè 
ïîñòðàäàâøåãî â ìàøèíó, ïðè-
âëåêàÿ ðîäñòâåííèêîâ, áëèçêèõ 
è îêðóæàþùèõ. Ñîïðîâîæäå-
íèå äåòåé äî 18 ëåò ðîäèòåëÿ-
ìè, îïåêóíàìè èëè ñîòðóäíèêà-
ìè äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé îáÿçà-
òåëüíî. Â àâòîìîáèëå ñêîðîé 
ïîìîùè ìîæåò íàõîäèòüñÿ íå 
áîëåå 2-õ ñîïðîâîæäàþùèõ ïà-
öèåíòà ðîäñòâåííèêîâ èëè çíà-
êîìûõ.
  Â ñëó÷àÿõ òðàíñïîðòèðîâ-

êè áîëüíîãî èëè ïîñòðàäàâ-
øåãî â ñòàöèîíàð íåîáõîäèìî 
âçÿòü ñ ñîáîé ñëåäóþùóþ äî-
êóìåíòàöèþ: ñâèäåòåëüñòâî î 
ðîæäåíèè èëè ïàñïîðò, ñòðàõî-
âîé ïîëèñ, ìåäèöèíñêèå ñïðàâ-
êè, ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèé è 
äåíüãè íà îáðàòíóþ äîðîãó. 
Ïðè òðàíñïîðòèðîâêå â ñòàöè-
îíàð ïàöèåíò, êðîìå ñëó÷àåâ 
íàõîæäåíèÿ â êðèòè÷åñêîì ñî-
ñòîÿíèè, äîëæåí áûòü îäåò â 
îäåæäó, ñîîòâåòñòâóþùóþ ñå-
çîíó. Ëè÷íûå âåùè ïàöèåíòà 
âíîñÿò â àâòîìîáèëü ñêîðîé 
ïîìîùè ïîñëå òîãî, êàê ðàç-
ìåùåíû íîñèëêè ñ ïàöèåíòîì. 

×èòàòåëü îáðàùàåòñÿ ñ ïðîñüáîé

Â øêîëó – ÷åðåç ãðÿçü

Ñïàñèáî
çà îòçûâ÷èâîñòü 
è ïîíèìàíèå

Êîøêå òîæå íóæåí äîì!
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Âïå÷àòëåíèÿ»

8 îêòÿáðÿ ìåíÿ ïðèãëàñèëè íà ðàç-
âëåêàòåëüíóþ ïîåçäêó â Íîâîñèáèðñê. 
Åå îðãàíèçîâàëà Åëåíà Âëàäèìèðîâ-
íà Êîñòåíêî – î÷åíü ÷óòêèé, âíèìà-
òåëüíûé, äîáðîé äóøè ÷åëîâåê, îïòè-
ìèñòêà, ýíåðãè÷íàÿ ìîëîäàÿ æåíùèíà.

Í
àø êîëëåêòèâ ñîñòîÿë èç 19 ÷åëîâåê. 
Ñíà÷àëà ïîåõàëè â áîëüøîé ïëàíåòà-
ðèé. Êóïîë åãî âûñîòîé 16 ìåòðîâ. 
Ñìîòðåëè äâà ôèëüìà – âñ¸ î íàøåé 

Âñåëåííîé, î ïëàíåòàõ – ñîñåäÿõ Çåìëè. Çà-
òåì Åëåíà Âëàäèìèðîâíà ïîâåëà íàñ â ñòîëî-

âóþ «Ëîæêà, âèëêà». Ïîêóøàëè î÷åíü âêóñíî è 
íåäîðîãî. Çàòåì ïîåõàëè â òåàòð, ãäå ñìîòðå-
ëè è ñëóøàëè ìóçûêàëüíóþ êîìåäèþ «Ìàðèöà». 
À ïîòîì – äîìîé.
Îò äóøè áëàãîäàðþ Åëåíó Âëàäèìèðîâíó, æåëàþ 

åé êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ìèðà, äîáðà, íåèññÿêàå-
ìîé ýíåðãèè. Áëàãîäàðþ òàêæå âîäèòåëÿ ìàðø-
ðóòêè Ñàøó Ôîãåëü. Îí ïðîâåç íàñ ïî âå÷åðíå-
ìó Íîâîñèáèðñêó è ïî íîâîìó Áóãðèíñêîìó ìî-
ñòó. Íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ!
Äóìàþ, âñÿ íàøà ãðóïïà ïðèñîåäèíèòñÿ ê ýòîé 

áëàãîäàðíîñòè, ïîýòîìó ïîäïèñûâàþñü íå îäíà.

Ò. È. ËÈÒÂÈÍÎÂÀ è åùå 18 ÷åëîâåê

Êîãäà-òî âåëèêèé Ïóøêèí ïèñàë 
îá îñåíè:
«È ñ êàæäîé îñåíüþ ÿ ðàñöâå-
òàþ âíîâü.
Çäîðîâüþ ìîåìó ïðèÿòåí ðóñ-
ñêèé õîëîä.
Ê ïðèâû÷êàì áûòèÿ âíîâü ÷óâ-
ñòâóþ ëþáîâü…»

Â 
íàøå «áûòèå» îñåíü âõî-
äèò, ïðåæäå âñåãî, çàìå-
÷àòåëüíûì ïðàçäíèêîì 
– Äíåì ïîæèëûõ ëþäåé, 

êîòîðûé îòìå÷àåòñÿ â íà÷àëå 
îêòÿáðÿ. Îò âñåé äóøè õî÷åòñÿ 
ïîçäðàâèòü ñ íèì íàøèõ çåì-
ëÿêîâ, æèòåëåé ñåëà Ïåíüêîâî. 
Âåäü ìíîãèå èç íèõ åùå òðó-
äÿòñÿ, õîòÿ èìåþò ïîëíîå ïðà-
âî íà çàñëóæåííûé îòäûõ.
Ðàáîòàþùèõ ïåíñèîíåðîâ 

ìîæíî âñòðåòèòü â êîëëåêòèâàõ 
ñåëüñêîé àäìèíèñòðàöèè, ñðåä-
íåé øêîëû, ìàãàçèíîâ, ÔÀÏà, 
«Ñèáèðñêîé Íèâû». Êàê ïðàâè-
ëî, ýòî ëþäè ïîëîæèòåëüíûå, îò-
âåòñòâåííî îòíîñÿùèåñÿ ê ñâî-
èì òðóäîâûì îáÿçàííîñòÿì, íà-
äåæíûå, äèñöèïëèíèðîâàííûå.
Íåïðåðåêàåìûì àâòîðèòåòîì 

â íàøåì ñåëå ïîëüçóþòñÿ Íèíà 
Äàâûäîâíà Îãí¸âà, Ëèäèÿ Ìè-
õàéëîâíà Îãí¸âà, Ãàëèíà Íèêî-
ëàåâíà Ëîáåñ, Ãàëèíà Èâàíîâ-
íà Òîðí, Ãàëèíà Áîðèñîâíà Ãó-
ñåëüíèêîâà.
Ìíîãî ëåò ïðîðàáîòàëè â òîð-

ãîâëå Òàòüÿíà Âëàäèìèðîâíà 
Êîíîïë¸âà, Âàëåíòèíà Ïåòðîâ-
íà Æèëèíñêàÿ, Èðèíà Äàâûäîâ-
íà Âåñ¸ëûõ, Ëþäìèëà Èâàíîâ-
íà Ïîëåòàåâà, Ãàëèíà Ô¸äîðîâ-
íà Èâàíîâà, Òàòüÿíà Ëåîíèäîâ-
íà Áåêèðîâà.
Çàñëóæèâàþò óâàæåíèÿ 

ó÷èòåëÿ-ïåíñèîíåðû – è ðàáî-

òàþùèå íûíå, è óøåäøèå íà çà-
ñëóæåííûé îòäûõ. Ýòî Íàäåæ-
äà Ïåòðîâíà Ïàëêèíà, Íàäåæäà 
Àëåêñååâíà Àòàïèíà, Ìàðèÿ Íè-
êîëàåâíà Îãí¸âà, Íàòàëüÿ Ïàâ-
ëîâíà Îãí¸âà, Èðèíà Ìèõàéëîâ-
íà Ïîçÿáêèíà, Îëüãà Ýðíåñòîâ-
íà Áåëîíîæêèíà, Íàòàëüÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Øìàêîâà, Âàëåíòèíà 
Åâñååâíà Áîáðîâà, Àííà Ðîìà-
íîâíà Îãí¸âà, Ãàëèíà Ïåòðîâ-
íà Ïàíîâà.
Ñåãîäíÿ õî÷åòñÿ ïîçäðàâèòü è 

íàøåãî ëþáèìîãî ñåëüñêîãî áè-
áëèîòåêàðÿ Îëüãó Ïåòðîâíó Ïå-
òðî÷èíèíó. Ìíîãî ëåò ïðè íà-
øåé ìåñòíîé áèáëèîòåêå ðàáî-
òàåò ñîçäàííûé åþ êëóá ïîæè-
ëûõ ëþäåé. Çäåñü ìîæíî óñëû-
øàòü è èíòåðåñíóþ ëåêöèþ, è 
ïîñìîòðåòü ôèëüì, è ïîëó÷èòü 
êîíñóëüòàöèþ ïî ðàçëè÷íûì 
ïðàâîâûì âîïðîñàì.
Îñîáîãî óâàæåíèÿ è çàáîòû 

çàñëóæèâàþò íàøè äîëãîæèòå-
ëè. Â êîíöå ñåíòÿáðÿ ýòîãî ãîäà 
óøëà èç æèçíè äåâÿíîñòîëåòíÿÿ 
æèòåëüíèöà ñåëà Âàëåíòèíà Ô¸-
äîðîâíà Îãí¸âà, âñþ ñâîþ òðó-
äîâóþ æèçíü ïîñâÿòèâøàÿ æè-
âîòíîâîäñòâó. 
Ñàìîé ñòàðøåé ñðåäè íàñ ÿâ-

ëÿåòñÿ ñåé÷àñ Àííà ßêîâëåâíà 
Ùåííèêîâà, êîòîðîé 23 ôåâðà-
ëÿ 2017 ãîäà èñïîëíèòñÿ 90 ëåò. 
Îíà òîæå âñþ æèçíü ïîñâÿòèëà 
ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó.
Âñå íàøè ïåíñèîíåðû âíåñëè 

âåñîìûé âêëàä â ðàçâèòèå íà-
øåãî ñåëà è ðàéîíà.
Íèçêèé âàì ïîêëîí è ñàìûå 

òåïëûå ïîçäðàâëåíèÿ è ïîæåëà-
íèÿ äîáðà, çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.
Ñ ïðàçäíèêîì âàñ, Äíåì ïî-

æèëûõ ëþäåé, äîðîãèå çåìëÿêè!
Ç. À. ÊÈÑÅË¨ÂÀ 

Îäíèì èç ìíîãèõ òîñòîâ íà çåìëå áûâøåãî ïîñåëåíèÿ – ëåñîó÷àñòêà Êèíòå-
ðåï – áûë òàêîé: «Çà ìèð íà Çåìëå, çà õëåá íà ñòîëå è çà ëþáîâü âî âñåõ 
íàïðàâëåíèÿõ!..» È äîáàâëÿëè: «Çà ëþáîâü ê ìàëîé Ðîäèíå – òåáå, ëþáèìûé 
Êèíòåðåï!» À òàêæå – òîñò çà óøåäøèõ â ìèð èíîé çåìëÿêîâ.

Î ëþäÿõ õîðîøèõ

Àêöèÿ Èñ÷åçíóâøèå, íî íå çàáûòûå

Ïàìÿòíèê, ïîñâÿùåííûé äåòÿì âîéíû, â Óëüÿíîâñêå.

Ð
óêîâîäèòåëü îðãàíèçàöèè è ÷ëåíû åå ñîâåòà îáðàùàþòñÿ 
ê òåì, êîìó äîðîãà ïàìÿòü è åñòü æåëàíèå ïîäåëèòüñÿ 
âîñïîìèíàíèÿìè î ñâîèõ ìàìàõ, âäîâàõ ó÷àñòíèêîâ òîé 
æåñòîêîé âîéíû. Ýòè æåíùèíû – ãåðîèíè, ïîòîìó ÷òî, 

ïðîâîäèâ ìóæåé, îòöîâ íà ôðîíò, îíè îñòàëèñü îäèí íà îäèí ñ 
îäèíî÷åñòâîì è ÷àùå âñåãî ñ äåòüìè íà ðóêàõ (êàê ïðàâèëî, ñå-
ìüè òîãî âðåìåíè áûëè ìíîãîäåòíûìè). 
Ðàéîííîå îòäåëåíèå îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè «Ýõî», ðàéîííûé 

ñîâåò âåòåðàíîâ âîéíû è òðóäà îáðàùàþòñÿ ê âàì, äåòè ïîãèá-
øèõ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ðîäèòåëåé (ðîäèòåëÿ), 
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â èçäàíèè ñáîðíèêà «Íàøè ìàìû âäîâû» è íà-
ïèñàòü âîñïîìèíàíèÿ î ñâîèõ ìàìàõ – êàê îíè ïîäíèìàëè âàñ, 
êàê âàì æèëîñü, êàê âû ó÷èëèñü… Òî åñòü âñå î íèõ – ëþáèìûõ 
ìàìî÷êàõ. Ýòî áóäóò âàøè çíàêè áëàãîäàðíîñòè çà èõ âåëèêèé 
ïîäâèã. Áóäåì àêòèâíû â ýòîé àêöèè.
Êîíñóëüòàöèè ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíàì: 22-549, 22-565, 

8-913-896-16-70.
Ñîâåò âåòåðàíîâ âîéíû è òðóäà, 

ðàéîííîå îòäåëåíèå «Ýõî» 

Îáëàñòíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ äåòåé âî-
éíû «Ýõî» îáúåäèíÿåò òåõ, êòî ïîòåðÿë ðîäèòå-
ëåé (ðîäèòåëÿ) â ãîäû Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé âî-
éíû 1941-1945 ãîäîâ, à òàêæå â âîéíå ñ ßïîíèåé.

Íàøè ìàìû-
ãåðîèíè

È ñ êàæäîé 
îñåíüþ…

Îíè âñòðåòèëèñü 
âíîâü

Ý
òî – íà î÷åðåäíîé âñòðå÷å êèíòåðåï-
öåâ. Îíà ñîñòîÿëàñü, íåñìîòðÿ íà óäà-
ëåííîñòü áûâøåãî ëåñîó÷àñòêà, åãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ â òàåæíîé ãëóøè. Êèíòåðåï-

öû ýòó ãëóøü îêóëüòóðèëè: ïîñòàâèëè ïîêëîííûé 
êðåñò, äëèííûé ñòîë è ëàâêè (áëàãîäàðÿ Âàñèëèþ 
Èâàíîâè÷ó Ãðàäîáîåâó) – êàê íà êóëüñòàíàõ â 
áûëûå âðåìåíà. È âíîâü ñîáðàâøèåñÿ çäåñü «õî-
äèëè ïî äîìàì», ãîâîðèëè: «Ïîéäåì äîìîé» – íà 
Êðèâîù¸êîâî ïî óëèöå Íèæíåé è Øêîëüíîé, ïî-
ñåòèëè êëàäáèùå, ïîäêðàñèëè êðåñò.
Àâòîðó ýòèõ ñòðîê åñòü, ñ ÷åì ñðàâíèòü – êî-

íå÷íî, ïîäåëèëàñü ñ êèíòåðåïöàìè îïûòîì íà-
øåé ðàáîòû, çåìëÿ÷åñòâà «Ðîæäåñòâåíñêîå». 
Ðàññêàçàëà, êàê ìû ñîçäàëè öåëûé ìåìîðèàëü-
íûé êîìïëåêñ íà ìåñòå ñâîåé áûâøåé äåðåâíè. 
Äóìàåòñÿ, ÷òî è ñðåäè íèõ íàéäóòñÿ ýíòóçèàñòû 
äëÿ äàëüíåéøåãî óâåêîâå÷èâàíèÿ ïàìÿòè ñâîåãî 
ðîäíîãî ìåñòà. È õîòÿ ëåñîó÷àñòîê ñóùåñòâîâàë 
âñåãî ñ 1949 ïî 1973 ãîäû, íî êàêàÿ ó áûâøèõ 
åãî æèòåëåé öåïêàÿ ïàìÿòü îá óëèöàõ, îáúåê-
òàõ – áàíå, êîíòîðå, êëóáå, øêîëå… Î òîì, êàê 
óõîäèëè îíè íà ãîðó, íà êîñòåð, è êàê ãàñ ñâåò 
â äîìàõ òåõ èëè èíûõ æèòåëåé, êàê òîðîïèëèñü 
äîìîé, ÷òîáû îò ðîäèòåëåé íå ïîïàëî çà ïîçä-
íåå âîçâðàùåíèå… Âñïîìèíàëè, ïî êàêîé äîðî-
ãå õîäèëè â øêîëó â Áóáåíùèêîâî… À êàê îíè 
ðàññìàòðèâàëè ôîòîãðàôèþ (êåì-òî óäà÷íî ñäå-
ëàííóþ)! Çàãîðåëèñü ñäåëàòü áàíåð – ñõåìó ñåëà!
Íà âñòðå÷ó, âïåðâûå ïîñëå ìíîãèõ ëåò îòñóò-

ñòâèÿ, ïðèåõàë èç Ìàéêîïà, ÷òî â Àäûãåå, Âëà-
äèìèð Ãðèãîðüåâè÷ Èâàíîâ (êñòàòè, Èâàíîâûõ íà 
âñòðå÷å áûëî òðîå). Î÷åíü ñêðîìíûé. Åñòü ïðî-
áëåìû ñî çäîðîâüåì – îí, îêàçûâàåòñÿ, áûë ëèê-

Äåíü, ïîñâÿùåííûé 
ãîðîäó

Âëàäèìèð Ãðèãîðüåâè÷ Èâàíîâ

âèäàòîðîì íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé ñòàíöèè, 
ðàáîòàë íà òðåòüåì è ÷åòâåðòîì áëîêàõ – ñà-
ìûõ îïàñíûõ. Íàãðàæäåí þáèëåéíîé ìåäàëüþ. 
Çà ïëå÷àìè – ñëóæáà â àðìèè, â ÃÄÐ. Ñóäüáà 
çàáðîñèëà íà þã, à â Ñèáèðü âñåãäà òÿíóëî. È 
âîò ñâåðøèëîñü – îí íà ñâîåé ìàëîé Ðîäèíå…
Ðàññòàëèñü êèíòåðåïöû è ðåøèëè åæåãîäíî 

âñòðå÷àòüñÿ â ñåíòÿáðå, ïîñëå îãîðîäíûõ ðàáîò 
(â âûõîäíûå, ïîñëå 15-ãî). Åñòü çäåñü ñâîè àê-
òèâèñòû – Â. Ðóñàêîâà, Ò. Íåì÷àíèíà, Í. Ôèëü-
÷óêîâà. Îíè æå – è ãðóïïà àêòèâèñòîâ ïî ïîä-
ãîòîâêå ìàòåðèàëà äëÿ áóäóùåãî áàíåðà.

Ò. Ô. ÓØÀÊÎÂÀ
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-  Ìîè ïåíñèîííûå íàêîïëå-
íèÿ íàõîäÿòñÿ â íåãîñóäàð-
ñòâåííîì ïåíñèîííîì ôîíäå. 
Õî÷ó âåðíóòü ñâîè ñðåäñòâà 
â ÏÔÐ. ×òî íóæíî ñäåëàòü?
- Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåâåñòè 

ïåíñèîííûå íàêîïëåíèÿ èç íå-
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåíñèîííî-
ãî ôîíäà â Ïåíñèîííûé ôîíä 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íåîá-
õîäèìî ïîäàòü â òåððèòîðè-
àëüíîå óïðàâëåíèå ÏÔÐ çà-
ÿâëåíèå î ïåðåõîäå èëè çàÿâ-
ëåíèå î äîñðî÷íîì ïåðåõîäå. 
Íà îñíîâàíèè çàÿâëåíèÿ î ïå-
ðåõîäå ïåðåâîä ñðåäñòâ ïðîè-
çîéäåò ïî èñòå÷åíèè 5 ëåò ñ 
ìîìåíòà ïîäà÷è òàêîãî çàÿâ-
ëåíèÿ. Ïðè ýòîì íîâîìó ñòðà-
õîâùèêó (èì ìîæåò áûòü ÏÔÐ 
èëè äðóãîé ÍÏÔ) ïåðåäàþòñÿ 
ïåíñèîííûå íàêîïëåíèÿ ñ ïî-
ëó÷åííûì èíâåñòèöèîííûì äî-
õîäîì èëè ñ ãàðàíòèéíûì âîñ-
ïîëíåíèåì â ñëó÷àå îòðèöà-
òåëüíîãî èíâåñòèöèîííîãî ðå-
çóëüòàòà. Íà îñíîâàíèè çàÿâ-
ëåíèÿ î äîñðî÷íîì ïåðåõîäå 
ïåðåâîä çàñòðàõîâàííîãî ëèöà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ãîäó, ñëåäó-
þùåì çà ãîäîì ïîäà÷è òàêî-
ãî çàÿâëåíèÿ. Ïðè ýòîì ó÷òè-
òå, ÷òî íîâîìó ñòðàõîâùèêó 
ïåðåäàþòñÿ ñðåäñòâà ïåíñèîí-
íûõ íàêîïëåíèé áåç èíâåñòèöè-
îííîãî äîõîäà, à â ñëó÷àå îò-
ðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà èíâå-
ñòèðîâàíèÿ - ôàêòè÷åñêè ñôîð-
ìèðîâàííûå ñðåäñòâà ïåíñèîí-
íûõ íàêîïëåíèé áåç âîñïîëíå-
íèÿ èíâåñòèöèîííîãî óáûòêà. 
Ïðè ïîäà÷å çàÿâëåíèÿ î ñìå-
íå ñòðàõîâùèêà íóæíî ïîìíèòü, 
÷òî ïåðåâîäèòü ñâîè ïåíñèîí-
íûå íàêîïëåíèÿ ÷àùå îäíî-
ãî ðàçà â ïÿòü ëåò íåâûãîäíî. 
Òàêîé ïåðåõîä ïîâëå÷åò çà ñî-
áîé óìåíüøåíèå ñóììû ïåíñè-
îííûõ íàêîïëåíèé ãðàæäàíèíà. 
×òîáû èçáåæàòü ïîòåðè èíâå-
ñòèöèîííîãî äîõîäà èëè óáûò-
êîâ îò èíâåñòèðîâàíèÿ ïåíñè-
îííûõ íàêîïëåíèé, ðåêîìåíäó-
åòñÿ ïîäàâàòü çàÿâëåíèå î ïå-
ðåõîäå ê íîâîìó ñòðàõîâùèêó 
÷åðåç ïÿòü ëåò ïîñëå ïîñëåä-
íåé ôèêñàöèè âàøèõ ñðåäñòâ ó 
ïðåæíåãî ñòðàõîâùèêà.
- Êàêèå ãîñóäàðñòâåííûå 

óñëóãè Ïåíñèîííîãî ôîíäà 
ìîæíî ïîëó÷èòü â ýëåêòðîí-
íîì âèäå? Ãðàæäàíèí èìå-
åò ïîäòâåðæäåííóþ ó÷åòíóþ 
çàïèñü íà ïîðòàëå ãîñóñëóã. 
- Ñåãîäíÿ îðãàíû ÏÔÐ ïðåäî-

ñòàâëÿþò ãðàæäàíàì öåëûé ðÿä 
ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã, ÷àñòü 
èç êîòîðûõ ìîæíî ïîëó÷èòü â 
ýëåêòðîííîì âèäå. Ýòî î÷åíü 
óäîáíî, ýêîíîìèò âðåìÿ, óñëóãó 
ìîæíî ïîëó÷èòü ïðÿìî ó ñåáÿ 
äîìà èëè èç îôèñà ïðè íàëè-
÷èè âûõîäà â èíòåðíåò è ðå-

Êàê ïîñòóïèòü ïðàâèëüíî?

ãèñòðàöèè â ÅÑÈÀ – ýòî åäè-
íàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà, 
÷åðåç êîòîðóþ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ãðàæäà-
íàìè è îðãàíàìè èñïîëíèòåëü-
íîé âëàñòè è ðàçëè÷íûìè ãî-
ñóäàðñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè â 
ýëåêòðîííîì âèäå. Ñåãîäíÿ òà-
êàÿ ôîðìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
Ïåíñèîííûì ôîíäîì ñòàíîâèò-
ñÿ âñå áîëåå ïîïóëÿðíîé: óæå 
áîëåå 12 òûñÿ÷ æèòåëåé îá-
ëàñòè ïîëó÷èëè óñëóãè ÏÔÐ â 
ýëåêòðîííîì âèäå. 
Óñëóãè ÏÔÐ â ýëåêòðîííîì 

âèäå ìîæíî ïîëó÷èòü ñåãîäíÿ 
êàê ÷åðåç ïîðòàë ãîñóñëóã, òàê 
è ÷åðåç Ëè÷íûé êàáèíåò ãðàæ-
äàíèíà íà ñàéòå ÏÔÐ, êîòîðûé 
äëÿ óäîáñòâà ãðàæäàí ñòðóêòó-
ðèðîâàí íå òîëüêî ïî òèïó ïî-
ëó÷àåìûõ óñëóã (ïåíñèè, ñîöè-
àëüíûå âûïëàòû, ìàòåðèíñêèé 
êàïèòàë è ò.ä.), íî è ïî äîñòóïó 
ê íèì: ÷àñòü óñëóã ÷åðåç Ëè÷-
íûé êàáèíåò ìîæíî ïîëó÷èòü 
áåç ðåãèñòðàöèè. Íàïðèìåð, 
ìîæíî çàïèñàòüñÿ íà ïðèåì â 
ÏÔÐ, çàêàçàòü ðÿä äîêóìåíòîâ 
è ñïðàâîê, íàïðàâèòü îáðàùå-
íèå, çàäàòü  âîïðîñ îíëàéí, 
ñôîðìèðîâàòü ïëàòåæíûé äîêó-
ìåíò â ðàìêàõ Ïðîãðàììû ñî-
ôèíàíñèðîâàíèÿ è ò.ä. Îñòàëü-
íûå óñëóãè ÏÔÐ, ïðåäîñòàâëÿ-
åìûå â ýëåêòðîííîì âèäå, òðå-
áóþò èñïîëüçîâàíèÿ ïåðñîíàëü-
íûõ äàííûõ, ïîýòîìó ðåàëèçó-
þòñÿ òîëüêî ïðè ðåãèñòðàöèè 
ãðàæäàíèíà â ÅÑÈÀ, òî åñòü 
ãðàæäàíèí äîëæåí èìåòü ïîä-
òâåðæäåííóþ ó÷åòíóþ çàïèñü. 
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ýëåê-
òðîííîì âèäå ìîæíî ïîäàòü çà-
ÿâëåíèå íà óñòàíîâëåíèå ëþáî-
ãî âèäà ïåíñèè, à òàêæå çàÿâ-
ëåíèå î ñïîñîáå å¸ äîñòàâêè, 
çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè åæå-
ìåñÿ÷íîé äåíåæíîé âûïëàòû 
ôåäåðàëüíûì ëüãîòíèêàì, çà-
ÿâëåíèå î âûäà÷å ñåðòèôèêà-
òà íà ìàòåðèíñêèé êàïèòàë è 
î ðàñïîðÿæåíèè åãî ñðåäñòâà-
ìè, ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î ñîñòî-
ÿíèè ñâîåãî «ïåíñèîííîãî ñ÷å-
òà», çàêàçàòü ñïðàâêó î ðàç-
ìåðå (îñòàòêå) ìàòåðèíñêîãî 
êàïèòàëà, ñïðàâêó î ðàçìåðå 
ïåíñèè è ò.ä. Âñÿ èíôîðìàöèÿ 
îá ýëåêòðîííûõ óñëóãàõ ÏÔÐ 
î÷åíü íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíà â 
Ëè÷íîì êàáèíåòå ãðàæäàíèíà. 
- Âûãîäíî ëè åæåãîäíî ñ 

àâãóñòà ïåðåñ÷èòûâàòü ïåí-
ñèþ ðàáîòàþùåìó ïåíñèî-
íåðó, åñëè çàðàáîòíàÿ ïëàòà 
ñîñòàâëÿåò áîëåå 20 òûñÿ÷? 
Êàê ñ÷èòàåòñÿ óâåëè÷åíèå?
- Ïåðåðàñ÷åò äëÿ ðàáîòàþùèõ 

ïåíñèîíåðîâ ñ 1 àâãóñòà ñ ó÷å-
òîì óïëà÷åííûõ çà íèõ çà ãîä 
ðàáîòîäàòåëåì ñòðàõîâûõ âçíî-
ñîâ  ÿâëÿåòñÿ áåççàÿâèòåëü-
íûì, ïîýòîìó îí îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ àâòîìàòè÷åñêè. Ïðè ýòîì 
ïðè ïåðåðàñ÷åòå ïîêàçàòåëè î 
ðàáîòå ïåíñèîíåðà ó÷èòûâàþò-
ñÿ ÷åðåç èíäèâèäóàëüíûé ïåí-
ñèîííûé êîýôôèöèåíò, êîòî-
ðûé ó÷èòûâàåòñÿ â ïðåäåëàõ 
3-õ. Åæåãîäíûé èíäèâèäóàëü-
íûé ïåíñèîííûé êîýôôèöèåíò, 
ïî íîâûì ïðàâèëàì ðàñ÷åòà 
ïåíñèè, êîòîðûå ââåäåíû ñ 1 
ÿíâàðÿ 2015 ãîäà, ðàâåí îòíî-
øåíèþ ñóììû ñòðàõîâûõ âçíî-
ñîâ íà ñòðàõîâóþ ïåíñèþ, íà-
÷èñëåííûõ çà çàñòðàõîâàííîå 
ëèöî, ê ñóììå âçíîñîâ ñ ìàê-
ñèìàëüíîé âçíîñîîáëàãàåìîé 
áàçû äëÿ íà÷èñëåíèÿ ñòðàõî-
âûõ âçíîñîâ, óìíîæåííîìó íà 
10. Òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëü-
íàÿ ïðèáàâêà ñîñòàâëÿåò ñòîè-
ìîñòü ïåíñèîííîãî êîýôôèöè-
åíòà óìíîæåííàÿ íà 3. Ïåíñè-
îíåðó íè÷åãî äëÿ ýòîãî äåëàòü 
íå íóæíî. 

Ñ àâãóñòà ýòîãî ãîäà óæå îñó-
ùåñòâèëè ïåðåðàñ÷åò ñ ó÷åòîì 
èíäèâèäóàëüíîãî ïåíñèîííîãî 
êîýôôèöèåíòà ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 1 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà (çà 
ðàáîòó â 2015 ãîäó), è, ó÷èòû-
âàÿ ñóììó ñòðàõîâûõ âçíîñîâ 
ñ ìàêñèìàëüíîé âçíîñîîáëàãà-
åìîé çàðàáîòíîé ïëàòû â 2015 
ãîäó, åæåìåñÿ÷íàÿ çàðàáîòíàÿ 
ïëàòà 20 òûñÿ÷ äà¸ò ìàêñè-
ìàëüíûé äëÿ ïåðåðàñ÷¸òà êî-
ýôôèöèåíò 3.
- Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîìïåí-

ñàöèè ïî óõîäó çà íåòðóäî-
ñïîñîáíûì ëèöîì 80-ëåòíèå  
ãðàæäàíå, èíâàëèäû 1 ãðóïïû, 
âûíóæäåíû îôîðìëÿòü  êàê 
óõàæèâàþùèõ çà íèìè,  ïî-
ñòîðîííèõ ëèö -  øêîëüíèêîâ, 
ñòóäåíòîâ.   Ïëàíèðóåòñÿ ëè 
âíåñåíèå èçìåíåíèé â  ïîðÿ-
äîê íàçíà÷åíèÿ êîìïåíñàöèè  
ïóòåì  àâòîìàòè÷åñêîãî  óâå-
ëè÷åíèÿ ïåíñèè  íà ðàçìåð 
êîìïåíñàöèè âñåì ãðàæäà-
íàì, íóæäàþùèìñÿ â óõîäå?
- Ïîëó÷àòåëÿì ñòðàõîâûõ ïåí-

ñèé ïî ñòàðîñòè àâòîìàòè÷åñêè 
ïðè äîñòèæåíèè 80 ëåò ëèáî 
óñòàíîâëåíèè 1 ãðóïïû ïåðå-
ñ÷èòûâàåòñÿ â ñòîðîíó óâåëè-
÷åíèÿ ôèêñèðîâàííàÿ âûïëàòà, 
íà÷èñëÿåìàÿ ê ñòðàõîâîé ïåí-
ñèè. Ó ýòèõ êàòåãîðèé ôèêñè-
ðîâàííàÿ âûïëàòà â äâà ðàçà 
áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåó-
ñòàíîâëåííîé è íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ñîñòàâëÿåò 9 117 ðóáëåé. 
×òî êàñàåòñÿ êîìïåíñàöèîííîé 
âûïëàòû ïî óõîäó, òî å¸ ïðà-
âîâàÿ ïðèðîäà èíàÿ. Äàííàÿ 
êîìïåíñàöèÿ íàïðàâëåíà íà 
òî, ÷òîáû ÷àñòè÷íî êîìïåíñè-
ðîâàòü òðóäîñïîñîáíûì ãðàæ-
äàíàì, âûíóæäåííûì óâîëèò-
ñÿ â ñâÿçè ñ îñóùåñòâëåíèåì 
óõîäà, èõ óòðà÷åííîãî çàðàáîò-
êà. Êîìïåíñàöèîííàÿ âûïëàòà 
ïî óõîäó íå ÿâëÿåòñÿ äîïëàòîé 
ê ïåíñèè ïåíñèîíåðà è ïðåä-
íàçíà÷åíà äëÿ ëèöà, îñóùåñò-
âëÿþùåãî óõîä, ïîýòîìó îíà 
íå ìîæåò àâòîìàòè÷åñêè íà-
÷èñëÿòüñÿ ïîëó÷àòåëþ ïåíñèè. 
- Ìíå óñòàíîâèëè âòîðóþ 

ãðóïïó èíâàëèäíîñòè. Â 
óïðàâëåíèè ÏÔÐ ìíå íàçíà-
÷èëè ÅÄÂ, íî  ðàçúÿñíèëè, 
÷òî âûïëàòà êàê âåòåðàíó 
òðóäà ìíå ïðåêðàòèòñÿ. Ïðà-
âèëüíî ëè ýòî?
- Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäà-

òåëüñòâîì ïðè íàëè÷èè ïðàâà 
íà åæåìåñÿ÷íûå äåíåæíûå âû-
ïëàòû ïî ðàçíûì îñíîâàíèÿì, 
â ò.÷. êàê ëèöó, ïðèçíàííîìó â 
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå èíâà-
ëèäîì, è êàê âåòåðàíó, ïîëà-
ãàåòñÿ îäíà âûïëàòà ïî îäíî-
ìó èç îñíîâàíèé. Èñêëþ÷åíèå 
èç îáùåãî ïðàâèëà ñîñòàâëÿþò 
ãðàæäàíå, ïîñòðàäàâøèå â ðå-
çóëüòàòå ðàäèàöèîííûõ è òåõ-
íîãåííûõ êàòàñòðîô. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè óñòàíîâëåíèè Âàì 
èíâàëèäíîñòè Âàì íàçíà÷å-
íà ÅÄÂ ïî ýòîìó îñíîâàíèþ, 
òàê êàê å¸ ðàçìåð âûøå, ÷åì 
ðàçìåð åæåìåñÿ÷íîé äåíåæ-
íîé âûïëàòû âåòåðàíó òðóäà.  
- Ïîëîæåíà ëè âûïëàòà ïîâû-

øåííîé ôèêñèðîâàííîé âû-
ïëàòû ðîäèòåëþ-ïåíñèîíåðó 
(ïîëó÷àòåëþ ñòðàõîâîé ïåí-
ñèè) íà èæäèâåíèè êîòîðîãî 
íàõîäèòñÿ ðåáåíîê ñòàðøå 18 
ëåò, íî îí ó÷èòñÿ?
- Ïîâûøåííàÿ ôèêñèðîâàííàÿ 

âûïëàòà ê ñòðàõîâîé ïåíñèè 
óñòàíàâëèâàåòñÿ ðîäèòåëþ-
ïåíñèîíåðó (ïîëó÷àòåëþ ñòðà-
õîâîé ïåíñèè), íà èæäèâåíèè 
êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ðåáåíîê 
ñòàðøå 18 ëåò ïðè óñëîâèè, ÷òî 
ðåáåíîê îáó÷àåòñÿ ïî î÷íîé 
ôîðìå îáó÷åíèÿ ïî îñíîâíûì 
îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì 
â îðãàíèçàöèÿõ, îñóùåñòâëÿþ-
ùèõ îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, äî îêîí÷àíèÿ èìè òàêî-
ãî îáó÷åíèÿ, íî íå äîëüøå ÷åì 
äî äîñòèæåíèÿ èìè âîçðàñòà 
23 ëåò. Îáùèé ðàçìåð ôèêñè-
ðîâàííîé âûïëàòû ê ñòðàõîâîé 
ïåíñèè ïî ñòàðîñòè ñîñòàâëÿ-
åò 4558 ðóáëåé 93 êîïåéêè â 
ìåñÿö. Â ïîâûøåííîì ðàçìå-

ðå ïðè íàëè÷èè íà èæäèâåíèè 
ðåáåíêà, êîòîðûé ïðîõîäèò îá-
ó÷åíèå - 6078 ðóáëåé 57 êîïå-
åê â ìåñÿö.  
Â ñëó÷àå îáó÷åíèÿ ðåáåíêà 

çà ïðåäåëàìè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ïîâûøåííàÿ ôèêñè-
ðîâàííàÿ âûïëàòû ðîäèòåëþ-
ïåíñèîíåðó ïðîèçâîäèòñÿ â òîì 
ñëó÷àå, åñëè  ðåáåíîê  îáó÷àåò-
ñÿ ïî íàïðàâëåíèþ  â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûì äîãî-
âîðîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
-  Ìîæíî ëè íàïðàâèòü ñðåä-

ñòâà ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà 
íà   îáðàçîâàíèå 1-ãî ðåáåí-
êà â ñåìüå, à íå âòîðîãî, íà 
êîòîðîãî äàëè ñåðòèôèêàò?
- Äà, ìîæíî. Â ñîîòâåòñòâèè 

ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ñðåäñòâà èëè ÷àñòü 
ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî (ñåìåé-
íîãî) êàïèòàëà ìîãóò áûòü íà-
ïðàâëåíû íà ïîëó÷åíèå îáðà-
çîâàíèÿ ëþáûì ðåáåíêîì â ñå-
ìüå, à òå òîëüêî òåì, â ñâÿçè 
ñ ïîÿâëåíèåì êîòîðîãî âîçíèê-
ëî ïðàâî íà ìàòåðèíñêèé êàïè-
òàë. Ïðè ýòîì íå âàæíî, ðîæ-
äåí ëè ðåáåíîê â ñåìüå èëè 
óñûíîâëåí. Ïðàâà ó íèõ îäè-
íàêîâûå. Íàïðàâèòü ìàòåðèí-
ñêèé êàïèòàë íà îáðàçîâàíèå 
ëþáîãî èç äåòåé ìîæíî, êîãäà 
âòîðîìó èëè ïîñëåäóþùåìó ðå-
áåíêó èñïîëíèòñÿ òðè ãîäà. Íà 
äàòó íà÷àëà îáó÷åíèÿ ðåáåíîê 
äîëæåí áûòü íå ñòàðøå 25 ëåò. 
Îáðàçîâàòåëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ 
äîëæíà íàõîäèòüñÿ íà òåððè-
òîðèè Ðîññèè è èìåòü ïðàâî 
íà îêàçàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã.
-  Äî êàêîãî ñðîêà ìîæ-

íî ïîäàòü çàÿâëåíèå íà åäè-
íîâðåìåííóþ âûïëàòó èç 
ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî êàïè-
òàëà? 
- Âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðàâîì íà 

ïîëó÷åíèå åäèíîâðåìåííîé âû-
ïëàòû èç ñðåäñòâ ÌÑÊ  â ðàç-
ìåðå 25 òûñÿ÷ ðóáëåé ìîãóò 
âñå ñåìüè, êîòîðûå ïîëó÷èëè 
(èëè ïîëó÷àò ïðàâî íà ìàòå-
ðèíñêèé êàïèòàë äî 30 ñåíòÿ-
áðÿ 2016 ãîäà) è íå èñïîëüçî-
âàëè âñþ ñóììó êàïèòàëà íà 
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàñõî-
äîâàíèÿ ñðåäñòâ. Ïîäàòü çàÿâ-
ëåíèå íà åäèíîâðåìåííóþ âû-
ïëàòó â ñðîê íå ïîçäíåå 30 íî-
ÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà ìîãóò âñå 
âëàäåëüöû ñåðòèôèêàòà íà ìà-
òåðèíñêèé êàïèòàë âíå çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, ñêîëüêî âðå-
ìåíè ïðîøëî ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ ðåáåíêà. Ïðè÷åì ýòî ìî-
ãóò ñäåëàòü êàê ñåìüè, êîòî-
ðûå óæå ïîëó÷àëè åäèíîâðå-
ìåííóþ âûïëàòó (â ÷àñòíîñòè 
â ðàçìåðå 20 òûñÿ÷ ðóáëåé â 
2015-2016ã.ã.), òàê è òå, êòî 
åù¸ íå ïîëüçîâàëñÿ âîçìîæíî-
ñòüþ ïîëó÷èòü åäèíîâðåìåííóþ 
âûïëàòó èç ñðåäñòâ êàïèòàëà. 
Íàèáîëåå óäîáíûé ñïîñîá ïî-
äà÷è çàÿâëåíèÿ – â ýëåêòðîí-
íîì âèäå ÷åðåç ñàéò ÏÔÐ. Â 
ýòîì ñëó÷àå ïðèõîäèòü íà ïðè-
åì â îðãàíû ÏÔÐ âîîáùå íå 
íóæíî. 
- Ëþäè ïðèâûêëè ê ïåðå-

÷èñëåíèþ ïåíñèè â áàíê 9 
÷èñëà. Ñ ÷åì ñâÿçàíî èçìå-
íåíèå ñðîêîâ âûïëàòû ïåí-
ñèè ÷åðåç êðåäèòíûå îðãàíè-
çàöèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü?  
È ìîæíî ëè âûáðàòü ñàìîìó 
äàòó âûïëàòû?            
- Èçìåíåíèå ñðîêîâ âûïëàòû 

ïåíñèè ÷åðåç êðåäèòíûå îð-
ãàíèçàöèè îáóñëîâëåíî äâóìÿ 
ôàêòîðàìè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ 
çàêîíîäàòåëüñòâîì ðàáîòîäà-
òåëü  óïëà÷èâàåò ñòðàõîâûå 
âçíîñû â âèäå åæåìåñÿ÷íûõ 
îáÿçàòåëüíûõ ïëàòåæåé â ñðîê 
íå ïîçäíåå 15-ãî ÷èñëà êàëåí-
äàðíîãî ìåñÿöà, ñëåäóþùåãî çà 
êàëåíäàðíûì ìåñÿöåì, çà êî-
òîðûé íà÷èñëÿåòñÿ  îáÿçàòåëü-
íûé ïëàòåæ.  Ïðè ýòîì ÷èñ-
ëî ïåíñèîíåðîâ,  ïîëó÷àþùèõ 
ïåíñèè ÷åðåç êðåäèòíûå îðãà-
íèçàöèè, ïîñòîÿííî ðàñòåò è  
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñîñòàâ-
ëÿåò ïî÷òè 60% îò îáùåãî êî-

ëè÷åñòâà ïåíñèîíåðîâ íàøåé 
îáëàñòè, ñëåäîâàòåëüíî,  ðàñ-
òåò  è äîëÿ ðàñõîäîâ íà âû-
ïëàòó ïåíñèé ÷åðåç êðåäèò-
íûå îðãàíèçàöèè. Òàê, íàïðè-
ìåð,  çà àâãóñò ýòî 6 ìèëëè-
àðäîâ èç 11 íåîáõîäèìûõ äëÿ 
âûïëàòû ïåíñèé âñåì ïåíñèî-
íåðàì Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. 
Ó÷èòûâàÿ ýòî, íà÷èíàÿ ñ 

èþëÿ 2016 ãîäà ïåðå÷èñëåíèå 
äåíåæíûõ ñðåäñòâ â êðåäèòíûå 
îðãàíèçàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ  
åæåìåñÿ÷íî ñ 11 è 21 ÷èñëà. 
Åñëè 11 è 21 ÷èñëî ïðèõîäÿò-
ñÿ íà âûõîäíîé ëèáî ïðàçäíè÷-
íûé äåíü, ïåðå÷èñëåíèå ïåí-
ñèè è  èíûõ âûïëàò ïðîèçâî-
äèòñÿ â ïåðâûé ðàáî÷èé äåíü, 
ñëåäóþùèé çà âûõîäíûì ëèáî 
ïðàçäíè÷íûì äíåì. Äîñòàâêà 
ïåíñèè ÷åðåç îðãàíèçàöèè ôå-
äåðàëüíîé ïî÷òîâîé ñâÿçè ïðî-
èçâîäèòñÿ â  ïåðèîä ñ 3 ïî 
22 ÷èñëî.   Ïðàâî âûáîðà ñà-
ìèì ïåíñèîíåðîì  äàòû âûïëà-
òû çàêîíîì íå ïðåäóñìîòðåíî. 
 -  Ìîæíî ëè óâèäåòü â 

«Ëè÷íîì êàáèíåòå ãðàæäà-
íèíà» èíôîðìàöèþ î ïðî-
âåäåííûõ èíäåêñàöèÿõ è ïå-
ðåðàñ÷åòàõ? 
- Â «Ëè÷íîì êàáèíåòå ãðàæ-

äàíèíà», êîòîðûé ðàçìåùåí íà 
ñàéòå ÏÔÐ, ó ïîëó÷àòåëåé ïåí-
ñèè îòðàæàåòñÿ ðàçìåð ïåíñèè  
ñ ó÷åòîì ïðîâåäåííûõ èíäåê-
ñàöèé è ïåðåðàñ÷åòîâ.
- Êàêèì îáðàçîì êîíòðî-

ëèðîâàòü ñîñòîÿíèå ñâîåãî 
ïåíñèîííîãî ñ÷åòà? 
- Ñâåäåíèÿ î ñîñòîÿíèè ñâî-

åãî èíäèâèäóàëüíîãî ëèöåâî-
ãî ñ÷åòà ìîæíî ïîëó÷èòü íå-
ñêîëüêèìè ñïîñîáàìè. Íàèáî-
ëåå óäîáíûé èç íèõ – ýòî ïî-
ëó÷åíèå ñâåäåíèé äèñòàíöèîí-
íî, â ýëåêòðîííîì âèäå. Òà-
êóþ âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâ-
ëÿåò ïîðòàë ãîñóäàðñòâåííûõ 
óñëóã è «Ëè÷íûé êàáèíåò ãðàæ-
äàíèíà» íà ñàéòå Ïåíñèîííîãî 
ôîíäà Ðîññèè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
ñâåäåíèé íåîáõîäèìî çàðåãè-
ñòðèðîâàòüñÿ â åäèíîé ñèñòå-
ìå èäåíòèôèêàöèè è àóòåíòè-
ôèêàöèè (ÅÑÈÀ). Çàðåãèñòðè-
ðîâàòüñÿ â ýòîé ñèñòåìå ìîæ-
íî íà ïîðòàëå ãîñóñëóã (www.
gosuslugi.ru). Ïðè ðåãèñòðàöèè  
ïîðòàë ïðåäîñòàâèò ðàçëè÷íûå 
âàðèàíòû ïîäòâåðæäåíèÿ ó÷¸ò-
íîé çàïèñè, ãðàæäàíèíó íåîá-
õîäèìî òîëüêî âûáðàòü íàèáî-
ëåå óäîáíûé äëÿ íåãî âàðèàíò. 
Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ è ïîä-
òâåðäèòü ó÷¸òíóþ çàïèñü ìîæ-
íî  âî âñåõ òåððèòîðèàëüíûõ 
óïðàâëåíèÿõ ÏÔÐ â ãîðîäå Íî-
âîñèáèðñêå è â 5-òè óïðàâëå-
íèÿõ Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè 
(ã. Áåðäñê, ã. Êóéáûøåâ, ã. Èñ-
êèòèì, Íîâîñèáèðñêèé ð-í, Òî-
ãó÷èíñêèé ð-í), à òàêæå â ëþ-
áîì ÌÔÖ. Ïðè ñåáå íåîáõî-
äèìî èìåòü äîêóìåíò, óäîñòî-
âåðÿþùèé ëè÷íîñòü, è ñòðàõî-
âîå ñâèäåòåëüñòâî îáÿçàòåëü-
íîãî ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ.
Ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î ñîñòî-

ÿíèè ñâîåãî èíäèâèäóàëüíîãî 
ëèöåâîãî ñ÷åòà íà áóìàæíîì 
íîñèòåëå ìîæíî:
-   â òåððèòîðèàëüíîì óïðàâ-

ëåíèè ÏÔÐ ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà èëè ðàáîòû ïðè ëè÷íîì 
îáðàùåíèè ïðè ïðåäúÿâëåíèè 
äîêóìåíòà, óäîñòîâåðÿþùåãî 
ëè÷íîñòü, è ñòðàõîâîãî ñâèäå-
òåëüñòâà îáÿçàòåëüíîãî ïåíñè-
îííîãî ñòðàõîâàíèÿ; 
- ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì, 

íàïðàâèâ çàïðîñ íà ïîëó÷å-
íèå ñâåäåíèé â òåððèòîðèàëü-
íîå óïðàâëåíèå ÏÔÐ ïî ïî-
÷òå, ïðèëîæèâ ê  çàïðîñó êî-
ïèè äîêóìåíòîâ, çàâåðåííûå â 
óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ïîðÿäêå (êîïèÿ äîêóìåí-
òà, óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü 
ãðàæäàíèíà; êîïèÿ ñòðàõîâî-
ãî ñâèäåòåëüñòâà îáÿçàòåëüíî-
ãî ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ).
Òàêæå â ñîîòâåòñòâèè ñ çà-

êîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ ðàáîòà-
þùèå ãðàæäàíå  èìåþò ïðàâî 
ïîëó÷èòü áåñïëàòíî ó ñâîåãî 
ðàáîòîäàòåëÿ êîïèþ ñâåäåíèé 
î ñåáå, ïðåäñòàâëåííûõ ðàáî-
òîäàòåëåì â Ïåíñèîííûé ôîíä 
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî (ïåðñîíè-
ôèöèðîâàííîãî) ó÷åòà.

30 àâãóñòà â Îòäåëåíèè Ïåíñèîííîãî ôîíäà 
Ðîññèè ïî Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè ñîñòîÿëàñü 
â ðåæèìå âèäåîñâÿçè «ïðÿìàÿ ëèíèÿ» ñ æè-
òåëÿìè ãîðîäà è îáëàñòè. Íà âîïðîñû æèòå-
ëåé îáëàñòè  îòâåòèë óïðàâëÿþùèé Îòäåëåíè-
åì Àëåêñàíäð Ãðèãîðüåâè÷ Òåðåïà. Ïóáëèêó-
åì îòâåòû íà ïîñòóïèâøèå âîïðîñû.
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Ðàçíîå ÎÁÙÅÑÒÂÎ «ÇÍÀÍÈÅ» âåäåò 
íàáîð íà ó÷åáó.

Á/Ó áàííåðû âîäî-
íåïðîíèöàåìûå. 

8-913-707-41-91

ÓÃÎËÜ 
êà÷åñòâåííûé 
100%. Ñïðàâêà.
22-270, 8-903-905-76-13
100%. Ñïðàâêà.

Ðåàëèçóåì îâåñ, ïøåíèöó.
8-906-194-27-66

ÃËÎÍÀÑÑ çà 450 ðóá/ìåñ. (â 
ò. ÷. ÄÓÒ).

8-913-376-89-15
Çàêóïàåì ìÿñî.

8-961-848-29-83
Çàêóïàåì ìÿñî.

8-906-194-45-53
Äðîâà. Áåð¸çà êîëîòàÿ, íå-

äîðîãî. 
23-853, 8-961-221-20-05

Ïðîäàì êîçëèêîâ. 9 ìåñÿöåâ 
- 3 ò.ð.

22-112
8-923-119-12-14

Ïðîäàì êîðîâó. 
8-913-795-99-92
8-913-795-77-71

Ïðîäàì êàïóñòó.
8-905-937-07-31

Ïðîäàì ïîðîñÿò-ëàíäðàñîâ.
8-961-871-88-04

Ïðîäàì êàðòîôåëü.
49-285

Çàêóïàåì ìÿñî. 
8-906-911-89-67

Ïðîäà¸ì ìÿñî (ñâèíèíó è ãî-
âÿäèíó) ÷åòâåðòèíêàìè.

8-906-194-74-61
Ïðîäàì ìîëîäóþ êîðîâó. 

Îòåë â ÿíâàðå.
8-905-932-50-84, 
8-903-934-22-21

Ïðîäàþ êàðòèíû.           
Íåäîðîãî.

21-137,
ð. ï. Ìàñëÿíèíî

Êóïëþ ïðåññ-ïîäáîðùèê, äî-
ðîãî.

8-961-876-59-86 
Ïðîäàì «ÓÀÇ-31519», 2005ã.

8-923-132-75-02

Óñëóãè ýëåêòðèêà.
8-951-367-07-65

Çàêàç àâòîáóñà, 20 
ìåñò.

8-906-909-62-82
Ìîíòàæ ñëèâíûõ ÿì, ñàí-

òåõíè÷åñêèå ðàáîòû.
8-963-946-73-75

Ñàìîãðóç-ýâàêóàòîð.
8-913-904-45-65

Ïðîôíàñòèë ÍÑÊ. Ñêèäêè, 
çàìåðû, äîñòàâêà. Ñðîê 3-5 
äíåé.

8-913-014-02-37 
Íàïûëÿåìàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ.

8-905-946-30-57
 Áóðåíèå ñêâàæèí íà âîäó.

8-953-868-08-09
 

Ðåìîíò õîëîäèëüíè-
êîâ ëþáîé ñëîæíî-
ñòè (âûåçä).

8-906-994-08-15,
 8-951-378-88-91

Óñëóãè

Òðàíñïîðò ÐàáîòàÍåäâèæèìîñòü

Ó÷åáà

Êà÷åñòâåííûé êîì-
áèêîðì, ñåíî, ñîëîìà.

8-923-114-82-22

Ï å ñ î ê ,  ù å -
áåíü, áóò. Óñëó-
ãè ýêñêàâàòîðà-
ïîãðóç÷èêà.

8-923-159-19-99

Ïèòîìöû

Ïåñîê, ùåáåíü, áóò, çåìëÿ. Ïëà-
íèðîâêà ó÷àñòêîâ, óñëóãè ôðîí-
òàëüíîãî ïîãðóç÷èêà.

8-903-049-90-59

 ♦ âûâåäåíèå èç çà-
ïîÿ íà äîìó;
 ♦ êîäèðîâàíèå.

 8-923-708-98-68
 ♦ Ëå÷åíèå è ðåàáè-

ëèòàöèÿ íàðêîçàâè-
ñèìûõ.

8-965-828-68-78
Ëèö íîìåð ËÎ-54-01-000126 îò 

02.10.2008 ã.
Î ïðîòèâîïîêàç. ñïðàøèâàéòå ó âðà÷à

ÂÐÀ×-ÍÀÐÊÎËÎÃ

ÑÏÓÒÍÈÊÎÂÛÅ 
ÀÍÒÅÍÍÛ:

- ïðîäàæà,
- óñòàíîâêà,
- ãàðàíòèÿ,
- ðàññðî÷êà.

8-961-222-70-31
 8-951-395-19-57

ÌÎÍÒÀÆ êðîâëè.
ÏÅÐÅÊÐÛÂÀÅÌ êðûøè, 

êà÷åñòâåííî, íåäîðîãî. 
ÏÐÎÄÀÆÀ ïðîôëèñòà, 

÷åðåïèöû.
ÄÎÑÒÀÂÊÀ.

8-906-930-73-74

ÓÃÎËÜ
 êà÷åñòâåííûé.
 ÄÎÑÒÀÂÊÀ
 «ÃÀÇ-66». 

31-285, 
8-923-114-82-22

ÎÎÎ «Ñèáèðñêàÿ Íèâà» 
òðåáóåòñÿ: âîäèòåëü èñïîë-
íèòåëüíîãî äèðåêòîðà. Âîç-
âðàñò 30 – 45 ëåò ñ êàòåãî-
ðèÿìè «Â,Ñ,Ä,Å,».

8-961-873-99-40
ÀÎ ôèðìå «Êèðïè÷íûé 

çàâîä» òðåáóåòñÿ ýëåêòðî-
ìîíòåð.Îáðàùàòüñÿ ïî òå-
ëåôîíàì: 

51-065, 21-316
ÎÎÎ «Ñèáèðñêàÿ Íèâà» 
òðåáóåòñÿ: ýêîíîìèñò.

8-962-837-13-35

Óñëóãè 
ñàìîãðóçà.

Ãðóçîïåðåâîçêè
8-923-170-04-51

ÑÏÓÒÍÈÊÎÂÛÅ 
ÀÍÒÅÍÍÛ:

- ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ;
- ÍÀÑÒÐÎÉÊÀ.
22-974, 
8-909-531-55-88 

- ÍÀÑÒÐÎÉÊÀ.- ÍÀÑÒÐÎÉÊÀ.

8-909-531-55-88 8-909-531-55-88 

Êóïèì ËÎÌ ÷åðíûõ 
è öâåòíûõ ìåòàëëîâ.

8-905-956-22-33

Ïðîäàì äîì ïî óë. ×àíêèíà.
8-923-144-93-28

Ïðîäàì áëàãîóñòðîåííóþ 
äâóõêîìíàòíóþ êâàðòèðó.

8-905-932-69-15
Ñäàì ïëîùàäè â àðåíäó.

8-913-981-10-12
Ñðî÷íî ñíèìó áëàãîóñòðîåí-

íóþ êâàðòèðó.
8-905-956-62-48

Ïåðåãíîé.
8-963-943-09-98

Çàêóïàåì ìÿñî.
49-254,

8-909-534-64-30

Çàêóïàþ ìÿñî.
8-906-194-75-20

Ôîòî-âèäåîñú¸ìêà.
8-962-835-74-84

ÏÈËÎÌÀÒÅÐÈÀË
Áðóñ, äîñêà, øòàêåòíèê - 

îò 3,50 ð.
Ãîðáûëü, ñðåçêà.

Äîñòàâêà.
22-596, 8-960-797-68-13

Êóïëþ ìÿñî.
24-212, 

8-960-784-10-29

Ãðóçîïåðåâîçêè 
«ÃÀÇåëü».

23-166, 
8-913-950-84-46

21 îêòÿáðÿ ñ 9.00 â ÄÊ 
Ìåõîâîé Äîì

 «ÑÎÍÅÒ»
Ïðîâîäèò ïðîäàæó ìîäíîé æåíñêîé îäåæäû îò 

ýêñêëþçèâà äî êëàññèêè.
Øóáû ïî öåíàì ïðîèçâîäèòåëÿ (íîðêà, ìóòîí, 

êàðàêóëü).
Äóáëåíêè, ïàëüòî, ìåõîâûå øàïêè, ïóõîâûå 
øàëè. Áþäæåòíèêàì è ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. 

ÌÅÍßÅÌ ÑÒÀÐÛÅ ØÓÁÛ ÍÀ ÍÎÂÛÅ!
Êðåäèò (ÎÀÎ ÎÒÏ Áàíê), ðàññðî÷êà, òåðìèíàë. 

Îòäàì âîñïèòàííîãî êîòåíêà.
8-906-907-58-86

Îòäàì êîøêó-ìûøåëîâêó.
22-619

Îòäàì ìîëîäîãî êîòà. 
8-913-466-57-73

18 ÎÊÒßÁÐß 
ñ 10:00 äî 17:00 ïîêóïàåì

ÂÎËÎÑÛ
ÄÎ 90000

Ïàðòèçàíñêàÿ, 11. Ïàðèêìàõåðñêàÿ 
ìàãàçèí «ÒÅÐÅÌÎÊ»

ìåõàíè÷åñêèå 
íàðó÷íûå ×ÀÑÛ

â æåëòûõ êîðïóñàõ íà çàï÷àñòè

îò 35 ñì 3 000 ð çà 1 êã
30 îêòÿáðÿ 2016 ã. â ÖÐÁ ð. ï. Ìàñëÿíèíî c 9.00
      âåäóò ïðèåì ñïåöèàëèñòû èç ã. Áàðíàóëà:

 Ìåäñèá

ÓÇÈ-äèàãíîñòèêà:
- ïîçâîíî÷íèêà (ïðè áîëÿõ â 
øåå, ïîÿñíèöå, íîãàõ), âûÿâ-
ëåíèÿ ãðûæ, ïðîòðóçèé.
- âíóòðåííèõ îðãàíîâ (ïå÷åíü, 
æåë÷íûé, ìî÷åâîé  ïóçûðü, 
ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ñåëå-
çåíêà, ïî÷êè)
- ùèòîâèäíîé è ìîëî÷íîé æå-
ëåç,
- äóïëåêñ ñîñóäîâ ãîëîâû è 
øåè (ïðè ãîëîâíûõ áîëÿõ, ãî-
ëîâîêðóæåíèÿõ, âûñîêîì àðòå-
ðèàëüíîì äàâëåíèè)
- äóïëåêñ âåí, àðòåðèé êîíå÷-
íîñòåé (ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñî-
ñóäîâ íîã, ðóê).
- ÓÇÈ ñóñòàâîâ,
- ÓÇÈ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû 
(ïðîñòàòû)
-ÓÇÈ ñåðäöà, çàïèñü ÝÊÃ
- äåòÿì äî ãîäà: íåéðîñîíî-
ñêîïèÿ

Îêóëèñò 
- Èçìåðåíèå âíóòðèãëàçíîãî 
äàâëåíèÿ êîíòàêòíîé   è áåñ-
êîíòàêòíîé ìåòîäèêîé
- Îñìîòð ãëàçíîãî äíà
- Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ãëàó-
êîìû, êàòàðàêòû,   áëèçîðóêî-
ñòè, àñòèãìàòèçìà
- Ïîäáîð î÷êîâ è êîíòàêòíûõ 
ëèíç

Òåðàïåâò, ýíäîêðèíîëîã, 
êàðäèîëîã, íåâðîëîã

Çàáîð êðîâè (âñå âèäû àíà-
ëèçîâ)

Ãàñòðîýíòåðîëîã (ÔÃÄÑ)
- ËÎÐ (îòîðèíîëàðèíãîëîã)
Ýôôåêòèâíàÿ ïîìîùü ïðè çà-

áîëåâàíèÿõ ËÎÐ-îðãàíîâ ó äå-
òåé è âçðîñëûõ.

Ëàçåðíîå ëå÷åíèå: 
- âñåõ âèäîâ íàñìîðêà (âàçî-
ìîòîðíî-àëëåðãè÷åñêèé, ìåäè-
êàìåíòîçíûé - çàâèñèìîñòü 
îò ñîñóäîñóæèâàþùèõ êàïåëü)
- õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà
- õðàïà
- ïîëèïîâ, àäåíîèäîâ.

-Õèðóðã-îíêîëîã
Èññëåäîâàíèå è ðàäèîâîëíîâîå 
óäàëåíèå êîæíûõ îáðàçîâàíèé
(ðîäèíêè, áîðîäàâêè, ïàïèëëî-
ìû, øèïèöû, êîíäèëîìû, ñî-
ñóäèñòûå çâåçäî÷êè, ãåìîððî-
èäàëüíûå óçëû).
Ëå÷åíèå è óäàëåíèå âðîñøå-
ãî íîãòÿ.
Âíóòðèñóñòàâíûå áëîêàäû

Êîñìåòîëîã
- Óõîä çà ëèöîì: ÷èñòêè, ïè-
ëèíãè;
- Èíúåêöèîííûå ìåòîäèêè 
(ïðåïàðàòàìè ãèàëóðîíîâîé 
êèñëîòû): áèîðåïàðàöèÿ, áèî-
ðåâèòàëèçàöèÿ, ìåçîòåðàïèÿ, 
êîíòóðíàÿ ïëàñòèêà ëèöà;
- Êîððåêöèÿ ìèìè÷åñêèõ ìîð-
ùèí (äèñïîðò)

Ïðèåì ïëàòíûé. Î ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ñïðàøèâàéòå ó âðà÷à.
ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÜ: 8-923-719-9737. 

Ëèöåíçèÿ íîìåð ËÎ-54-01-003737 îò 9 ôåâðàëÿ 2016 ãîäà.

Ïðîäàì ñâèíèíó 
÷åòâåðòèíàìè. 230-
240 ð.

21-240,
8-961-221-77-05

Êîëëåêòèâ ñïîðòèâíîé øêîëû âûðàæàåò èñêðåííåå 
ñîáîëåçíîâàíèå ñòàðøåìó òðåíåðó-ïðåïîäàâàòåëþ 
Ñåðãåþ Âàñèëüåâè÷ó Øàòîâó ïî ïîâîäó ñìåðòè îòöà 

ØÀÒÎÂÀ ÂÀÑÈËÈß ÒÈÌÎÔÅÅÂÈ×À.

Àäâîêàòñêàÿ ïàëàòà
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè

ÀÄÂÎÊÀÒ

Ìàðèíà Þðüåâíà 
ÄÅÃÅÍÃÀÐÄ 

Ãðàæäàíñêèå, óãî-
ëîâíûå äåëà, âñå 
âèäû þðèäè÷åñêîé 
ïîìîùè.

8-965-828-00-81
Íîìåð 1385 îò 17.09.2009 ã. 

ËÅ×ÅÍÈÅ ÇÓÁÎÂ!
Ñòîìàòîëîãè÷åñêèé êà-
áèíåò ÎÎÎ «Âàó-Äåíò»

8-951-374-01-80
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Поздравляем!

ÏÐÎFFÍÀÑÒÈË. ÍÑÊ

ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ! ÏÐÎÄÀÆÀ!

  ÌÅÒÀËËÎ×ÅÐÅÏÈÖÀ;
  ÏÐÎÔÍÀÑÒÈË – îò 200 ðóá. ì2; 

  ÄÎÁÎÐÍÛÅ ÝËÅÌÅÍÒÛ äëÿ êðîâëè è çàáîðà;

  ÂÎÄÎÑÒÎ×ÍÛÅ ÑÈÑÒÅÌÛ. 

Ñêèäêè, çàìåðû áåñïëàòíî, äîñòàâêà. 
Ñðîê èçãîòîâëåíèÿ – 3-5 äíåé.

ð. ï. Ìàñëÿíèíî, 
óë. Îêòÿáðüñêàÿ, 126.

8-913-014-02-37 e-mail: masl.profnastil@mail.ru

Ìàñëÿíèíî, óë. Áàçàðíàÿ, 6

öåíà 
çàâîäà

21 ÎÊÒßÁÐß íà ðûíêå
ÏÐÎÄÀÆÀ äîðîæåê, ïà-

ëàñîâ, êîâðîâ, ïîäóøåê, 
îäåÿë, ìàòðàñîâ, ïðîñòû-
íåé, ïîäîäåÿëüíèêîâ, íà-
âîëî÷åê. Îâå÷üÿ ïðÿæà.  
ÑÀÌÎÊÀÒÍÛÅ âàëåíêè.
ÓÑËÓÃÈ îâåðëîêà.

Äîðîãóþ, ëþáèìóþ 
Òàìàðó Ìàêñèìîâíó ÇÛÊÎÂÓ 

ñ 85- ëåòèåì!
Òåáÿ ñ þáèëååì ïîçäðàâëÿåì,
Äóøîé æåëàåì íå ñòàðåòü,
Ïðîøåäøèõ ëåò íå çàìå÷àÿ,
Æåëàåì òîëüêî ìîëîäåòü.
Çäîðîâüÿ êðåïêîãî æåëàåì,
Ïîáîëüøå ñâåòëûõ ÿñíûõ äíåé.
È, åñëè ìîæíî, ïîñòàðàéñÿ,
Ññòîëåòíèé âñòðåòèòü þáèëåé!

Ñûí, ñíîõà, âíóêè, ïðàâíóêè Îëåãà Òèìîôååâè÷à 
ÌÎË×ÓÍÎÂÀ 
ñ þáèëååì!

×òîá Ñâåòëàíà ïîíèìàëà.
Òîéîòà ïðèáûëè äàâàëà.
Ëåêñóñ ÷òîá íå ïîäâîäèë,
Íó è ñàì òû íå õàíäðèë!
Âíó÷êà, ñûí -  äóøà òâîÿ?
Âû âñå ðÿäûøêîì âñåãäà.
Þëåíüêà – çäîðîâüÿ äàé,
Òû äðóçåé íå çàáûâàé!
È ñîñåä òâîé «Çîëîòî»
Òåáÿ ïîçäðàâèò ñ äàòîé òîé.
Òû òàê áûñòðî íå ñåäåé,
Ñîáèðàé âñåõ íàñ äðóçåé -
Ãóëÿòü ìû áóäåì þáèëåé!

Äðóçüÿ

Íàäåæäó ßêîâëåâíó 
ÔÎÃÅËÜ 

ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Çäîðîâüÿ, ðàäîñòè æåëàåì,
Äóøåâíîé ñèëû ïðîçàïàñ,
Áëàãîäàðèì òåáÿ, ðîäíàÿ,
Çà âñå, ÷òî ñäåëàëà äëÿ íàñ.
Çà íåóñòàííûå çàáîòû,
Çà ìèð ñåìåéíîãî òåïëà,
Äàé áîã, ÷òîáû âî âñåì òû
È âïðåäü òàêîþ æå áûëà.

Ðîäíûå

Äîðîãóþ 
Ãàëèíó Âàñèëüåâíó

 ÁÈÒÓÑÎÂÓ 
ñ äíåì ðîæäåíèÿ!

Ðîäíàÿ! Ëþáèìàÿ! 
Òû íàì íóæíà! 
Äîáðà è êðàñèâà òû, 
Ñåðäöåì íåæíà! 
Òû íàøà íàäåæäà, 
Îïîðà è ñ÷àñòüå, 
Òû äàðèøü íàì ëàñêó, 
Ëþáîâü è ó÷àñòüå. 
Çäîðîâîé âñåãäà 
È âåñåëîþ áóäü, 
Ïóñòü ñîëíöå óäà÷è 
Îñâåòèò òâîé ïóòü.

Ñûí, ìóæ

Âûðàæàåì èñêðåí-
íþþ áëàãîäàðíîñòü Ãå-
íåðàëüíîìó äèðåêòîðó 
ÀÎ ôèðìû «Êèðïè÷íûé 
çàâîä» Âîðêóíîâó Ñ.Ô.  
è âñåìó êîëëåêòèâó çà 
ïðåêðàñíûé ïðàçäíèê, 
ïîñâÿùåííûé  Äíþ ïî-
æèëîãî ÷åëîâåêà. 

Ìû îáùàëèñü, ïåëè 
ïåñíè ïîä áàÿí, íàñòðî-
åíèå áûëî ïðåêðàñíûì. 
Ñïàñèáî, ÷òî íå çàáû-
âàåòå íàñ. Êîëëåêòèâó 
çàâîäà æåëàåì óñïå-
õîâ!

Ñ óâàæåíèåì
 ïðåäñåäàòåëü 

ñîâåòà âåòåðàíîâ 
Â. Ä.  Ïàíîâ  è âñå

 âåòåðàíû çàâîäà

Ïîñëå íàøóìåâøèõ ñîáûòèé â äåðåâíå ×åðíàêîâêà, 
÷òî ðàñïîëîæåíà â 380 êèëîìåòðàõ îò Íîâîñèáèðñêà, â 
Êûøòîâñêîì ðàéîíå, âçáóäîðàæèâøèõ îáùåñòâåííîñòü 
îáíàðóæåíèåì ñëåäîâ «ñíåæíîãî ÷åëîâåêà», Éåòè ïîÿ-
âèëñÿ íà ìåñòå èñ÷åçíóâøåé äåðåâíè Áåñïÿòîâêà ýòî-
ãî æå ðàéîíà.

Ãäå æèâåò «ñíåæíûé ÷åëîâåê»?

Ïðè÷¸ì, íå ïðîñòî ïîÿâèëñÿ, à íàñëåäèë…íà áåðåãó Äàðüèíî-
ãî îìóòà — òàê ìåñòíûå æèòåëè íàçûâàþò òàèíñòâåííîå ìåñòî, 
ðàñïîëîæåííîå íåïîäàë¸êó îò ðåêè ×¸êà. Ñ ýòèì ìåñòîì ó ìåñò-
íûõ æèòåëåé ñâÿçàíî íåìàëî ëåãåíä.
Èíòåðåñíóþ íàõîäêó îáíàðóæèë Àëåêñåé Êîíîâàëåíêî, îõîòíèê è 

ðûáàê, æèòåëü ñåëà Åð¸ìèíî. Îí ïîñòîÿííî ðûáà÷èò â ýòèõ ìåñòàõ.
— Çàêîí÷èëèñü äîæäåâûå ÷åðâè, — ðàññêàçàë êîððåñïîíäåí-

òó VN.ru Àëåêñåé Êîíîâàëåíêî. — Ïîø¸ë âäîëü áåðåãà, ÷òîáû íà-
êîïàòü. Ñìîòðþ — ñëåäû. Ñíà÷àëà ïîäóìàë, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå, 
ñòàë ðàññìàòðèâàòü. Íåò, ó ëþäåé íå òàêîé ñëåä! Íà ìåäâåæèé 
òîæå íå ïîõîæ — ÿ æ îõîòíèê, çíàþ. È êîãòè èìåþò ðàçëè÷èå, 
è âåëè÷èíà ëàïû. Â îáùåì, óäèâèòåëüíî áûëî. Ïðè÷¸ì, íàñòóïà-
åò, ñóäÿ ïî ñëåäàì, îí êàê-òî ñòðàííî: íîñêàìè âíóòðü, äà è øè-
ðèíà ñëåäà øèðîêàÿ. Ñàì ñëåä ïðè õîäüáå ñèëüíî âäàâëåííûé, 
âèäíî, îò âåñà. 
Ñëåäû óõîäèëè ê âîäå. Ñëåä ÷¸òêèé — ïåñîê áûë ñûðîé. Äà è 

øèðèíà øàãà ó íåãî ïðèëè÷íàÿ. Âèäíî, ÷òî îãðîìíîãî ðîñòà. ß 
ñðî÷íî ïîåõàë çà æåíîé, ñíÿëè âñ¸ íà ôîòîàïïàðàò.
Êòî çíàåò, ìîæåò, êòî-òî åù¸ èç ñåëÿí íàéä¸ò íîâûå ôàêòû ñî-

ñóùåñòâîâàíèÿ «ñíåæíîãî ÷åëîâåêà» ðÿäîì ñ íàìè? 
Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì… 

Îò÷åâèäíîå è íåâåðîÿòíîå



Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Â. À. ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ

Ó÷ðåäèòåëè: Ïðàâèòåëüñòâî
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, ÃÀÓ ÍÑÎ ÐÃ

«Ìàñëÿíèíñêèé ëüíîâîä»

Öåíà ñâîáîäíàÿ

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ È ÈÇÄÀÒÅËß:
633564, ÍÑÎ, ð. ï. Ìàñëÿíèíî, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 2
ÒÅËÅÔÎÍÛ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: ðåäàêòîð - 21-234; îòäåë 

ðåêëàìû - 21-234, Lnovod@ngs.ru; êîððåñïîíäåíòû - 22-
505; îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü - 23-135; îòäåë ñîöèàëü-
íûõ ïðîáëåì è îáðàùåíèé ãðàæäàí - 23-509;
 áóõãàëòåðèÿ - 23-135. www.masllnovod.ru

Îòïå÷àòàíî â ÎÀÎ «Ñîâåòñêàÿ Ñèáèðü»,
 630048, Íîâîñèáèðñê, 48,

óë. Íåìèðîâè÷à-Äàí÷åíêî, 104 Èíäåêñ: 52976
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 12. 10. 2016 ã.
Ïî ãðàôèêó - 21.00, ôàêòè÷åñêè - 21.00.
Äàòà âûõîäà â ñâåò - 13. 10. 2016 ã.
Îáúåì 5 ï. ëèñòîâ. Îôñåòíàÿ ïå÷àòü. Òèðàæ 4500

Çà ñîäåðæàíèå
ðåêëàìíûõ
îáúÿâëåíèé
ðåäàêöèÿ

îòâåòñòâåííîñòè
íå íåñåò

Ïåðåïå÷àòêà îïóáëèêîâàííûõ ìàòåðèàëîâ â äðóãèõ èçäàíèÿõ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè «ÌË»
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Íîâîñèáèðñêîé îáëà-

ñòè 03. 02. 2012 ã.   Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ íîìåð ÒÓ 54-00417. Ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè ïîäëåæàò îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôèêàöèè
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«ÍÀÄÅÆÍÛÉ ÄÎÌ»

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ! 
ÀÊÖÈß!

ÂÎ Ð Î Ò À  ã à ð à æ í û å 
«Zaiger»;
ÄÂÅÐÈ âõîäíûå è ìåæêîì-

íàòíûå;
ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ è àëþìè-

íèåâûå îêíà è äâåðè!
ÀÊÖÈß – ìîñêèòíàÿ ñåò-

êà è òîíîâîå ïîêðûòèå - â 
ïîäàðîê!
ÑÀÉÄÈÍÃ âèíèëîâûé è ìå-

òàëëîñàéäèíã! ÁËÎÊ Õàóñ 
- 530 ð.
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÅ è îòäå-

ëî÷íûå ðàáîòû îò ïðîôåñ-
ñèîíàëîâ.

8-913-001-60-64, 
8-913-752-04-41

Óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 35 
îñò. 

Áàçàðíàÿ

Êëèíèêà äîêòîðà 

Í. Â. ÏÎËÓÕÈÍÎÉ

ÊÀÐÄÈÎËÎÃ + ÝÊÃ

ÃÈÍÅÊÎËÎÃ-
ÝÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃ

ÝÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃ

ÍÅÂÐÎËÎÃ

ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÀÍÀËÈÇÎÂ!
Ñïðàâêè ïî òåë.: 

24-995, 
8-903-905-77-54

(Î ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ 
ñïðàøèâàéòå ó âðà÷à)

ПРИЁМ СПЕЦИАЛИСТОВ:

ВСЕ ВИДЫ АНАЛИЗОВ!


