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	В  отдел молодёжной политики, культуры и спорта администрации МО «Холмогорский муниципальный район»


План
мероприятий по профилактике наркомании, табакокурения, спида и других асоциальных проявлений в молодежной среде на 2019 год.
	№ п/п
	Название мероприятия
	Краткое описание мероприятия
	Дата проведения
	Кол-во участников

	Койдокурская библиотека

	1
	«Губительная сигарета»
	О влиянии табака на органы чувств
	31 мая
	10

	Емецкая библиотека им. Н.М.Рубцова

	1
	«Ты попал в беду»
	Цикл бесед о вреде наркотиков с Молодежным читательским советом
	В течение года
	8-15

	 2
	Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни.
	Информационный стенд ко дню здоровья
	апрель
	80-100

	Заболотская библиотека

	1
	 «Искушение любопытством»
	Час информации о вреде наркотиков, курения и алкоголизма
	 10.04
	6

	2
	 «Расти красивым и сильным!»
	 Интеллектуально-познавательная игра
	 16.06
	10

	Заозерская библиотека

	1
	Всемирный день борьбы со СПИДом
	Беседа. Сформировать навыки бережного отношения к своему здоровью, привлечь внимание к проблеме СПИДа
	1 декабря
	

	Кузоменская библиотека

	1
	«Чтобы не было  беды»  
	Беседа            
	3 .03. 19
	       3 

	Ракульская библиотека

	1
	«Веселый урок здоровья»
	Игровая программа
	   июль 
	12



	2
	«У опасной черты»
	Книжная выставка- совет
	   июль
	

	Луковецкая библиотека

	1
	Молодёжный библиоСовет «Я: быть или не быть»
	Разговор о становлении личности подростка, о выборе жизненного пути, личностных приоритетов
	март
	20

	2
	Луковчане:

герои среди нас
	Краеведческая

и нравственно-патриотическая направленность мероприятия: чтобы знали, понимали, помнили, гордились: «делать нам жизнь с кого»
	14.02.
	10

	3
	«Бесед-ка»
	Малогрупповые 

и личные беседы с подростками ТЖС, состоящими на УДН, испытывающими трудности коммуникации 

со сверстниками, педагогами, родителями
	в течение года
	15-20

	Ровдогорская библиотека

	1
	«Пристрастия, уносящие жизнь»
	Библиотечный квилт к всемирному дню без табака
	май
	8

	Ломоносовская библиотека

	1
	 «Международный день борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. 
	Книжно-иллюстрированаая выставка. Раздача  листовок. 

Обзор литературы, профилактическая беседа
	20 марта
	10-20

	Ракульская библиотека

	1
	«Веселый урок здоровья»
	Игровая программа
	   июль 
	12



	2
	«У опасной черты»
	Книжная выставка- совет
	   июль
	

	Брин-Наволоцкая библиотека

	1
	Круглый стол

«Скажи просто НЕТ»


	На мероприятии пройдет обсуждение проблемы наркомании и табакокурения.

Участники мероприятия

выступят с докладами и

высказываниями
	26.06.19 


	10

	2
	«Здоровым быть модно» Книжная выставка


	В течение месяца

Пройдут информационные и рекомендательные

беседы и обзоры у

выставки
	июнь 
	20

	Курейская библиотека

	1
	«День сердечек»
	Развлекательная программа
	14 февраля
	10

	2
	«Орден твоего деда»
	Тематический вечер
	23 февраля
	10

	3
	«День труда»
	Акция – уборка территории
	5 мая
	10

	4
	«Я люблю 7 правил ЗОЖ»
	Акция-плакат (листовка)
	26 июня
	10

	5
	«Физкульт-привет»
	Спортивно – развлекательная программа
	 10 августа
	10

	Холмогорская районная библиотека

	1
	«Я выбираю жизнь»
	Книжная выставка
	март
	Все пользователи

	2
	«Привычки, которые нас убивают»
	Информационный стенд
	май
	

	3
	«Вредные привычки, безобидное увлечение  или опасная игра?»
	Буклет
	сентябрь
	

	Орлецкая библиотека

	1
	« Мы за здоровый образ жизни»- 
	Конкурс рисунков для детей на тему «Здоровье»
	июнь
	10

	2
	« В здоровом теле – здоровый дух»
	Беседа о вреде курения и алкоголя
	Июль
	8

	Светлозерская библиотека

	1
	Встреча за круглым столом «Мы за здоровое  будущее поколение»
	Обсуждения проблемы вредных привычек и ЗОЖ
	март
	10-15

	2
	«Чистые лёгкие»
	Игровая профилактическая беседа
	октябрь
	10-15

	3
	«НЕТ- вредным привычкам!»
	Конкурс рисунков, плакатов
	Во время летних каникул
	15-20

	4
	«Зож» 
	Информационный стенд
	Постоянно действующий
	

	Холмогорская детская библиотека

	1
	«Что? Где? Когда?»
	Пользователям будут предложены вопросы, касающиеся табакокурения, а также подготовлен буклет «Если хочешь быть здоров» по профилактике табакокурения
	апрель
	15

	2
	«Нет наркотикам!»
	Презентация буклета по пропаганде здорового образа жизни»
	июнь
	15

	Белогорская библиотека

	1
	Информационный стенд «Курить – здоровью вредить»
	Оформить стенд, обзор информации.


	9 июля


	-



	2
	Профилактическая программа «Будущее без табачного дыма»
	Беседа, показ презентации, сводка статистики


	15 октября


	8-10



	3
	Конкурс рисунков: «Откажись от сигареты» или «Полезные и вредные продукты»
	Выставка рисунков
	октябрь
	10-12

	Быстрокурская библиотека

	1
	Час  полезной

информации  «Курить: да-нет???»
	Беседа  фельдшера,

Книжная выставка  в  библиотеке
	апрель
	5

	2.
	Конкурс  плакатов «Нет-вредным  привычкам!»

	Дети  рисуют

плакаты
	май-июнь
	15

	Верхне-Матигорская библиотека

	1
	Селфи-квест «Мы за здоровый образ жизни»
	На каждой станции ответить на задание,  сделать фото
	май
	10

	Двинская библиотека

	1


	За жизнь без табака


	Выставка - викторина


	23 мая


	6



	2
	Беседа о вреде алкоголя и наркотиков
	Беседа
	17 октября
	6

	Прилуцкая библиотека

	1
	«Не будь зависим – скажи нет!»
	Тематическое мероприятие

(показ видео-роликов, выставка рисунков «Что такое хорошо и что такое плохо», беседа)
	21 ноября

(день отказа от курения)
	6 

	Селецкая библиотека

	1
	«Я выбираю здоровый образ жизни»
	Конкурс  рисунков


	апрель


	7



	2
	«Жизнь прекрасна»
	Конкурс  рисунков
	июнь
	15

	3
	«Мир без наркотиков»
	Буклет
	июнь
	10

	4
	«Губительная сигарета»
	Буклет
	май
	10

	5
	«Алкоголь и подростки»
	Буклет
	сентябрь
	10

	6
	«СПИД Загадка века»
	Буклет
	декабрь
	10

	7
	«Хочешь быть здоров – будь им»
	Книжная выставка
	апрель


	30



	8
	«Дым, уносящий здоровье»
	Книжная выставка
	май


	30



	9
	«Имя беды – наркотик»
	Книжная выставка
	июнь
	30

	10
	«Коварство зеленого змия»
	Книжная выставка
	сентябрь


	30



	11
	«Здоровье сгубишь - новое не купишь»
	Урок здоровья 


	апрель


	10



	12
	«Жизнь прекрасна»
	Игровая программа
	июнь
	20

	Сийская библиотека

	1
	«Паровоз»
	Тематический час для детей о вреде курения
	03.06.19
	7-10



	2
	«Асоциально, аморально и не в тренде»
	Тематический час для молодежи
	26.06.19
	5-7


Директор МКУК «Холмогорская ЦМБ»                                             В. А. Кузнецова

Исп. Гурьева Е.А. (33269)
